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Kyrkomotet
Kyrkolivsutskottets betankande 2022:9

Sjalavard

Sammanfattning

I betdnkandet behandlas motion 2022:54 som foreslar att kyrkostyrelsen ska genom-
fora forbéttringar for sjidlavardare och vidta atgérder for sjdlavardens fortsatta existens.
Utskottet noterar att det finns genomfoérda utredningar och en pagaende utredning som
pa olika sitt syftar till att stirka forutséttningarna for sjdlavardare att utdva sjélavard.

Daérfor foreslar utskottet att motionen ska anses besvarad med vad utskottet anfort.

Utskottets forslag till kyrkomotesbeslut

Kyrkomotet beslutar att
1. motion 2022:54, punkt 1 ska anses besvarad med vad utskottet anfort,
2. motion 2022:54, punkt 2 ska anses besvarad med vad utskottet anfort.

Motionens forslag

Motion 2022:54 av Sofija Pedersen Videke, Sjadlavard

Kyrkomotet beslutar att uppdra till kyrkostyrelsen att
1. genomfGra forbattringar for sjdlavardare,
2. vidta atgirder for sjdlavardens fortsatta existens.

Bakgrund

Tidigare behandling i kyrkomotet

Vid kyrkométet 2009 bifolls en motion (2009:21) som foreslog uppdrag till kyrko-
styrelsen att kartldgga och utvardera sjdlavard och andlig viagledning inom Svenska
kyrkan samt undersoka det eventuella behovet av institutionellt stod p& den nationella
nivan. Kyrkolivsutskottet motiverade sitt forslag till bifall med att en samlad bild av
sjdlavardstraditioner, former for andlig vigledning och former av andlig fordjupning
saknas. Ocksé en teologisk bearbetning av hur dessa former av andlig fordjupning
forhaller sig till luthersk tradition och luthersk spiritualitet ansag utskottet saknades.

2014 bifoll kyrkomoétet en motion (2014:101) om Sversyn av utbildning inom
sjdlavard och komma med forbéttringsforslag vid behov. Kyrkolivsutskottet foreslog
bifall och motiverade med att det fanns behov, trots en nyligen genomford utbild-
ningsreform, av dversyn av utbildningen i sjdlavird och att undersdka majligheter till
fortbildning (K1 2014:20).
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Allmant om fortbildningsansvar och handledning

Stiften har ett fortbildningsansvar for kyrkliga medarbetare i forsamlingstjanst. Den
nationella nivan har inte fortbildningsuppdrag vare sig inom sjdlavard eller annat
omrade men den har dock sérskilt ansvar for den behorighetsgivande kyrkoherde-
utbildningen i samarbete med Uppsala och Lunds universitet. Hur stiften forverkligar
sitt ansvar att ge fortbildning och fordjupning inom sjilavard skiftar mellan olika stift.

Arbetshandledning for sjédlavérdare &r inte reglerad. Det finns olika forutséttningar
mellan férsamlingar och pastorat for hur stort ansvar den lokala arbetsgivaren tar for
att ge handledning till anstillda medarbetare som utovar sjilavard. Likasa skiftar
stiftens frimjandeinsatser inom detta omrade.

Rapporter om sjalavard

Med anledning av kyrkomotets beslut 2014 att uppdra till kyrkostyrelsen att se 6ver
dagens utbildning i sjdlavard (se ovan) tillsatte kyrkostyrelsen 2015 en utredning med
teol. dr Victor Aldrin som utredare. Denna utredning redovisades i rapporten Under-
visning i konsten att vdrda sjdlar. Rapport om utbildning och fortbildning i sjdlavdrd
i Svenska kyrkan 2015. Rapporten, som Overldmnades till kyrkostyrelsen i oktober
2015, utmynnade 1 ett antal slutsatser och forslag. De forslag som avser utbildningen
i &mnet sjdlavard vid Svenska kyrkans utbildningsinstitut ledde till vissa dtgarder,
bland annat betrdffande kursplaner.

I maj 2019 6verlamnades rapporten Kompetensutveckling i sjdlavard och rditt till
handledning for prdster och diakoner till kyrkostyrelsen. Rapporten utgor ett komple-
ment till rapporten 2015 och inhdmtade bland annat synpunkter fran biskoparna. Den
redovisar en enkét till praster och diakoner om fortbildning i sjdlavard och om
handledning. Dar framgar att en tredjedel av dem som har besvarat enkiten har del-
tagit i en fortbildningskurs i sjalavard som omfattar mer &n tva veckor. Nar det géller
frigan om handledning svarade 41 procent att de har handledning genom sérskilt
utbildad handledare. I bada fragorna fanns relativt stora variationer mellan yrkes-
grupper och stift. I rapporten foreslas en frivillig pabyggnadsutbildning i sjdlavard,
gemensam foOr préster och diakoner samt att préster och diakoner som é&r anstéllda i
forsamling ska ha ritt till handledning med av kyrkostyrelsen faststillda riktlinjer.

Utbildning i sjalavard vid Svenska kyrkans utbildningsinstitut

I den pastoralteologiska utbildningen som ges vid Svenska kyrkans utbildningsinstitut
(SKUI) ér sjélavérd ett av sju kunskapsomraden. Undervisningen kombinerar teori
och litteraturdiskussioner med Gvningar i samtalsmetodik och erfarenhetsbaserade
reflektioner samt genomgéng av tystnadspliktens forutsittningar liksom sekretess i
forsamlingsarbetet. I kyrkostyrelsens utbildningsplan for diakon- och préstprogrammet
finns kursmél utifran vilka rollen som sjdlavardare bearbetas. Bland kursmalen finns
angivet att genomfora sjdlavardssamtal” och “att gestalta en fardighet i aktivt lyss-
nande och genuint méte, utifrén teologiska och psykologiska perspektiv samt forsté
vérdet av professionell hallning”. Under de senaste terminerna har det tillkommit en
storre belysning av sjdlavard for barn och unga och riktmérket for préastutbildningen
ar numera 88 timmar inom dmnet sjdlavard av lésérets totalt ca 700 timmar under-
visning.

Kyrkostyrelsen tillsatte 2021 en utredning om framtidens préstutbildning som ska
vara slutférd under 2022. I direktiven ingér att utredningen sérskilt ska beakta behov
av 7att i utbildningen stérka formégan att ge sjélavard i olika aldrar for existentiell
hilsa och andligt mognande”.



Utskottets overvaganden

Utskottets forslag: Kyrkomdtet beslutar att motion 2022:54 ska anses besvarad med
vad utskottet anfort.

Utskottet dr 6verens med motionéren om att sjdlavard ér ett viktigt omradde som maéste
viarnas och utvecklas. Utskottet noterar att kyrkostyrelsen de senaste dren har utvarde-
rat utbildning och fortbildning i sjélavard samt kartlagt sjdlavardares mdjligheter till
fortbildning och handledning. Utskottet har ocksé erfarit att mot slutet av 2022 slutfors
en utredning om framtidens préstutbildning som sérskilt ska beakta behoven av att
stirka formégan att ge sjdlavard.

Med anledning av redan genomforda utredningar och den pagaende utredningen
och deras syfte att stirka forutsittningarna for sjdlavirdare att utdva sjalavérd foreslar
utskottet kyrkométet att anse motionen besvarad med vad utskottet anfort.

Uppsala den 6 oktober 2022
Pé kyrkolivsutskottets vignar

Sara Waldenfors, ordférande
Sigurdur Hafthorsson, sekreterare

Beslutande: Sara Waldenfors, ordférande, Séren Olsson, Erik Vikstrom, Ann-Sofie
Karlsson Agren, David Svensk, Linda Isberg, Johannes Imberg, Anneli Oljarstrand,
Nina Wahlin, Mats Ershammar, Mikael Sandén, Vicktoria Bagi, Karin Janfalk,
Torbjoérn Aronson och Margaretha Herthelius.

Ovriga néirvarande vid beslutstillfillet: Anna Lundberg, Agneta Ivemyr, Rolf Ekstrom,
Lena Sjoberg, Marie Rydén Davoust, Jakob Schwarz, Xerxes Akerfeldt, Birgitta
Johansson Huuva, Magnus Hedin, Monica Johansson, Lisa Gerenmark och David
Castor.

Biskoparna Asa Nystrom och Andreas Holmberg har deltagit i utskottets dverligg-
ningar.
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