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Att vaxa och fornyas

Nar du har denna tidning i han-
den har en ny termin borjat bade
i skolan och i kyrkans verksamhet.
| kyrkans ar ar vi dock alltjamt i
den langa trefaldighetstiden som
har den liturgiska fargen grén som
sitt kdnnetecken, som bl.a. star
for vaxande.

Efter paskens omvalvande
handelser och Andens utgjutande
pa pingstdagen behover kyrkan
tid att reflektera 6ver det som
har hant. Det ar trefaldighetsti-
dens pedagogiska poang. De olika
sondagarnas teman belyser pa
olika satt hur ett kristet liv kan
levas och vilka utmaningar det
kan stdlla oss infor. Reflektion och
eftertanke. Det ar ocksa nagot
som vi inbjuds till. | host finns
t.ex. mojlighet att i pastoratet
studera den tidiga kristna kyrkans
historia beskriven i Apostlagar-
ningarna (se artikel langre fram

i tidningen) eller att redan nu
anmala sig till pastoratets vuxen-
undervisning som borjar nasta ar,
LXX.

Sjalv har jag nyligen haft
formanen att fa konfirmera pasto-
ratets 37 konfirmander. Att under-
visa och att aka pa lager med
konfirmander och unga ledare ar
for mig ett patagligt satt och en
mojlighet att reflektera dver den
tro jag har fatt ta emot.

Haller tron ocksa ar 20227?

Ja. l undervisning, gemenskap
och bon kan den férdjupas och fa
relevans i vara liv.

Konfirmationsundervisningen
paminner mig om att tron till sitt
vasen ar levande, inte statisk. Den
behover fornyas och fa moijlig-
het att vaxa. Men da behover tid
konkret avsattas i vardagen.

Var tro behover fornyas, det
behover ocksa vara kyrkobyggna-
der. Antligen s& har Visterakers
kyrka blivit iordningstalld efter att
ha varit stangd under en langre
tid. Moglig och fuktig jord har
forslats bort, nytt bjalklag blivit
iordningstallt och golvet hojts och
tillgdnglighetsanpassats. Pa mid-
sommardagen togs kyrkan i bruk
igen och jag hoppas att kyrkan nu
kan far vara i tjanst for férsam-
lingen under manga ar framover.
Annu &terstar en del rengéring

av inventarier och fasta vaggmal-
ningar. Vi hoppas att var ekonomi
kommer att medge att vi fortsat-
ter med dessa projekt under de
kommande aren.

Jag avslutar med en vers ur
Romarbrevet som bade &r
utmanande och manar till efter-
tanke

Anpassa er inte efter denna vdirl-
den, utan lat er férvandlas genom
férnyelsen av era tankar, sa att ni
kan avgéra vad som dr Guds vilja:
det som dr gott, behagar honom
och dr fullkomligt. (Rom 12:2)

Kyrkoherde Johan Lautmann



Historier om praster i Balingsta pastorat

Forre kyrkoherden Bjérn Sahlberg
(1972 — 1985) skrev om sina fore-
tradare i de olika forsamlingarna

i pastoratet. | tidningen kommer
vi framover att publicera nagra

av hans texter. Har den forsta
som handlar om den av oss forste
kande kyrkoherden i Balingsta
forsamling Sigge.

Sa har skriver Bjorn:

”Om mina verkligt gamla fore-
tradare vet jag inte sa mycket.
Den aldste ar val Sigge som dog
1321. Jag vet att han i forsam-
lingen hade stor hjalp av sin mor
och sin syster. Det sdags om ho-
nom att han var mycket ute i sin
forsamling och att manga, ocksa
icke sockenbor, sokte honom som
sjalasorjare.

Om honom har jag skrivit:

Infor Sigges gravsten, Prast i
Balingsta 1300. | gotisk areport
med rika blad och liljor, i koret
till var romanska kyrka vilar han.
Kladd till massa, i skrud och pryd-
nad, med kalk och patén, med
bursa och palla corporalis.
Kalken han bar bjuder han alla.
Cuppan ar stor —

en lekmannakalk. Har vilar
Dominus Sigge en gang denna
forsamlings kyrkoherde tillsam-
mans med sin mor Asa och sin
syster Margareta.

Han dog i Herrens ar 1321.

Deras sjalar ma vila i frid.

| detta kor tillsammans med
den himmelska harskaran firar vi
massa i ar.

Sa lange man har ett fonster
ar livet spannande. Och Sigges
gravsten ar som ett fonster mot

Hur borjade den

kristna kyrkan?
Apostlagarningarna kommer
i host!

Ett satt att narma sig svar pa den
fragan ar att lasa den bok i Bibeln
som heter Apostlagarningarna.

Boken sags vara en fortsattning
pa Lukasevangeliet och beréattar
”vad som hande sen”, dar
berattelsen om Jesu liv pa jorden,
hans dod och uppstandelse och
himmelsfard slutar.

| host ordnas en minikurs dar vi
laser Apostlagarningarna och upp-
tacker mer om vad en av bibelns
bocker berattar om de forsta krist-
nas tid.

Det blir fem tillfallen om ca tva
timmar i Uppsala-Nas forsam-
lingshem, med preliminar start

den 5 oktober pa kvéllen. Info
kommer pa hemsidan.

Hor garna av dig om du ar intres-
serad och vill paverka datum och
tid for traffarna!

Kontaktperson: komminister B-K
Ekstrand, 0703-168149
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1300-talet i Balingsta. Eftersom
kalken som ar avbildad pa hans
gravsten ar stor, har jag maste
fraga om nattvardsseden pa den
tiden, och har fatt reda pa att det
ar mycket troligt att Balingstabor-
na pa den tiden fick ta emot bada
nattvardselementen. Det var forst
100-150 ar senare som prasten
sparade kalken for sig ensam.

Vid en prasts jordfastning brukade
man stalla fram kalk och patén
som for hans prastgarning karak-
teristiska. Sa gjorde man sakert
med Sigge, som ocksa sveptes i
sin masskrud.

Sigge ligger begraven i koret till-
sammans med sdkert flera av sina
foretradare, fast vi vet inte vad
de heter, och tillsammans med
Ramborgs barn.”

act

Svenskakyrkan g
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Bild fran Vadstena klosterkyrka. Foto: Britt-Karin Ekstrand

Varen 2023, LXX -
70 dagar i ditt liv

Nyfiken pa kristen tro?

Onsdagen den 1 februari 2023
startar arets LXX.

"LXX - 70 dagar i ditt liv” ar
Balingsta pastorats grundkurs
i kristen tro som vander sig till
vuxna.

LXX tar upp amnen som Dopet, 10
Guds bud, Bibelintroduktion till
Gamla och Nya Testamentet, Psal-
mer och musik, Trosbekannelsen,
Aposteln Paulus, Olika former av
bon, Jesus, Nattvarden, Sjalavard,
Stillhet och retreat. Dessa klas-
siska @mnen tas upp i relation till
den lokala kyrkans liv och delta-
garnas fragor.

Helgen i Vadstena planeras till
antingen 17-19/3 eller 24-26/3
2023.

LXX avslutas vid pask och ger den
som vill mojlighet till dop och
konfirmation.

Mer info kontinuerligt pa
hemsidan:
https://www.svenskakyrkan.se/
balingsta/vuxenundervisning

Valkommen med fragor och
anmalan, senast den 26 januari,
till B-K Ekstrand, prast,

0703-16 81 49,

britt-karin.ekstrand @svenskakyrkan.se

- Stod din kyrka!

Vill du att kyrkan ska finnas kvar
. i var bygd? Ditt medlemskap gor
: det majligt. Tack!

LXX &r de latinska bokstéverna for

70. Det star for de 70 dagar, fas-
tan, som foregar pasken. Fastan
ar traditionellt en tid for larande,
fordjupning och reflektion.

LXX-gruppen traffas vid tio tillfal-
len i Uppsala- Nas forsamlings-
hem och kyrka:

sju onsdagskvallar kl 19.30-21.15,
tva lordagsformiddagar kI 8.30-
12, samt en helg fredag-sondag i

Vadstena med besdk i Birgittasyst- :

rarnas kloster.
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: Du kan ocksad stddja din kyrka
: med en gava. Kanske vid en hog-
: tidsdag eller som en minnesgava

: vid ett dodsfall. Varje kyrka har en :

. Kyrkis

: kyrkofond som har intentionen
att bevara kyrkobyggnaderna till
: nasta generation. Mélsittningen
: dr att bygga upp ett kapital vars
. avkastning over tid ska bekosta

: respektive kyrkas underhall.

Bankgiro 931-2463 eller swish
123305 95 40.
: Mark inbetalningen till vilken

Ungdomscafée
Skullen

Varje torsdag 18.00-21.00 &r det
ungdomscafé, Skullen. Verksam-
heten riktar sig framst till ungdo-
mar mellan 14-20 ar.

Vi borjar i Balingsta kyrka dar vi
firar effata-andakt eller en enkel
veckomassa.

Dérefter ar vi pa Balingsta forsam-
lingshems Overvaning eller utom-
hus vid bra vader.

Skullen har 6ppet ,nastan, alla
torsdagar.

Foto: Eleonora Melkersson

Valkomna till pastoratets Kyrkis
med babysang i Uppsala-Nas
forsamlingshem! Torsdagar mel-
: lan 9:30 och 12:00. Babyséng kl.
: 10:00. Darefter fika och lek.

: Start den 8:e September.



-Hur var din vecka?

En stilla stund med 6ppen
kyrka, massa och meditation

Varje onsdag kl 19.00, dret om,
firas en stilla, enkel massa vid
Maria-altaret i Uppsala-Nas kyrka.

Kyrkan ar 6ppen en stund innan
for den som vill ha en egen stund
for bén och lugn. Sedan en tid
tillbaka har det med jamna mel-
lanrum givits mojlighet att gora
en kort meditation fore massan,
i form av en "tillbakablick 6ver
veckan". Du gar i tystnad for dig
sjalv igenom veckan som gick.
Den som leder meditationen
inleder med att beratta hur det
gar till. Meditationen ar kl 18.30-
18.50.

Det gar bra att darefter stanna
kvar pa massan kl 19.00. Och

det gar bra att endast komma

till massan. Lugn musik spelas i
kyrkan vid de har tillfallena fran ki
18.15.

| host blir det en meditation fore
massan 14 sep, 28 sep, 5 okt,

12 okt, 26 okt, 9 nov, 23 nov,

7 dec.

Kontaktperson: komminister B-K
Ekstrand, 0703-168149

_|

Foto: Magnus Aronson /lkon

Samtalsgrupp for
daglediga

Till hésten startar vi upp en sam-
talsgrupp for daglediga. Vi samta-
lar utifran olika samtalsteman och
turas om att vara samtalsledare.
Under forsta traffen far vi tillsam-
mans fundera pa var tid som
elever i grundskolan. Kanske finns
ett foto ni vill ta med? En sarskild
psalm ni sjungit? Eget fika med-
tages.

Forsta traffen blir den 20 Sep-
tember klockan 13.00 i Balingsta

férsamlingshem.

Vilkomna!

foto:Magnus Aronson /lkon

Messy church

Messy Church kommer ursprung-
ligen fran England och utgors av
gudstjanst, pyssel eller lek utifran
gudstjanstens bibeltext samt en
gemensam enkel middag.

| Balingsta pastorat har vi Messy
Church en gang i manaden. Vi
haller till i Uppsala-Nas kyrka och
forsamlingshem. 17.00 firar vi en
minigudstjanst i kyrkan tillsam-
mans med barnkdren Froet.
Darefter gar vi till forsamlings-
hemmet for mat, pyssel och lek.
Vi har 6ppet fram till 19.00.

Hdstens datum: 28/9, 26/10,
23/11 och 14/12.

Sondagskafé

Hostens sondagskaféer kommer
att dga rum den 2/10 och den
13/11. D3 ordnar pastoratets
kafégrupp med smorgasfika och
bjuder in en gast for ett program
som vi far ta del av. Vi borjar i
Balingsta forsamlingshem klockan
14.00 och traffen avslutas for den
som vill i gudstjansten som dessa
sondagar firas klockan 16.00 i
anslutning till kaféet.

Varmt valkomna till denna
samvaro!

~4

Foto: Nadine Minner

/lkon

Elvis | kyrkan

Sondag 23 oktober, Hagby kyrka
18.00

Laudia och Knutbykdren
Mattias, Stefan och Soren

Lars Olof Fahlen

Valkommna!

()

|\
”~

Vill du ha samtal med
eller besok av en
prast eller diakon?

Kontaktuppgifter finner du i
vansterspalten pa sida 2.



Konfirmandaret 2021-2022

Da var ett nytt konfirmandlasar
avklarat. Lasaret 2021-2022 var
ett speciellt Iasar. Ja alla lasar ar
mer eller mindre speciella men
det har aret kvalar in som ett av
de mer hdndelserika. Lasaret tog
sin borjan i den varldsvida Co-
vid-19 pandemin men i en fas dar
man kunde skonja ljuset i tunneln,
alla bar pa férhoppningar om att
sjukdomslaget skulle férandras.
Vaccinationerna var i full gang och
farre personer lades in pa IVA.
Suget efter att konfirmeras "som
vanligt” och att dka pa lager

var stort efter tva ar med be-
gransningar och anpassningar.

Vi ndstan Overdstes av mail med
forfragningar och intresseanmal-
ningar. Tidigit sa bokade vi en
konfirmandresa till Assisi, Italien.
En resa som vi hade tankt skulle
bara av direkt efter skolavslut-
ningen. Men resan som bokats i
sa god tid, mer an ett ar i forvag,
kommer vi inte ivdg pa som
planerat. Det visar sig namligen
att resebolaget som vi bokar
med har lyckats boka in oss pa fel
manad och nu var visst alla resor
fullbokade i juni.

Med en viss irritation barandes
inombords sa lyckas vi boka om

resan men denna gang till augusti.

Det viktigaste var i alla fall att vi
skulle fa komma ivag. Alla gor ju
misstag.

Nu verkade allt ga som smort. Vi
hade en stor grupp konfirmander
och en stor grupp unga ledare.
Alla var taggade att dra igang.
Men efter bara ett lager gor sig
Covid pamind igen, denna gang
med en ny varriant som var extra
smittsam, omnicron hade anlant.

Suck, nu var det dags med be-
gransningar igen. Europa inforde
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2021-2022 érs konfirmander och unga ledare i/utanfér Hagbykyrka

nya restriktioner, Italien var varst.
Hur skulle det bli med resan?
Vagar vi aka med ungdomar nar
laget ar sa har? Kan vi dka med
ungdomar nar det ser ut sa har?
Det hér var svara fragor som vi var
tvugna att stalla, och vi satte oss
ner och gjorde en ny risk- och sar-
barhets analys. Vi borjade ocksa
fundera pa vad vi skulle géra om
vi kande att lager i Sverige var det
basta alternativet, dven om det
inte var det roligaste. Vi 6ver-
vagde att ka till Ostersund precis
som vi hade gjort med féregaen-

de ars konfirmander. Men under
tiden vi jobbade med dessa svara
fragor sa forandrades prognosen
for Covid igen. Det borjade ater
se positivt ut och fort gick det. Vi
beslutade oss for att ha is i magen
och att vanta in i det sista innan
vi avbokar Italienresan. Tur var
val det, eftersom restriktionerna i
Sverige och Europa lattades i och
med sommaren.

Nu visade det sig att det var en
valdig tur att resebolaget hade
slarvat med var bokning. For hade
vi haft resan i juni som vi forst



hade tankt sa hade inte covid-
laget stabiliserats och vi hade
inte kommit ivag. En till sak som
gjorde allt mer spannande an det
behovde vara var SAS-piloternas
strejk. Skulle strejken lagga sig
innan vi flyger? Vi vill inte ha mer
strul nu!

Strejken blastes av och den femte
augusti kom vi sa ivdg. 53 glada
och lite spanda personer.

Val framme i Italien s3 mottes vi
av en intensiv varme 38.5 C. Vi
akte forbokad transferbuss till
Asissi och efter att ha suttit fast

i bilkder pa autostradan kom vi
antligen fram. Assisi ar en
medeltida stad beldgen pa ett
berg. Gatorna ar tranga och alla
gator lutar. Bussen kan bara ta oss
till foten av staden sa nu vantade
en ganska tuff vandring upp till
klostret. Men upp kom vi om an
med ett rejalt flas. Klostret dar vi
bodde och hade vara lektioner i ar
ett Benidiktinerkloster. Vi bodde
dar tillsammans med andra gaster
och nagra nunnor.

| Assisi fick vi nagra fantastiska
dagar dar vi hade ett blandat
innehall. Vandringar pa stan,
vandringar till den stora
fransiscuskatedralen, vandringar
till Sta Klaras kyrka, lektioner i
lektionssalen och 6vning av kon-
firmandernas redovisning.

Varmen gjorde sig hela resan
pamind och det var ibland svart

SWEL

Bild: Fem nydépta ungdomar flankerade av ministranterna Maja och Hanna samt
kyrkoherde Johan Lautmann. bilden ¢r tagen i kapellet i san Guiseppi, Assisi.
Foto: Johan Stenberg

for saval vuxna som ungdomar
att halla koncentrationen uppe.
En hojdpunkt pa resan var att vi
valkomnade fem ungdomar in

i den varldsvida kyrkan genom
dopet. Alla ungdomarna doptes
samtidigt i klostrets kapell och
ungdomarna som ddptes fick ha
en av sina vanner som dopfadder.
Det var en hogtidlig stund

som vi delade tillsammans. Nar
var vecka i Italien var dver sa
begav vi oss hemat och nu gick
resan helt som planerat.

Val hemma ovade vi pa kon-
firmandernas redovisning tva
ganger innan det var dags for
sjalva konfirmationen. Grup-

pen hade delats upp i tva sa att
vi slapp ha ndgra begransningar
gallande anhdriga i kyrkan pa
konfirmationsgudstjansten. Ena
gruppen konfirmerades pa lor-
dagen och den andra gruppen
konfirmerades p& séndagen. Over
600 personer kom till Hagby kyrka

- -
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Bild: Konfirmander, unga ledare och vuxna. Hanna Sjésted ur bild.

Foto: Hanna Sjéstedt

pa konfirmationshelgen och det
var med stor gladje som 37 ung-
domar bekraftade sitt eget dop i
konfirmationen. Att konfirmeras
ar att bli en del i en Iang tradition.
Konfirmanderna har fatt tillfalle
att tanka och 6ppna upp for livets
alla fragor. De har tillsammans fatt
dela liv, dela tankar, dela tro och
fatt be tillsammans. Vi hoppas att
vara samtal och var undervisning
leder till en tryggare individ och
till en fortsatt nyfikenhet kring
kristen tro och liv.

Till nasta ars konfirmander hop-
pas och ber vi for ett helt
covid-19-fritt ar. Ett ar dar vi kan
aterga till en mer "normal” verk-
samhet utan kompromisser och
sista minnutenldsningar, ett ar dar
alla far vara friska. Det ar ocksa
med stor gladje som vi i skrivande
stund ater igen har en stor grupp
anmalda fér konfirmationslasning.
Det finns fortfarande enstaka
platser kvar om du skulle vara
intresserad att anmala dig.

Gud, var med alla ungdomarna
som varit en del av konfirmand-
aret hos oss och led dem pa dina
vagar. Amen.

/lohan Stenberg, ungdomsteolog



Korverksamheten i
Balingsta Pastorat

/T

Barnkdren bestar av barn fran
forskoleklass till arskurs 2.

Att sjunga i barnkor ar roligt, det
kan jag, Eleonora Melkersson, se
pa onsdagarna da vi traffar alla
forvantansfulla barn och 6var.

Jag och Magdalena, var diakon,
har barnkoéren tillsammans. Vi gar
alltid till skolgarden och moter
upp manga glada barn utanfor
forskoleklassens lokaler. Vi har
samverkan med skolan. De prickar
av barnen som foljer med oss till
kérévningen och gar fran fritids
en stund. Antingen ar vi i kyrkan
eller utomhus pa grasplanen
bakom kyrkan och ovar. Att sjunga
i kor ar en rolig hobby som gar
bra att kombinera med skolan och
fritidsverksamheten. Kéren borjar
direkt nar skolan slutat for dagen.

Barnkoren

Pa 6vningarna sjunger vi bland
annat sanger som vi anvander

i kyrkan nar vi har familjeguds-
tjanst, vilket vi har en gang i ma-
naden. Vi brukar aven sjunga ro-
relsesanger eller speciella sanger
som till Lucia eller var varkonsert
som ar i maj.

Vi ledare i barnkoren vill att alla
som ar med och 6var med kéren
ocksa kommer med och sjunger
i kyrkan. Det ar jatteroligt att
sjunga sina indvade sanger till-
8

sammans med sina korkompisar!

Om man ar sjuk eller inte kan vara
med pa en 6vning eller konsert sa

vill vi garna att en vuxen medde-

lar om man inte kan komma.

Enklast ar att skicka ett sms till
mig, Eleonora Melkersson:
073-8372300

Froet

Froet heter var yngsta barnkor
vilken leds av mig, Eleonora
Melkersson. Kéren bestar av barn
mellan fyra till fem ar gamla.
Koren har begransade platser sa
man maste anmala intresse om
man vill vara med. Detta gér man
genom att kontakta mig, Eleo-
nora. Kontaktuppgifter finner ni
pa sida 2.

Koren traffas i Uppsala-Nas for-
samlingshem onsdagar kl 16.30.
Vi sjunger barnvisor, enklare
sanger och sanglekar/rorelsesang-
er tillsammans.

Utover korovningarna sa traffas vi
ca en gang i manaden for Messy
Church. Nar det ar Messy Church
inleder vi med en kort familje-
gudstjanst i kyrkan dar Froet
sjunger nagra sanger och sedan
gar alla som vill till férsamlings-
hemmet. Dar ater vi mat tillsam-
mans for att sedan pyssla och
umgas en stund. Det ar var diakon
Magdalena som haller i gudstjans-
ten och pysslet pa Messy Church.

Har ar vi stora, sma, unga och
gamla tillsammans och det ar
mycket omtyckt av dem som hi-
tills varit med.

Korledare: Eleonora Melkersson

Ba-Ra koren,
Balingsta-Ramstakoren.

Ba-Ra koren ar pastoratets aldsta
kor och bildades redan 1925.
Koren ar en blandad kor det vill
saga att det ar en kor for bade
tjejer och killar. De flesta som ar
med ar dock tjejer sa vi dnskar
saklart att fler killar vill ga med i
koren. Man far ga med och sjunga
i Ba-Ra koren nar man fyllt 18 ar.
Det ar stor aldersvariation i kéren.

Koren traffas i Balingsta forsam-
lingshem pa torsdagar kl. 19.00
och sjunger en blandad repertoar.
Vi sjunger sa klart i kyrkan vid
olika gudstjanster under aret.
Koren har varje ar en julkonsert
kring fjarde advent dar vi sjunger



in julen med vackra julsanger och
psalmer i Balingsta kyrka. Kéren
har dessutom de senaste aren
haft ett musikcafé med kakbuffé

i Ramsta bygdegard i maj. Da
brukar vi ha ndgot tema t.ex.
musikal, schlager, visor, gott och
blandat. Vid musikcaféet har alla
kérmedlemmar bidragit med en
sorts kaka (kopt eller bakad) sa att
kakbuffén blivit stor och harlig.
Det ar en glad, trevlig, positiv
stdmning i kéren och vi har roligt
nar vi sjunger tillsammans.

Valkommen att ga med du ocksa!

Korledare: Eleonora Melkersson

/)

Foto: Johannes Frandsen /I
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PRO koren

PRO koren ar en kor for dig som
natt mogen alder men har barna-
sinnet kvar och gillar att sjunga!

Vi traffas i Balingsta férsamlings-
hem varannan fredag klockan
13.00-15.00 med start den 26
augusti.

Obligatoriskt fika ingar.

Korledare Karin Fallgren Rende.

Du behover inte vara medlem
i PRO for att sjunga i denna kor

sjunga.

Dramusica

Kéren som sjunger och spelar
teater.

Vi startar vecka 34, tisdag den
23 augusti i Ramstakyrka klockan
15.00-16.00.

Vi borjar med fika, sen sjunger vi.

Korledare Karin Fallgren Rende

Laudia

En damkor for alla aldrar som

Repertoaren ar varierande med
stor variation.

Under hostterminen sjunger vi

bl a ett Elvisprojekt och under
varterminen kommer vi att ha ett
gospelprojekt.

Vi ovar i Hagby bygdegard
torsdagar kl 19.00

Korledare Mattias Jansson

- Tillsammans raddar
Vi liv!

utan den ar 6ppen for alla som vill :
: Genom att snabbt kunna agera

. och paborja hjart-lungraddning

: och koppla pa en hjartstartare

: kommer vi ha chans att radda liv

: i Balingsta. Det kan vara du som

: drabbas, det kan vara en granne

: eller ndgon som sitter i traktorn

: och pldjer. Om du &r férberedd
pa att kunna agera i livshotande

¢ situationer och vet var narmaste

: hjartstartare sitter s kan vi radda
s liv.

: 2020 raddades 592 liv utanfor
: sjukhus och vi vill kunna ridda
: fler. En hjartstartare kan anvandas
i avvem som helst och till vem som
: helst vid misstankt hjartstopp.

Vi i Balingsta hembygdsférening
: vill ha en hjartstartare tillging-

 lig hér i byn. For att det ska vara
: mojligt sa behover vi ditt bidrag.

mestadels sjunger pa gudstjanster : Minst 250kr/familj och MARK

och konserter i pastoratets kyrkor. swishen med HIARTSTARTARE

! Tankt placering for hjartstartaren
© ariett skap pa forsamlingshem-
: mets gavel. Vi kommer erbjuda

. introduktionstillfallen nar
hjartstartaren kommit pa plats.

Vid fragor och funderingar sa
: maila hembygdsforeningen.

info@balingstahembygd.se
Swish: 1231625169

. Meddela med HIARTSTARTARE
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Kors & tvars

Ett bokpris utlottas bland dem som skickar in ratt I16sning.
Skicka korsordet via posten eller ta ett kort pa lI6sningen och skicka digitalt till:

BALINGSTA PASTORAT, Pastorsexpedition Balingsta Boksta 54, 755 91 Uppsala.
Epost: Johan.Stenberg@svenskakyrkan.se
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Helgdags- och sondagsgudstjanster

September

18/9 14e sdndagen efter trefaldighet

Balingsta 11.00 Hogmassa

Hagby 16.00 Familjegudstjanst
Kor: Barnkoren

Uppsala-Nas Aftongudstjanst

25/9 15e s6ndagen efter trefaldighet

Hagby 11.00 Gudstjanst
Konfirmandupptakt
Vasteraker 18.00 Méssa
Oktober

2/10 Den Helige Mikaels dag

Dalby 11.00 Hogmadssa
Balingsta 16.00 Skordegudstjanst
9/10 Tacksigelsedagen

Uppsala-Nas 11.00 Hogmassa
Ramsta 18.00 Skordegudstjanst

16/10 18e sondagen efter trefaldighet

Balingsta 11.00 Hogmassa

Hagby 16.00 Familjegudstjanst
Kor: Barnkoren

Vasteraker 18.00 Aftongudstjanst

23/10 19e sondagen efter trefaldighet

Uppsala-Nas 11.00 Hogmassa

Hagby 18.00 Elviskonsert med
Laudia och knutbykoren

30/10 20e sondagen efter trefaldighet

Balingsta 11.00 Hogmassa

Dalby 18.00 Aftongudstjanst

November

5/11 Alla helgons dag

Uppsala-Nas 11.00 Hogmassa

Dalby 15.00 Minnesandakt med
ljustandning

Balingsta 16.30 Minnesandakt med
ljustdndning

Ramsta 18.00 Minnesandakt med

ljustandning

6/11 Sondagen efter alla helgons dag

Ramsta 11.00 Hogmassa

Uppsala-Nas 15.00 Minnesandakt med
ljustdndning

Hagby 16.30 Minnesandakt med
ljustandning

Vasterdker 18.00 Minnesandakt med

ljustandning

13/11 Sondagen fore domsondagen

Uppsala-Nas 11.00 Hogmassa
Balingsta 16.00 Aftongudstjanst
20/11 Domséndagen

Dalby 11.00 Hogmassa
Ramsta 18.00 Aftongudstjanst

27/11 1a advent

Balingsta 11.00 Gudstjdnsta

Uppsala-Nas 11.00 Hogmassa

Hagby 16.00 Familjegudstjanst
Kor:Barnkor

Vasterdker 18.00 Adventskonsert
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Boka tid for dop!

Under pandemin har det av forklarliga skal varit
manga som valt att vanta med att boka dop for
sina barn. Det ar dock aldrig forsent att ta emot
dopet. Gammal som ung, dopet ar for alla.

Vara sex forsamlingskyrkor star 6ppna fér dop och
flera av férsamlingarna har dven lampliga lokaler
for dopkaffe.

Dopet kostar ingenting!

Om du vill lana dopklanning/ dopdrakt eller lokal
for samling efterat far du som medlem lana detta

kostnadsfritt.

Vill du veta mer sa finns information pa:

www.svenskakyrkan.se/balingsta/dopet

| VECKAN FIRAS FOLJANDE
GUDSTJANTER:

Tisdag, 09.00 Morgonbdn/Laudes i Balingsta.

Onsdag, 19.00 Massa i Uppsala-Nas kyrka.

Torsdag, 09.00 Morgonbon/Laudes i Uppsala-Nas.

Torsdag, 18.00 Massa udda veckor,
ungdomsandakt jamna veckor i Balingsta kyrka.

Fredag, 08.15 Morgonbon/Laudes i Bali

ngsta.
\W I & g & (£
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Elpris och vara kyrkor

Sista november gar pastoratets elavtal ut vilket inne-
bar att kostnaden for belysning och uppvarmning
av pastoratets kyrkor, forsamlingshem och 6vriga
lokaler kommer att skjuta i hdjden. Svenska kyrkan
har centralt férhandlat fram ett elavtal som ar lagre
an vanliga rorliga avtal men det ar fortfarande en
mycket stor skillnad i kostnad i jamforelse med nu-
varande pris. Kyrkoradet for Balingsta pastorat kom-
mer i slutet av september fatta ett beslut hur vi ska
hantera de skenande kostnaderna som ar en f6ljd
av prisutvecklingen. El-priset kommer tvinga fram
tillfalliga 16sningar som kan leda till férandringar i
gudstjanstschema och lokalférandringar. Det kom-
mer troligtvis innebara att vi tillfalligt tvingas stanga
kyrkor under vintern.

&
&

Trygghet, Nyfikenhet och Hélsa

Féraldrakooperativet Dalby hage &r en liten familjar férskola med plats for
ett tfrettiotal barn i dldrarna 1-6 dr. Férskolan finns i Dalby Bygdegdrd som
ar beladgen vid vackra Dalbyviken strax utanfér Uppsala.

Ha&r arbetar vi ndra naturen med hdlsa, nyfikenhet och trygghet i fokus.
I var lugna omgivning finns bdde sjd, skog och &ngsmarker som vi ofta
besdker och en levande landsbygd som &ven den bjuder in till akfivitet.

Stora faglar flyttar ut och sma flyttar in!
Il Har ni barn som sdker platse

Vi har ett fatal ledigal

Mer information hittar ni p& var hemsida

Varmt Valkomnal

Besok Balingsta Pastorats hemsida
eller folj pastoratets facebook-
sida for l6pande information och
nyheter.



