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Var dag dr en sdllsam gdva, en skimrande mojlighet.

Var dag dr en ndd dig given fran himlen, besinna det!

Var morgon dr ndd och ansvar med l6ften och nya krav.
Var afton star klara sjdrnor och fragar dig vad du gav.

Var afton stdr fjdrran stjdrnor i glans éver dag som flytt.
Var morgon dig Herren kallar och vicker din vilja pd nytt.

(SVENSK PsALM 180)

Att se varje dag som en gava och en mojlighet
kan i vissa tider kdnna latt och enkelt, tinker jag,
medan andra ganger kanns det tungt och krav-
fyllt. Vi har alla de senaste mdnaderna 6verosts
av budskap om att tiderna blir simre och samre.
Det ar svart att hitta gladjen da. Samtidigt

sa kanske det handlar om att se gladjen i det
som and4 4r bra, det som 4dnda fungerar.

I Lunds 6stra stadsforsamling glads vi at att aven
denna sommar har vi haft tva konfirmandgrupper
som tillbringat en tid pa Sodra Hoka lagergard
innan sin konfirmation. Det ar nu hog tid att
anmila sig till konfirmationsldsning for de som
onskar konfirmeras 2023. Se mer info sid. §.

Vi glads ocksa at att Maria Magdalena kyrka
fyller 30 ar i ar, och det firas den 20 november
med en harlig gudstjanst med ” Just nu”-kor ledd
av Makiko Nakamura Ottosson och predikan av
Lars Eric Axelsson.

Redan dagen innan finns mojlighet att ga pa
forestallningen ”Maria Magdalena — Livets trad”.
I samband med hoststarten 28 augusti sa byter vi
ocksa tid for gudstjansten i Maria Magdalena till
kl 16.00. Var annan sondag (udda veckor) kom-
mer dir antingen finnas barnkyrka eller vara en
massa med sma och stora, och tva ganger i host
blir det temagudstjanster.

Ena gangen onskepsalmer och andra gangen ar
temat ”“Ensamhet”.

Ensamhet kan vara ndgot att langta efter eller
nagot att oroa sig for. Det finns manga aspekter

i detta och temagudstjansten kommer att forsoka
spegla manga av dem.
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Detta nummer av férsam-
lingsbladet har fatt tema
”Livsmod” inspirerat av
Sveriges Krista Rads tema
for diakonifokus 2022 och
2023. Livsmod kan beho-
vas for den som kinner sig
ensam och utsatt, men ocksa
den som kanner sig stark
behover en dos livsmod.
Tillsammans med prasten Cecilia Cardona
Castro ska Mats Uddin tala om Livsmod

pa var forsamlingshelg som dger rum 10-11
september i samarbetskyrkan Sankt Knut.
Forsamlingens diakoner har, tillsammans med
forsamlingshemsvird Gina Anderberg, plane-
rat dessa dagar. Anmalan kravs for lunchen pa
lordagen.

For den som kidnner behov av en dag i stillhet
och eftertanke erbjuds en sidan l6rdagen den
24 september i Sankt Hans, tillsammans med
prasterna Lotta Miller och Karolina
Tangmark. Anmalan kravs for deltagande.

For att aterknyta till att se gladjen och mojlig-
heten i varje ny dag och de ginger jag inte kan
det, sd ar jag sd glad att jag har en tro. GUD
bar mig de dagar jag inte kanner gladje, nar jag
kanner mig ensam pa ett daligt sitt och saknar
livsmod. GUD forstar att jag inte kan ge varje
dag, och vet varfor jag inte alltid kan det, aven
om psalmens text inte speglar just den erfaren-
heten.

Hoppas du har tid och mojlighet att komma
forbi ndgon av vara kyrkor och forsamlings-
gardar under hosten.

Lis CARLANDER, FORSAMLINGSHERDE

Maria Magdalena kyrka dr den yngsta kyrkan
i Lunds pastorat. ”Kyrkan pa Oster” invigdes

den 22 november 1992 av davarande biskop KG Hammar. E

Nu ar det dags att fira kyrkans 30-arsjubileum

P

Lordag 19/11, 16.00. Konsert: Maria Magdalena - Livets Trad
Det hir ar berattelsen om hur Maria Magdalena stiger upp i Livets Trad,
som baserar sig pa ”The gospel of the beloved companion-

the complete gospel of Mary Magdalene” i en

svensk oversattning av Magdalena Liebendorfer-Nilsson.
I l6rdagens konsert presenteras denna berittelse i musik, sing och text.

Manus & idé: Magdalena Liebendorfer-Nilsson
Maria Magdalenas rost & sang;:

Magdalena Liebendorfer-Nilsson

Gitarr: Afra Rubino

Slagverk: Anders Waernelius

Kontrabas: Asa Ericsson

Ungdomskoren Con Dios

Musik och kérarrangemang;:

Magdalena Liebendérfer-Nilsson

Efterdt blir det gemensamt fika for reflektion

Sondag 20/11, 16.00 Jubileumsmassa

Predikar gor Lars Eric Axelsson

(O Torns forsta kyrkoherde).

Medarbetare fran forsamlingen medverkar.
Var med och sjung i ”Just nu”-koren!

Ingen korerfarenhet behovs. Alla vuxna,
ungdomar, personal, gudstjanstvardar,
kormedlemmar, barnkorforalder m.fl. ar valkomna!
Ovning (bara en gang precis infor missan):
Sondag 20/11 kl 14.00 - 15.15

Du kommer att fa noter och inspelningar

av sanger innan dess.

Vilkommen att anmala dig till:
makiko.nakamura-ottosson@svenskakyrkan.se
Efterat bjuds det pa soppa och samtal kring
vad en kyrka kan vara.

Onsdag 23/11, 19.30 Foredrag

Livet fore Maria Magdalena —

om livet i forsamlingsgarden pa Ostra Torn.
Kerstin Wimmer, prist och lutherforskare.
Kvillen inleds med massa 19.00.



Valkomna!

Den 4 september diakonvigs Veronica Dunér i Lunds domkyrka for tjanstgoring i Lunds 6stra
stadsforsamling. Hon ska vikariera 5/9-22 till 28/2-23 for Sebastian Becke under hans
foraldraledighet och kommer att ha sitt skrivbord pa Maria Magdalena.

Veronica Dunér ar utbildad socionom och kommer narmast fran en tjanst i Lunds kommun.

Den 1 oktober borjar Michael Peters som prist i forsamlingen och han kommer ha
sitt skrivbord pa Sankt Knut. Férutom att arbeta med vanligt forsamlingsarbete,
sarskilt riktat mot vuxna, s kommer han att vara gymnasieprast pa Vipan.
Michael kommer narmast fran en tjanst i Sodra Sandby.

Bibelutdelning till 5-aringar
Aven i & kommer "BARNENS BASTA
BIBEL" att delas ut. Hall utkik efter
inbjudan till barn fédda 2017.

Bytt ar bytt

[ Samarbetskyrkan Sankt Knut byter vi dag
for babyrytmik, middagsbon och sopplunch
fran tisdag till torsdag i host.

I Maria Magdalena byter

promenaden dag till onsdag.

Tiderna for forsamlingens gudstjanster
forandras dven en del i host:
Samarbetskyrkan Sankt Knut

och Sankt Hans kyrka: 10.00

Maria Magdalena kyrka: 16.00

Vaffelcafé

Det kommer att bli o
vaffelcafé i Sankt Hans kyrklinga
en tisdag i manaden i host.

Hall utkik pd vara anslagstavlor!

I detta blad finner du ett axplock av vdra verksamheter

Du finner mer aktuell info pa var hemsida: www.svenskakyrkan.se/lundsostrastadsforsamling
eller pa facebook: www.facebook.com/lundsostrastadsforsamling

Du kan aven ringa var expedition: 046-71 87 85 (09.00-15.00)

E-post: lund.ostrastads.forsamling@svenskakyrkan.se

Véilkowpmen till wwerksaumlyelen
v Lundy st 6 ing/
Ungdomsgrupperna SKUMM och SKUISH.

I Maria Magdalena och Sankt Hans finns ungdomsgrupper som traffas

en till tva gdnger i mdanaden. Vi hanger i forsamlingsgarden och hittar pa

olika aktiviteter tillsammans. Kvillarna avslutar vi med en mysig andakt i kyrkan.
Vill du veta mer kontakta karoline.henriksson@svenskakyrkan.se (Maria Magdalena)
eller jonna.nilsson@svenskakyrkan.se (Sankt Hans)

Valkommen att bli konfirmand!

Vill du triffas i en konfirmandgrupp pa
vardagskvillar under terminen? Eller dker du
hellre med pa ett langre sommarlager?

Med Svenska kyrkan i Lund finns det flera

olika vagar till konfirmation,

sa att du kan vilja den vag som passar dig bast.
https://www.svenskakyrkan.se/lund/konfirmation
http:/efssyd.org/konfirmationslager

Scoutkaren Tornugglan

Tornugglan ar en del av Lunds 6stra stadsforsamlings barn- och
ungdomsverksamhet, men dven en sjalvstandig scoutkar.
Scouting ar mycket mer dn knopar och eld. Det kan handla om
scoutteknik, friluftsliv, teater, pyssel, samhallsengagemang m.m.
dar lek och reflektion ar en naturlig och viktig del.

Ibland gor vi saker tillsammans hela karen 6ver aldersgranserna
sasom lager och S:t Georgsfirande med tarttavling.

Vi ar ungefiar 75 medlemmar, varav cirka 20 vuxna,

som traffas pa mandagar i Maria Magdalena kyrka i fem aldersbaserade grupper.
Kontakt: Line Henriksson, karoline.henriksson@svenskakyrkan.se




Missav inale detlan i hist]
MARIA MAGDALENA KYRKA

Fredag 23 september 19.00

”Hostserenad”

Orkester 2001 med solister spelar bade
traditionella och nya orkesterstycken.
Dirigent: Kjell-Ake Bjirming

Sondag 25 september 16.00

Musikgudstjanst ”Tillit”

Vad ir det som bar mig?

Reflektion och tankar om tillit och gemenskap.
Ungdomskoren Con Dios, sanggrupp,
instrumental ensemble och solist

under ledning av Makiko Nakamura-Ottosson

Sondag 2 oktober 16.00

” Almost like the blues” — en bluesinspirerad
temamadssa kring att kimpa i ensambhet.

Vad kdmpar du med i ensamhet? Vad hjilper
dig nir du kdnner att du kimpar ensam?

Om du vill dela dina tankar kring dessa tva
fragor sa kan du mejla dem till helena.agrell@
svenskakyrkan.se fore den 16/9 sd kan vi viva
in dem i gudstjansten anonymt.

Efter gudstjansten serveras soppa.

Sondag 9 oktober 16.00 Tacksagelsedagen
Vi glads over att vi genom dopet blir barn
i Guds stora familj. Fira ditt eget dop,

dop ditt barn eller bli sjalv dopt.

Maria Magdalenakoren medverkar

i gudstjansten 16.00.

Mer information och tider pa
forsamlingens hemsida och sociala medier.

Fragor besvaras av:
Kristina Lindstrom 046 71 88 19

Sondag 23 oktober 16.00

Sanger och psalmer vi garna minns.
Musiker: Magnus, Jonas och Hilda Tuvesson
samt Thomas Carlstrém och Per Runeson.
Onskemalen mottages senast 9/10 pa mail:
kristina.lindstrom@svenskakyrkan.se

eller 046 71 88 19. Du kan aven lagga

en lapp i ladan pd Maria Magdalena

Lordag 19 november 16.00
Konsert i samband med

kyrkans 30-arsjubileum:

”Maria Magdalena — Livets trad”.

Berittelsen om hur Maria Magdalena stiger

upp i Livets Trad. Se mer info sida 3.

Barnloppis i Sankt Hans Kyrklanga
29 oktober kl 10-12

Allt som hor ihop med barn siljes: barnklader, leksaker, skor,

barnprylar, mammaklider med mera.

Ta chansen att gora fina fynd. Bokning av bord kostar 50 kr

som gar till ACT Svenska kyrkan.

Anmalan: kerstin.arnes@svenskakyrkan.se, 046-71 88 22

Fika finns till sjalvkostnadspris.

SAMARBETSKYRKAN SANKT KNUT

Sondag 11 september 10.00

Missa i gemenskap med alla

forsamlingens vuxenkorer.

Medverkande: Maria Magdalenakéren,
Sankt Hanskoren, S:t Knuts vokalensemble.
Lars Nilsson, flygelhorn

Sondag 9 oktober 10.00

Missa med barnkyrka.

Medverkande: S:t Knuts vokalensemble,
barnkoren Stjarnorna,

Lars Nilsson, flygelhorn,

Janne Jansson, slagverk

Sondag 6 november 10.00
Missa med barnkyrka.
S:t Knuts vokalensemble medverkar.

SANKT HANS KYRKA

Sondag 2 oktober 10.00
Maissa med sma och stora.
Barnkorerna medverkar.

Sondag 9 oktober 10.00 Tacksagelsedagen
Hogmassa
Sankt Hans-koren medverkar

Sondag 30 oktober 10.00
Missa med sma och stora.
Barnkorerna medverkar.

Sondag 5 november 10.00
Musik i allhelgonatid
Sankt Hans-koren medverkar

Sjung til Herrens
ara en ny 9ana.
Psaltaren 96

”Sjung till Herrens &ra en ny sang”

Vi mots mandagar varannan vecka med hoststart den 22 augusti 17.00 i forsamlingsgarden

i Samarbetskyrkan Sankt Knut. Psalmen ar en viktig del av det kristna livet, bade i gudstjanst

och vardag. Vi vill lyfta fram psalmernas budskap i text och melodi. Vi vill bredda och f6rdju-
pa psalmvalen genom att ta upp bade gamla psalmer som orattvist gloms bort och de nya som
kan tillfora sa mycket. Vi ldser, analyserar texter och sjunger in melodier. ALLA ar vialkomna,

aven de som tror att de inte kan sjunga!




Kover
Tycker Du om att sjunga?
Klang och jubel, gladje och eftertanke.

MARIA MAGDALENA KYRKA

Maria Magdalenakoren (blandad kor, vuxen)
Tisdagarskvallar 19.00-20.45

Barnkor, mandagar:

16.00-16.30 Pinglorna I (forskoleklass)
Barnkorer, torsdagar:

16.00-16.30 Pinglorna II (dk F-1)
16.35-17.10 Bjallrorna (3k 2)
17.10-17.45 Smaklockorna (ak 3)
17.50-18.40 Klockorna (ak 4-7)
18.45-20.15 Ungdomskoren Con Dios
(ak 7 — gymnasium)

Kontakt: Makiko Nakamura-Ottosson.

”Justnu-koren” se sidan 3.

)

Forsamlingens korer forgyller vara gudstjanster och bjuder pa konserter.
Oavsett alder och sangvana sd finns det en kor for dig! Mer information om varje ko
kan du hitta pa var hemsida: www.svenskakyrkan.se/lundsostrastadsforsamling.

Tag kontakt med respektive korledare for narmare information.

Kontaktuppgifter finns pa nast sista sidan i detta blad.
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SAMARBETSKYRKAN SANKT KNUT (Q

Gospelprojektkor:

Vi 6var den 5, 12 och 19 september 18.30
och medverkar i gudstjansten i Sankt Knut
den 25 september 10.00

Anmal ditt intresse till Kristina Runeson:
kristina.runeson@telia.com

Sankt Knuts vokalensemble,
Onsdagar 19.00-20.30
Kontakt: Natasha Wahlander

Barnkorer, onsdagar:

16.30-17.30 Barnkoren Sangfaglarna (dk F-2)
17.45-18.30 Barnkoren Stjarnorna (ak 3 och uppat)
Kontakt: Natasha Wahlander/Kristina Hellaeus

SANKT HANS KYRKA

Filadskoren Kor for daglediga

Tisdagar. 13.30-14.30

Sankt Hanskoren

Torsdagar 18.30-20.30

Kontakt: Albina Veisland.

Psallite! — sjung!

Fredagar. 18-19

Korvana och viss notlasningsformaga behovs.
Kontakt: Anders Gustavsson
(anders@micromoll.se eller 0703-23 84 94)
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Barnkorer, onsdagar:

16.00-16.40 Regnbagen, dk 1-3
16.50-17.15 Droppen, forskoleklass
17.30-18.10 Agua, ak 7-9

Kontakt: Albina Veisland

Métesplatser i hist

Vad giller hostens aktiviteter hanvisar vi till
vara anslagstavlor, hemsida och Facebook

for uppdateringar av vad som giller.

(sOk efter Lunds ostra stadsforsamling)

Du kan dven ringa var expedition:

046-71 87 83, eller skicka e-post:
lunds.ostrastads.forsamling@svenskakyrkan.se

Varje sondag firar vi gudstjanst:
Samarbetskyrkan Sankt Knut och
Sankt Hans kyrka: 10.00

Maria Magdalena kyrka: 16.00

Helgsmal firas i Stora Raby kyrka lordagar
18.00 udda veckor.

For bokning av dop, vigsel eller begravning
kontakta pastoratets expedition: 046-71 88 88

Kontaktpersoner for olika aktiviteter,
uppgifter finns langst bak 1 bladet:

Babycafé/babyrytmik:

Kristina Hellaeus for Sankt Knut,
Karoline ”Line” Henriksson

for Maria Magdalena,

Malin Lundin Svendenius for Sankt Hans.

Barnkyrka: Kristina Hellaeus for Sankt Knut,
Jonna Nilsson for Sankt Hans.

Karoline ”Line” Henriksson

for Maria Magdalena
Barn/ungdom/scouter/konfirmand:

Kristina Hellaeus for Sankt Knut,

Karoline ”Line” Henriksson for Maria
Magdalena, Jonna Nilsson fér Sankt Hans.

Litteraturcirklar, forelasningar, fordjupning:
Michael Peters (fran 1/10) for Sankt Knut,
Kristina Lindstrom for Maria Magdalena,
Lotta Miller for Sankt Hans.

Korer och konserter: Natasha Wahlander
for Sankt Knut och Stora Raby,

Makiko Nakamura Ottosson for Maria
Magdalena, Albina Veisland fér Sankt Hans.

Stickcafé, pysselgrupp:
Ulla Frisk Hobro for Sankt Knut,
Kristina Lindstrom for Maria Magdalena.

Soppluncher/caféer:

Gina Anderberg for Sankt Knut
Gunilla Molin for Maria Magdalena,
Kerstin Arnes for Sankt Hans.

Sprakcafé och "Kvinnor méter kvinnor":
Ulla Frisk Hobro for Sankt Knut,
Sebastian Becke for Maria Magdalena,

Diakonioppet: Ulla Frisk Hobro,
Veronica Dunér, Malin Lundin Svendenius

EFS-foreningen i Samarbetskyrkan Sankt
Knuts verksamhet: Kenneth Ferm, ordforande.

Lank till
Facebookgruppen
Barn & Familj i Lunds
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Modet alt leva

Jag sitter pa ett tig som ska ta mig frain Malmo
till Stockholm. Vi har precis lamnat stationen nar
taget bromsar in for att sekunderna senare helt
stanna. Konduktoren ropar ut att en lastbil har
kort in i en bro strax innan Lunds centralstation
och nu far vi sitta still och invdnta nagra inspekto-
rers dom 6ver om bron haller for 6verfart eller ej.
Damen mitt emot mig borjar direkt att spy okva-
desord om allt och alla och malar hogljutt upp en
bild over att det var val anda typiskt. Precis som
hon anade innan resan skulle allt ga fel. Nu kom-
mer hon aldrig att komma upp till systern i Stock-
holm. Jag forsoker att lugna henne genom att saga
att vi far avvakta och se. Det finns ju dnda inget vi
som sitter har pa taget kan gora at saken just nu i
alla fall. Hon tystnar. Efter en stund siger hon till
mig, ”Du ir en sadan dir som alltid ser nuet i ett
annat perspektiv, va?”

Det dr ndgra manader sedan jag foretog mig
den dir tagresan. Min medresenirs fraga till mig
kommer upp som en paminnelse till mig lite da och
dd om att det mesta i livet handlar om perspektiv.
Ett talesdtt som finns dr att perspektivet gor all
skillnad i varlden och jag ar benigen att halla med.
Hur man bemoter uppkomna problem pa jobbet,
utmaningar hemma eller problem med sin hilsa
beror mycket pa vilket perspektiv man viljer att
inta. Paulus sdger att vi som ar kristna kan gladja
oss dven ndr vi har det svart, eftersom vi bar pa en
vetskap och ett hopp om att Gud arbetar i vara liv.
For egen del kanske jag inte riktigt kan instimma i
Paulus lite vil stoiska uttalande om att lidande kan
vara gladjefullt men onekligen bar vi kristna pa ett
annat perspektiv.

Nar allt rullar pa i livet och inga storre bekym-
mer kommer upp ldngs ens livsvig dr det latt att
leva. Begreppet livsmod blir da ett innehallslost
begrepp eftersom du egentligen inte behover reflek-
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tera 6ver modet att ta dig an livet. Daremot nar
det ar tungt i livet, ndr problemen hopar sig, da ar
det bra med att ta till sig det har med perspektiv
och reflektera 6ver modet att leva. Nar jag tinker
pa livsmod och nar meningslosheten tranger sig pa
tanker jag pa Albert Camus och Sisyfos. Ni vet den
dar kdnda franska nobelpristagaren i litteratur som
kanske mest ar kiand for sitt verk "Pesten" och den
dar grekiska mytologikungen fran Korinth. Camus
slutord bir jag ofta med mig, "Man maste tinka
sig Sisyfos lycklig". Bilden nir Sisyfos slapar sin
stora sten uppfor kullen for att sedan ideligen fa
borja om kan for manga ses som ett evighetsarbete
som maste leda till en oerhort negativ instillning
till livet, det me-
ningslosa maste for
Sisyfos vara djupt
depraverande.
Kanske lever
hoppet hos ho-
nom att stenen
nagon gang nar
sitt slutmal och
~ han blir fri fran
detta evighetsar-
bete, men Camus pdminner mig om att Sisyfos har
inget hopp. Stenen kommer aldrig att na sitt mal
men Sisyfos ar lycklig anda. Sisyfos bar anda pa ett
livsmod.

Meningslosheten i ett liv kan i manga avseenden
vara djupt deprimerande. Att ha ett liv med mening
ar pd manga sitt meningen med livet, men om man
inte har ett liv med mening hur gor man da? Ja, det
ar da Camus och Sisyfos pAminner mig om att man
kan finna meningen i allt och bli lycklig gorandes
de mest banala sakerna. Du kan finna livsmod dven
i det mest meningslosa. Camus formodade svar ar i
tva korta meningar genial, ”Sisyfos hade accepterat
meningslosheten. Det var darfér han kunde vara
lycklig”.

Att acceptera en meningsloshet kdanns tungt men
att finna en lycka i det till synes meningslosa ar
hoppingivande. Att ndgot ska ha en mening, att
ndgot ska vara meningsfullt, hinger intimt ihop
med att utfora nagot och att detta utforandet ska
leda till ett resultat. Att Sisyfos slipar pa sin sten
fran punkt A till punkt B dar friheten vintar byg- ar virst och inget hjalper...kdnner en sekund sin
ger pa att hela syftet med slapandet 4r att han ska stOrsta trygghet, vilar i den tillit." Ordet Tillit ar
nd punkten B for dar vantar den hett efterlangtade ett palindrom och symboliken dr sldende. Tillit fas
friheten. Det ar darfor naturligt att tdnka sig att bade framifran och bakifran, bade nir du befinner
Sisyfos tycker arbetet 4r meningslost eftersom han dig pa toppen av berget eller i dess djupaste dal.
aldrig nar punkten B. Ha tillit. Allt ordnar sig. Att leva med bilden av
Sisyfos har for mig blivit ett andligt uppvaknande.
Meningslosheten som jag ibland kidnner ar inget jag
rads for langre. Den bir pa en lycka i sig.

Den bir pa livet. Den bir pa livsmod.

"Det gor ont nir knoppar brister". Ibland laser
jag Boyes dikt bara for att ldsa dessa ord och fa
tiden att vara min medicin. Jag brukar dock inte
alltid stanna vid knopparnas bristande. Hennes
avslutande del i dikten dr hoppfull och bar pa ett
av de finaste orden jag kanner till. "D4, nar det

Det dr nog ocksé en vanlig tanke hos oss
manniskor att tanka att bara vi nar dit eller dit,
bara vi far det dar eller gor det dar blir vi lyckliga.
Camus har fatt mig att tinka om, eller i alla fall
andrat min uppfattning en aning. Tank om det ar
sjdlva gorandet som ar grejen och inte malet?

Tank om det dr slapandet av stenen som dr det rika
i livet, tink om det dr dar meningen finns?
Livsmod ligger i gorandet inte i sjdlva resultatet.

Mats Uddin/Prastkandidat

Om nu gorandet ar det viktiga bygger det pa en
annan viktig insikt som Camus ocksa tar upp.
[ en virld utan mening vinner vi vart virde i en
medveten livsduglig hallning mot hopplosheten
och samtidigt vinner vi en paradoxal karlek till
livet. Detta bygger pa att vi finner ett noje i sjalva
gorandet. Att Sisyfos till slut finner lyckan i att
slapa en sten upp och ned for en kulle kan lata
langsokt men det gor han faktiskt.
Lyckan sitter i livet, han lever!

For mig brukar en del i mitt livsmod vara att ldsa
exempelvis Hammarskjold, Kierkegaard, Bibeln
men dven att skriva ned egna tankar och forsoka
satta ord pa det dar som skaver. Det finns alltid
nagot att bygga livet pa. Det lilla froet du far fram
genom ord kan vara det dir lilla fréet som behovs
for att dterigen vaxa, aterigen borja soka, aterigen
paborja en resa.
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[ODROP FOR UKRAINA

«I;.SHA 900 1223 - SIKRIV AKUT | MEDDELANDEFALTET
Ny

act

Svenskakyrkan &=

Det ar krig i Europa. Rysslands invasion av Ukraina ar ett brott mot allt det som Europa sedan
andra varldskriget kimpat for att uppratthalla — demokrati, respekt for manskliga rattigheter,
internationella 6verenskommelser och konventioner.

Hundratusentals manniskor har flytt 6ver griansen fran Ukraina.

Annu fler 4r p4 flykt inom landet. Den kommande hosten och kalla vintern

gor dessutom flykten dnnu svdrare.

Act Svenska kyrkan arbetar nu tillsammans med lokala kyrkor bade i Ukraina och i grannlander-
na. En av de stora utmaningarna vid en katastrof ar att hjdlpen viller in okoordinerat fran olika
hall. Det basta sattet att hjalpa ar att stotta lokala aktorer som redan har natverk

och kan bedéma behoven pa plats.

Via de globala ekumeniska allianserna kan Act Svenska kyrkan ge professionellt och samordnat
stod till manniskor pa flykt.

Vi lever alla under samma himmel och vi delar samma jord. Det ar med smarta vi aterigen erfar
att ndr en kroppsdel lider, sa lider ocksa de andra. Vi har ett ansvar att och forvalta skapelsens
gavor sa att de racker till alla.

Vi ber for varje manniskas ratt till ett liv i fred, trygghet och virdihet. Vi ber fér Ukrainas befolkning.

Tack for din gava till Act Svenska kyrkans katastrofinsatser!

Svenska kyrkan ar en del av den globala ACT-alliansen som bestar av organisationer

runt om i virlden, engagerade i utvecklings-, katastrof-, paverkansarbete.

Vill du veta mer om hur vi jobbar med detta i Lunds ostra stadsforsamling?

Kontakta: Sankt Hans kyrka: Carina Brink. Samarbetskyrkan Sankt Knut: Michael Peters
Maria Magdalena kyrka: Kristina Lindstrom.
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Kontakta oss!

Forsamlingsexpedition, 046-71 87 85

Forsamlingsherde
Lis Carlander, 046-7187 81
lis.carlander@svenskakyrkan.se

Samarbetskyrkoprast
Malin Thoresdotter Jonsson, 046-71 88 89
malin.t.jonsson@svenskakyrkan.se

Komminister
Ann-Charlotte Miller, 046-7187 97
ann-charlotte.miller@svenskakyrkan.se

Carina Brink, 046-71 88 25
carina.brink@svenskakyrkan.se

Kristina Lindstrém, 046-7188 19
kristina.lindstrom@svenskakyrkan.se

Helena Agrell, 046-7188 18
helena.agrell@svenskakyrkan.se

Michael Peters (from 1/10)
michael.peters@svenskakyrkan.se

Pastorsadjunkt
Karolina Tangmark, 046-7187 93
karolina.tangmark@svenskakyrkan.se

Diakon
Sebastian Becke, 046-7187 82
sebastian.becke@svenskakyrkan.se

Ulla Frisk Hobro, 046-71 88 16
ulla.friskhobro@svenskakyrkan.se

Malin Lundin Svendenius, 046-71 87 91
malin.lundinsvendenius@svenskakyrkan.se

Veronika Dunér
veronika.duner@svenskakyrkan.se

Musiker
Makiko Nakamura-Ottosson, 046-7187 86
makiko.ottosson@svenskakyrkan.se

Natasha Wahlander, 046-7187 92
natasha.wahlander@svenskakyrkan.se

UIf Berggren, 046-7188 17
ulf.berggren@svenskakyrkan.se

Albina Veisland 046-71 87 96
albina.veisland@svenskakyrkan.se

Pedagog
Karoline "Line" Henriksson, 046-71 87 83
karoline.henriksson@svenskakyrkan.se

Jonna Nilsson, 046-7188 20
jonna.nilsson@svenskakyrkan.se

Kristina Hellaeus, 046-71 87 99
kristina.hellaeus@svenskakyrkan.se

Kyrkvaktmastare
Magnas Hallgrimsson, 046-71 88 21
magnus.hallgrimsson@svenskakyrkan.se

Pernilla Eborn, 046-7187 94
pernilla.eborn@svenskakyrkan.se

Foérsamlingshemsvard
Kerstin Arnes, 046-71 88 22
kerstin.arnes@svenskakyrkan.se

Gunilla Molin, 046-7187 77
gunilla.molin@svenskakyrkan.se

Gina Anderberg, 046-7189 15
gina.anderberg@svenskakyrkan.se

Lokalbokning kontakta:
Férsamlingsadministrator

Eva Andersson, 046-71 88 28
eva.andersson2@svenskakyrkan.se

Forsamlingsrad
Ordférande Per Runeson
per.runeson@telia.com

EFS-foreningen pa Sankt Knut
Ordférande Kenneth Ferm, 07617719 35
kenneth.b.ferm@gmail.com

Montessoriférskolan Triangeln
046-7187 89
triangelns.forskola@svenskakyrkan.se

Pastorsexpeditionen, 046-71 88 88
lundspastorat.exp@svenskakyrkan.se

15



Stora Raby kyra B Maria Magdalena kyrka nt Hans kyra ) Samarbetskyrkan Sankt Knut

Stora Réby byavag 7 Flygelvigen 1 Faladstorget 32 Samarbetskyrka med EFS
224 80 Lund 224 72 Lund 226 47 Lund Linero Torg 12 S

224 76 Lund
Gudstjansttider

Tiderna for férsamlingens gudstjanster férandras en del i host:
Samarbetskyrkan Sankt Knut och Sankt Hans kyrka: 10.00. Maria Magdalena kyrka: 16.00

Ny domprost i Lund

Niclas Blader tilltrader den 26 september tjansten som domprost i Lunds pastorat och valkomnas
den 16 oktober i h6gmassan i Domkyrkan 11.00. Pa grund av detta ar gudstjénsterna i Sankt Hans
och Samarbetskyrkan Sankt Knut sammanlysta till Domkyrkan denna dag.

| Maria Magdalena kyrka firas det som vanligt méssa 16.00

Vad kan den kristna tron betyda i ditt liv och din vardag?

Tankar om den kommande séndagens texter och tema finns pa var hemsida.

Folj garna "Tankar infor helgen™:
https://www.svenskakyrkan.se/lunds-ostra-stadsforsamling/tankar-infor-helgen

Kontakt: KYRKGUIDEN A
Expedition: 046-71 87 85 (09.00—15.00) Ladda ner appen I
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/lundsostrastadsforsamling "kyrkguiden" pa din

E-post: lund.ostrastads.forsamling@svenskakyrkan.se telefon sa far du veta vad som
Facebook: www.facebook.com/lundsostrastadsforsamling hander inom Svenska kyrkan.

Ett informationsmagasin fran Svenska kyrkan, Lunds 6stra stadsférsamling som delas ut fyra ganger per ar.
Ansvarig utgivare: Lis Carlander

Omslagsbild: Pixabay. Kyrkfoto: Kennet Ruona. Foton och illustrationer: IKON, Pixabay, ACT.

Lunds 6stra stadsférsamling samarbetar med sensus




