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Vi samarbetar med

Kyrkoherden har ordet

September = Diakonins månad 

Söndagen den 11 september är det inte 
bara val till riksdag, region och kommun 
– det är också den söndag då temat i 
våra gudstjänster är ”Medmänniskan”. 
Den söndagen lyfter vi särskilt fram vårt 
diakonala ansvar som kristna, församling 
och kyrka, men sedan några år växt ut 
till att under hela september uppmärk-
samma vårt medmänskliga ansvar. 

Den 11/9 gör vi val i vallokalerna om 
hur vi tänker att vård, skola och omsorg 
ska utformas och prioriteras i Sverige 
genom våra politiska partier, men varje 
dag gör vi själva konkreta val hur vi 
bemöter våra medmänniskor. Diakoni 
är både internationell (t.ex. i bistånd 
till Ukraina), nationell (i sommar ge-
nom insändare i hela landet kring den 
låga dagersättningen till ex. flyktingar), 
regionalt (närvaro på sjukhus, fängelse 
och stadsmissioner), lokalt (diakonimot-
tagningar, samtal och mötesplatser) – 
men framförallt personligt. Det största 
diakonala arbetet sker i det tysta, 
oftast utan att vi vet det själva – när vi 
uppmuntrar någon, räcker en hjälpande 
hand, visar omsorg, vågar säga ifrån, 
delar med oss osv. Det du och jag gör 
”av oss själva” – eller som Emil i Lön-
neberga uttrycker det ”för min godhets 
skull”. 
 

Vi finns på Instagram  
och Facebook!  
@svenskakyrkanvargarda

Pax et bonum!
Per Ulvestig, kyrkoherde

www.svenskakyrkan.se/vargarda

Internationella gruppen 
Några gånger per år samlas den 
internationella gruppen. Vi förbereder 
inför de stora insamlingsperioderna 
vid jul och påsk och driver varje års 
pastorat-projekt

Diakonimottagningen 
Torsdagar 13.30-14.30 finns våra 
diakoner på plats för samtal och  
praktisk hjälp i Kyrkans Hus 

Allrummet 
Varje torsdag kl 14-16.30 finns 
möjlighet till gemenskap, och en pro-
grampunkt. Vi fikar kl 15. 
 
Språkcafé  
Att lära sig svenska är inte det lättas-
te… På torsdagar kl 10-12 tränar vi 
tillsammans på uttal och stavning. 

Husfolk/Trädgårdsgrupp 
Torsdagar på Prästgården i Alguts-
torp är Husfolkets dag. Vi är en grupp 
ideella som ordnar enkelt fikar, umgås 
med varandra och de som kommer 
förbi. Vill man så kan man hjälpa till i 
trädgården. 

Lördags-Café 
På lördagsförmiddagen kl 10-12 är 
det café i Kyrkan Hus. Det är EFS-för-
eningen som ordnat fika, och fyra 
gånger per termin ett musikprogram 
då det blir Musikcafé  

Syföreningar 
I våra församlingar samlas syfören-
ingar, både för fika och samtal, ofta 
med handarbete men alltid med målet 
att ordna någon/några möjligheter att 
samla in pengar till goda ändamål. 

Soppluncher 
Under terminerna kokas det 
lunchsoppa i församlingshemmen. Håll 
utkik när det vankas soppa nära dig! 
 
Samtal 
Ibland har vi inte någon att tala med 
om det svåra i livet, även när vi har 
många vänner. Våra diakoner och 
präster finns här just för dessa samtal. 
Telefonnummer finns på Kyrkportens 
baksida. Du ringer inte och stör – vi 
väntar på ditt samtal. 

Trädgården 
Läxläsning, lek och fika på Trägårds-
gatan 4 – dit alla är välkomna. Under 
terminerna får du som går i skolan 
hjälp med dina läxor, dina småsyskon 
och föräldrar kanske följer med. På 
lov och sommar så ordnar vi mer lekar 
och aktiviteter utomhus. 
 
Julkassar och Jul för alla 
Alla har inte släkt och familj att dela 
julafton med, så därför kan vi mötas 
gemensamt några timmar och fira jul. 
Denna jul samlas vi i Equmeniakyr-
kan i Vårårda. Veckan innan jul delar 
församlingarna i Vårgårda tillsammans 
ut julkassar med julmat och julgodis 
för oss där pengarna inte räcker till 
allt man skulle behöva och vilja när 
det är jul.

Tätare Kyrkportar 

Under hösten 2022 kommer Kyrkporten 
oftare till dig. 
Det kommer ett nummer varje månad, både 
inför de särskilda helgerna vi firar, men  
också med olika teman som hänger samman 
med dessa helger: 

September: Tema: Att vara ideell i kyrkan 
Oktober: Tema: Sorg och saknad 
November: Tema: Körsång 
December:  Tema: Jul

Diakoni i församlingarna 

I varje gudstjänst, konfirmandträff, 
syföreningsmöte, sopplunch eller café 
är kyrkans diakoni närvarande:  

- Som en hjälp när vi själva behöver 
hjälp och stöd (        hit kan jag komma 
med mina behov) 

- Som en möjlighet att kunna hjälpa 
andra/varandra (          här behöver vi 
ideella medhjälpare)  

- Genom våra diakoners tjänster  
(         här finns diakoner med i  
verksamheten)



Med reservation för eventuella ändringar. För mer info, se www.svenskakyrkan.se/vargarda

September
1  Torsdag 
18:30  Asklanda kyrka:  
 Andrumsmässa 
 
 3 Lördag 
14-16  Algutstops prästgård: 
 Vernissage  
 Marianne Ahlqvist Svensson 
 ”Att måla är för mig medite- 
 rande och ger mig energi.  
 Naturens alla färger och for 
 mer ger inspiration och idéer  
 till mina motiv.”  
 
18:00 Kullings-Skövde kyrka:  
 Musik i kyrkan 
 Sång med Innovakören

 
 
4 Tolfte söndagen  
 efter trefaldighet   
10:00  Lena kyrka: Gudstjänst  
10:00  Nårunga kyrka: Mässa 
11:00  Kullings-Skövde kyrka:  
 Mässa 
18:00  Asklanda kyrka: Gudstjänst  
18:00  Siene kyrka: Gudstjänst 

6 Tisdag  
18:30  Algutstorp kyrka: Kairosmässa  
 med bibelmeditation

8  Torsdag 
18:30  Asklanda kyrka:  
 Andrumsmässa 
 
9  Fredag 
18:00  Fullestad kyrka:  
 Vesper 
 

10  Lördag 
10:15  Vårgården: Andakt 
11:00  Kullingshemmet: Andakt 
 
11 Trettonde söndagen  
 efter trefaldighet   
10:00  Nårunga kyrka: Gudstjänst  
11:00  Kullings-Skövde kyrka:  
 Mässa 
15:00  Hols församlingshem: 
 Cafégudstjänst  
17:00  Centrumkyrkan:  
 Gudstjänst 
18:00  Fullestad kyrka:  
 Gudstjänst med musik

13 Tisdag  
12:00  Kullings-Skövde kyrka:  
 Lunchmusik med  
 Emma Jenderman 
18:30  Algutstorp kyrka: Kairosmässa  
 med bibelmeditation

15  Torsdag 
18:30  Asklanda kyrka:  
 Andrumsmässa 
 
 
18 Fjortonde söndagen  
 efter trefaldighet   
10:00  Kvinnestad kyrka: Gudstjänst 
10:00  Lena kyrka: Mässa 
11:00  Kullings-Skövde kyrka:  
 Mässa 
18:00  Horla kyrka: Mässa 

20 Tisdag  
18:30  Algutstorp kyrka: Kairosmässa  
 med bibelmeditation 
 
19:00 Algutstorps prästgård:  
 ”Algutstorp kyrka & Prästgård 
 – en historisk tillbakablick”  
 Föreläsningskväll med  
 Gert Ahlnegren.

22  Torsdag 
10:30 Nårunga kyrka:  
 Musik med 11-kaffe 
18:30  Asklanda kyrka:  
 Andrumsmässa 
 
23  Fredag 
18:00  Fullestad kyrka:  
 Vesper 
 
24  Lördag 
10-12  Kyrkans hus:  
 Musikcafé.  
 Musik kl. 11 med  
 Rebeqah Villandt och  
 Eva-Karin Andersson

25 Femtonde söndagen  
 efter trefaldighet   
10:00  Hols kyrka: Mässa 
10:00  Ornunga kyrka: Mässa 
11:00  Kullings-Skövde kyrka:  
 Mässa 
17:00  Centrumkyrkan:  
 Gudstjänst  
18:00  Lena kyrka:  
 Gudstjänst med musik 
18:00  Nårunga kyrka:  
 Ton och Meditation

27 Tisdag  
18:30  Algutstorp kyrka: Kairosmässa  
 med bibelmeditation

29  Torsdag 
18:30  Asklanda kyrka:  
 Andrumsmässa 
 
30  Fredag 
18:00  Algutstops prästgård: 
 Café Inbetween  
 Lotta Kjerrman,  
 Ida Lagesdotter Andersson,  
 Karin och Johan Bruno tolkar  
 låtar av Håkan Hellström 
 (Anmälan minst 3 dagar före  
 till Madeleine Dahl)

Sångkurs för män

En kurs för dig som är man och aldrig tidigare 
sjungit i kör. Kursen är fördelad på tre  
övningstillfällen där vi lär oss att hitta och  
utforska rösten (enskilt och i grupp) samt  
sjunga tillsammans med andra på ett enkelt sätt.  
Kursledare: Emma Jenderman 
Sångcoach: Per Helgesson
 
Övningstillfällen:  
Onsdag 31 augusti kl.19.15-21  
Lördag 3 september kl. 10-12  
Onsdag 7 september 19.15-21  
i Centrumkyrkan.  
Kontakt och anmälan:  
Emma Jenderman 



I Vårgårda pastorat har vi mycket verksamhet som just du är välkommen till!  
Vi vill att det ska finnas en plats där du kan få känna gemenskap, om det så är för att du sjunger i kör, vill samtala över en 
kopp kaffe eller är ungdom och vill hitta på något på kvällarna.  
På sidan 4-7 har vi samlat ett urval av all verksamhet som pågår i våra församlinghem. Du väljer själv vilka verksamheter 
som passar dig oavsett var i pastoratet som verksamheten är.  
 
Under varje verksamhet hittar du information. Till vissa verksamheter är det också anmälan. Där hittar du också vem du 
ska kontakta ifall du har några frågar. Kontaktuppgifterna hittar du på baksidan av Kyrkporten.  
 
På vår hemsida hittar du alltid information om vår verksamhet. I kalendern på hemsidan finns alltid den senaste uppdatera-
de informationen.  
Gilla oss gärna på Facebook - Svenska kyrkan Vårgårda eller följ oss på Instagram- Svenska kyrkan Vårgårda. 
 

Verksamheter i Vårgårda pastorat

Kyrkans Hus/Centrumkyrkan

Måndagar 
Måndagsmorgon för män kl. 9 
Vi tjôtar och äter frukostmacka ihop.  
Kontakt: Jan Davidsson 

Tisdagar 
Tisdagstankar kl. 10 
Vi fikar och delar samtalet med varandra.  
Medtag eget fikabröd till kaffet.  
Kontakt: Elizabeth Erlandsson 
Tisdagsöppet kl. 13.30-17.15 
För barn i åk 2-6. Barnen går själva till Kyrkans hus. Vi leker, 
pysslar, äter mellanmål och har andakt.  
Öppet hela eftermiddagen för den som vill droppa in när  
skolan har slutat.  
Kontakt: Anna Castor 
Juniorkör kl. 16-16.45 
För dig som går i åk 4-6.  
Vi sjunger härliga sånger och lär oss att utveckla sångrösten. 
Kontakt: Emma Jenderman 
 
Onsdagar 
Körlek kl. 16.20-16.50  
För dig som är 4-5 år. Vi sjunger, dansar och leker med rytmer 
och musik. Anmälan till Emma Jenderman.  
Terminstart 14 september. Kontakt: Emma Jenderman 
Barnkör kl. 17.00-17.30  
För dig som går i F-klass - åk 3.  
Vi sjunger härliga sånger och på ett lekfullt sätt tränar vi på att 
hitta sångrösten. Anmälan till Emma Jenderman 
Terminstart  14 september 
Kontakt: Emma Jenderman  
Vårgårda kyrkokör kl. 19.15 
Kontakt: Emma Jenderman 
Korshänget kl. 18-20.30 jämna veckor 
Korshänget är en ungdomsgrupp för dig som går i åk 7 och 
uppåt. Vi börjar med mat som följs av andakt och häng. Ibland 
hittar vi på någon aktivitet.  
Kontakt: Matilda Andreasson 

 

Torsdagar 
Diakonimottagning kl. 13:30-14:30 
Kontakt: Emelie Skogholm 
Allrummet kl. 14.  
Vi startar eftermiddagen med ett program, samtalsämne eller 
liknande innan vi dricker kaffe vid 14.45.  
Kontakt: Elizabeth Erlandsson 
Trädgården/Läxhjälp kl.15:00 OBS! på Trädgårdsgatan 4 
Vi ses på Trädgårdsgatan 4 för lek och läxhjälp.  
Kontakt: Emelie Skogholm 
 
Fredagar 
Fredax kl. 10-12 
För barn 0-6år med förälder. Vi leker, fikar och har sångstund. 
Terminstart 9 september. Kontakt: Anna Castor 
Draget kl. 16 
För barn 6-12 år. Vi övar sång, dans, drama m.m. tillsammans. 
Kl 17 har vi sedan en familjegudtjänst där vi använder vi det 
övat in i gudtjänsten. Då är självklart föräldrar, syskon och 
församlingen välkomna! Terminstart 9 september 
Kontakt: Amanda Stenermark 
 
Lördagar
Café kl.10-12 
Musikcafé: 24/9, 22/10, 19/11, 10/12

Du är varmt välkommen att delat i vår verksamhet! 
Barngrupperna i  

pastoratet  
startar v.36.  

Om inget annat anges 



För barnen 
Vi leker, pysslar, äter mellanmål och har andakt.  
Miniminiorer och Miniorer hämtar vi på Hols skola och 
de blir sedan hämtade av vuxen i församlingshem-
met efteråt eller så följer vi barnen tillbaka till fritids. 
Barntimmebarnen hämtar och lämnar vi på förskolan. 
Juniorerna går själva från skolan till församlingshem-
met. Anmälan till alla grupper utom Vuxen-barn.  
 
Måndagar  
kl. 14.30-16.30 Juniorer åk 4-6 
Tisdagar 
kl. 14.30-16.30 Miniorer åk 2-3 
Torsdagar 
kl. 9-11 Barntimmar 4-5år 
kl. 14.30-16.30 Miniminiorer F-klass- åk 1 
Fredagar  
kl. 10-12 Vuxen-barn  
För barn 0-6år med förälder. Vi leker, fikar och har 
sångstund ibland.  
 
Kontakt: Rebecka Häll

Hols kyrkokör 
Torsdagar kl. 9 
Kontakt: Katia Guterstam 
 
Sopplunch 
Torsdagar någon gång i månaden 
 
 

Anmälan till barngrupperna:  
www.svenskakyrkan.se/vargarda/anmalan-hol

Församlingshemmet i Hol

Församlingshemmet i Lena

För barnen 
Vi leker, pysslar, äter mellanmål och har andakt.  
Måndagskul och Onsdagskul åker med buss från Lena 
skola och blir sedan hämtade av vuxen i försam-
lingshemmet efteråt. Barntimmebarnen hämtar och 
lämnar vi på förskolan. Anmälan till alla grupper utom 
Vuxen-barn. 
 
 
Måndagar  
kl. 10-12 Vuxen-barn.  
För barn 0-6år med förälder. Vi leker, fikar och har 
sångstund ibland.  
kl. 14.30-16.30 Måndagskul (åk 3-6) 
Tisdagar 
kl. 9-11 Barntimmar 4-5år  
Onsdagar 
kl. 14.30-16.30 Onsdagskul (F-klass- åk 2) 
Fredagar  
kl. 10-12 Vuxen-barn  
För barn 0-6år med förälder. Vi leker, fikar och har 
sångstund ibland.  
 
Kontakt: Louise Selander

Syförening 
Torsdagar kl. 14 ojämna veckor  
Kontakt: Madeleine Dahl 
 
Lenakören 
Tisdagar kl. 19 
Kontakt: Pernilla Halén  
 
Sopplunch 
Torsdagar kl. 12 jämna veckor  
Andakt 11.45  
Kontakt: Madeleine Dahl 
 
Agape  
Torsdagar kl. 18.30 ojämna veckor 
Bibelstudium med mässa  
Kontakt: Madeleine Dahl 
 

Anmälan till barngrupperna:  
www.svenskakyrkan.se/vargarda/anmalan-lena

Mammagrupp 
Tisdagar 18-20:30 vecka 37, 41, 43, 47, 49
Mammagruppen är en grupp för dig som har barn och 
tonåringar hemma och känner att du behöver egentid 
eller prioritera dig själv för en gångs skull.  Vi träffas 
några gånger per termin för att umgås, samtala, äta 
kvällsmat, pyssla och ha andakt.  Anmälan görs senast 
midnatt söndagen innan. I anmälan meddelar du även 
eventuella allergier.
Kontakt: Rebecka Häll



För barnen 
Vi leker, pysslar, äter mellanmål och har andakt.  
Miniminiorer, Miniorer hämtar och lämnar vi på Nårunga 
skola. Barntimmebarnen kommer till oss sedan lämnar vi på 
Nårunga förskola. Juniorerna går själva från skolan till för-
samlingshemmet. Anmälan till alla grupper utom Vuxen-barn. 
 
 
Måndagar  
kl. 12.30-14.00 Miniorer (åk 2-3) 
Tisdagar 
kl. 8-10 Barntimmar (4-5år) 
kl. 12.30-14.00 Miniminiorer (f-klass åk 1) 
Torsdagar 
kl. 10-12 Vuxen-barn 
För barn 0-6år med förälder. Vi leker, fikar och har 
sångstund ibland.  
kl. 14.30-16.00 Juniorer (åk 4-6) 
 
Kontakt: Maria Karlsson  
 

Anmälan till barngrupperna:  
www.svenskakyrkan.se/vargarda/anmalan-narunga

Församlingshemmet i Nårunga

Syförening 
Onsdagar kl. 15 jämna veckor  
Kontakt: Jan Davidsson 
 
Nårunga kyrkokör 
Tisdagar kl. 19 
Kontakt: Claes Hilliges 
 
Sopplunch 
Torsdagar kl. 12 1 gång i månaden 
29/9, 27/10, 24/11 
Kontakt: Jan Davidsson 
 

Anmälan till barngrupperna:  
www.svenskakyrkan.se/vargarda/anmalan-asklanda

För barnen 
Vi leker, pysslar, äter mellanmål och har andakt.  
Vi hämtar och lämnar vi på Asklanda skola.  
Anmälan till alla grupper utom Vuxen-barn.  
 
Onsdagar  
kl. 12.30-14.00 Lilla klubben (f-klass åk 1) 
kl. 14 -16 Stora klubben (åk 2-3) 
Fredagar  
kl. 10-12 Vuxen-barn 
För barn 0-6år med förälder. Vi leker, fikar och har 
sångstund ibland.  
 
Kontakt: Maria Karlsson

Församlingshemmet i Asklanda

Syförening 
Tisdagar kl. 15 ojämna veckor  
Varannan gång i Kvinnestads för-
samlingshem, varannan i Asklanda 
församlingshem 
Kontakt: Jan Davidsson 
 
Asklanda kyrkokör 
Tisdagar kl. 19 jämna veckor 
Kontakt: Anna Holmberg 
 

Barngrupperna i  
pastoratet  

startar v.36.  
Om inget annat anges 



Tisdagar 
Samtal och skapande kl. 14.30-16.30 ojämna veckor 
Träffar med syföreningen i Algutstorp. Fika, andakt, samtal och 
skapande. Start 13 september 
Kontakt: Eivor Helgesson 070 602 15 32 
Under Ytan kl. 19-20.30 
Samtalskvällar. Vi inleder med en kort input i ämnet. Därefter 
samtalar vi i mindre grupper. Kvällen inleds med Kairosmässa 
18.30 i Algutstorp kyrka för den som vill. Start 6 september. 
Kontakt: Madeleine Dahl 

 

Torsdagar 
Öppet Hus kl. 9-13 
Arbeta i trädgården kl. 10-12 
Verksamheten pågår så långt in på året som vädret tillåter. 
Kontakt: Eva-Karin Andersson 
Måla i stillhet kl. 14-17 ca en gång i månaden (15/9, 
20/10, 17/11,  15/12) 
Anmälan senast torsdagen innan varje målartillfälle till 
Anna Castor.  
Kontakt: Anna Castor 
Tikva kl.18 jämna veckor 
En träningsform och avslappningsmetod med fokus på balans 
och en inre tillit. Start 8 september. Anmälan till varje tillfäl-
le via sms till Camilla Jiderhamn 070 643 11 14 
 
Söndagar
Öppet Hus kl. 14-16 

Prästgården i Algutstorp 

Utöver vår återkommande verksamhet 
har vi även, retreater, pilgrimsvandringar, 
musikcaféer och föreläsningskvällar m.m.  
Se sidan 2 för mer informaiton. 

Konfirmation!  
Nu är det din tur! Få nya vänner, åk på läger och utflykter, ha roligt med 
andra, fundera över livet – allt tillsammans med varandra och med Gud.
Välkommen! 
 
Läsåret 2022/2023
Vi erbjuder två alternativ av konfirmation och upplägg. Det är okej att 
byta alternativ under konfirmandtiden. 

Alternativ 1 - Konfirmation på hemmaplan  
Varje onsdag kl. 14 – 16 i Kyrkans Hus/Centrumkyrkan  
Varannan onsdag är tillsammans med alternativ 2. 
Totalt fyra temadagar och utflykter på hösten/våren 

Alternativ 2 - Konfirmation med läger  
Varannan onsdag kl 14– 16 i Kyrkans Hus/Centrumkyrkan  
Tillsammans med alternativ 1  
Helgläger 21 – 23 oktober och 3-5 mars på Flämslätts stiftsgård  
Sommarläger 10 – 18 juni på Flämslätts stiftsgård

Gemensamt för båda alternativen 
Start för träffarna -  
Onsdagen 21 september kl 14 – 16 
Gudstjänst - Ca en söndag i månaden har 
vi en gemensam gudstjänst  
Konfirmation – Sön 25 juni

Nyfiken?  
Välkommen på informationsmöte den  
8 september kl. 18 i Centrumkyrkan.  
 
Vill du anmäla dig? 
Anmälan sker via vår hemsida:  
www.svenskakyrkan.se/vargarda/konfirmation 
Gärna innan 14 september.  
 
Andra frågor eller funderingar?  
Konakta Amanda Stenermark 

Gilla gärna oss på Facebook - Prästgården i Algutstorp 
eller hämta en folder i Prästgården eller i någon av våra 
öppna kyrkor.  
Information om Prästgårdens verksamheter finns också 
på vår hemsida. 



Måste man bjuda prästen på kaffe om hon 
eller han kommer hem till en? Det måste 
man förstås inte. Men om du ber om ett 
hembesök så kommer prästen alltid – för 
samtal om allt mellan himmel och jord. 
Bokstavligen. 

– Det är prästens uppdrag att komma om nå-
gon kallar på den. Det är en viktig arbetsupp-
gift och är en del av missionsbefallningen från 
Bibeln. Sen är det en ynnest på många sätt att 
bli hembjuden till någon man kanske inte ens 
känner. Ett förtroende, menar Jan Davidsson, 
komminister med ansvar för församlingarna i 
Asklanda och Nårunga.
– Jag vill verkligen uppmana fler att våga höra 
av sig. Och som präst kan jag ju inte heller 
gissa vem som vill ha besök, men jag tror att 
folk kan vara lite blyga, inte vilja ’störa’ präs-
ten eller är osäkra på hur det fungerar. Men 
hembesök är en viktig del av Svenska kyrkans 
arbete, säger Jan som tillsammans med både 
prästkolleger och diakoner i församlingen är 
de som utför hembesök.

Kanske är du bunden till hemmet och har 
svårt att ta dig till kyrkan, kanske är du ensam 
eller mår dåligt? Ja, då kan du bara ringa och 
be om hembesök. Du måste inte ens vara 
medlem för att be om besök. Mötet sker i din 
hemmiljö, på dina villkor och därför är varje 
möte unikt.
– Många äldre känner nog att de liksom 
måste bjuda på kaffe och kakor men det är 
jag inte så noga med. Sen är det ju speciellt 
att umgås kring en måltid av nåt slag när man 
exempelvis har en kaffemugg att plocka med. 
Det blir ju lite som ett slags smörjmedel för 
samtalet. Och så är det allmänt känt att man 
blir snäll och rar med nåt i magen, säger Jan 
med ett stort leende.
Han vet själv hur det är att känna sig blyg i 
vissa lägen men i sin yrkesroll som präst är 
han trygg och van att hantera nya situationer.
– Många vill mest prata om lite ditt och datt 

en stund, få lite sällskap. 
Det fyller också en viktig 
funktion. Andra vill 
prata om Gud, om livet i 
kyrkan eller om en livs-
kris de befinner sig i.
Jan och hans kolleger 
är vana att våga tala 
om livets allra svåraste 
situationer när tillvaron 
brister av olika skäl.
– När det sker olyckor 
eller självmord så är vi ju 
ibland med och lämnar 
besked och har samtal. 
Då träffar vi människor 
i fullkomlig chock där 
hela deras tillvaro svajar. 
Men vi är vana och inte 
rädda för den typen av 
samtal, betonar Jan.
De allra vanligaste hem-
besöken är i själva verket 
just sorgesamtal då någon dött och man talar 
om sorgen men också om begravningen. 
– I sorgen faller också de flesta fasader och 
man får bra samtal som liksom är på riktigt. I 
det goda samtalet lär man känna en människa 
på ett annat sätt när valv på valv får öppnas.

En annan grupp som regelbundet får hem-
besök är föräldrar som planerar dop för sitt 
barn. Där brukar utmaningen vara att få med 
både mamman och pappan i samtalet.
– Det handlar alltid om att möta människor 
där de befinner sig och hitta personkemin. 
Vid dopsamtalen är det ofta svårt att få med 
papporna. Men jag har märkt att idrott är en 
bra öppning in i ett samtal, säger Jan som själv 
har ett stort idrottsintresse och som gärna 
bearbetar en tung arbetsdag genom att ge sig 
ut på långa springturer i skogen.
Men en gång blev det lite galet på grund av 
det där idrottsintresset.
– Det var just ett dopsamtal där en fadder 

var med. Han var inbiten Djurgårdare 
och så sa jag att jag hejar på AIK. Då 
blixtrade det till i ögonen på honom 
och jag kände mig lite rädd, säger Jan 
vars leende avslöjar att berättelsen nog 
är lite tillspetsad.

Han känner sig inte rädd när han gör 
hembesök men han får se en hel del av 
livets svåra; ensamhet, misär, utsatthet 
av olika slag. Då är det sorg han kän-
ner. Och så önskar han att han hade 
ännu mer tid för hembesök.
– Jag vill ägna mig mer åt mina präs-

terliga uppgifter och färre sammanträden och 
administration som verkar öka för varje år. 
Som det är nu känns det svårt att räcka till. 
Men exempelvis vid olyckor och dödsfall då 
släpper jag allt annat och ägnar mig enbart åt 
de drabbade. 

Inne på Kyrkans hus finns en samtalsmottag-
ning dit folk vänt sig för att bland annat tala 
om trauman eller psykisk ohälsa. Men även 
den typen av samtal kan man be om att få 
hemma. I kyrkan sitter man med stängd dörr 
och tänt ljus under alla samtal. I sitt eget hem 
bestämmer man själv. Vill man be så gör man 
det, känns det ovant eller fel, då behöver man 
inte be. Många vill ändå få förbön eller en 
efterlängtad välsignelse.
– Är det någon som inte varit i kyrkan på 
länge så blir det ofta ett berörande ögonblick, 
kanske får man en tår i ögat.
 Hembesök kan fungera som ett slags 
själavård vid köksbordet. Ja, man kan rent av 
få nattvarden hemma om man frågar efter det 
när man kontaktar kyrkan! Jan har med sig en 
svart attachéväska som påminner mycket om 
Brasses ”lattjolajbanlåda” i tv-programmet 
Fem myror är fler än fyra elefanter, konsta-
terar han med ett av alla sina leenden. Men i 
väskans röda inre ligger miniatyrflaskor med 
vin, kalken, oblater i ett skrin, ett krucifix och 
ljusstakar. 
Allt är tillrett. För dig, vid ditt (köks)bord, 
om du vill.

 
TEXT OCH BILD: ANNA HAGNELL

Prästen kommer hem till dig – om du vill



Diakonimottagningen 
När Diakonimottagningen öppnar i Centrumkyrkan på torsdag 
13.30 vet inte diakonerna Emelie och Eva-Karin vilka möten som 
väntar. Det kan vara någon som behöver hjälp att fylla i en an-
sökan, t.ex. för Majblomme-fonden, att få någon att prata med, 
att få hjälp med en matcheck när ekonomin har brakat samman, 
eller en check till Hjulet för att kunna köpa kläder när pengarna 
inte räcker hela månaden. 

- Inget är för litet eller för stort för att komma till Diakoni-
mottagningen och få hjälp med. Även om vi inte kan hjälpa till 
konkret alla gånger, kan vi vara med som stöd, lyssna och ge råd, 
säger Eva-Karin. 

Är det enda gången under veckan man 
kan få hjälp? 
- Nej, verkligen inte! Men är det frågor 
som gäller ekonomiskt stöd så hänvisar 
vi till tiden för Diakonimottagningen.  
På baksidan av Kyrkporten finns telefonnummer 
till oss, och vi svarar alltid när vi har möjlighet. 

Behöver man vara med i kyrkan för att få hjälp? 
- Nej, inte det heller. Den diakonala  
verksamheten i Svenska kyrkan är öppen för alla 
människor som har behov av hjälp eller stöd.  

Varje torsdag klockan 13.30-14.30 under hela året finns  
Diakonimottagningen i Centrumkyrkan öppen för dig. 

Trädgården 
Sedan fyra år så har Svenska kyrkan verksamhet varje vecka på 
Trädgårdsgatan, både inomhus i PRO-lokalen, eller utomhus när 
det är möjligt. Under terminerna är det framför allt läxhjälp som 
vi finns där för att hjälpa till med, eller bara ge en plats att få sitta 
med sina läxor. De som finns med som ledare hjälper till utifrån 
sina kunskaper. Är det så att du har kunskap och möjlighet att 
hjälpa till med läxläsningen är du varmt välkommen – på plats 
eller genom att prata med Emelie Skogholm i förväg. 

Eftersom många barn kommer direkt från skolan, så finns det 
alltid en eller två enkla smörgåsar och lite frukt, så att man får ny 
energi både till läxor och lek. 

Men det finns också plats för andra och ofta är det barn i olika 
åldrar, föräldrar, ungdomar 
 – ja, det blir en god mötesplats med både plats för läxor och lek, 
för samtal, spel och goda råd. Genom prästen Patrik Hallgren 
så har en slags ”cykel-verkstad” uppstått av och till, där man vi 
gemensamt hjälps åt att fixa trasiga cyklar. 

Hit är alla välkomna, för man behöver ju inte bo på Trädgårds-
gatan för att delta. Du kan komma för att hjälpa till att breda 
smörgåsar eller spela spel, att vara läxhjälpare eller ”hänga” med 
dina kompisar, som förälder som följer med ditt barn.  

På lov så försöker vi ordna lite resor och andra aktiviteter som vi 
kan göra tillsammans. 

Trädgården håller öppet på torsdagar kl 15-17  

Allrummet
Hur fungerar ”ett rum för alla”? Är det något för mig? 

Allrummet har funnits länge i Vårgårda, först i Kyrkans Hus när 
det låg på Stockholmsvägen och nu på Kungsgatan 43 i Centrum-
kyrkan. Det gemensamma har varit att det är en plats där alla är 
välkomna, för en stunds gemenskap, fika och något som händer. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
På plats finns oftast Elizabeth Erlandsson, diakon, och Mathias 
Smok Palm, fritidsledare. De flesta gånger är det också någon 
som kommer lite i förväg för att hjälpa till att brygga kaffet, breda 
smörgåsar och ställa iordning.

Vi börjar vid 14-tiden men något som kan få oss att tänka (Mathias 
frågesport brukar vara uppskattat), lyssna (Elizabeth kan ta med 
lite texter att fundera över), göra (ibland blir det något för hän-
derna att syssla med), sjunga (någon av kyrkans musiker brukar ta 
med några sånger ibland) eller att prata om olika saker som kan 
vara aktuella.  

Senast klockan 15 är det dags att fika – och att fortsätta samtalen 
tillsammans. Vid 16.30 är det dags att diska koppar och fat och 
avsluta allrummet för den dagen. Sedan är det en vecka till nästa 
gång. 
Välkommen du också! 



Medlemskap – mer än du tror 

I Svenska kyrkan finns det plats för dig som tror – eller 
tvivlar. För dig som längtar efter rättvisa och en bättre 
värld, som vill sjunga i kör eller ha gemenskap.

Nästan alla som lever i Sverige kommer någon gång i sitt liv i 
kontakt med Svenska kyrkan. Det kan vara när livet känns som 
bräckligast eller absolut bäst – och allt däremellan. Oavsett 
när ska mötet med Svenska kyrkan lyfta, stärka och ge hopp. 
Kyrkan är en plats att vara stolt över. Du som medlem gör allt 
möjligt!

Anledningarna till att vara medlem i Svenska kyrkan kan vara 
många. Här följer sju exempel:

1. Livets stora händelser
Vi människor har ett behov av riter och att uppmärksamma 
högtider. I Svenska kyrkan finns lång erfarenhet av att välkom-
na det nya barnet, att manifestera kärleken till den man älskar 
och att få ta farväl när en anhörig eller nära vän gått bort.

2. Solidaritet – för alla överallt
Genom att vara med i Svenska kyrkan bidrar du till att både 
du och andra kan ta del av församlingarnas omfattande sociala 
arbete. Svenska kyrkan arbetar för att alla människor ska ha 
ett värdigt liv. 

3. Barn och ungdomar
I Svenska kyrkan finns en särskild omsorg om barn och ungdo-
mar, för deras växande och för att ge dem trygghet. Svenska 
kyrkan kan vara med och ge dem en meningsfull fritid. 

4. Kultur, musik och körer
I Svenska kyrkan kan du utveckla ditt musikintresse. Du kan 
sjunga i kör, spela instrument och gå på konsert. Kyrkorummet 
är en av de viktigaste musikscenerna i Sverige. Svenska kyrkan 
bär på en rik kulturskatt . Över 100 000 människor i alla åldrar 
sjunger i någon av Svenska kyrkans körer.

5. Kyrkobyggnaderna – historiska landmärken
Våra kyrkobyggnader är fulla av historia. Föremål av olika slag 
och tillsynes obetydliga detaljer rymmer berättelser.
På många håll fungerar kyrkan som ett historiskt landmärke 
som har en särskild plats i människors hjärtan. Kyrkobygg-
naden är också uppskattad av många som den tysta avskilda 
platsen för egna tankar.

6. Olyckor, kriser och katastrofer
Svenska kyrkan samarbetar med samhällets övriga krisbe-
redskap vid större olyckor. Erfarenheten att möta människor 
i sorg och kris är till stor nytta och den öppna kyrkan blir en 
stilla plats för tankar och en mötesplats för sörjande.
Tack vare ett världsomspännande samarbete med andra kyrkor 
och organisationer arbetar också Svenska kyrkan för att hjälpa 
till vid naturkatastrofer eller i krigshärjade områden. För 
de svenskar som befinner sig utomlands finns stöd att få hos 
Svenska kyrkans utlandsförsamlingar.

7. En plats för eftertanke
Oavsett om du ser dig som troende, sökare eller tvivlare så 
finns Svenska kyrkan för att dela dina och andras fundering-
ar kring livet, döden, glädjen och sorgen. Oavsett vilka vi är 
erbjuder Svenska kyrkan ett sammanhang där vi får träffa var-
andra och där vi får möta Gud – en Gud som befriar och bär.
 
 
Hur blir man medlem?
• Du blir medlem i Svenska kyrkan genom dopet. De flesta blir 
medlemmar i Svenska kyrkan genom dopet.
• Om du är döpt i ett annat kristet trossamfund är du också 
välkommen att bli medlem i Svenska kyrkan. Något nytt dop 
behövs inte.

Vart vänder jag mig?
• Vill du bli medlem i Svenska kyrkan tar du kontakt med den 
församling där du bor. Detta gäller både om du inte tidigare 
varit medlem och om du vill bli medlem igen.

Jag vill att mitt barn blir medlem
• Vill du som vårdnadshavare att ditt barn ska bli medlem i 
Svenska kyrkan kontaktar du den församling där du bor. Barn 
över tolv år ska själva ge sitt samtycke.
• Ett barn kan vara ”antecknad i avvaktan på dop”, om till 
exempel föräldrarna vill att barnet själv ska få bestämma om 
dopet senare. I ett sådant fall är barnet inte medlem i Svenska 
kyrkan.

Skanna QR-koden och läs mer på vår hemsida om 
hur man blir medlem i Svenska kyrkan.  
Där hittar du information och 
blanketter för att gå med i Svenska 
kyrkan. Du kan också alltid höra av 
dig till oss i  
Vårgårda pastorat.   

www.svenskakyrkan.se/vargarda/medlem-i-svenska-kyrkan



Kyrkogårdens historia – från gravkullar till minneslundar 
Det utseende som våra kyrkogårdar 
och begravningsplatser har idag speglar 
samhällets syn på död och begravning 
under flera hundra år. Kyrkogårdarna 
är som öppna historiska arkiv. Hit har 
alla tillträde, och här finns ett botaniskt, 
arkitektoniskt, religiöst och etnologiskt 
kulturarv.

Många delar på en kyrkogård
Under medeltiden, i samband med att 
kristendomen etablerades i Skandinavien, 
övergick seden att begrava sina avlidna nära 
bosättningarna till att gravsätta intill kyr-
korna. De tidiga kyrkogårdarna var troligt-
vis mycket enkla i sin utformning, trädlösa 
och gräsbevuxna. Liksom kyrkobyggnaden 
var kyrkogården invigt område, och skulle 
därför särskiljas från den ovigda marken 
genom någon form av inhägnad. Välbärgade 
människor begravdes inne i kyrkan eller 
strax utanför. Gravplatsen märktes ut med 
hällar eller kors i sten. Fattiga människors 
gravplatser markerades med en liten grav-
kulle och möjligen med ett träkors.

Norra delen av kyrkogården ansågs vara 
den sämre. Bakom detta låg föreställningen 
att när domedagen inträffade och människ-
orna skulle återuppstå, då skulle kyrkans 
murar falla åt norr. De människor som då 
var begravda där skulle få svårt att ta sig 
upp ur sina gravar. I norr begravdes oftast 
brottslingar. Den sämsta platsen var utanför 
kyrkogårdsmuren, alltså utanför den vigda 
jorden. Här begravdes de odöpta, de som 
tagit sitt liv och de som avrättats.

Förfall under reformationen
I samband med reformationen drogs kyrkans 
mark in till kronan, det vill säga staten. Såväl 
kyrkobyggnader som yttre anläggningar 
började förfalla. Kyrkogårdsmurar revs för 
att återanvändas på annat håll och gravste-
nar togs som trösklar. Huggen sten har alltid 
varit attraktiv för återanvändning.

Den tilltagande förflackningen på kyrko-
gården kan utläsas i Gustav Vasas förma-
ningsbrev 1554 där det fastslås att gravplat-
serna inte fick vanhelgas av kreatur. Det är 
tveksamt om detta dokument verkligen fick 
något genomslag, nyttointresset tog troligen 
överhand. På sina håll ingick det i klockarens 
löneförmåner ända in på 1800-talet att få 
hålla betesdjur på kyrkogården.

Murar till skydd mot djuren
Under 1700-talet växte det fram en reaktion 
mot försummelsen av kyrkogården och det 
kom ett kungligt påbud om att uppföra kyr-
kogårdsmurar i kallmurad sten. Syftet var att 
utestänga djuren.

Befolkningen i Sverige växte vilket medförde 
att fler människor dog. Trycket på kyrko-
gårdarna ökade, särskilt i städerna. Liken 
hann inte förmultna förrän det var dags för 
nästa gravsättning.  Lösningen på problemet 
blev att av sanitära skäl, efter förebild från 
kontinenten, anlägga nya begravningsplatser 
med kapell utanför städerna. Beslutet togs i 
riksdagen 1815, då det även beslutades om ett 
förbud mot gravsättningar inne i kyrkan.

 

Estetik och trädkransar
Det är först från slutet av 1700-talet som 
begravningsplatser börjar anläggas efter es-
tetiska ideal med geometrisk planlösning för 
kvarter, gångsystem och planteringar. Det 
är nu som trädkransarna kommer till, träd i 
rad längs kyrkogårdens ytterkant, och även 
alléer inne på kyrkogården. Träden skulle 
med sin sundhet och lummighet dämpa den 
ohälsosamma miljö som kyrkogårdarna 
ansågs vara.

Kyrkogårdarna delades in i områden där 
gravplatser kunde köpas, och områden med 
kostnadsfria gravplatser, så kallade allmänna 
linjen eller allmänna varvet. Här begravdes 
människor i den ordning de dog, vilket 
medförde att makar inte fick ligga bredvid 
varandra. De anhöriga hade varken gravrätt 
till eller bestämmanderätt över gravplat-
serna, men ibland satte de ändå upp en liten 
gravsten.

Det här gravplatssystemet upphörde först 
1964. Allmänna varvets karaktäristiska 
utseende idag är en tät följd av små gravste-
nar. För de som köpte graven ingick oftast 
ett nyttjande av gravplatsen på all framtid 
men från 1940–50-talet blev det vanligt att 
tidsbegränsa nyttjanderätten till 50 år.

Påkostade gravanordningar
Under 1800-talet blev de välbärgade famil-
jernas gravanordningar allt mer påkostade 
när det gäller storlek, material, bearbetning 
och inskriptioner. Industrialismen möjlig-
gjorde utvinning av nya, hårdare stenarter 
för gravstensbruk. Tidigare hade den mer 
lättbearbetade, men också mer lättvittrade, 
kalkstenen använts.

Under slutet av 1800-talet uppstod modet 
att plantera sorgeträd, träd med hängande 
grenar. Ask, alm och björk var vanliga sorter. 
Även så kallade exoter började planeras. Det 
var träd som i bladfärg och form skilde sig 
från svenska trädslag, till exempel blodbok, 
silverlind, blodlönn och flikbladig bok.

Kremationens införande i slutet av 1800-talet 
har varit revolutionerande för markutnytt-
jandet på kyrkogården.  Urngravplatser krä-
ver mindre yta och djup än kistgravplatser. 
Intresset för kremation var inte särskilt stort 
under de första decennierna.

Nya ideal växer fram
Under 1900-talet har vi sett nya ideal för 
kyrkogårdar växa fram. Den strikta geome-
trin har luckrats upp, en bättre anpassning 
till den befintliga miljön görs och många 
skogskyrkogårdar har anlagts.

Kremation och en ökad rörlighet bland 
befolkningen har medfört nya typer av 
gravskick, som minneslundar från slutet av 
1950-talet och askgravplatser och askgrav-
lundar under de senaste två decennierna. 
Samtidigt ser vi en större efterfrågan på 
särskilda gravplatser för dem som inte till-
hör något kristet trossamfund, och en ökad 
individualisering i gravutsmyckningen.

Öppna historiska arkiv
Kyrkogårdarna har blivit en viktig del av 
vårt definierade kulturarv i ganska sen tid. 
Det utseende som våra kyrkogårdar och 
begravningsplatser har idag speglar samhäl-
lets syn på död och begravning under flera 
hundra år, både när det gäller kyrkogårdar-
nas arkitektoniska utformning med kvarter, 
gångar och trädkransar, och gravanordning-
arnas utformning med gravstenar, inskrip-
tioner, utsmyckningar och val av växter.

Kyrkogårdarna besöks av allt fler människor, 
som inte nödvändigtvis har anhöriga begrav-
da där. Det är oftast tyst och fridsamt på en 
kyrkogård. Kyrkogårdarna är öppna histo-
riska arkiv till vilka alla har tillträde. Här 
finns ett botaniskt, arkitektoniskt, religiöst 
och etnologiskt kulturarv.

Hämtad från svenskakyrkan.se  
Skribent: Eva Grönwall, trädgårdsingenjör  

vid Svenska kyrkans arbetsgivarorganisation



Kyrkportenkrysset         OBS! Din lösning måste vara oss tillhanda senast 5 november 2022! 
Adress: Pastorsexpeditionen, Box 87, 447 23 Vårgårda Glöm inte att skriva ditt namn och märka kuvertet med ”KRYSSET”
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Välkommen att hämta ett  
rättvisemärkt paket på  
expeditionen, Kyrkans hus.

Här hittar du oss!

 
Namn: ____________________

__________________________ 
 
Adress: ___________________ 
 
__________________________ 
 
__________________________

    

Elsa-Lisa Erberg 
Åsa 2 
44194 Alingsås

Miriam Malm 
Rensvist Skogsgläntan 2 
44791 Vårgårda

Inger Fäldner 
Östadkulle Skaberget 3 
44192 Alingsås

Vårgårda pastorat  
Besöksadress: Kyrkans hus  
Kungsgatan 43, 447 30 Vårgårda 
Postadress: Box 87, 447 23 Vårgårda 
E-post och hemsida:  
vargarda.pastorat@svenskakyrkan.se 
www.svenskakyrkan.se/vargarda  
Pastorsexpeditionens  
besöks- och telefontid: 
Mån-fre kl.10:00-12:00  
Tel: 0322-737 00 
Bankgiro: 5859-0506  

Kyrkoherde 
Per Ulvestig 0322-737 01
per.ulvestig@svenskakyrkan.se 

Kansli 
Ingrid Andersson 0322-737 66,  
administratör 
ingrid.andersson3@svenskakyrkan.se 
Mats Edström 0322-737 09, kamrer 
mats.edstrom@svenskakyrkan.se 
Joachim Persen 0322-737 08, 
Kyrkogårds/fastighetschef 
joachim.persen@svenskakyrkan.se 
Ida Lagesdotter Andersson,  
0322-737 13, administratör
ida.lagesdotter@svenskakyrkan.se

Barn- och fritidsledare
Matilda Andreasson 0322-737 63 
matilda.andreasson@svenskakyrkan.se 
Anna Castor 0322-737 05
anna.castor@svenskakyrkan.se  
Helena Gärdestrand, 0322-737 19 
helena.gardestrand@svenskakyrkan.se 
Rebecka Häll 0322-737 59 
rebecka.hall@svenskakyrkan.se
Maria Karlsson 0322-737 52
maria.karlsson6@svenskakyrkan.se
Louise Selander 0322-737 62 
louise.selander@svenskakyrkan.se 
Mathias Smok Palm 0322-737 18 
mathias.smokpalm@svenskakyrkan.se

Diakoner
Eva-Karin Andersson 0322-737 14 
eva-karin.andersson@svenskakyrkan.se 
Elizabeth Erlandsson 0322-737  21 
elizabeth.erlandsson@svenskakyrkan.se 
Emelie Skogholm 0322-737 15 
emelie.skogholm@svenskakyrkan.se

Musiker
Emma Jenderman 0322-737 16
organist 
emma.jenderman@svenskakyrkan.se 
Katia Guterstam 0322-737 11 
katia.guterstam@svenskakyrkan.se 
Pernilla Halén 0322-737 17 
pernilla.halen@svenskakyrkan.se 
Claes Hilliges 0705-21 82 25 
claes.hilliges@svenskakyrkan.se  
Anna Holmberg 0322-737 51 
anna.holmberg@svenskakyrkan.se 

Präster
Madeleine Dahl 0322-737 20 
madeleine.dahl77@svenskakyrkan.se  
Jan Davidsson 0322-737 58
jan.davidsson@svenskakyrkan.se 
Patrik Hallgren 0322-737 12 
patrik.hallgren@svenskakyrkan.se 
Hanna Rudebrant, 0322-737 10 
hanna.rundebrant@svenskakyrkan.se 
Amanda Stenermark 0322-737 53 
amanda.stenermark@svenskakyrkan.se  

Vaktmästare
Claes Hägermalm 0322-737 07,
förste vaktmästare 
claes.hagermalm@svenskakyrkan.se
Magnus Engberg 0322-737 61 
magnus.engberg@svenskakyrkan.se
Tony Flink 0322-737 06 
tony.flink@svenskakyrkan.se
Simone Johansson, tjänstledig 
Johannes Landin 0322-737 55 
johannes.landin@svenskakyrkan.se  
Sandra Magnusson 0322-737 50 
sandra.magnusson@svenskakyrkan.se
Carola Roos-Johansson 0322-737 60  
carola.roos-johansson@svenskakyrkan.se 

Kyrkorådet  
Birgit Kullingsjö 0706-68 42 37, ordförande 
birgit.kullingsjo@svenskakyrkan.se

EFS missionsförening
Åke Jacobs 0722-11 88 90,ordförande  
ake@jacobs.se
Begravningsombud 
Pernilla Andersson, 0733-75 91 86Dataskyddsombud 

Xeeda, Anna Herre 
dso@xeeda.se 


