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Ndr mdste du vara modig?

JAG TROR ATT DET VAR Astrid Lindgren som sa
négot i stil med "4r du inte ridd d& behéver du
inte heller vara modig”.

Ibland tycker vi att andra minniskor 4r sa
mycket modigare dn vad vi sjélva dr. De gor saker
som vi aldrig skulle vdga oss pa att ens férsdka.
Men om de inte 4r det minsta ridda da behdver
de juinte heller vara modiga.

Om en Formel 1-férare hade varit alltfér radd
hade han eller hon sikert inte fatt kora en s8 dyr
bil. Jag tror helt enkelt att en racerforare inte 4r
sirskilt radd f6r att kéra fort eller for att krocka.
Det innebir juinte, att de inte inser, att det de
gor dr farligt. Det betyder inte heller att de aldrig
blir raidda under trining eller tivling och méaste
ta fram sitt mod vid de tillfillena.

Jag tror inte heller att en pilot dr radd for
att flyga. Men som pilot eller racerférare maste
du ha tillgéng till din ridsla eftersom den kan
leda eller missleda dig. Ar du f6r radd kanske du
Sverreagerar pa en fara och dr du inte ridd alls s&
kanske du inte reagerar éverhuvudtaget.

JAG TROR ATT DET AR PRECIS likadant fér dig och
mig. Rddslan varnar oss och den féder behovet av
mod. Véra riddslor 4r nédvindiga for att hantera
delar av livet, men om de &r f6r starka begrinsar
de oss och férkrymper véra liv. Radslan kan géra
att jag undviker saker jag verkligen vill, 6nskar
eller behéver. A andra sidan ér det s att om vi

saknar ridsla, dd kanske vi kastar oss in i det ena
efter det andra som sérar oss eller gér oss och
andrailla. Vi behover alla balans mellan ridsla
och mod.

Nir maste du vara modig i ditt liv? Har du
ndgot i ditt livsom du undviker pa grund av rids-
la? N3got som framkallar ditt mod? Eller har du
tillféllen d& din ridsla 4r st6rre dn och besegrar
ditt mod?

JAG TROR ATT VI ALLA har ndgot som vi dr sé rid-
da for att vart mod inte riktigt kan hantera rids-
lan. Saker som begrinsar véra liv. Ridslan att inte
duga, inte ricka till, inte orka, inte vara omtyckt,
inte passa in, inte f8 vara med, bli avvisad, lam-
nad eller f6rl6jligad.

Nedanstéende bén har hjilpt mig manga
gdnger nir jag mirkt att ridslan haller pd att for-
lama mig. Tillfillen da jag verkligen har behévt
mod, framfér allt modet att vdga be om hjilp.

O Jesus, du som dir saktmodig
och 6dmgjuk i hjdrtat, hér min bon.
Befria mig fran begdiret
att bliuppskattad och hedrad,
franbegdret att vara eftersokt.
Befria mig, o Jesus, fran dngslan
for att bli forsmddd och fortalad,
fran dngslan att bli forsummad.
Befria mig, o Jesus, fran dngslan
for att bli forlojligad och sdrad,
fran dngslan for att bli misstdnkliggjord.
Ndr andra har framgdng och fér berom,
ndr andra blir dlskade,
giv mig ndden att kunna tacka dig,
o Jesus.
R MERRY DEL VAL - BON 139/182 | EN LITEN BONBOK.

De modigaste ménniskorna jag har triffat ir
de som vagar be om hjilp.
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Klimatkompenserad
Gruppfarsandelse

DEM HAR TRYCKSAKEN AR
KLIMATEQMFENSERAD HELA YAGEN
FRAM TRYGK TILL DISTRIBUTION
AY SVENSK DIREKTREKLAM

N CAFE

— Stickcafé i Prdstgarden

: ; Varannan séndag kl 13-15. Kommande datum: 28 augusti,
J hlcx' v /' 110ch 25 september, 9 och 23 oktober.
I / Sillskap och inspiration fér stickning, virkning, broderi
och annat handarbete! Vi bjuder pa garn, stickor finns att
1&na. Gratis, ingen anmilan. Fika till sjdlvkostnadspris.
I Prastgarden vid Jarfalla kyrka - eller via Zoom, om du
anmiler senast torsdagen innan till
jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se.

(e%%
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Manskligt
pespektiv pa Jarfalla

Bisaker &

Vagarini
samhallet

Hander i Jarfalla sid 20
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Kyrkbyns dag

Kyrkbyns dag ar tillbaka - i kérsangens tecken! Sjung i kyrkan med
Gabriel Forss, kdnd fran Kérslaget i TV4.

SJUNG | KOR MED Korslagets Gabriel
Forss pd Kyrkbyns dag, séndag 2 okto-
ber kl 10171 Jarfilla kyrka! En heldag
for alla dldrar med ponnyridning,

tivoli, kyrkvisningar, café, och konsert
ikyrkan kl16.

KYRKBYNS DAG vid Jirfilla kyrka dr
tillbaka efter ndgra &rs uppehall. Det
firar vi med finbesdk och en heldag fér
alla 8ldrar i musikens tecken. Gabriel
Forss (kind bl.a. frin Korslageti TV 4)
coachar dig och andra sdngsugna under
dagen, som avslutas med en konsert i
kyrkan.

VISST AR DU MED OCH SJUNGER?
Anmil digsenast méndag12
september till Omar Ud-Din, pa
omar.ud-din@svenskakyrkan.se
08-580 219 08

PROGRAMTIDER

Klio  Gudstjinst med sma och stora

K1 11-16 Kércoachning, familjeaktiviteter, café,
férsiljning

K116 Konsert med dagens kérdeltagare,
Gabriel Forss och lokala korer

FOR BARNEN FINNS minitivoli, ponny-
ridning och annat kul, och det blir
ocksa visningar av Jarfilla kyrka, café¢,
forsiljning av bl.a. kyrkogérdarnas
egen honung och Jirfilla forsamlings

kyrkbréd.
Nostalgimiddag 65+
Lordag 17 september
k116 i Prastgarden vid
Jarfalla kyrka

Lever du sjilv? Gillar du hemlagad
husmanskost, och lingtar efter mid-
dagssillskap? Vilkommen pé nostalgi-
middag 16rdag 17 september kl 16-18.30
iPrastgérden vid Jarfalla kyrka! Ingen
kostnad.

Anmélan senast 6 september till

omar.ud-din@svenskakyrkan.se
08-580 219 08
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Egen tiq for
g;nabarnsf&réildrar

Yoga, stillhet
bubbel och Snittar.
Fredagarna 2 S
och 2 dec.
Anmélan tjj

therese.sjoqvist@svenskakyrkan se

Sondag 2 oktober vid Jarfalla kyrka

ept' 7°ktl 4 nov

Behover du prata
med nagon som kan
juridik?

Det kan du f& géra i Maria kyrkal!
Nathalie S. Lundqvist, bitridande
jurist pa Juristhuset, erbjuder kost-
nadsfri konsultation.

Specialiteter: familjeritt, fordran,
brottmal, migrationsritt, socialritt
och férsikringsirenden.

Boka din tid direkt hos Nathalie pd
nathalie@juristhuset.se

073-77863 46

Kyrkogardsbuss

Fredagar kl 111 jgmna veckor frén
Jakobsbergs bussterminal till
Gorvilns griftegdrd och kl 1 i
ojimna veckor frén S:t Lukas kyrka
till Gorvilns griftegérd och Jarfilla
kyrkogard. Se turlista med hall-
platser i appen Kyrkguiden eller pd
svenskakyrkan.se/jarfalla
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Lena Andersson drivs av
viljan att forstd.

Det gar atttorsta’t

Under flera decennier har forfattaren och krénikéren Lena Andersson gjort knivskarpa analyser av
kultur- och samhallsfrégor. Men hon har ocksa natt en stor lasekrets med den passionerade karleks-
romanen "Egenmaktigt forfarande”. Har &r hon i ett samtal om bland annat drivkrafter, om att ga emot
den allmanna opinionen och om att flytta tillbaka till Tensta.

TEXT: PERAXEL NORDFELDT FOTO: HARRY SILVER

DET AR EN FASCINERANDE SYN. Figelsvirmen
med hundratals individer som r6r sig helt syn-
kroniserat. De lyfter samtidigt, landar samti-
digt, flyger 6ver himlen och dndrar blixtsnabbt
riktning som p&d kommando, med formationen
obruten. Ingen krockar med ndgon annan. Mol-
net av figlar dr hela tiden titt sammanhéllet
och exakt lika stort.

Vi talar om debatten inom kultur och poli-
tiki Sverige, och Lena Andersson, férfattare och
krénikor, anvinder sig av bilden med faglarna
for att beskriva den. Debatten dr en stindig
killa till férvaning. Varfor ror sig alla 4t samma
hall? Varfér 4r alla 6verens om vilka asikter som
ska gilla, hela tiden?

En sak ir helt siker. I flocken finns aldrig
Lena Andersson. Under decennier har hon ana-
lyserat fenomen inom kultur och politik. Stin-
digt har hon ifragasatt varfér det rader konsen-
sus, samstdimmighet, dven i vildigt sammansat-
ta och komplicerade frigor. Finns det inte flera
aspekter att ta med i resonemanget? Kan man
inte hitta andra vigar och komma till nya slut-
satser? Varfor inte tvirtom?

- Jag gar inte emot fér sakens egen skull,
betonar Lena Andersson. Jag tycker att konsen-
sus r bra under férutsittning att alla har ritt.
Till exempel tycker jag att det dr utmirkt att det
rader konsensus om att vi ska ha demokrati och
respektera minskliga rittigheter. Jag tycker att
det dr bra om man i en diskussion férséker hit-
ta de saker parterna dr 6verens om, det blir ofta
mer fruktbart.

Lena tar rygg pa den antike filosofen Platon
och delar in ménniskor i tre kategorier: den vin-
ningslystna, den stridslystna och den sannings-
lystna.
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— I en diskussion mirks det vildigt snart vil-
ken kategori en person tillhér. Den sannings-
lystne soker ett samtal, ser objektivt fér- och
nackdelar i resonemang, det egna och andras.
Férsoker forstd vad frigan handlar om i alla
aspekter. Den stridslystne dr enbart ute efter att
vinna, trycka till den andre till vilket pris som
helst. Stridslystnad &r inte s& fruktbart och leder
sdllan till 6kad kunskap.

LENA ANDERSSON HAR EN helt egen position.
Med ndrmast kirurgisk precision hittar hon
oklarheter i resonemang och dmma punkter
i slutsatser. Vildigt ofta 4r hon ensam p3 sin
planhalva. Alla andra svirmar kring maélet pa
den andra planhalvan. Lena Andersson gar sin
egen vig och driver resonemang som ligger
langt utanfér den allminna opinionen, ibland
pa kollisionskurs. Manga exempel finns i bok-
en "Resten av verkligheten”, som kom ut i viras
och innehaller texter 2018-2021.

— Jag ser mig inte som debattér, det har jag
aldrig gjort. Vem som helst kan uttrycka en
asikt, det 4r inte sd intressant.

— Det jag gor dr att analysera ett dgmne for
att komma fram till vad saken verkligen handlar
om. Jag stiller stora krav pé det jag skriver. Den
som laser ska férstd resonemanget och hur detta
lett till mina slutsatser. Har jag tinkt ritt bér
ldsaren nd samma slutsats.

- Nigon kan naturligtvis tycka att jag
har fel utgngspunkt och di komma fram till
nigot annat. Men den som héller med om min
ursprungliga frigestillning ska rimligen gora
samma slutledning som jag sjilv.

— Det dr vildigt jobbigt att g emot den all-
minna opinionen. Det sliter. Men nir jag skri-

ver tinker jag aldrig pd det, d3 4r jag inne i en
helt egen virld.

SKRIVANDET AR CENTRALT f6r Lena Andersson.
And3 kom det in ganska sent i hennes liv. Det
var forst efter gymnasietiden som hon bérjade
skriva p4 allvar. Till viss del kan det bero pa att
hon var vildigt engagerad i laingdskiddkningen
och tivlade p&d hég niva. Bland annat gick hon pé
skidgymnasiet i Torsby. Idrottsintresset finns
kvar och hon hittar ofta dmnen till krénikor
inom idrottsvirlden.

— Jag laste mycket och det fédde en lust att
skriva.

- Mina litterira och idémissiga forebil-
der skiftar 6ver tid, men Graham Greene ir
en stidndig inspiration, jag forséker forstd hur
han gor. Jag har lirt mig enormt mycket av den
tysk-amerikanske filosofen Leo Strauss, han ir
oerhort fascinerande. Likasd den amerikanske
filosofen Allan Bloom. Jane Austen och hen-
nes skildring av relationer. Machiavelli, som &r
missférstddd men synnerligen intressant och en
av modernitetens grundare. Pir Radstrom. Det
ir s3 intressant att lisa dem. Tankeutvidgande.
Man #r inte densamme efter att ha list deras
texter.

- Férutom det sjilvklara att skrivandet for-
sorjer mig ger det mig mening. Jag kinner att
jag gbr ndgot meningsfullt. Det dr nédvindigt
for mig och fér att jag ska férstd virlden. Som
regel har jag inledningsvis en ganska vag idé om
vad en krénika eller roman ska handla om. Det
ir i skrivandet allt klarnar. Jag tinker medan jag
skriver och sorterar tankarna. Skrivandet &r en
vag till forstéelse.

— Det ir viktigt att jag kan férklara allt som



<

star i mina texter.

— En kronika tar ungefir tre dagar att skri-
va. Jag arbetar om texten jittemycket, putsar,
flyttar stycken, skriver om inledningar och
avslutningar. Det #r ett jittejobb. Skrivandet ér
till stora delar sa ofattbart oglamorést, bara ett
evinnerligt gnetande.

Sa nir dr en text klar?

- Den ir klar nér jag har deadline.

DEN PASSION LENA ANDERSSON har for begrip-
lighet beror mycket pd farmor. I barndoms-
hemmet fanns ingen tradition av skrivande
eller intellektuellt arbete. Pappa var sléjdlirare,
mamma kontorist.

— Farmor sa ofta "jag férstir mig inte pa't”.
Det var nir hon sig pd samhillsutvecklingen
eller hérde ndgon debatt.

- Det drog igdng ndgot inom mig. Det 4r inte
acceptabelt att du, jag eller farmor inte férstir
det samhille vi lever i. Det far helt enkelt inte
varasd. Det gav mig den inriktning jag sedan har
foljt: allt maste ga att forstd. Virlden kan inte
vara till f6r ndgra andra dn f6r oss som lever hir,
och vi maste forsta var verksamhet.

— Forstaelse dr den stora drivkraften.

Dir finns vil anledningen till att Lena
Andersson redan som barn - faktiskt — blev vl-
digt arg pa trollkarlar.

- Jag vill veta hur saker ir, jag vill inte bli
lurad. Det finns ingenting roligt i det. Men att
luras 4r vad hela deras verksamhet gar ut pa.

Lena Andersson debuterade 1999 med "Var
det bra s3?”. Romanen blev en omedelbar suc-
cé, hyllades av kritikerkdren och hittade en stor
lasekrets. Detta var ndgot nytt i den samtida lit-
teraturen. En férfattare med bakgrund i ett for-
ortsomrade, med en egen rést och ett eget per-
spektiv. Men det hade varit en l8ng vig innan
romanen l3g pé bokhandelsdiskarna.

— Jag hade skrivit pd boken i flera 4r. Den
refuserades flera génger, jag omarbetade den
gang pa gang. Den version som till slut kom ut
hade refuserats av alla de stora bokférlagen inn-
an ett forlag till slut vigade satsa.

Givet det stora genomslaget kan man tycka
att forlagen borde ha insett potentialen. Men
det finns manga klassiska refuseringar.

Krénikor anknyter som regel till aktuella
imnen, och gléms diarfér relativt snabbt. Men
Lena Anderssons kronikor har en litterdr kvali-
tet som gor att de stér sig vil 6ver tid.

— For romaner finns det en skénhetsaspekt,
det ska vara en lustfylld upplevelse att l4sa den.
Sadana krav dr inte lika relevanta fér en kronika.

- Arbetet med romanerna finns dir hela
tiden, det 4r motorn i verksamheten. Ofta tar
jag upp samma dmnen i krénikorna som i den
roman jag for tillfillet arbetar med. Texterna
blir ofta bittre nir jag skriver om dmnen jag ir
intresserad av och insatt .

Men krénikorna kinns minst av allt som
spinoff-produkter. I "Verkligheten och res-
ten” skriver hon skarpt och underhéllande om
robotarnas metafysik i de digitala karttjinster-
na (beskrivningen av hur roboten guidar i en
rondell lir bli klassisk), ldsande, idrott, folk-
hemmet. Men #ven politiskt kinsliga dmnen

som klimatet, Svenska Akademien och metoo-
debatten.

Hon fortsitter med politiska stillnings-
taganden. Nyligen sa hon skarpt ifrdn om att
Sverige inte borde sitta i férnedrande férhand-
lingar om hittepa-frigor i hopp om att lirka ur
Turkiet ett godkidnnande av Sveriges Nato-an-
sokan. Den som tigger om négot har en dalig
férhandlingsposition.

Ett tidigare exempel &r texten "Férhandling
ir inte prat” frdn 2014. Det &r en briljant analys
av begreppen "prata med” och "férhandla med”
som fortfarande dr ngot av det basta som skri-
vits i smnet. Texten handlar om de etablerade
partiernas férhéllande till ett visst annat par-
ti. Atminstone tre partiledare i riksdagen har
inte ldst texten, eller i alla fall inte férstatt den.
Anderssons analys ir glasklar och skalpellvass:
"prata med” dr bra, det gors och har gjorts hela
tiden. "Férhandla med” 4r nagot helt annat och
inte mojligt med en part som inte har nagot att
forlora. I en forhandling maste alla parter ha
nagot de virdesitter och vara beredda att ge upp
det f6r ndgot de dnnu hellre vill ha. En part som
inte har ndgot sddant och alltsd saknar skil att
kompromissa kan inta vilken stdindpunkt som
helst utan att riskera ndgonting alls.

En politisk idé hon 4gnat stort intresse ar
liberalismen, dven om hon inte har ndgon par-
tipolitisk knytning vare sig till liberalerna eller
ndgot annat parti. I boken "Om falsk och dkta
liberalism” #gnar hon sig at det liberalismen
som filosofisk idé (inte dess historia). Hon ser
genomslaget f6r de liberala idéerna som en av
orsakerna till det liberala partiets dalande opini-
onssiffror idag.

- Det dr nistan osannolikt att ett parti som
var med om att bygga upp den svenska demo-
kratin hela tiden riskerar att dka ur riksdagen.
Man skulle kunna séiga att orsaken till det dridé-
ernas framgéng.

- Eftersom de flesta anknyter till liberalis-
mens idéer behovs inte partiet lingre. Deras
olycka beror pé att de lyckats sd bra. Alla tycker
som deiallafall.

- Det politiska systemet ir riggat for akti-
vism, i férlingningen alltsd socialism. S&dana
partier som vill att samhillet ska ingripa i myck-
et. Partier som egentligen inte vill ha s3 stor
statlig inblandning, som exempelvis liberaler-
na, far det svart di. Det gar inte riktigt ihop. De
blir abstrakta och har svért att hitta fragor som
engagerar viljarna.

AMNEN ATT SKRIVA OM saknas inte. Lena
Anderssons arbete borjar ofta med att ndgon gér
ett egendomligt uttalande och att reaktionerna
padet inte 4r vad man skulle kunna férvinta sig.
Politiken ir en rik killa till &mnen och Anni-

WY Jag drintresserad av hur
mdnniskor lever sina liv.
Filosofi dr konkret, det dger rum
ilivet har att gora med vdara
livsbetingelser.

ka Strandhill en sirdeles rik gulddder. Som nir
hon 2016 menade att min inte borde ha réstritt
(Trump hade just vunnit presidentvalet i USA).
Uttalandet retade upp den moderate politikern
Delmon Haffo som kallade Strandhill fér "hora”
ien webb-tv-sindning. Det var naturligtvis inte
acceptabelt eller begdvat, men det var inte detta
som Lena Andersson gick igdng pa.

- Det &r fullkomligt orimligt att en minis-
ter i ett regeringsparti ens kan skiimta om att
min inte bodr ha réstritt. Men det som triggade
igdng mig var den offentliga reaktionen. Ingen
- verkligen ingen - ifrigasatte eller kritiserade
Strandhill. Hela drevet riktades mot Haffo. Jag
forsvarar inte det han sa, men det Strandhill sa
var vildigt mycket vérre.

- D& maéste jag skriva en krénika om det.

Klimatfragan 4r ett annat &terkommande
amne.

— Jag forstér inte varfor man i stillet for att
svara pa befogade frigor sitter etiketter pa var-
andra. Om ndgon siger att det i &r uppmiitts den
hoégsta temperaturen sedan mitningarna starta-
de dr det okontroversiellt, d& kanske det dr ndgot
sorts rekord. Men om de séger att i &r uppmittes
den hgsta temperaturen pa 100 ar dr det annor-
lunda.

- D4 vill jag veta vad det var fér 100 &r sedan
som orsakade lika héga temperaturer som idag.
D3 var férhallandena helt annorlunda och
minniskans klimatpaverkan inte alls pd samma
niva. Vad hinde da?

- Om debattérerna vet vad de talar om dr det
fullkomligt riskfritt for dem att ge ett svar eller
en férklaring. Men i stéllet blir alla arga och sit-
ter en etikett pd den som undrar.

- Det 4r som om ingen bryr sig om argumen-
tationen. Man angriper fel saker. Det ir skadligt
for samhillet om vi 13tsas att saker dr mojliga
trots att de inte 4r det. Det 4r primitivt att fra-
gorna inte ens fér stillas. Logiken upphor att
fungera da.

- Jag dr inte ironisk eller sarkastisk och ifra-
gasitter inte ens det de siger. Jag undrar bara
vad det betyder.

Om politiken och samhillet ar rika killor till
dmnen finns det ett omrade som 4r dnnu ymni-
gare — kulturlivet.

- Nar det giller kulturen 4r jag nirmast
kremlolog. Jag lusldser kultursidorna. Vilka nya
ord anvinds, vilka tendenser kan vara under
uppsegling?

VID STRACKLASNING av Lena Anderssons kréni-
kor utkristalliserar sig en arbets- och analysme-
tod. Syftet ir inte att vinda upp och ner pa allt.
Det rakar bara bli si. Och det vore ju inte Lena
Anderssons texter om inte allt hingde ihop.
Dirfor har "Resten av verkligheten” en underti-
tel: "Utkast till en virldsbild”. Hir anknyter hon
aterigen till Platon och det kinns helt naturligt
att hon talar om honom som en samtida.

- Platon har fangat hur minniskan fungerar
isitt tinkande.

Lena Anderssons arbetsmetod 4r i mycket
densamma som den Platon anvinde: fraga och
analysera, frdga och analysera, friga och analy-
sera. Vad kommer det ut for virldsbild av det?

- Jag forsoker visa grundliggande teorier om
hur virlden r beskaffad. Inte sd mycket asikter.
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Jag dr kremlolog ndr det géller kultur, sdger Lena Andersson.

De asikter jag har féljer av virldsbilden. Négra

viktiga punkter:

o alltgérinte attéindra

virlden dr pd ett visst sitt

idéerna ir bestindiga

minniskan &r sig lik

om x ir sant maste ndgot f6lja pa det, nagot vi

kan vara 6verens om

® common sense, vad innebir det att leva i var-
dagen

® min normativa grund, att ménniskan genom
sitt férnuft naturligt strivar (eller borde stra-
va) efter politisk frihet och genom den frihe-
ten efter det goda, sanna, ritta och rationella.

- Jag #r intresserad av hur minniskor lever
sina liv. Filosofi 4r konkret, det dger rum i livet,
har att géra med vara livsbetingelser.

Lena Anderssons kompromisslésa och starkt
egensinniga produktion skulle kunna vara ett
recept pa att bli rejalt impopulir. S& har det inte
blivit. Snarare att hon snuddat vid att vara lite
folkkar. En orsak ar att vi 4r manga som fascine-
ras av den sprakliga briljansen, beundrar skir-
pan och modet. En annan ir Ester Nilsson.

"Ester Nilsson hette en minniska. Hon var
poet och essdist med atta fortitade broschyrer
bakom sig vid trettioett. Egensinniga enligt
vissa, lekfulla enligt andra, de flesta hade aldrig
hort hennes namn.”

S3 inleds "Egenmiktigt férfarande - en
roman om kirlek”. Den kom 2013 och 16pte som
en pririebrand 6ver kultursidorna. Kvitton frén
kulturvirlden kom i form av ett Augustpris och
en dramatisering fér scenen. Manga feminister
tog sig an boken pé ett positivt sitt.
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Viktigare 4anda var kanske att berittelsen om
poeten Ester Nilsson och den beundrade kul-
turpersonligheten Hugo Rask slog an s& ménga
stringar. Romanen hittade snabbt en stor lise-
krets. Lisarna kidnde igen sigiskildringen av hur
langt vi 4r beredda att ga i sjilvbedrageri i var
langtan efter kirlek. Ménga dlskade den, ndgra
ironiska 14t trycka upp t-shirts med texten "Je
suis Hugo Rask”, alla blev berorda.

“EGENMAKTIGT FORFARANDE” kan sigas vara
berittelsen om ett kommunikationshaveri. Kan
det bero pa att Ester Nilsson spelar pd samma
sitt som Hugo Rask, att hon har ett mer manligt
sittatt agera?

- Den analysen har jag inte hért s ofta, men
det kan man séga: Ester Nilssons olycka beror i
mycket pé att hon inte beter sig som en kvinna
férvintas gora. Hon sitter inte och vintar pa att
bli uppvaktad, hon férminskar sig inte. Darfér
blir det fel, minnen forstar inte vem hon verk-
ligen dr. Det dr tva virldsbilder som kolliderar.

Lena Andersson kommer aldrig att medver-
kai ett underhéllningsprogram, det dr inte hen-
nes sitt att kommunicera. Men hon har ett nira
férhallande till populidrkulturen. Bland annat
var hon som ung starkt pdverkad av melodramer
som "Térnfaglarna”, om den omdijliga kirleken
mellan den katolske pristen Ralph (Richard
Chamberlain) och Meggie (Rachel Ward). Hjir-
tat klappade ocksd en period for Robert Red-
ford, eller om det var fér hans rollfigur i "Mitt
Afrika”. Hur férhaller sig detta till samhillsa-
nalysen?

- Det finns ingen motsittning, eftersom de

syftar till olika saker. Minniskor har flera oli-
ka sidor helt enkelt. Jag lirde mig mycket om
mig sjilv genom "Toérnféglarna”. Sddana serier
beskrivs ofta som férljugna. S ar det inte. De
renodlar. Det 4r inte férljugenhet, renodling
bygger pa en kirna.

I sitt sommarprogram frdn 2005 gér Lena
Andersson en analys av Jesus, som om han vore
en romanfigur. Slutsatsen &r att Jesus dr en gan-
ska arrogant och inte speciellt trevlig person.
Amnet berérde uppenbarligen. Efter Ingmar
Bergmans sommar, dér han stéllde fragan "Vari-
frin kommer musiken”, ir Lena Anderssons
Jesusavsnitt det sommarprat som fatt flest reak-
tioner. Lite markligt med tanke pa att hon helt
enkelt ldste Bibeln innantill.

- Jag laste innantill, men det finns en ten-
dens.

En kritiker skrev att Lena Andersson liste
Bibeln som om den vore ett kakrecept.

- Det ir snarare s3 att jag férsdker ta reda pa
hur sjilva mjolet ar beskaffat.

I ett tidigare sommarprat nddde hon ock-
s3 héga hojder i lyssnarreaktioner, det dir hon
berittar om en kvinna som iférd burka foljer
efter den man hon #lskar. Har det hint? Har
hon stalkat ndgon iférd burka? Lena Andersson
skrattar.

- Nej, det har jag faktiskt inte. Det som-
marpratet ska snarare ses som en foérdvning till
"Egenmiktigt férfarande”.

Ett 4mne som Lena Andersson dterkommit
till genom &ren dr mordet pad Olof Palme och
den famosa utredningen.

- Palmeutredningen #r ganska okontrover- >



<

siell att skriva om, dir méts jag inte av s mycket
motstind. Nistan alla delar min mening att den
ar bedrovlig pa alla sitt.

I HOST KOMMER LENA ANDERSSONS nya roman
"Koryféerna - en konspirationsroman”. Den tar
sin utgdngspunkt i ett politiskt mord i landet
Thule. I boken far landet det fingerade namnet
Sverige och staden kallas Stockholm. Sent en
kall februarinatt skjuts landets hégste politiske
ledare, Carl Stjirne, till déds pa en stor gata i
centrum av huvudstaden. Bredvid honom finns
hustrun Astrid. Runt omkring rér sig ett tjugo-
tal personer som bevittnar hindelsen.

Utredningen stéter omgaende pd problem.
Talade girningsmannen och paret Stjirne med
varandra? Eller slumpade det sig sd att deras
vigar korsades? Vittnesuppgifterna gar starkt
isir. Inte minst Astrid Stjirnes vittnesmal
innehaller manga egendomligheter - vad &r
det hon absolut inte vill siga? Polischefen Rolf
Utterstrém, som aldrig lett en mordutredning,
tar befilet. Ingen mordare grips och historien
utvecklas till ett 6ppet sér som dter sig allt ling-
re in i samhillskroppen.

30 ér efter mordet far journalisten Robert
Lilja uppdraget av en tidning att skriva en arti-
kel om fallet. Under sin research méter han
juristen Nils Niia, som har férunderliga insikter
i amnet. Niia atar sig att forséka fa Lilja att for-
sta "varfor det skedde, vad som hinde fore, efter
och allt ddremellan”.

"Koryféerna” knyter an till andra romaner av
Lena Andersson, dir hon analyserar folkhem-
met och dess uppldsning. Genom romanformen
nér hon en tydlighet som inte kan uppnés pa
nagot annat sitt.

- Romanformen ger mig méjlighet att kom-
mentera saker genom olika lekfulla metaplan i
berittelsen, som detta att en alltfér osannolik
verklighet inte gr att tro p3, som att journalis-
tiken ofta sviker sitt uppdrag men #nda gar seg-
rande fram. Litteraturen kan nirma sig det out-
sdgliga, det som inte gér att sitta ord p&, genom
att sitta ord pé allt mojligt runt omkring den
ordlésa mittpunkten.

- Litteraturen/fiktionen ir en underskattad
kunskapsform, den kommer &t det som jour-
nalistik, forskning och faktabaserade verk inte
kan n3, dirfér att de inte har tillgdng till litte-
raturens metod, att férligga skeenden inne i
minniskor, att beritta vad folk tinker och kin-
ner, och varfér. Aven om det inte &r vad verk-
lighetens personer har tinkt eller skilen fér vad
det har tinkt och gjort, sa finns det en struktur
att avticka genom arketyper och deras struktu-
rellainteragerande.

Hon hoppas att boken ska f4 ldsaren att tin-
kaefter.

— Jag hoppas att den kan s3 ett fré att ifrd-
gasitta ovanan att tro att bara det som finns pé
papper har hint eller 4r sant, och att avfirda allt
som inte passar med ens férutfattade mening-
ar som tomtar p3 loftet. Allt som inte stimmer
med det vi tror dr inte galenskap.

— Det ar nog dumt att tro att sikerhets-

Rikt gronsaksutbud pd torget i Tensta centrum.

tjansten i en demokrati 4r mer demokratisk 4n
i andra sorters system. Den handlar éverallt i
enlighet med sin natur, som inte dr 6ppenhet
och demokrati.

Lena Andersson ir uppvixt i Tensta. Sedan
2013 bor hon hir igen.

- Som de flesta limnade jag Tensta s fort jag
kunde. Men efter att ha bott ett tag i innerstan
kom jag fram till att jag behévde en stérre ligen-
het. Jag hade inte r8d med det inne i stan och
borjade se mig om pa annat hall. Valet foll pa
Tensta eftersom jag kinde omradet vil. Jag har
starka minnen hirifrén.

- Ingen jag kinner frdn barndomen bor kvar
hir. Ganska mycket &r sig likt annars. Galleri-
an var inte inglasad d&, men annars har inte s
mycket hint. Den stora skillnaden &r att alla
skolor &r borta. Nu senast lades Tensta gymna-
sium ner. Det dr synd. Det stirker inte samhillet
att de unga inte har ndgonstans att vara.

— En sak till har dndrat sig: bilparken. Det
finns en stor mingd vildigt lyxiga bilar hir nu.
Nir jag var barn fanns det knappt bilar alls i
Tensta. Det 4r en ny medelklass frin alla méjliga
hall i virlden som flyttar in. De #r vilbargade,
propert klddda, har fina bilar, manga jobbar med
IT iKista.

— Det hir ir en intressant demografisk fér-
andring. Det ska bli spinnande att se hur det
paverkar utvecklingen 6ver tid i Tensta.

MOTET MED Lena Andersson dger rum i Tensta
konsthall. Det ser ut som en tanke att den aktu-
ella utstillningen handlar om alternativa kul-
turarv. I konstverket Refugee Heritage fragar
konstnirerna Sandi Hilal och Alessandro Petti
varfor inte flyktinglidgret Dheisheh pa Vistban-
ken ir klassat som kulturarv med samma digni-
tet som de egyptiska pyramiderna, Birka och Taj
Mahal.

Det liknar det metod Lena Andersson sjilv
anvinder nir hon arbetar med ett dmne. Still
fragan. Svaret ger upphov till manga fler fragor.
Fortsitt friga. Fortsitt analysera svaren. Nagon-
stans finns en slutsats man kan né. Och d3 kan-
ske det gér det att komma fram till det allra vik-
tigaste: Det gér att forsta’t.

Lena Anderssons bocker

1999
2001

2004
2006
2009
2011

2013
2013
2014
2015
2016

2017

2017
2018

2018

2019
2020

2022

2022

Var det bra sa?

Duktiga mén och kvinnor
Du #r alltsé svensk?

Duck City

Slutspelat

Foérnuft och hégmod:
artiklar — prosa - pjiser
Egenmiktigt férfarande:
en roman om kirlek
Ingens mamma (antologi)
Utan personligt ansvar
Allvarligt talat

Mer allvarligt talat
Férnuft och hogmod 2
Egentligheter (tillsammans
med Dan Wolgers)

Allt allvarligt talat
Verkligheten och resten:
krénikor 2015-2017

Sveas son: en berittelse om
folkhemmet

Om falsk och dkta liberalism
Dottern: en berittelse om
folkhemmets upplésning
Resten av verkligheten —
texter 2018-2021
Koryféerna — en konspira-
tionsroman

Priser och utmarkelser

1999 Bernspriset

2005 Ingemar Hedenius-priset

2008  Sven O. Bergkvist-stipendiet

2o Aretsrepublikan

2012 Expressens Bjérn Nilsson-pris
for god kulturjournalistik

2013  Augustpriset (f6r Egenmak-
tigt forfarande)

2013  BMF-plaketten (fér Egen-
miktigt férfarande)

2013  Guldpennan (delas ut av
Publicistklubben)

2013  Svenska Dagbladets littera-
turpris (for Egenmiktigt fér-
farande)

2014  Bertil Ohlin-medaljen

2014  Arets forfattare (delas ut av
tidningen Vision)

2014  Stockholm stads hederspris

2016  Lagercrantzen (Dagens
Nyheters kritikerpris)

2018  Aretssvensk (Fokus, i katego-
rin Kultur)

2022 Signe Ekblad-Eldhs pris (delas
ut av Svenska Akademien)

Vinn boken i Keryléema

Var med i utlottningen g'

av boken Koryféerna
— en konspirations-

roman

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter
@svenskakyrkan.se

Skriv Koryféerna i amnesraden
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Dagbok fran lagret
pd Agestagdrden

Under ett par varma julidagar forverkligades en mangarig vision:
ett sommarlager for alla aldrar! 1 ar var det dntligen dags, och lagret
agde rum pa Agestagarden. Prasten Jessica Holmgren var med.

Har ar hennes dagbok fran lagerdagarna.

Juls
C

Condag

BUSSEN ANLANDE TILL Agestagérden pa eftermid-

dagen. Roligt att det var olika aldrar med pa ligret.

Det var ett fint vilkomnande. Alla fick sina rum.
For vissa hingde spegeln s hégt upp att endast
harfistet syntes. Senare pé kvillen var det en
givande tipspromenad och sdngstund. Nagra
passade pa att ta férsta doppet.

Sty
<,

EFTER EN FIN FRUKOST kom bussen med de liger-
deltagare som kom &6ver dagen. Sedan erbjéds oli-
ka trevliga aktiviteter sd som yoga, pilgrimsvand-
ring och musikquiz. Roligt att det fanns s& ménga
olika aktiviteter att vilja mellan. Kul att kunna
umgas i olika dldrar. Vi pratade med varandra och
hjalpte varandra!

Under hela dagen fanns det fika och nybakade
kakor och vi fick njuta av underbar mat.

En solig dag. Regnet och 8skan gick férbi oss,
men vi klarade oss! Négra hann bada under f6r-
middagen, men pé eftermiddagen blev det tyvirr
badférbud.

Kvillen avslutades med ligerbal utomhus med
sang och musik och lite tokiga upptag.

Sl
S
Ty

DET VAR EN DAG med fint vider. Eftersom badet
vid gérden var avstingt, s& blev férsamlings-
bussen en badbuss som 3kte i vig pd eftermidda-
gen. Det fanns ménga roliga aktiviteter ocksa,
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sa som tipspromenad, bakning, kula pé snére
frisbeegolf, bingo och yoga.

P4 eftermiddagen gick brandlarmet. Det blev
en bra 6vning for att veta hur vi skulle agera om
nigot hinde pé riktigt. Nu var vi tacksamma for
att det "bara” var en 6vning.

Middagen, en renskavsgryta lagades pad murik-
ka. Aven kvillskorven vid ligerbslet.

Jubi
9

Onsdg

VATTENKRIG! Barnen var superndjda.

Aven denna dag gick badbussen. Det blev inte
riktigt lika lyckat denna dag som dagen innan, for
himlen 6ppnade sig nér bussen &kte i vig. Trots
vidret sd badade vi och det blev en rolig utflykt.
Aven andra aktiviteter erbjods.

Under hela ligret har maten och alla kakor
varit helt underbara. Idag fick alla prova pa att
gora krabbelurer pd murikkan.

Det 4r en fin gemenskap mellan alla liger-
deltagare och 6nskan om ett nytt lager dr stark.

Aven denna kvill avslutades med ett roligt
lagerbal och en aftonbén.

Sl
7
Oridag

Dags att dka hem. Det regnade nistan hela for-
middagen, vilket ndgra tyckte var bra, fér da
kindes det littare att §ka hem.

Vi avslutade lagret med en gudstjinst och
kyrklunch innan bussen kérde tillbaka till Jarfalla.

Tack och hej for denna gang. Vi hoppas pé ett
aterseende!

JESSICAHOLMGREN

Sorgegrupper
startar ihost

For dig som mist en anhorig erbjuder
Jarfalla férsamling samtalsgrupper
om sorg.

I en sorgegrupp far du triffa och
dela erfarenheter med andrai liknan-
de situation. Fér m&nga ir det ett bra
sitt att bearbeta sin sorg. Gruppen
leds av en prist, och triffas sju gnger.
Efter sommaren startar grupper i
Maria kyrka
varannan tisdag kl 13-14.30
med start 6 september
S:t Lukas kyrka
varannan onsdag kl 10.30-12
med start 14 september
Viksjo6 kyrka
varannan torsdag kl 14-15.30
med start 8 september

Info och anmélan

Anna Johansson Blomberg (prist)
08-580 218 87
anna.johanssonblomberg@svenska-
kyrkan.se

—

FOTO: IKON

Oppen
meditations-

grupp

Mandagar kl 18 jamna veckor
i Viksjo kyrka, start 5 september

Ar du nyfiken pé meditation? Hur
det funkar och kan vara till hjilp
idin vardag? D3 kan var ppna
meditationsgrupp vara nagot for dig!
Anmilan behévs inte.

Fragor till

meditationsledaren Lena Nellgran
(0707-13 00 88) eller Maria Bjerle
pa maria.bjerle@svenskakyrkan.se
08-580 219 05



Minskligt perspektiv
paJartilla

Boken "Hemliga rum i Jarfalla” av Magnus Olsson ér en skildring av Jarfallas historia ur ett
helt eget perspektiv. Tyngdpunkten ligger inte pa kronologiskt berattande eller faktauppgifter.

| stallet skriver Magnus Olsson om det mentala samspelet mellan manniskor, de “levande stenar”

som bygger kyrkan och samhallet.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: DAVID LAGERLOF

DET FINNS OLIKA SATT att beskriva platsens his-
toria. Det traditionella dr att skriva en kronolo-
gisk berittelse med fakta, artal, foton, beskriv-
ning av politiska beslut, bebyggelse, hur nirings-
livet utvecklats, kinda personers liv och leverne.
Ett annat sitt 4r att anvinda ett mer associativt
berittande som utgar fran kollektiva minnen
och samspelet mellan manniskor. Hir dr syftet
att underséka vad det 4r som bygger platsens sjl.

Den senare metoden har varit utgdngspunkt
fér en bok som alldeles nyss lamnat tryckpres-
sarna, Hemliga rum i Jérfdlla av Magnus Olsson.
Initiativtagare till boken &r Krister Kappel, kyr-
koherde och prost i Jirfilla férsamling. Vi ses
alla tre pd innergarden i Maria kyrka for ett sam-
tal om boken.

- Det finns s8 mycket historiskt material som
beskriver kyrkobyggnaderna i Jirfilla, vem som
var arkitekt och s vidare, siger Krister Kappel.
Det blir ocks3 vildigt mycket minnens virld:
vem har varit kyrkoherde, vem har suttit i kyr-
koradet.

— Jag ville ha en bok som beskriver minni-

10

Y Lisaren skriver boken.
Ldsandet dr en kreativ process
ddr varje ldasare tillfor sina
tankar och erfarenheter.
Boken drinte komplett utan
denna insats.

skan i Jarfilla. Jag gav Magnus tva uppdrag. Det
ena var att under ett ar skéta begravningarna i
Jarfilla, sd att han kunde méta minniskorna
som bor hir. Det andra var att skriva boken.

- Varje minniska &r helig. Det 4r i umging-
et mellan minniskorna som vi kan se vad som
utgdr den heligheten.

Krister anknyter till teologen Grundtvig,

ar en artikelserie i Tusen méjligheter, som
bygger pa att journalisten Per Axel Nordfeldt
(Pax) tréffar en person fér samtal och tanke-
utbyten kring Jarfélla.

som menade att sjilva kyrkobyggnaderna var
timligen ointressanta, den riktiga kyrkan byggs
av minniskor.

— Grundtvig talar om "levande stenar”, fort-
sitter Krister. Varje byggsten har en berittelse,
nigot att tillféra helheten. Uppdraget jag gav till
Magnus var att hitta dessa berittelser.

Magnus Olsson arbetar till vardags som prist
iSkarpnicks férsamling. Tidigare har han skrivit
boken Understrommari Gamla stan.

— I Hemliga rum har jag strivat efter att skriva
en existentiell historia, berittar Magnus Olsson.
Det ir inte en kronika. Den skildrar historien,
inte samtiden, dven om historien i sig ocks8 ir
samtid. Det dr mitt perspektiv. Jag skriver om
det inkluderande och det sargade, och om Jir-
filla som en mojlig férstad till Stockholms stift.
I boken berittar jag om minniskor som levde for
linge sedan och som kanske inte fatt den upp-
mirksamhet de borde ha fitt. Ofta kiinner jag
igen mig i personerna jag skriver om.

- Vi minniskor tar in tillvaron genom vara
sinnen. Vildigt snabbt omvandlar vi detta till
tankar och kinslor. Dirfér 4r det ldsaren som
skriver boken. Lisandet &r en kreativ process dér
varje lasare tillfér sina tankar och erfarenheter.
Boken ir inte komplett utan denna insats.

- Grundtvig skriver om detta som sinnlighet,
inflikar Krister. Sinnlighet dr vart osorterade
tinkande, kinslor som utgdr frén véra sinnen,
som en lek. Fér mig 4r det hir sékandet efter
Jarfillas sjil kommer in. Hir finns ndgot unikt
som gor att jag inte kan tinka mig att tjinstgora
ndgon annanstans dn i Jirfilla.

BOKENS FULLSTANDIGA TITEL ér "Hemliga rum i
Jarfilla - Inre byggnadsskisser till en Forstad i
Stockholms stift och dess tillkomst”. Det skulle
kunna vara titel pa ett arkitekturhistoriskt verk,
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Krister Kappel. I forgrunden Magnus Olsson.

men s ir det alltsd inte. Har finns inga blékopior
med arkitektritningar av hus eller detaljplaner
6ver omrdden. De hemliga rummen har inte
fyra viggar utan ir snarare nigot som hinder i
det mentala samspelet mellan minniskorna. De
finns i associationerna dir minniskoéden och
miljder vivs samman.

— Musiken ir viktig, betonar Magnus. Den ir
anakronistisk, fran vir egen tid. Den musik jag
associerar till 4r av Madonna, Sting, Nina Simo-
ne.

Musiken kompletteras med reflektioner
kring bibeltexter och relationer. Manga person-
ligheter passerar, trider in i och ut ur berittel-
sen. Det 4r invénare i Jirfilla. Prister — Gosta
Rongpvist forstas, mer okinda och avvikande som
Elis Lingquist, gungstolspristen med flera. Fér-
fattare som Oscar Busch och Emilia Fogelklou.
Berittelser om Jarfillas storste donator och om
antisemitism. Andra minniskor vilkas liv antyds
iartiklar, kyrkbocker, skrifter.

DET AR PA MANGA SATT en mirklig bok som rér
sig mellan olika genrer. Vad &r centrum och
vad dr periferi? Berittandet ir inte kronolo-
giskt, st6ttas inte av faktaupprikning eller &rtal.
Ibland gétfull: vad har vattenpumpen vid Jarf4l-
lakyrkogérd egentligen for historia?

Tva saker gér dock férfattaren ansprak pé att
férmedla: rummet utvidgar sig int och tiden ir
cirkulir,

- Den kronologiska, linjira, tiden ir inte
avgoérande. Det viktiga 4r aha-upplevelsen, det
benddade égonblicket, nir vi intensivt upple-
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ver ndgot. Det dr den cirkuldra tiden, den som
uppstar nir manniskors cirklar fran olika epoker
vidrér varandra.

- Detta kan ocks3 kallas det benddade 6gon-
blicket eller ett evigt nu, kommenterar Krister.
Upplevelsen av att tiden star still. Ungefir som
barn upplever tid.

- Rummet utvidgas int, fortsitter Magnus.
Till en inre vérld av kinda och okinda méten
med dig sjilv, inte nédvindigtvis med ordmis-
siga forklaringar.

- Boken gor inte ansprék pa att vara heltick-
ande ur faktamaissiga aspekter, betonar Krister.
Det dr en historisk bok om Jérfilla férsamling ur
ett minskligt perspektiv.

— I férordet rekommenderar jag att boken ska
ldsas i lugn och ro. Var uppmirksam inte bara pa
det som #r skrivet utan ocksé pa det som kan anas
mellan raderna. Det dr viktigt att 13ta lisandet
ta tid.

Hemliga rum ger en egen och sirpriglad bild
av Jirfilla. Fotobdckerna behdvs ocks3, de finns
pa annat hall. I denna bok vill férfattaren skildra
Jarfillas sjdl. Men det dr ldsaren som fullbordar
boken och ger berittelsen fullstindighet. De
boende i Jirfilla, "de levande stenarna”, 4r ocks3
de som for berittelsen vidare.

— Jag ser boken som en trasmatta, samman-
vivd av manga olika saker, sager Magnus Olsson.
Det centrala f6ér oss méanniskor &r viljan att leva
och 13ta leva. Till dig som last boken och alltsd
skrivit den siger jag:

—Lev.

MAGNUS O 86

HEMLIGA ryy
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Hemliga rum i Jarfdilla

— Inre byggnadsskisser till en Férstad i
Stockholms stift och dess tillkomst
Magnus Olsson

322sidor

[lustrerad

Svenska kyrkan Jirfilla

ISBN g78-91-527-2100-1

Pris 320 kr, frakt tillkommer.

S4 har bestiller
du ditt ex:

Maila
jarfalla.forsamling@svenskakyrkan.se
eller ring 08-580 218 04 (vid frakt
tillkommer porto om 75 kr)

Grundtvig

o Nikolaj Frederik Severin Grundtvig,
ofta kallad N.F.S. Grundtvig (1783-
1872), dansk prist, teolog, politiker,
Sversittare, folkbildare, forfattare och
en av Danmarks stora psalmdiktare.
En av de frimsta féretridarna fér den
danska nationalromantiken.

o Iovriga Norden dr Grundtvig
bland annat kiind fér att varaen av
grundarna av folkhdgskolan, som
syftade till bildning av de breda folk-

lagren, framfoér allt bénderna.

e Grundtvig hade stor betydelse for
utvecklingen av den danska kyrkan
och den politiska utvecklingen i
landet. Bland annat var han med i
den grupp som utformade Danmarks
forsta demokratiska grundlag.

o En kyrklig rérelse, grundtvigianis-
men, har fitt hans namn. Rérelsen har
haft stor betydelse f6r utvecklingen
av den danska kyrkan och staten.

e Grundtvigs déd vid 8g ars alder
utléste landssorg i Danmark.
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Mikael Leymann undersiker en ram.

Bisaker

Det gdr inte att Overskatta betydelsen av bin och andra pollinerande insekter. De ar helt avgérande
for att naturens ekosystem ska fungera. Mangder av biodlare bidrar till att hjélpa bisamhallena
att dverleva. Ett par av dem ar Birgitta och Mikael Leymann som driver ett antal kupor pd
Jarfalla kyrkogard och Gérvalns griftegard. Forsamlingen ser det som en del i sitt miljdarbete.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT FOTO: DAVID LAGERLOF

UNDER ETT PAR TRAD p4 Jirfilla kyrkogérd hérs
ett ljud som f6ljt minniskan under tusentals
ar: surret av bin. Hir stér fyra stycken bikupor,
och fér den som iakttar dem &r det litt att for-
std varfor biet blivit sinnebilden fér flit. Det
ir en enorm aktivitet i och kring kupan. Place-
ringen pd kyrkogarden &r ett samarbete mellan
férsamlingen, som har bikupor som en del i sitt
miljdarbete, och biodlarna Mikael och Birgitta
Leymann.

- Vi har fyra kupor hir pé Jarfalla kyrkogérd,
siger Mikael Leymann. P4 Gérvilns griftegird
finns ytterligare tre. Vi har fem stycken hemma
ocksa.

Kyrkogirden #r en bra plats for bin, gott
om blommor och vixtlighet. Leymanns sko-
ter kuporna och siljer honungen bland annat
genom férsamlingen. Det brukar bli ungefir 120
burkar pé ett &r som férsamlingen bestiller.

— Det ir en hobby, betonar Mikael, som till
vardags kor lastbil for Arla. Fér att driva biod-
ling pa professionell nivd bér du ha dtminstone
500 kupor.

Bin har gett upphov till ytterligare ett tale-
satt, forutom fliten: arg som ett bi. Darfér gor
alla som ndrmar sig en bikupa klokt i att ha
ordentlig skyddsutrustning.

BISAMHALLET HAR EN strikt arbetsfordelning.
Arbetsbina dr de som flyger runt och har som
uppgift att samla in nektar och pollen. Drénar-
na gor ingenting utom att befrukta drottning-
en. Drottningen gor ingenting utom att ligga
dgg, upp till ett par tusen om dagen. Hon kan bli
fyra-fem ar och 4r som mest produktiv under
ar tva.
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Arbetsbina lidgger den nektar de samlat i
vaxkakornas celler. Till en bérjan dr vattenhal-
ten i nektarn fér hog, s bina flaktar tills vatt-
net avdunstat och vattenhalten ligger under 20
procent. DA riskerar inte nektarn att mégla och
cellen stings med ett lock. Nektar anvinds som
mat fér larverna.

—Duser hir nya larver som just klickts, sdger

Arbetsbin pd viig in genom kupans ingdng, flustret,
for att avldgga arbetsrapport.

Birgitta Leymann och haller fram en ram med
vaxkaka frén en av kuporna.

Det tar ungefir tre dagar foér dgget att
utvecklas och kliackas sé att en larv fods. Sedan
gar det undan. Arbetsbina matar den och pé sex
dagar har larven blivit 500 gdnger stérre. Efter
totalt cirka 21 dagar har larven utvecklats till ett
fardigt bi. De far inte bérja arbeta direkt utan
maste praktisera och lira sig lite om livet férst.
Den forsta uppgiften ir att stida tomma vax-
celler s att de dr rena och fina fér nya larver. Ett
par dagar senare kan det nya biet flyga ut fér att
samla nektar.

ARBETSBINA ROR SIG UPP till ett par kilometer
frén kupan. Nir de hittat ett stille med riklig
forekomst av nektar atervinder de till kupan
och berittar fér kollegorna var det finns mat.
Bin kommunicerar genom dans. I dansen berét-
tar de i vilken riktning det finns mat och hur
langt det r dit.

Det ir en tuff tillvaro att vara arbetsbi. Efter
fem-sex veckor &r de utslitna och dér.

Birgitta Leymann fortsitter:

- Dronarna ar storre dn arbetsbina, darfér dr
deras celler ocksa stérre. Stérst dr drottningen,
henne ser du dir, hon har en bla prick pa skél-
den.

— Jag mirker upp drottningarna med olika
farger f6r varje ar, berittar Mikael. Det ir fér att
veta dldern.

Bikupan bestar av olika delar. I princip dr det
botten, yngelrum (dér larverna frodas). Hir bor
bina pé triramar, dir vaxkakorna bildas (varje
cell 4r en perfekt sexkanting). Ett spirrgaller

hindrar drottningen och drénarna frén att tasig >

3
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upp i skattlddan dir honungen samlas (arbets-
bina 4r mindre och kan passera). Alltihop ticks
med ett tak. Dérren in i kupan sitter i bottnen
och kallas fluster.

— Kupan ir ganska tung, siger Birgitta. En
18da med tio ramar fyllda med honung viger
omkring 25 kilo.

Aven om biodling har aktiviteter dret om
ir arbetet starkt sdsongsbetonat. P4 vintern
hinder inte s3 mycket. D3 &r bara de arbetsbin
som foddes sist pd sommaren kvar. Drénarna
har ingen uppgift lingre utan har motats ut ur
kupan. Vintertid samlas de kvarvarande arbets-
bina (de kan vara ungefir 20 ooo individer) runt
drottningen som da omges av en konstant tem-
peratur pa ungefir 25 plusgrader dven nir det r
manga minusgrader ute.

Bisamhillet vaknar till liv tidigt p& varen, nir
vixterna boérjar producera pollen (silgen brukar
vara férst och har rikligt med pollen).

— Den mest intensiva perioden ir augus-
ti-september, berittar Birgitta. D3 skattas hon-
ungen och kuporna méste invintras.

Skattning innebidr att ramarna placeras i
en slunga (en sorts centrifug), sd att honungen
skiljs av och kan tas tillvara. Invintring betyder
att kuporna ses &ver s att de ir vil férberedda
infor vintern.

- Invintring innebdr att vi ser till att sam-

14

Mikael och Birgitta har ordentlig skyddsutrustning ndr de arbetar med kuporna.

hillet har tillrackligt med mat f6r att klara sig
till varen, fortsitter Birgitta. Vi behandlar ocksa
kuporna for att bekdmpa varroa.

Varroa #r ett litet kvalster som #r elakt
fortjust i bin. Vill det sig illa kan de skada ett
bisambhille svart.

- Det finns miljégodkinda bekdmpnings-
medel som vi anvinder, siger Mikael. Forskning
pagér fér att £ fram varroaresistenta bin.

- Biddd som man hér talas om orsakas av
bekdmpningsmedel inom jordbruket.

Hoten mot bina ska tas p4 stérsta allvar. Bin
har en enorm betydelse fér pollinering och
biologisk méngfald. Utan bin skulle virlden gé
under, bokstavligen.

- Det giller inte bara bin utan alla polline-
rande insekter, betonar Birgitta. Utan dessa

Y Den mestintensiva
perioden dr augusti-september.
Dd skattas honungen och
kuporna mdste invintras.

insekter skulle vi f& mycket mindre urval av
vixtbaserad mat pa véra tallrikar.

NASTAN ALLT VI ATER ir beroende av vixter,
direkt eller indirekt. Det &dr dédrfér de polline-
rande insekterna #r helt avgérande. Ungefir
9o procent av vilda vixter dr beroende av pol-
linatérer for att féréka sig. Detsamma giller ca
75 procent av virldens livsmedelsgrodor och
35 procent av jordbruksmarkerna. Utan pollina-
torer hotar kollaps av ekosystemen.

- Det finns dven andra sitt for viixter att pol-
lineras, beréttar Birgitta, exempelvis vinden.
Foérutom sjukdomar hotas bina av ett intensi-
fierat jordbruk, bekimpningsmedel och ett allt
varmare klimat.

- Man ska inte glémma bort att det gors
mycket for att underlitta fér de pollineran-
de insekterna, bland annat genom att tinka pa
férutsittningar i samhillsplaneringen, menar
Birgitta. Om ett bi kan flyga max tva kilometer
fran kupan bor det planeras in gréna oaser pa
avstdnd som inte Sverstiger den radien. Det kan
vara parker, odlingar, dikesrenar. Annars kan
inte bin hitta andra platser att bo p& om deras
nuvarande samhille av ndgon anledning behé-
ver utrymmas. D3 dér bisambhiillet.

Nir ett bisamhille blir dverbefolkat och
kupan for tréng svirmar bina. D3 bantar drott-
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ningen ner sig sé att hon kan flyga och ger sig
ivig med en skock drénare for att hittaen annan
plats att bo. Dir kan de bygga ett nytt samhille.
Arbetsbina i den gamla kupan viljer ut en larv
som de matar intensivt sd att hon utvecklas till
en ny drottning.

- Svirmningen &r binas sitt att féroka sig
och skapa nya samhillen, séiger Birgitta.

HONUNG AR ETT POPULART livsmedel som kan
forgylla manga matritter och drycker. Men bi-
odlingen alstrar annu en produkt av stort virde:
bivaxet.

- Bivax kan man gora ljus av, sportfiskare
nyttjar det, berittar Birgitta. Sjilv anvinder jag
det till salva.

I ett par tusen &r har man kint till att bivax
har antibakteriella egenskaper och god effekt
vid likning av huddkommor. Amnet anvindes
dven vid balsamering av déda méinniskor. Bivax
finns i bikupornas vaxkakor, men den mest
exklusiva varianten, propolis (kittvax) far man
direkt frén bina. R&materialet samlar bina frin
vissa 16vtrid, gran och tall. Propolis har en kon-
sistens som liknar grankada och kan alltsé dven
innehalla pollen. Bina sjilva anvinder materi-
alet for att tita springor s att det inte dr drag
inne i kupan, sddant gillar de inte. Ménniskan
anvinder det for de medicinska egenskaperna -
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det &r starkt desinficerande och har en antibio-
tisk effekt.

Den sparsamma forekomsten och de mirk-
liga egenskaperna gor att propolis betingar ett
hogt pris, betydligt hogre dn andra produkter
fran biodlingen. Forskare har identifierat mer
in 300 verksamma #mnen i propolis, bland
annat balsamer, flavonoider, hartser, terpener,
vax, fettsyror och eteriska oljor.

- Bivaxsalvan jag gor klassas som likemedel
och kriver licens frén Likemedelsverket, siger
Birgitta. Vi dr ndgra stycken som gétt ihop i ett
kooperativ fér att dela pa kostnader fér licens
och inkdp av ingredienser till salvan.

Den som vill lira sig mer om biodling och
kanske borja sjélv kan kontakta sin lokalféren-
ing inom SBR (Sveriges Biodlares Riksférbund).
Sjilv bérjade Mikael med biodling 2010. Nagot
ar senare foljde Birgitta efter och nu arbetar de
tillsammans i firman.

- Det ir en hel del arbete, siger Birgitta. Men
det dr ocksé vildigt intressant och stimulerande.

- Det finns manga kurser att g, siger Mika-
el. Vill man bérja med biodling dr det klokt att
skaffa en mentor som kan ge virdefulla tips.

Den som vill ha en mentor kan kontakta
SBR. Med lite tur kanske man hamnar hos Mika-
el och Birgitta Leymann.

Nagra fakta om bin och bikupor

®  Biniren grupp inom gaddsteklar med
manga tusen arter. Flertalet ér solitéra
(honorna lever ensamma). Till de sociala
bina hor tambiet (Apis mellifera)

®  Bin har héllits som husdjur i &tminstone
5000 ar

e  Sommartid finns det ca 70 ooo arbetsbin
och 2 0oo drénare i en bikupa

® Drottningen kan ligga upp till 2 ooo dgg

om dagen

® Det tar ca21dagar fér ett dgg att bliett
fardigt bi

® Isnitt ger en bikupa 30-50 kilo honung
under en sésong

e Det finns ungefir 12 ooo biodlare i
Sverige. Tillsammans producerar de ca
3000 ton honung per ar

Vill du veta mer? Las pa biodlarna.se
Las mer om férsamlingens miljéarbete i forra
numret av Tusen méjligheter (nr 3 2022).

Mikael och Birgitta Leymann utan skydds-
utrustning.

Varmedi
utlottning av vara
honungsburkar!

Jarfilla férsamling har samarbete med Ley-
manns Biodling, som har bikupor stdende pé
vara kyrkogérdar. Bina gynnar blomningen pa
kyrkogardarna och r en del i férsamlingens
miljéarbete. Insektshotell och vedtravar finns
dven pa kyrkogérdarna.

Vill du vinna en honungsburk?

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter@ svenskakyrkan.se
Skriv honung i imnesraden.



Vigarinisambhillet

Med projektet "Méta Sverige direkt” har Jarfalla férsamling levererat ett snabbt svar
pa den akuta situation kriget i Ukraina orsakat. Syftet ar att visa flyktingarna fran Ukraina

IBLAND INTRAFFAR STORA FORANDRINGAR i
omvirlden som stiller krav pa snabba svar. Ett
sddant dr Rysslands angreppskrig pd Ukraina.
Intensiva strider och férédande bombningar
av civila mél har drivit miljontals manniskor
pa flykt. En del av dem har kommit till Sve-
rige, enligt prognoserna vintas mellan 3 ooo och
4 ooo anlinda till Jarfélla. Hur ska denna nya
situation hanteras, av dem och av oss?

Snabbt organiserades projektet "Mota Sve-
rige direkt” i Jarfilla férsamling. Syftet ar att
stédja flyktingar frdn Ukraina och visa vigar in i
det svenska samhillet. Arbetsgruppen bestar av
projektledaren Ulrika Ekstrém, Christer Kick,
diakon i férsamlingen, Jens Alexandersson,

En grupp med flyktingar fran Ukraina i méte pd Jakobsbergs bibliotek.

vagar in i det svenska samhallet.

TEXT: PER AXEL NORDFELDT

pedagog, samt Hanaa Hendo och Adamo Hen-
do, som béda har viktiga erfarenheter av bety-
delse fér projektet.

Det har gétt fort. P4 bara ndgon ménad har
projektet rullat igdng. Finansieringen kommer

¥ Varochenigruppen
vdljer ett ord och en bild och
beridttar utifrdan den kom-
binationen om ndgot ur sin
egen erfarenhet.

FOTO: PER AXEL NORDFELDT

Staende ses tolkarna Peter Tarrassiouk och Tatjana Ivarsson.

16

frén Lansstyrelsen i Stockholm, och Stockholms
stift har skjutit till kompletterande medel. Var-
je onsdag fram till &rets slut arrangeras olika
aktiviteter.

- En viktig del i projektet ir att stédja inldr-
ningen av ett helt nytt sprik, berittar Hanaa.
Men vi vill ocksd ldra dem hur det svenska sam-
hillet fungerar och ge dem verktyg sa att de kan
tasig fram och 4 hjilp har.

- Vi visar dem hur kommunerna arbetar, vi
visar dem museer. Vi visar hur Sverige fungerar.

—Vikommer att samarbeta med andra, exem-
pelvis kommunen, siger Christer Kick. Men
forst maste vi hitta det vi sjilva vill gora, s3 att
det inte 6verlappar ndgot som andra redan gér.

-Hanaa och jag har sjilva en bakgrund som
flyktingar, siger Adamo. Vi kom frén Syrien fér
atta ar sedan, pa flykt fran kriget. Vi fick hjilp
hir och férstir exakt vad flyktingarna fran
Ukraina gar igenom just nu.

MOTEN OCH STUDIEBESOK gérs kontinuerligt.
Bland annat har man varit p4 Moderna Museet.
Denna férmiddag gér man besdk pé biblioteket
i Jakobsberg. Ett femtontal personer i olika 3ld-
rar har anslutit. Gruppen bestér av kvinnor och
barn, minnen kan inte limna Ukraina. Tolkar-
na Tatjana Ivansson och Peter Tarassiouk fyller
en viktig funktion och arbetar fér hogtryck med
att engageraalla i processen.

Pedagogen Jens Alexandersson har linge
arbetat inom Jérfilla forsamling. Efter varje
onsdagsaktivitet samlas man i Maria kyrka och
dir arbetar han med gruppen utifrén sin peda-
gogiska metod. Han berittar hur det gér till:

-Vi viljer ut fyra ord som har anknytning
till dagens aktivitet. Idag utgar vi fran bestket
pa biblioteket med orden bok, bibliotek, lidsa
och lyssna. Till det finns ett antal slumpmassigt
utvalda bilder. Var och en i gruppen viljer ett
ord och en bild och berittar utifrén den kom-
binationen om ndgot ur sin egen erfarenhet.

NUMMER 4 | 2022 « SVENSKA KYRKAN JARFALLA

: -
Efter visningen pa Moderna Museet fick barnen fritt skapa egna mdlningar.

Ménga har traumatiska upplevelser, s det kan
bli mérka historier.

— Tanken #r att var och en p3 ett enkelt och
opretentitst sitt ska ldra kiinna de andra i grup-
pen. Samtidigt bekantar man sig med spraket
och fér littare att uttrycka sina tankar.

Biblioteken 4r en grundpelare i det svenska
demokratiarbetet. Hiar kan alla, oavsett bak-
grund och inkomst, f3 tillgdng till information
och kunskap. Internet kan anvindas gratis,
bécker finns pad en mingd olika sprik. En enga-
gerad och kunnig personal hjilper girnatill. Ien
kommun som Jérfilla, dar nira hilften av inva-
narna har en bakgrund utanfér Sverige, fyller
biblioteken en viktig funktion i integrations-
~arbetet.

- Vi har ofta grupper
hir som talar andra sprdk
4n svenska, berittar Kari
" Wessely, verksamhets-
" ansvarig p3 biblioteket
i Jakobsbergs centrum.
" De sprakkaféer vi hade
/ g/ o j - fore pandemin finnsinte

' , langre, vi far se hur viska
=" arbetanu.

— Nu har vi ett sirskilt fokus pa personer som
flytt frdn Ukraina. Det dr dagstidningar, bock-
er for barn, bocker pa litt svenska for dem som
kommit lite lingre med spriket. Ljudbocker
kan vara ett bra sitt att bekanta sig med ett nytt
sprak.

Kari berittar fér gruppen hur de kan anvin-
da biblioteket for att l&na datorer, anvinda
internet, l4sa dagstidningar fran hela virlden pa
webben, 1ana bécker.

- Det gir ocksd att anvdnda avdelningar
inom biblioteket fér att ordna egna féreldsning-
ar etc som #r 6ppna fér allminheten.

EFTER VISNINGEN AR DET manga av ukrainarna
som utnyttjar mojligheten att f4 ett lanekort pa
biblioteket.
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FOTO: JENS ALEXANDERSSON

Finns det négra sirskilda ldrdomar att dra av
projektet redan efter s hir kort tid?

Christer Kick funderar en stund.

- Det ir viktigt att veta att det finns medel
att s6ka for akuta situationer och att det gér att
komma igdng sd snabbt. Allaien grupp har olika
ingéngar, men det dr sldende hur lika ménniskor
4r, oavsett varifrin de kommer. Vi har alla lik-
nande drémmar, farhagor och ambitioner.

- Pé det siittet dr det latt att f6rstd varandra.

Pd Moderna Museet fick Ukraina-gruppen en guidad visning och se exempel pd hur frimst kvinnor
och barn gestaltats i konsten (héir utifrdan en mdlning av Dardel). Efter visningen fick gruppen sjélva till-
sammans skapa en installation utifrdn det de sett.

Det dir starka kénslor som uttrycks

ibarnens malningar.
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Nar var
du modig?

—Ijuni fick jag surstrémming hos mina
svarforildrar. Krivdes mod att svilja,
haha...

CHRISTIAN

— I borjan av 2000-talet korde jag omkull
med motorcykeln. Efter tio &r satte jag
mig bakom styret igen. Det kriavdes mod
att gora det och nagra lektioner med
st6éd fran en trafikskola. Denna sommar
var vi i Sméaland med hojjarna.
EWA

- Jag dr en forsiktigare méinniska,
kinner mig aldrig modig. Kanske nir jag
fédde barn 1969.

INGRID

- Hoppade av ett jobb fér 30 &r sedan
och bérjade studera. Lyckades klara
studierna och arbetar nu som pedagog
och stortrivs.

KARL

- Egentligen behévs det mycket mod att
taitumed livet, fast vi inte forstr det.
ANN-CLARA

- Tog 6ver min fars skradderi vilket
férandrade mitt liv. Kanske inte mod
men limnade ett fast arbete f6r egen
verksamhet.

ASIAM

Therese tipsar...

En liten andningsévning man kan géra for att
reducera stress eller om man bara behéver sam:
la sig och fokusera:

e  Sittdig bekvimt och slut dina 6gon.
Andas lugnt och djupt.

e  Lyssnaoch registrera tre olika ljud du hor.

e  Kinn tre saker (fysiskt) T ex ryggen mot
ryggstédet.

e  Oppnadina 6gon och se tre saker.

Hitta doptid online

Familjepussligt? Leta upp en doptid
som funkar fér alla, i lugn och ro!

Nu kan du séka bland lediga tider fran
slutet av augusti och framéat pa férsamling-
ens webbsida, svenskakyrkan.se/jarfalla.
Oftast finns det ocksd lokal fér dopkalas att
13na (eller hyra fér 1 200:- om dopkandidaten
inte dr skriven i Jarfilla). Vill du hellre ha
hjilp att boka dr du alltid vilkommen att
horaav dig till oss.

Maila

jarfalla.dop.vigsel@svenskakyrkan.se

eller ring 08-580 218 04, mén-fre

kl 9-12, mén-tor dven 13-15.

FOTO: KRISTIN LIDELL IKON

Snart gor Jarfélla forsamling premiar i
poddosfaren! | september startar tva helt
nya poddar om kvinnligt, manskligt och
gudomligt — och om teologi, kyrka och
samhalle. Poddarna turas om med att slap-
pa ett avsnitt i manaden - vilket innebar
att du far ett nytt avsnitt frdn ndgon av
dem varannan vecka.

Hall utkik pa Facebook, Instagram och pa
svenskakyrkan.se/jarfalla!

Vilka kvinnor!?

Anna Johansson Blomberg, Maria Bjerle och
Jessica Holmgren &r prister pristeriJarfilla f6r-
samling, och de 4r nyfikna pd kvinnorna i Bibeln!
Hur de levde, tinkte och kinde, hur de beskrevs
- och hur vi kan spegla oss i deras berittelser idag.
Till sin hjilp har de en klok vaktméstare med
sinne fér teknik, diverse hemliga gister, samt

en kyrkoherde som alltid svarar i telefon nir det
verkligen kniper.

Samtal i sakristian

Om psalmernas tillkomst, om Gud, Mammon
och marknadsféring — och om helt andra saker.

I Samtal i sakristian pratar prasten Omar Ud-Din
med inbjudna gister om teologi och samhille.
Poddens allra férsta avsnitt gistas av psalmma-
karen Per Harling, som ocks8 4r prist, musiker
och férfattare. Till det andra avsnittet har varu-
mirkesstrategen Mats Georgson bjudits in till ett
samtal om Gud och Mammon.

SAMTAL
Isakristian

. 1.en podd om teologi
. .och samhélle @

-i..
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Final Call tor resande optiker

Den resande optikern har gjort det igen. | ett tidigare nummer av Tusen mojligheter (nr 52020) skrev vi
om Lars Salmonson, optiker i Jakobsbergs centrum.

PA SIN MOTORCYKEL HAR han under ménga &r
rest over stérre delen av virlden (15 linder).
2020 kom boken Travelling Man - i konsten att
resa. Nu har Lars just slippt uppféljaren, Final
Call - resor innan sista resan.

— Nir jag skrivit den férsta boken kinde jag
mig inte riktigt fardig, sdger Lars Salmonson. D&
bestimde jag mig for att skriva Final Call.

- Det mirkliga dr att i hostas skrev jag avsnit-
ten om Belarus, Georgien, Krim och Ukraina.
Jag skriver att Putin 4r en oberiknelig politiker.
Det ir en tragisk timing att boken kommer nu.
Jag har variti manga av de stider som nu ir krigs-
skadeplatser.

FINAL CALL HANDLAR OCKSA om Colombia,
kubanska revolutionen och innehéller tips fér
en resa till Havanna. Liksom i den férsta bok-
en blandas hir politik och historia med en rad
underhallande anekdoter.

— Att resa ir att lira. Jag har med mer av filo-
sofiska och existentiella tankar i den nya boken.
En tanke som jag lanserar &r att virldssamfundet
borde adoptera Amazonas och betala Brasilien
for att lamna regnskogen och urbefolkningen i
fred.

Nu kinner sig Lars klar med att skriva om
sina resor. Didremot har han nya bokprojekt pa
gang, denna gdng inom det skonlitterdra omré-
det.

- Jag har skrivit 250 sidor pd en roman
som utspelar sig i Franska Guyana i bérjan av
1970-talet. Huvudpersonen i boken reser fran
San Francisco till Rio.

ALLA DE PLATSER ROMANEN utspelar sig pa
har Lars sjilv besokt. Som av en hindelse dker
romanfiguren motorcykel stora delar av resan.

- Det ir svérare att skriva en roman 4n en fak-
tabok. Men jag har stor hjélp av kinna till miljo-
erna dir romanen utspelar sig.

Nigon ging under hésten planerar Lars
Salmonson att vara klar med sin skénlitterira
debut.

PER AXEL NORDFELDT

Vinn boken

Var med i utlottningen av boken
Final Call.

Maila till
jarfalla.tusenmojligheter
@svenskakyrkan.se

Skriv Final Calli @mnesraden

FOTO: DAVID LAGERLOF

Sticktid?

Kanske hinner du dgna lite tid at att sticka?
Bestall hem moénster- och materialsats for
Jarfalla-maossan, eller ett par av férsamlingens

egendesignade kyrkvantar! Designen ar

inspirerad av kyrkobyggnadernas interiorer,
och féljer traditionella nordiska sticktekniker.

Du bestaller genom att maila

jarfalla.tusenmojligheter@svenskakyrkan.se

och swisha till numret nedan, sa loser vi

leveransen. Glom inte att skriva vilket av de

sex stickprojekten din bestallning avser
(se bilderna till hoger).

Viksjovanten

Pris per pase med garn och monster ar 140 kr. Betala med Swish till 123 006 77 93. Mark "kyrkvanten”.




JARFALLA FORSAMLING:
Tusen mojligheter

FOR BARN OCH FAMIL]

Oppna forskolan

En kravl6s traffpunkt f6r barn o5 &r och deras vuxna.
Vilkommen att fika, hinga, sjunga, pyssla - eller bara vara!

Maria kyrka, Vasavigen 25, Jakobsberg

Oppet onsdagar 14-16.30 och fredagar i jamna veckor kl 14.30-19:
Familjefredag. Lek, mys och pyssel. Korv med brod kl16.45.
Avslut med ljustindning och sdng i kyrkan.

Viksj6 kyrka, Agrargrind 2, Viksjo

Oppet méndagar, onsdagar, torsdagar och fredagar kl g-12.30.
Jarféllakyrka, Kyrkvigen 8, Barkarby

Oppet méndagar 9-12, torsdagar 13-16 (fér barn 0-18 mén) och
fredagar kl g-12.

S:t Lukas kyrka, Svarvargrind 1, Kallhall
Oppet onsdagar g-12 och fredagar 10-12 — utomhus!

Félj Oppna férskolor i Jarfilla férsamling pa Facebook
for senaste nytt!

Familjesondag Heroes!
i Viksjo kyrka Grupp for barn 6-8 ar pa

tisdagar kl 16.15-17.45 i

S:t Lukas kyrka

Pyssel, lek, musik, andakter...
Och mellis, som vi bjuder pa.

Gudstjanst, pyssel, lunch och
lek i Viksjo kyrka kl 10-14
Sondagarna 25/9 och 23/10.
Kl 10 Gudstjinst fér sma

och stora Info och anmilan:
Klir.15-12.15 Lunch till asa.diurlin@svenskakyrkan.se
sjalvkostnadspris 08-580 219 07

FORDJUPNING

Retreat

Sondag 25/9 och 23/10 kl 13-17

i S:t Lukas kyrka, Kallhall.

Langtar du efter dterhdmtning och
férdjupning? Vinta in dig sjilv
under en stillsam séndag! Inled-
ning med maltid 12.30, anmilan till
marie.ullenius@svenskakyrkan.se
08-580 219 11

Sinnesromaissa

Mandagar kl 17.30 Marie kyrka
Varje missa har ett av de tolv
stegen som utgéngspunkt, och
delande av egna erfarenheter
utifrdn veckans tema vilkomnas.
Fragor? Hor av dig till
anna.johanssonblomberg@
svenskakyrkan.se 08-580 218 87

Fritt inre maleri

Onsdagar kl 12-15.30
Maria kyrka
Lek med féarg och form, utan nagra

Funkiskonfa

Funkiskonfa med samtal om livet,
déden och schlager, pa torsdagar
kl12.15. Frigor och anmailan:
jens.alexandersson@svenskakyrkan.se
08-580 219 09

Samtalsgrupp
-Vaga vara med!

Drar du dig for att ta plats, tala infér
andra och blir ibland tystare dn du
skulle vilja vara? Vilkomna till sam-
talsgrupp jimna veckor kl17.30-19 i
Maria kyrka.

Anmilan och info
anna.johanssonblomberg@
svenskakyrkan.se 08-580218 87

Katekumenat
-Vag till tro

En kurs f6r nyfikna sékare. Sam-
talstriffar om tro, andlighet och
livsfragor varannan torsdag fr.om.
1/9 kl17.30-19 i Maria kyrka.
Anmilan och info
maria.bjerle@svenskakyrkan.se
08-580 219 05

MUSIK

Alla kan sjunga-koren
Torsdagarkl 15.30-16.30
i Mariakyrka

Sjung fér att det dr kul! Inga for-
kunskaper, ingen féranmaélan.

- i 1 g i s i
Kyrkokoren Cantabile
Mandagar kl 19-21 i Maria kyrka
For dig som vill 6va stimséng, och
sjunga for publik ibland.
Kontakt:

Nonna.Shilo-Svensson@
svenskakyrkan.se 08-580 218 46

Lunchmusik online

Livemusik till lunch,

varannan onsdag kl 12 pd Facebook!
31/8: S:t Lukas kyrka

14/9: Maria kyrka

28/9: Viksj6 kyrka

12/10: S:t Lukas kyrka

26/10: Maria kyrka

Klanger ihosten
Sondag 9/10 kl 15 Viksjo kyrka

Musik av Bach, Haydn J. Lindberg
m.fl, med Alexander Klimentov

MOTAS & UMGAS

Café Maria

Vardagar (utom tisd) kl 10-11.45
och 12.15-15 i Maria kyrka.
Mysigt och hembakat fika hela

dagen, lunch kl 12.15!

TRIVSELTRAFF

i Viksjo kyrka

Tisdagar kl 13-15

Vilkommen till andakt, sittgympa
och underhéllning.

Kli3zandakt i kyrkan.

Kl13.15 sittgympa med Therese
Kl13.30 program och kaffe i for-
samlingssalen.

Torsdagstraffi Jarfalla
kyrkas forsamlings-
hem

Torsdagarna 29/9 och 27/10 kl 13
Andakt, fika (20:-) och under-
héllning, en torsdag i ménaden ki
13-15 1 Jarfalla kyrkas férsamlings-
hem.

29/9: Asa Diurlin berittar om
dansens historia.
27/10:
Jazz med
East Coast
Ramblers

TRIVSELTRAFF
iS:t Lukas kyrka

Varannan torsdag kl 13-15
Inledning med andakt kl 13 och
sittgympa kl 13.15, som du ocksé
kan delta i hemifrén via livestre-
am pa Facebook! Direfter pro-
gram i kyrksalen, sedan serveras
kaffe ( 20:-)

8/9: Svenska visor med Jérgen
Naslund

22/9: Musikresan med Micke

Kresser och Christoffer Hallgren.

6/10: Gamla skivbekanta —
musiklyssning med Bo Larsson. I
samarbete med Y’s Men’s Club
20/10: Evangelium for troll med
Hans Qvistréom.

En monolog om hopp och ansvar
i flyktingkrisens tid.

Torsdagsoppet

En torsdag i manaden kl 15-20 i
S:t Lukas kyrka. 15/9 och 13/10.
Mat, pyssel och samtal f6r alla
aldrar!

Kontakt: jessica.holmgren@
svenskakyrkan.se / 08-580 218 86

Oppethusi ==
Maria kyrka e

En onsdag i manaden kl 12-14.30
i Maria kyrka: 31/8, 28/9, 26/10.
Vilkommen att fika, prata, och
triffa gamla och nya vinner!

Kl12 Andakt i kyrksalen
Kl12.30-14.30 Enkel lunch och
gemenskap i férsamlingssalen
med bingo eller underhéllning

Fredagsandakt
online

Vilkommen till en stilla stund i
Jarfallas kyrkor, var du dn 4r!
Varje fredag kl 13 pd
svenskakyrkan.se/jarfalla och
youtube.com/jarfallaforsamling.

Herregud, antligen torsdag!

Torsdagshidng i Maria kyrka!

Léfstrand, oboe, Gaudetekvartetten,
Ake Hedbom, kontrabas, och Johan

® Viga vara med (jimna veckor)
o Katekumenat:

17 Vardagsmassa i kyrksalen
17.30 Samtalsgrupper:

12.15-14.15 Funkiskonfa

krav! Mal 1
rav! Méla under tystnad, avslut 15,30 Alla kan sjunga-kéren

med samtal. Material finns. Ingen

Dansverkstan

PAFINSKA/

k di Al Lindberg, klaver. 16.30 Soppa i férsamlingssalen @ Bibelstudium (varje vecka) vag till tro (udda veckor)

Dansgrupper fér barn med sikte ostnad, ingen anmalan. SUOMEKSI
pﬁklassiskbalet't, pétoursdagari Bibelstudi T K L Lunchmusik %
S:ic Lukas .lfylrjrka zl Kagh;n)lli ]oilai:e:e\:aﬁlmeliet Finsk allséng / Yhteislaulua Torsdagar kl 12 i Maria kyrka %
F" IS‘IO ch.’.rddere ande balett och Paulus g Méndagar/maanantaisin kI 18-19. En lugn stund i kyrkan med levande <

Or barn f6dda 2013-14 Ingen féranmilan behovs. piano- eller orgelmusik :
Kl17.10 Férberedande balett Torsdagar kl 17.30 Maria kyrka ' E
(forts) f6r barn fodda 2011-12 Bibelstudiegrupp kring Johannese-  Finsk massa - Kom med och sjung,j korent =
K118 Klassisk balett for vangeliet och delar av Paulus under- ~ Missa pé finska séndagarna 4/9 J .arfalla GOS]'} e:_l = Alla kan JS Z-n; 2 g
barn f6dda senast 20ro0. visning med Mats von Rothstein, och 9/10 kl 151 Maria kyrka. Tlﬁdagar !.d 19-211 V'ksj_o ky rka : e oor, schlag%:'h 9 =
Férkunskaper, anmélan? prist. Hamt? glidje och kraftnl musiken! Q
Kontakta Anmilan till Finsk seniorjympa/Senioorijumpa Inga forkunskaper behovs. I o 4

Vilkommen att hora av dig till : -

Kl 10-12 pé tisdagar i Maria kyrka.
monika.bjerkerot@svenskakyrkan.se

Start 6/9.

asa.diurlin@svenskakyrkan.se
08-580 219 07

mats.vonrothstein@svenskakyrkan.se
08-580 21915

d it’s Friday

Ledarutbildning

Ar du klar med konfa-tiden och vill ha mer? Lar dig leda andra - och dig sjélv!
Valkommen till en forsta traff Iordag 17 september kl 10-14.30.
Ungdomsledarutbildningen ar pa ett ar med 8-10 tréffar, ibland pa en
|6rdag med happening och hdng, men oftast pa vardagskvallar. Vi blandar
aventyr med undervisning och mysiga andakter, och avslutar med ett harligt
konfa-lager.

Nyfiken? Hor av dig till therese.thelander@svenskakyrkan.se

Ungdoms-kick-off!

Lordag 10 september
kl111-15

Aktiviteter och spex for dig som
gari7an och uppat. I Angsjé eller
S:t Lukas kyrka (viderberoende).
Anmélan

i

n
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Varannan fredag kl 19—22, S:t Lukas kyrka start 2/9
Var med p4 virldens hirligaste ungdomshing! Vilbesskt och med rum for alla.
Vi bérjar med att bjussa pa kik, sedan blir det kyrkstund f6ljt av hing, pingis,

biljard, gameing, kiosk, lekar, spel, pyssel och bak! s e
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Tango i Viksjo kyrka
VIKSJO KYRKA VAR nistan fullsatt nér det
antligen bjods in till Tangomaissa.

Sa hir tyckte kvillens gist Arja Saijon-

maa:
- Attsjunga tango i kyrkan kindes

FOTOGRAF: PETER KNUTSON

annorlunda, lite revolutionerande, frischt

och nyskapande. En mycket positiv upp-

levelse!

- Tangon tillhér det sverigefinska arvet.

Det ér trevligt med prister som kinner sin
férsamling och ger en plattform dir de far

blomma ut, fortsitter Arja.

Efter missan bjdds det pé viltskav med

rastekt potatis och karelsk pirog.

Sommarcafé i Maria kyrka

I SOMMAR HAR CAFE MARIA varit 5ppet med
sommarcafé. Manga har njutit av kaffe och
gemenskap. Ibland med en smérgés, bulle,

tarta eller tom en lite l4ttare lunch. Det har
varit uppskattat av ménga daglediga som har
kommit fér en liten pratstund.

Konfalager med sandstrander och gemenskap

GUDS KARLEK AR SOM STRANDEN och som griset.
Om stranden sedan #r full av platta runda, stora,
sm4, stenar i alla gria farger det finns och om
man maste ga forsiktigt fér att inte sld i tdrna
eller om griset dr sd gult av torka dr detta inda
Gotland. Konfaliger 2022.

34 nyfikna ungdomsfotter ska utforska 6n
och f4 uppleva liagerkinsla, gemenskap, sand-
strinder, undervisning och liran, -vissheten om
att vara kristen idag.

Atta ungdomsledare visar dem viigen. De ir
kristna forebilder med s3 mycket medkinsla och
villighet att gora ett fantastiskt ldger f6r dem.

DET AR NAGOT SOM HANDER MED gemenska-
pen nir man bor i ett hus virdigt att kallas villa
villekulla. Eller att avsluta kvillarnaidet fina
kapellet intill. Att f& paddla pa surfbridor, miss-
lyckas och férsdka igen. Att kopa alldeles for
dyr glass som heter rauky road eller navigera pa
egna tondrsben inne i Visby. Att spontandansa

i kéket och dricka kvillste. Siga till ungdomar
pasitt vinligaste men bestimda vis: Nu ir det
verkligen dags att soval Somna och sedan vakna

pa gardsplanen nu! Det brinner? Hinner vi tin-
ka. Ungdomar i pyjamas sitter pa gardsplanen
medan fyra vuxna ménniskor ir inne i huset
och sniffar i alla rum, kinner pa all el. Det luk-
tar gammalt hus. Minnen. Vi ringer till virden
som later meddela att nattfjarilar kan haigéng
larmet. Vira nisor och en fjirils upptag skickar
ungdomar tillbaka till sina singar. Och vi med
luktnisor sitter uppe den natten. Det slar oss
att det dr ingen uppoffring. De vet sikert bara
en brdkdel om all planering och tid som krivs
for att fa till ett bra lager. Vi kommer gora det
igen, och igen. Ungdomarna fér géra vad de vill
med all kristendom de har fatt uppleva. Men att
fa vara kyrka fér dem ér bland det finaste som
finns!

VARJE ARHAR VI FATT FORTROENDET att ha hand
om den enda nyckeln till kapellet. Och varje ar
har den férsvunnit. Fér att sedan hittasi grevens
tid! Vi har gett dem nyckeln till Gud. Den kan
de tappa bort bast de vill, men det fina 4r att den
ar aldrig langre bort dn ditt eget hjirta.

till ett férfarligt brandlarm. Ut! Allihopa! Ut THERESE THELANDER
Grattis till boken Grattis till boken
Hemliga rum Mammorna
Gun-Britt Carlsson Annika Andersson
Emma Lindgvist Gloria Duran
Maria Bogren Bjoérn Runberg
Inger Nyman Thomas Lundvik
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Anmilan om intride i Svenska kyrkan

Kryssa for lampliga alternativ

[ ] Jagvill bli medlem i Svenska kyrkan
[ ] Jagir dopt i Svenska kyrkans ordning

Skicka in meningen i det
fargade faltet pa ett vykort
till Tusen Méjligheter,
Jarfalla forsamling,

Box 139, 177 52 Jarfélla
eller pa e-post:
jarfalla.tusenmojligheter
@svenskakyrkan.se

senast 1 oktober.

Vinnaren presenteras i nasta
nummer. Varmt lycka till!

Ratt svar i nummer 3
Viéirma din kind

Grattis

Magnus Wretman,
Anita Lysholm och
Marianne Christiansson
som far ett
presentkort var.

[ ] Jagér doptindgon annan evangelisk-luthersk ordning

[] Jagérinte dépt, men vill ha mer information om Svenska kyrkan

[ ] Jagir konfirmerad i Svenska kyrkans ordning

Namn
Personnummer
Gatuadress
Postnr och ort
Ort och datum

Namnunderskrift

[ ] Jagir konfirmerad i annan kristen kyrkas ordning

Lagg talongen
kuvert, frankera och
adressera tjj|
Jarfilla fc'irsamling
Box 139
177 23 Jarfilla



Pecannotskaka
med dpple

Denna goda kaka passar bra till efterratt efter kraftkalaset.

Pecannétskaka med dpple

Sjalva kakan...
3,5dl vetemjél
125 gram smor

2 tsk socker

1 krm salt

1tsk bakpulver
2 msk vatten

Blanda ihop alla ingredienser till en deg,
tryck ut den i en form med 15stagbara
kanter. Nagga den i botten och still i
frysen ca 10 min.

Férgridda skalet i 175 grader i 1o min.

... och sa pecanfyllning
200 gram pecannotter
125 gram smor
1dlljussirap
1dlstrésocker

5 dl brun farin

1 krm salt

1 tsk vaniljsocker

1 msk vetemjél

1 msk maizena

24gg

Hacka pecannétterna. Smilt sméretien

kastrull och tillsitt sirap, socker, farin, salt,
mjol och maizena. Koka upp och 13t sjuda
sakta i 5 min. Lat svalna till rumstempera-
tur. Vispa upp dggen litt med en gaffel och
tillsitt i fyllningen tillsammans med vanilj-
socker och de hackade pecannétterna.

Skala 4 st applen och dela i klyftor.

Férdela dppelklyftorna i formen och hill
6ver pecanfyllningen.

Griddaimitten av ugnen i ca 40 minuter
i175 grader.

Lat svalna och njut tillsammans med
gridde eller vaniljglass.

KRISTINA ERIKSSON
HUSMOR | MARIA KYRKA

Vé.rt gOda s g
Jarfalla kyrkbrod!
Nu kan du képa vart goda
kyrkbrod! Brodet avhamtas efter

overenskommelse i Café Maria,
Maria kyrka.

BESTALL DITT BROD, MAILA
jarfalla.cafemaria@svenskakyrkan.se
eller ring tel 08-580 218 22

] (] [ XJ
Fri frisor
En dagimanaden kl 10-14 kommer en
frisér frén Salong Brunetten: Blondinen,
Bandhagen, till oss och hjilper dldre och be-
hévande med klippning och féning. Tyviérr har
viinte méjlighet att erbjuda hartvitt, darfor dr
det viktigt att du tvittat hiret samma dag.
Vilkommen att bli fin i haret igen!

Ansokan och anmailan till

Anna Johansson Blomberg

Prast/ Arbetsledare i Maria kyrka
08-580218 87.

Frisérens besokdagar hittar du pa
svenskakyrkan.se/jarfalla/fri-frisor




