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Inledning

En viktig del av ett barnperspektiv handlar om att vuxna ska
lata barn komma till tals och att de blir lyssnade pa. Detta ér inte
bara en rittighet enligt barnkonventionen utan ocksa en viktig
del for att barn ska bygga upp sin sjalvkinsla, fa kunskaper och
kinna tillhorighet.

Ett stort tack till alla de barn och ungdomar som deltog med sina
tankar, ord och erfarenheter i den hir rapporten. Ni har gjort en
viktig insats fér Svenska kyrkan!

Peter Ekman och Xiomara Lysti

Foto Gustaf Hellsing
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Uppdraget

Svenska kyrkan anger i Kyrkoordningen att barnet har en
sarstidllning i kristen tro och ska dédrfor sirskilt uppmirksam-
mas i verksamheten. 2012 bestimde Svenska kyrkan att man i
beredningar infor beslut ska analysera vilka konsekvenser som
uppstar for barnet. Beslutet att infora barnkonsekvensanalys
giller fr.o.m. 1januari 2013.

Svenska kyrkan vill méta barnet i 6gonhojd dér barnet far vara
subjekt i sitt liv. Barnets erfarenheter dr unika och viktiga, men
detdrinte alltid detta tas tillvara. Den vuxne har, till skillnad fran
barnet, ansvar for att skapa symmetri i dessa moten. Det handlar
ytterst om att den vuxne ska se barnets behov, virna minnisko-
virdet och std som ytterst garant for att FN:s deklaration om
barnet rittigheter (barnkonventionen) efterlevs. Barnkonven-
tionen blev en del av svensk lagstiftning 1januari 2020.

Svenska kyrkans nationella niva arbetar varje ar fram ett styr-
dokument som anger verksamhetensinriktning kopplat tillméal och
budget. Dokumentet kallas Verksamhet & Ekonomi. Den hir
rapporten redovisar barnets tankar och roster kring de prio-
riterade omraden som dokumentet anger for 2021-2023. Att lyssna
pa barnet dr en viktig del i det stora arbetet som vill mojliggora
att barnet far den sdrstdllning och uppmérksamhet som kyrko-
ordningen anger.!

1. Kyrkoordningen, 2018, s 6. I kristen tro intar barnen en sérstéllning och de behover darfor sarskilt
uppmarksammas i Svenska kyrkans verksamhet”.
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Sa har har vi
genomfort barn-
konsultationen

Barnkonsultationen har genomforts i under mars och april 2020
i Svenska kyrkan i Visteras (vistra omradet). Konsultationen
har planerats och genomforts av Peter Ekman, kyrkokansliet,
och Xiomara Lysti, komminister, Barkaro-Dingtuna-Lillhirad
och Rytterne férsamling. Totalt intervjuades 30 barn och 3 vard-
nadshavare under perioden 10 mars — 6 april 2020. Intervjuerna
har pagatt 20—30 minuter och vanligtvis har Peter och Xiomara
intervjuat tvd barn per tillfille (vid nagot tillfille tre barn). Vid
alla intervjuerna har ocksad alltid en vuxen frdn verksamheten i
forsamlingen varit med, eftersom barn i den hir typen samtal
ofta ger fortroenden och kanske sidger nagot som behéver foljas
upp. Varje barn som deltagit har ocksa haft sina virdnadshava-
res skriftliga samtycke som medger att vi anvidnder bilder och
citat ijust den hir rapporten (se bilaga 1).

Under den aktuella perioden kom larmrapporterna om en all-
min spridning av coronaviruset i samhéllet och restriktioner
om social distansering vilket medforde att férsamlingsverksam-
heten fordndrades. For denna rapport innebar detta att hilften
av intervjuerna genomfoérdes i fysiska moéten och hilften digitalt.

REDOVISNING

I rapporten dterger vi vad barnet har sagt i form av citat. Vi har
valt att inte ange kon utan bara barnets alder, och om barnet
ar konfirmand eller konfirmandledare. Citat och bild &r inte
sammankoppladeirapporten. Viredovisar ocksareplikvaxlingar
mellan intervjuare och barn, och hur barn pratar med varandra.
For att skilja barnen 4t i en replikvixling (om de dr i samma
alder) anvinds siffror, t.ex. "Barn1”, "Barn 2” osv. ijust den replik-
vixlingen.
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Prioriterade omraden

For att kunna fanga barns erfarenheter av prioriterade omraden
i ett styrdokument maste ett “Gversittningsarbete” goras sd
att omradena blir meningsfulla och begripliga fér de barn som
intervjuas. [ motet med barnen lyftes fljande prioriterade omra-
den fram ur Svenska kyrkans nationella nivés styrdokument
Verksamhet & Ekonomi 2021-2023:

LARANDE OCH UNDERVISNING

Hur tanker barnet kring sin egen religion? Vad vill de veta? | vilka
miljder och i vilka relationer sker larande? Hur I&r sig barn av varandra?
| samtalen har vi ocksd fragat om barnets erfarenheter av ménniskor
med annan trosuppfattning. Hur ténker och talar de om "den andre”?
Gor de 6verhuvudtaget den uppdelningen?

KYRKANS SOM ARBETSPLATS

Vad vet barnet om kyrkan som organisation och arbetsplats? Hur
tanker de pa sin egen framtid i arbetslivet? Vad ar viktigt nar det galler
arbetsmiljo, tekniska hjalpmedel och arbetsvillkor? Vilken typ av
IT-teknik anvander barnet?

ERKAND PARTNER | SAMVERKAN

Har barn métt kyrkan ndgon annanstans &n i kyrkan, t.ex. dar kyrkan
samverkar med kommunala myndigheter/idrottsklubbar m.fl.? Har
skolan varit p& besok i kyrkan?

BARN OCH UNGDOMSDIAKONI

Vilken typ av stéd och omsorg behéver barn och ungdomar? Nar, var
och hur? Vilka behov identifieras? Vad har barn for erfarenheter av
psykisk ohdlsa? Hur ténker de infér framtiden? Finns det oro? Vad
upplevde de som stressigt? Hur upplevde de skolmiljon?

FLYKTING OCH MIGRATION

Hur ténker barn om de manniskor som tvingas pa flykt? Vad har de for
erfarenheter av hur flyktingmottagandet/flyktingpolitiken fungerar?
Vad vet barn om Svenska kyrkans internationella arbete? Har barn
erfarenheter av givande/insamling? Har de samlat in? Har de gett? Ar
det viktigt med den hér typen av solidaritetsarbete? Ar det viktigt hur
barn har det i andra lander?

KLIMATARBETET

Hur tanker barn och unga kring klimatférandringar? Hur uppfattar de
vuxenvarldens agerande i klimatfragan? Kanner de oro? Kanner de att
de kan paverka?

I OGONHOID



» EKUMENIK
Hur tanker barnet kring den andre? Méter de manniskor med annan
religion? Pa vilket satt marks det?

SAMTAL/INTERVJUER MED BILDSTOD

[ konsultationen har vi i médnga moten arbetat med bildstod for
att snabbt komma igang med samtalen och behélla fokus. Vi
har inte samtalat om alla sdrskilda satsningar eller prioriterade
omraden med alla, utan det har anpassats beroende pa barnets
intresse och formaga. Vid intervjuer 6ver nitet sa anvindes inte
bildstod, men det hade mycket vil gatt att genomfora om vi haft
lite mer forberedelsetid.

Intervjuerna kan liknas vid samtal, ddr vi visat en bild och stéllt
fragor som barnen har fatt resonera kring, bade med varandra
och med oss. Vi har framst uppehallit oss kring de omriden
dir det funnits energi och vilja till samtal. Vi har ocksa varit
oppna for att lata barnen tala om sddant som ir viktigt for
dem, dven om det inte varit ett prioriterat omrade. De omraden
som varit svarast att begripliggora for de intervjuade barnen i
samtalen var "Ekumenik” och "Erkénd partner i samverkan”.
Nir det giller omradet "Kyrkan som arbetsplats” har vi under
arbetets gang alltmer arbetat med dimensionen hur kyrkan
fungerar som rekryterande miljo.

I OGONHOJD
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Barnet |
Svenska kyrkan

Svenska kyrkan ir en betydelsefull organisation fér barn och
ungdomar. Aktiviteterna och gruppverksamheterna spanner
over ett stort falt dir det ryms forskola, 6ppen forskola, musik-
verksamhet, korer, konfirmander, Svenska Kyrkans Unga och
café- och fritidsgdrdsverksamhet bland mycket annat.

Svenska kyrkan spelar en viktig roll f6r ménga barn och ung-
domar. Férutom en mingd verksamheter i forsamlingarna sa
har kyrkan ocksa stirkt barn och ungas stdllning i Svenska
kyrkan genom beslutet om sinkt rostrittsalder (1999), beslutet
att barnkonsekvensanalys ska vara en del av beredningen av
beslut (2012), och genom kyrkans paverkansarbete, olika pro-
gram, projekt och satsningar.

DOP OCH KONFIRMATION HOR IHOP MED

UTBILDNING OCH INKOMST

Dopet ar viagen in i kyrkan och att vara dopt innebér att tillhora
Kristus tillsammans med alla andra dopta. Sedan ar 1996 innebir
dopet ocksé att den dopte tas upp som medlem i Svenska kyrkan
i en formell mening. Totalt doptes 46 190 ar 2019, varav drygt
4 000 var tondringar och uppét. Det innebir att 40,3 procent av
alla barn som f6ds dops och av de barn som har minst en vard-
nadshavare som dr medlem i Svenska kyrkan dr det 65,9 procent.
Detta innebér att dopseden har minskat nagot 6ver tid.

Detfinnsettsambandmellanutbildning,inkomstochmedlemskap
i Svenska kyrkan. I omvirldsrapporten anges att sannolikheten
att barnen dops dr storre om fordldrarna har hogre inkomst, dr
gifta och om fadern dr dldre 4n genomsnittet med ligst en gym-
nasieutbildning som hogsta utbildning.? Det dr ocksa vanligare
att barnet konfirmeras om fordldrarna ar gifta och har hogre
inkomst. Nér nu firre barn dops har konfirmanddop blivit allt
vanligare sarskilt i storstadsomraden.

2. Andreas Sandberg, Ingegerd Sjélin & Josephine Ganebo Skantz (2019), Dop i férdndring. En studie
av férdldrars aktiva val och férsamlingars strategiska doparbete. Uppsala: Svenska kyrkan.

3. Josephine Ganebo Skantz (2019), s. 32-37. Andreas Sandberg, Ingegerd Sjélin & Josephine Ganebo
Skantz (2019), kapitel 5.
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BARN OCH UNGA | SVENSKA KYRKANS VERKSAMHET

Svenska kyrkans statistikdatabas innehaller en mangd uppgifter
om Svenska kyrkans olika verksamheter. I den hir rapporten
jamfors barns och ungas deltagande i forsamlingarnas arbete ar
2008 med 2018. I kyrkostatistiken delas deltagarna in i tva kate-
gorier, "Medlemmar i gruppverksamhet” och "Besokare i 6ppen
verksamhet”. Ett riktmirke for att avgéra om deltagandet dr
regelbundet dr om till exempel en deltagarlista upprittas over
antalet unika individer — men forsamlingen avgor sjilv vad som

kan betraktas som regelbundet.

TABELL 1 BARN/UNGDOM/KONFIRMAND 2008—-2018

Barn o-3 ar
Oppen verksamhet
Gruppverksamhet

Typ av verksamhet

2008 2018
926 on 568 657
35428 20594

Oppen férskola, séngstunder, babyrytmik och liknande. Barnet kommer tillsammans med
vardnadshavare. Forskola e inréknad. Hit réknas ocksa forskoleklassers besok vid t.ex. jul- och
paskvandringar.

Barn 4-6 ar
Oppen verksamhet
Gruppverksamhet

Typ av verksamhet

312751 224 872
15 083 14 083

Varianter av oppen forskola, skapandegrupper, pyssel, séng med mera. Barnet kommer
tillsammans med vdrdnadshavaren men vardnadshavaren ar inte alltid delaktig i sjélva
aktiviteterna.

Barn 7-9 ar
Oppen verksamhet
Gruppverksamhet

Typ av verksamheter

270 615 219 400
31866 28 468

Fritidsverksamhet, scouting, skapande grupper, musicerande, sang, pyssel och lek, barnkérer

Barn 10-12 ar
Oppen verksamhet
Gruppverksamhet

Typ av verksamhet

243 502 167 748
24 000 20539

Fritidsverksamhet, scouting, skapande grupper, musicerande, sang, pyssel och lek, barnkorer

Barn 13-15 ar
Oppen verksamhet
Gruppverksamhet

Typ av verksamhet

224022 137 800

14937 12224

Svenska Kyrkans Unga, tematiska samtalskvallar, filmklubbar, musikverksamhet med mera

Konfirmand

41795 26 658

Barn/ungdom 16-19 ar

Oppen verksamhet
Gruppverksamhet

Typ av verksamhet

156 772 102 953
1858 9567

Svenska Kyrkans Unga, tematiska samtalskvallar, filmklubbar, musikverksamhet m.m.

I OGONHOID



Av tabell 1 framgar att bade antalet barn och unga i regelbunden
och 6ppen verksamhet har minskat betydligt under det senaste
decenniet. Den genomsnittliga minskningen i alla verksam-
heter och aldersgrupper dr drygt 34 %. Den verksamhet som
tappat mest i absoluta tal &r 6ppen verksamhet 0-3 ar.

Svenska kyrkan &r inne i en omvandlingsfas dir antalet
medlemmar minskar. Detta paverkar ocksé barn och ungdom-
sverksamheten. Men verksamheten paverkas ocksd av antal
fodda barn, tillgang till forskola, arbetsloshet och hur lang
forildraledighet som tas ut under barnets tre foérsta ar. Hur
manga vardnadshavare har mojlighet att ta sitt barn till en
kyrklig verksamhet? Maxtaxereformen, som beslutades av riks-
dagen &r 2000 (tridde i kraft 1 januari 2002), innebar att det
sattes ett tak for hur hoga avgifter en kommun har ritt att ta
ut i forskola, familjedaghem och fritidshem. Dessutom infér-
des allmin avgiftsfri forskola for 4-s5-aringar, samtidigt som
barn till arbetslosa och forialdralediga fick tillgéng till forskolan
(15 tim/veckan). Maxtaxan gjorde att fsrsamlingsverksamhet som
t.ex. kyrkans barntimmar i stort sett forsvann.

Svenska kyrkan driver idag drygt 100 forskoleenheter, dir det
uppskattningsvis finns drygt 4 ooo barn. Verksamheten omsit-
ter c: a 400 miljoner kronor/dr. Kommunerna har i omgangar
fatt skdrpta krav nir det giller platsgaranti och kotid, vilket
paverkar annan verksamhet som riktar sig till barn i férskoleal-
dern.

Den nya skollagen som borjade gilla 2011 innehdll formule-
ringar kring konfessionalitet. I skola med offentlig huvudman
(kommun, landsting) ska det inte fsSrekomma négra konfessio-
nella inslag i vare sig i undervisningen eller utbildningen. Detta
medforde att kontakten mellan kyrka och skola férindrades
nir det inte lingre var sjalvklart att kyrkans personal skulle
finnas som extra resurser i skolan (2011 beséktes drygt 2 0oo
grupper/klasser, 2018 var den siffran 762). Manga foérsamlingar
har valt att utveckla kontakten med skolan genom att ta fram
programerbjudanden i form av férdjupningsmoment f6r skolans
undervisning. Uppskattningsvis besdker 350 000-400 ooo barn
i forskolor och elever i grundskola en kyrkobyggnad varje ar.

GRUPPER OCH LEDARE

Alla grupper (6ppen verksamhet och gruppverksamhet samt
konfirmand) minskar 6ver perioden, dven om det finns skill-
nader i minskningen mellan stiften. Oppen verksamhet och
gruppverksamheten har minskat med drygt 35 %. Antalet
anstillda barn och ungdomsledare minskade inte i samma
omfattning som antalet deltagare under perioden. 2008 arbeta-
de 7129 personer som barn- och ungdomsledare, 2018 var siffran
6 792 (en minskning med knappt 5 %). Antalet frivilliga ledare

I OGONHOJD

ueyIAY BYSUBAS | 33uleg

15



ueyIAY BYSUSAS | 33uleg

6kade under perioden fran 14 066 till 14 299. Antalet konfirmand-
faddrar/unga ledare dkade fran 9 595 till 10 247.

VARFOR LAMNAR UNGA KYRKAN?

I kyrkokansliets omvarldsrapport anges att "avsaknad av tro” ar
det vanligaste motivet till att limna Svenska kyrkan. Rapporten
redovisar att unga limnar Svenska kyrkan i hogre grad dn dldre,
men ocksd i hogre grad dn vad unga vuxna gjorde fore 2016.
I rapporten dras slutsatsen att detta ar en del av en global trend
ddr gudstro och religiosa praktiker bland unga, med négra fa
undantag, minskar.* Visteuropeiska kristna kyrkor tappar mest.

Utifran nya prognoser beriknas Svenska kyrkans medlemsantal
2030 vara 4,7 miljoner, vilket dr 200 ooo firre 4n tidigare prog-
noser. Enligt denna prognos kommer den enda aldersgrupp som
okar vara de 6ver 80 ar.*

EXISTENTIELLA FRAGOR

Omvirldsrapporten konstaterar att det finns ett stort intresse
och utrymme f6r religion pa teater, i film, museer och scen-
samtal. Unga moter religion frimst via medier och i skolans
undervisning. En tanke som fors fram av flera personer som
arbetar med barn och unga, dr att barn och unga bearbetar sina
livsfragor framforallt med varandra och i kulturella uttrycks-
former (musik, film, dataspel). I denna utveckling blir de ur ett
perspektiv utelimnade at varandra och at kommersiella krafter
i sokandet efter livsmening och hopp. Samtidigt kan det forstés
innebdra ©kad valfrihet och autonomi. Omvirldsrapporten
beskriver detta som ndgot som kan “tolkas som att religion som
socialt fenomen har blivit en del av en flytande modernitet™.
Sokandet efter andlighet sker pa arenor som historiskt inte har
forknippats med det religidsa filtet.?

BARN OCH UNGA | VASTERAS PASTORAT

Sedan 2014 finns Visterds pastorat som bestar av 13 forsamlingar
fordelade pa fyra pastorala omraden. En domprost och fyra
omradeschefer. Visteras pastorat bedriver ett omfattande arbete
med barn och unga dir barn och unga pa flera sitt lyfts fram.
Varje ar genomfor pastoratet storre och pakostade event dir alla
blivande konfirmander bjuds in. 2015 togs beslutet att all barn-
och ungdomsverksamhet ska vara avgiftsfri. Dessutom fordelas

4. PEW research centre 2018, “The Age Gap in Religion Around the World”, https://www.pewforum.org/
2018/06/13/the-age-gap-in-religion-around-the-world/, s. 6. Undantag &r bl.a. Tchad och Ghana.

5. Svenska kyrkans omvarldsrapport, http://statistik.svenskakyrkan.se/statistiksidor/App/#/rapport/
publikationer. Conference paper ISSR 2019 av Roberta Ricucci & Franco Garelli, “Walking away from
religion. Young atheist in the timelight”.

6. Patrik Svensson (2019), "Svenska kyrkans medlemmar”, Nyckeln till Svenska kyrkan, s. 75-87.

7. Zygmunt Bauman (2000), Liquid Modernity. Polity Press.

8. Denna utveckling undersoks och diskuteras i en katolsk nederlandsk kontext i Kees de Groots (2019),
The Liquidation of the Church.

I OGONHOID


https://www.pewforum.org/2018/06/13/the-age-gap-in-religion-around-the-world/
https://www.pewforum.org/2018/06/13/the-age-gap-in-religion-around-the-world/
http://statistik.svenskakyrkan.se/statistiksidor/App/#/rapport/

en del av ekonomin till delar av pastoratet dar det finns fler barn
och unga och till omréden dér barn och unga ar sdrskilt utsatta.
Till detta ska liggas en arbetsgrupp som kontinuerligt féljer
kyrkoradets drenden och skriver barnkonsekvensanalyser pa
de beslut som ska fattas.

Undersékningen har framforallt gjorts i pastoratets vistra
omrade i forsamlingarna Visteras Barkar, Dingtuna- Lillhirad,
Rytterne och Bickby. Befolkningen utgérs till stor del av barn-
familjer och 6ver 90% bor i smahus. Dessa forsamlingar har
klart hogre forviarvsinkomster och ldgre ohilsotal, jamfoért med
pastoratet. En mycket ldg andel lever i t.ex. ekonomisk utsatthet.?
Kopplingen till svenska kyrkan ar starkare hédr 4n i andra delar
av kommunen. 2018 var kyrkotillhorigheten 78,5%, vilket kan
jamféras med pastoratet som helhet dir siffran dr drygt 55%.
Boende i forsamlingarna utgdrs av mianniskor som ir etablera-
de pa bade bostads- och arbetsmarknaden.

I Backby ir situationen en annan. Hir ligger genomsnittsinkom-
sten under genomsnittet for kommunen. Andelen med utlandsk
bakgrund 2010 lag pa over 40%. Arbetslosheten ligger over
kommunsnittet liksom ohélsotalen.*

9. Rapport om vélfardsindikatorer, Vasteras stad 2016-09-07
10. https://statistik.vasteras.se/pxweb/sv/?rxid=e7fg6b3b-098b-40ad-ase3-1d6da6006a43
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Programmet Tor
[arande och
undervisning

Programmet for lirande och undervisning ar en langsiktig
forstirkning av och samling kring kyrkans undervisningsupp-
drag, utifrdn en gemensam krismedvetenhet. Programmet ar
en betydande satsning i V & E 2021-2023 och uppgiften for
nationell niva blir att etablera, driva och ta ansvar for ett arbete
med lirande och undervisning enligt de tre linjer som beskrivs
i det foljande.

Programmet f6r lirande och undervisning har i tre huvudlinjer:

1. stodja arbetet i stift och férsamlingar,
2. utveckla en digital plattform med tva ingangar/grenar, samt
3. utveckla stod till insatser i offentligheten/det offentliga samtalet

I Programmet for larande och undervisning dr undervisnings-
uppdraget i fokus. Barn och ungdomar har getts ett sdrskilt
fokus. Programmet utgar fran de tre perspektiv som ofta finns
med nir religionsundervisning (religious education) disku-
teras i en europeisk kontext. Undervisning OM religionen
ir sadant vi forknippar med skolans religionsundervisning,
undervisningsstoffet kan utgoras av fakta om religios dogmatik,

Det ar viktigt att fa med sig de ratta
varderingarna... hur vi ar mot varandra

Vdrdnadshavare till barn 10 mdnader

historia och etik. Undervisning FRAN religionen, ir den typen av
kunskaper/virden som religidsa traditioner utvecklat och for-
valtat och som vi ldr oss fran (t.ex. budorden osv). TILL religi-
onen syftar pd ett mer transformativt lirande, dir kunskaper/
virden férandrar den som undervisas/lar sig.
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KYRKAN STAR FOR DE RATTA VARDERINGARNA

I motet med de yngsta barnen och deras vardnadshavare har
samtalen till stor del handlat om de virderingar de upplever att
Svenska kyrkan star for.

Véardnadshavarna beskrev att forsamlingen var ritt likformig
utifrdn sociala, ekonomiska och kulturella dimensioner. De sag
en fara i att deras barn inte fir tillrackliga erfarenheter av att
mota “den andre”, erfarenheter som de bedomde vara viktiga
langre fram i livet.

I samtalen framkom att de har stor ett fortroende for Svenska
kyrkans formaga att std upp for varderingar. Viarderingar som
har att gora med alla ménniskors lika virde, respekt och tole-
rans for det som dr annorlunda. Daremot kopplade ingen av de
vid intervjuade, vid detta tillfdlle, ihop denna virdegrund med
Svenska kyrkans tradition och ldra.

ATT UPPLEVA OCH LARA TILLSAMMANS

Under ett vara samtal med vardnadshavare och barn, sa finns
ocksa ett syskon med. Barnet dr fyra dr (ska fylla fem) och tycker
att samtalet drar ut pa tiden. I en intilliggande lokal pagér
en avslutande sangstund med de dvriga vardnadshavarna och
barnen pé den 6ppna forskolan.

I OGONHOJD

Foto: Peter Ekman

Buiusiaiapun Yoo spuele| 104 Jowweibold

19



Bulusiaiapun Yoo spuele| 194 Jowweibold

20

—Mamma, fdr jag gd dit dér dom sjunger?

—Ja, det fdr du, du kan ta den vdgen.

Vidrdnadshavaren pekar pd en dérr och barnet gér ivdg, efter en kort
stund kommer barnet tillbaka.

—Mamma...kan jag inte gd med dig...

—Jag vill prata klart férst...jag kommer sen.

Barnet gdr ivdg, men kommer tillbaka ndstan omgdende.

-Skynda dig de sjunger slut nu... Mamma, nu gér dom ndt som jag vill
se med dig.

Dialogen kan forstds utifran en rad olika perspektiv. Det finns
en sida som kan handla om ett barn som soker mammans upp-
mérksamhet och niarhet. En annan sida kan handla om att barnet
forsoker bryta en utdragen och meningslos aktivitet (lyssna pa
nidr mamma pratar med andra vuxna). Men dialogen kan ocksd
handla om precis det som faktiskt sigs. Barnet kanske vill delta
pa sdngstunden och vill gora det tillsammans med mamman.

SVENSKA KYRKANS PEDAGOGIK

Det finns sa klart en mangd olika pedagogiska utgdngspunkter
i en stor organisation som Svenska kyrkan. Samtidigt finns det
identifierbara gemensamma drag, pedagogiska utgdngspunkter
som delas av manga. En sddan utgdngspunkt kan vara att liran-
det dr avhiangigt hur individen upplever tillhérighet och kdnner
sig trygg i gruppen. I skolans laroplaner blir detta tydligt redan
iLgr 69, dir det skrivs om gemenskapens betydelse.

“l en demokratisk skola mdste gemenskapskdnsla, samarbete,
medansvar och sjélvdisciplin vara riktpunkter for arbetet, eftersom
detta bland annat syftar till att frémja elevernas sociala utveckling.
Den inévning av sociala vanor och attityder, som betyder sé
mycket fér elevens framtida anpassning i samhdllet, sker bdst i
klasser som erbjuder en mdngsidig social miljé, i vilken ett gott
gemenskapsférhdllande rader.”"

Svenska kyrkan har pd manga sitt anammat och forstarkt detta
synsitt, inte minst via Sensus studieférbund och folkhogskolorna
som under lang tid varit huvudmain for folkhogskolor som
utbildat bade forsamlingsassistenter och pedagoger. Konfirmand-
riktlinjerna frdn 1978 fingar upp denna tanke i ett fast grepp da
konfirmandundervisningen skulle bli mer livsfrageorienterad
och utgd fran konfirmandernas behov, jaimfort med tidigare da
kunskapsstoftet och lararen var undervisningens centrum.

Begreppet samlirande anvinds ibland for att beskriva denna
utgangspunkt och sjilva podngen ir att lirande alltid sker i
sammanhang och relationer. Resonemanget dppnar upp for att

1. Lgr 69, s 17, Skoloverstyrelsen 1969
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larande inte bara sker fran larare till elever utan lirande sker
ocksd mellan gruppdeltagarna och att det sker i processer som
pagar hela tiden.

Nar konfirmander beréttar om sin konfirmationstid brukar
manga ndmna just konfirmandldgret som sarskilt betydelsefullt.
Utifran ett lirandeperspektiv dr "liger” en gynnsam pedago-
gisk konstruktion av flera anledningar, inte minst darfor att
den utstrickta tiden ger utrymme att integrera nya kunskaper.
Den sociala gemenskapen mojliggor samlidrande. Kunskaps-
stoffet kan gestaltas och ta sig konkreta uttryck i hur vi dr mot
varandra.

Samtidigt kraver det att den vuxna har formaga att se och forsta
vart barnet befinner sig dessa pagdende processer och en bered-
skap for att larande sker hela tiden, dven i sddant som kanske
inte var planerat. Det blir ocksa viktigt med trovirdigheten, att
gora det som sigs, vilket kriaver goda relationer i arbetslaget och
medarbetare som dr engagerade i uppgiften.

Intervjuare: Vad har varit bra med konfirmationen?

Konfirmand 1: Jag tycker vi har fatt bra sammanhdlining i gruppen
Konfirmand 2: ...innan jag bérjade sd hade man hért mycket férdomar
och s@ dar...

Intervjuare: Vad var du rddd fér att det skulle bli?

Konfirmand 2: Nd, men typ att det skulle vara trdkigt ... och att det
skulle vara mycket prat om trdkiga saker typ ...

Intervjuare: Hur skulle det vara om det var trdkigt?

Konfirmand 2: Typ som i skolan nér det dr som trdkigast.

ATT VARA MED, SE OCH HORA!

I en grupperna samtalade vi om vilka erfarenheter de hade av
brollop, begravning och dop i kyrkan. Ett av barnen var uppvaxt
i ett muslimskt land och kunde beritta detaljrikt om begrav-

ningar och bréllop. Hur ledsna och glada de hade varit. Hur det
kunde vara olika frdn gang till gdng.

Respektera att det finns andra manniskor. Det
tror jag man gor har (i Svenska kyrkan). Pa mitt
jobb &r viganska lika, vi har samma uppfattningar
om hur det ska vara. Aven pé dagis ar det samma
sak, viar ratt lika vi som hamtar och lamnar.

Vdrdnadshavare till barn 10 mdnader
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Jag har varit pa begravning manga ganger |
mitt hemland ... kommer ihdg en gang nar vi
begravde min kusin, da var det ingen sten,
bara jord. Jag brukar séga ord fran koranen vid
begravningar.

Barn, 10 dr

Att bli fortrogen med religion handlar till stor del om att vara
med nir religionen tar sig konkreta uttryck och dr menings-
birande. Det dr inte sa att det hir barnet "kan mer” om sin
religion dn etniskt svenska barn som dr fédda och uppvixta i
Sverige. Den stora skillnaden handlar om erfarenheten av att ha
varit med, sett och hort. I kulturer dér livets hog- och sorgetider
kopplas till religion och dir det forutsitts att slikten/familjen ar
med, far barnet snabbt egna bilder, tankar och sprak for det som
har att gora med existensen kopplat till livets olika skeenden.

Det gar att oka kunskaper, kanske till och med utveckla ndgon
slags forstaelse av religion, genom information, men fortrogenhet
vixer bist i sjilva deltagandet. I vilken grad finns barn med i
kring de kyrkliga handlingarna i Sverige? Hur tinker vardnads-
havare om att ta med barn till de kyrkliga handlingarna? Vilka
forsamlingsverksamheter bjuder in bade barn, vuxna och dldre?

LARANDE MELLAN BARN

Barn 10 dr: Ar Gud pappa till alla barn?

Barn 9 ér: Gud dr ju pappa till oss ... som extra, extra, extra, superextra
pappa.

Intervjuaren: Kan Gud vara en mamma?

Barn 10 dr: Ja, Adam och Eva dr ju som en familj ... och sG aporna.

Ettbarn har att forhalla sig till olika sorters fakta, kunskaper och
"sanningar”. Fér det yngre barnet édr ibland bade svéart och kom-
plicerat att vardera kunskap och killor. I dialogen kan vi se hur
det ena barnet (9-aringen) férsoker hjilpa sin kamrat att forsta
begreppet Gud och skapelseberittelsen.

RELIGIONEN | SKOLANS LAROPLANER

Kristendomen har fortfarande en sarstillning i de gidllande ldro-
planerna for grundskolan (2011, reviderad 2018), vilket betyder
att fler lektionstimmar dgnas at kristendomen jaimfért med
andrareligioner. I kursplanens centrala innehall, for arskurs 1-3,
anges att eleverna ska lira sig om kristendomens roll i skolan
och péd hemorten forr i tiden och fa kinnedom om religioner och
platser for religionsutévning i naromradet. I arskurs 4-6 ska
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eleverna bland annat lira sig mer om kristendomens betydelse
for virderingar och kultur i det svenska samhallet férr och nu,
samt om kristna hogtider och traditioner med koppling till
kyrkodret, till exempel sanger och psalmer.

[ arskurs 7-9 ska eleverna forstd centrala tankegangar och
urkunder inom kristendomen samt utmirkande drag for kristen-
domens tre stora inriktningar: protestantism, katolicism och
ortodoxi. Eleverna ska ocksd kunna féra resonemang kring
utvecklingen fran enhetskyrka till religiés méngfald och seku-
larisering samt reflektera 6ver religioner och stillningstagande i
socialetiska fragor som ror till exempel sexualitet och jamstalldhet.

REFLEKTION

[ undervisningssituationer kan lirande uppsta till f6ljd av vad
nagon planerat och med avseende pa ett sarskilt kunskapsstoft.
Men det sker ocksa ett lirande i sammanhang, i relationer och i
situationer som inte planerats som just undervisning.

Fortrogenhet med Svenska kyrkans liv, lira och tradition ar
nagot mer dn att ha kunskaper om gudstjanster, dogmatik och
historia. Det handlar om att barnet far vara med, se och hora.

Miénga konfirmander uppgav att det var en skillnad i formen fér
larande i konfirmationsundervisningen jamfért med skolan och
att kyrkan formaga att skapa gemenskap i larandet var positiv.

Det finns en férvintan att Svenska kyrkan i motet med barn

och familjer star stadigt i det som ror mianniskans okriankbara
virde, tolerans och respekt gentemot det som dr annorlunda.
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Kyrkan som
arbetsplats

I Svenska kyrkan arbetar drygt 21 ooo ménniskor. Utifran den
statistik Svenska kyrkans arbetsorganisation presenterade
for 2018 férdelas arbetsuppgifternai tva hilfter.” Den ena halvan
arbetar med administrativa uppgifter, mark- och fastighets-
forvaltning. Den andra halvan arbetar med férsamlings- och
fraimjandeuppgifter.

Intervjuare: Kénner du till nGgon mer som arbetar i kyrkan?
Barn 9 dr: Det finns ndgon som heter Sara ... som jobbar med After-
school.

De flesta barn vi samtalat med har vaga forestidllningar om vad
kyrkan kan erbjuda som framtida arbetsplats. Nar barn fick titta
pa bilder pa kyrkliga foretrdadare, var det svért att veta vilka
de var. Den enda som nagra barn prickade in var biskopen i
Visteras.

Intervjuare: Beh6éver man vara pd ndgot sdrskilt sdtt for att jobba i
kyrkan?

Konfirmand 1: Jag vet inte

Konfirmand 2: Jag tror det, jag tror man mdste ... man kan inte hdlla pa
att svdra och s mdste man vara lugn. Och dr man prdst mdste man
vél tro pG det ...?”

De flesta barn kdnner inte till andra yrken i Svenska kyrkan
an de yrken de kommer i kontakt med genom sitt deltagande i
férsamlingsverksamheten.Urrekryteringssynpunktardetviktigt
att tidigt f4 mota fler yrkeskategorier dn bara barn-/ungdoms-
ledare och pedagog. Sarskilt viktigt dr det ndr det giller yrken
som har lang startstricka (t.ex. kyrkomusiker) eller tjanster som
har att gora med livsstil och identitet (prést och diakon).

Nir vi intervjuade konfirmander blev det tydligt att de yrken
de sjdlva kunde tdnka sig arbeta med var ocksa yrken som de pa
olika sitt hade kommit i kontakt med. Under just de hir ung-
domarnas konfirmandtid har det funnits en vaktmistare som
de kommit i kontakt med och nigra ungdomar har ocksa fatt

12. https://www.svenskakyrkan.se/arbetsgivare/lonestatistik-2018
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vara med vid klockringningar och liknande. De har ocksa haft
besck av en begravningsentreprendr som berdttat om vad det
yrket innebar. Bada dessa yrken kom ocksé upp nir samtalen
handlade om framtida yrkesliv kopplat till kyrkan.

Konfirmand: Jag har tdnkt att bli ndgon slags polis ...
Intervjuare: Hur blir man polis?

Konfirmand: Jag har ldst lite pd internet och sa ...
Intervjuare: Vet du hur det dr att vara polis?
Konfirmand: Mina grannar dr poliser sd jag vet en del ...

En konfirmandledare som ir 17 &r nimner ocksa ett méte med
stiftets biskop som haft betydelse f6r konfirmandledaren tankar
kring det framtida yrkeslivet.

Konfirmandledare: Just nu extrajobbar jag pég ett hotell, drémmen
skulle kanske vara ndgot inom det ... Men om jag ska plugga vidare ...
kanske religionskunskap.

Intervjuare: Det var biskopen som tyckte det?

Konfirmandledare: Ja.

Intervjuare: Vad tédnkte du dg?

Konfirmandledare: Han mdste ju skimta, men sedan blev han mer och
mer serios och dé tdnkte jag han kanske menar allvar Gndé ...
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FORMER FOR DET FRAMTIDA ARBETSLIVET

Statens medierad genomfér regelbundna undersékningar om
barn och ungas medievanor. Rapporten Unga och medier 2019,
bygger pa 5 ooo enkitutskick (svarsfrekvensen drygt 32 procent)
och hade fokus pa medievanor och attityder kring medier hos
barn 9-18 ar.? I rapporten stélls intressanta fragor, bland annat
diskuteras om det 6verhuvudtaget gar att prata om medie-
anvindning och IT som en sirskild aktivitet. Ar det fortfarande
meningsfullt att prata om digital och verklig vardag? Vilket
ansvar har vuxna — och for vad?

Rapporten visar att IT numera ir integrerat i barnet hela livs-
sfar. I'T ar ingen avskild aktivitet som ndgon kan "4gna sig at”,
sluta eller borja med. Rapporten konstaterar att sedan 2016 dr
den smarta mobilen att betrakta som en etablerad medieteknik
bland svenska barn. Redan 2016 hade nistan 9o % av alla
11 dringar en smart mobil. Fran 12 dr och uppat dr det néstan 100
procent.

For de barn som dr fodda 2002 och framat dr inte den stora
fragan pa vilket sitt livet forandras nar det integreras med IT.
Snarare handlar den om hur man lever ett liv med de mojligheter
och hot, "bra” och ”"déligt”, som f6ljer med IT-utvecklingen?

13. Unga och medier 2019, Statens medierdd, 2019
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I samtalen kring IT pratade vi en hel del om hur barn hanterar
pengar och olika betalningssatt. Vi motte manga barn i 8—10 ars-
aldern, en alder dé vissa barn har tagit steget in i vuxenvirldens
sdtt att hantera pengar med bankkort och mobilt bank-id. Andra
barn hade fysiska pengar och en tredje grupp lag mittemellan —
de anvinde pengar men hade tillgang till bankkort och mobilt
bank-id genom vardnadshavarna (barnen fick ldna vardnads-
havarnas bankkort).

Intervjuare: Hur gér ni med pengar och ndr man mdste betala for
ndgot?

Barn 9 dr: Jag har bankkort.

Intervjuare: Har du mobilt bank-id ocksd?

Barn 9 dr: Ja.

Barn 10 dr: Jag brukar ha kontanter, eller [ina mammas eller pappas
kort.

Barn 9 &r: Om jag typ stddar mitt rum och sd, da fér jag pengar.
Intervjuare: Fér du det éverfért?”

Barn 9 dr: Ja.

Intervjuare: Och du fdr kontanter?

Barn 10 dr: Igdr tappade jag en tand och dd fick jag en tia.

Utvecklingen mot elektroniska betalsitt har gatt mycket snabbt
och det ir tydligt att bankers rekommendationer (nir det ar
lampligt f6r barn att ha bankkort) gir nerat i aldrarna. Att ha
bankkort, mobilt-bank-id, Swish, ar viktigt dven for barnet. Att
kunna skéta ekonomin elektroniskt med sin mobiltelefon ger
fordelar men innebir ocksa ett ansvar och en utsatthet. Aven
om t.ex. internetkdp inte dr giltiga om barnet dr under 18 ar, sa
ar det i praktiken mycket svart att hiava den typen av kop. Barn
ir utsatta for en betydande ranrisk och antalet barn som blivit
ranade okade 2019 med 31 procent.*

REFLEKTION

Barn vill girna arbeta med nagot yrke som de har kommit i
kontakt med, antingen genom féridldrarna men ocksa genom
grannar, kompisar eller pd andra sitt fatt inblick i.

Svenska kyrkan star infor stora rekryteringsbehov de nirmaste
aren och det dr viktigt att barnet far kinnedom om hur den
svenskkyrkliga arbetsmarknaden ser ut.

Manga tjanster som beh6vsien férsamling har 1dng startstracka
och dirfér behover barnet tidigt komma i kontakt/f4 kinnedom
om dessa yrken/tjinster.

14. Nastan 2 500 barn utsattes for rén 2019. Kriminalstatistik 2019 Anmalda brott, Preliminar statistik,
Brottforebyggande radet 2019.
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Det dr bra att Svenska kyrkan uttryckt en vilja att barn- och
ungdomsverksamheten ska vara avgiftsfri och det ar viktigt att
uppmirksamma hur betalsittet (tillgdng till mobilt bank-id) kan
fungera som marginaliserande. I Visteras pastorat ar verksam-
heten f6r barn och unga avgiftsfri.

Barn ar utsatta bade i den fysiska verkligheten och i den digi-
tala. Antalet rdn mot barn har 6kade med 6ver 30 procent 2019.
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Erkand partner
| samverkan

Att prata med barnen om “kyrkan pé andra arenor” visade sig
bli komplicerat. En férklaring kan vara att de inte hade kommit
ikontakt med kyrkan nagon annanstans dnikyrkans egen verk-
samhet, men det kan ocksa vara sa att de inte uppfattat att de
mott kyrkan pd ndgon "annan arena”. Ingadngen i samtalen fick
bli om de tyckte att kyrkan hade nagot virdefullt/fint som de
tyckte att andra ockséd borde kédnna till. Liksom nir vi samtalade
om undervisning kom samtalen snabbt in pd virderingar. Det 4r
viktigt att kyrkan star upp for manniskovirdets okrinkbarhet,
solidaritet med de svaga och utsatta, respekt och tolerans for de
som tanker och tror annorlunda.

Manga av de barn och virdnadshavare vi triffade upplevde inte
att den verksamhet de var deltagare i var sarskilt "kyrklig”. Att
det inte “mirktes sa mycket” att det var en verksamhet som
bedrevs av Svenska kyrkan.

Man pratar om Jesus och sa sjunger
man nagra sanger ...

Barn 10 dr

Det finns svarigheter i ett begrepp som "kyrklig”, d& det inte all-
deles sjalvklart vad som avses. Det kan ocksa vara svart for en
deltagare att identifiera det som dr "kyrkligt” i en verksamhet.
Kanske tinker individen inte pa att samlingen eller vad det kan
vara inleds med en kort bon eller att det finns nagon slags sind-
ningsritual (som da kan se ut pd lite olika sitt, men som ofta
innehéller en vilsignelse).

Miénga konfirmander sa att konfirmationsundervisningen inte
var som de trodde, utan mycket roligare. Det dr framforallt
gemenskap som framhalls. Att de har kant sig trygga i gruppen
och att alla beretts mojlighet att delta utifrdn sina egna forut-
sdttningar.
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REFLEKTION
Kyrkan var en bra plats att vara pa och barn tyckte om att vara
dar.

Barnen upplevde kyrkan (och sitt deltagande i forsamlingsverk-
samhet) fraimst ur ett gemenskapsperspektiv.

Det var svart for barn att prata om vad kyrkan skulle kunna

bidra med pa andra arenor, kanske kraver det mer kinnedom
om den "egna arenan”.
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Barn och
ungdomsdiakoni

Regeringen gav Forte (Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och
vilfiard) uppdraget att kartligga och sammanfatta svensk forsk-
ning om ungdomar fran 2008 till 2016. Rapporten har fokus
pa foljande omraden: ekonomiska villkor, boende, utbildning,
sysselsittning, hilsa, fritid, inflytande och delaktighet samt
brottslighet och utsatthet for brott.” Rapporten himtar upp-
gifter framst fran statliga myndigheter, organisationer och
fran vetenskapligt granskade forskningsstudier. Rapporten
visar att majoriteten av ungdomar och unga vuxna i Sverige
har goda uppvixt- och levnadsvillkor. De senaste 20 arens for-
bittrade ekonomiska férutsittningar har ocksd kommit barn
och ungdomar till del. Samtidigt har den fattigaste andelen av
befolkningen blivit storre och dessa har inte kunnat ta del av den
generella forbittringen. De ojamlika villkoren kan vi formoda
forstirks ytterligare ndr samhillet gar igenom ekonomiska
kriser och befinner sig i lagkonjunktur.

Rapporten hivdar att lag ekonomisk standard paverkar ungdo-
mars och unga vuxnas 6vriga levnadsvillkor negativt med bland
annat okad risk for fysisk och psykisk ohilsa, bristfilliga rela-
tioner till vinner och forildrar, kriminalitet, utsatthet for brott
och otrygghet, trangboddhet, laga studieresultat, arbetsloshet,
bidragsberoende och ingripanden av den sociala barnavérden.

PSYKISK OHALSA BLAND BARN OCH UNGA

Under 2019 genomférde kyrkokansliet en kartliggning om
forsamlingarnas och stiftens arbete for att forebygga psykisk
ohilsa och suicid. Kartldggningen var ett uppdrag med anled-
ning av Km 2018:81 och rapporterades till Kyrkostyrelsens AU
den 5 februari 2020. I kartliggningen redovisades ett avsnitt
om barn och ungas psykiska ohilsa. Allt fler barn och unga
i Sverige lider av psykisk ohilsa. Sedan mitten av 1980-talet
har andelen unga som uppger att de har dterkommande psyko-
somatiska symtom fordubblats, och ndstan hilften av 15-aringarna
har denna typ av besvir."®

15. Ungdomars och unga vuxnas levnadsvillkor i Sverige — En kunskapséversikt med fokus pé ojamlikhet
- Disa Bergnehr och och Sofia Enell - ISBN: 978-91-88561-13-8

16. Svenska kyrkans arbete med psykisk ohélsa och suicid (Svenska kyrkans nationella nivé, Peter
Ekman och Monika Oscarsson, 2020)
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Nar jag borjade ga i gudstjanster och sg, sa har
det typ hjalpt mig i vardagen, jag mar battre
av det. Det ger mig en positiv kansla. Om man
har haft en jobbig dag, sa har det typ hjalpt
mig ... om man har matt lite daligt.

Konfirmand
Bris arsrapport 2019 bygger pa 77 500 telefonsamtal, chattar och
e-post fran barn och unga till Bris under aren 2016-2018, och tar
upp de 10 vanligaste &mnena som barn och unga soker stéd for.
Det dr allt frdn psykisk ohilsa, familjekonflikter, funderingar
kring att vara ung, till kirlek och vinner. Bris uppger att allvars-
graden i samtalen okar, och sjilvmordstankar ar vanliga. De
senaste tre aren har samtalen om sjalvmordstankar 6kat med
66 procent, sjdlvdestruktivitet med 64 procent och dtstorningar
med 47 procent. Mdnga barn uppger att det dr svért att fa hjalp.”

17. https://www.bris.se/om-bris/press-och-opinion/pressmeddelanden/
ny-arsrapport-allt-fler-barn-soker-stod-hos-bris/
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Intervjuare: Vad gér man om ndgon mdr ddligt?

Konfirmand: Man kan ju férséka prata med den som mdr ddligt och fg
den (personen) pé andra tankar ...

Intervjuare: Vilken typ av hjdlp kan man fa?

Konfirmand: Man kan prata med skolkurator, till exempel.

Intervjuare: Finns det ndgon mer?

Konfirmand: Ja, sina féréldrar, kompisar eller nGgon Idrare pé skolan
som man kdnner sig trygg med.

Folkhilsomyndigheten skiljer pa psykiatrisk ohilsa (som kraver
mer intensiva vardinsatser inom psykiatrin) och nedsatt psykiskt
vilbefinnande, men det 4r fortfarande inte enkelt att konstatera
nirdetenaovergdrtilldetandra. Debarn ochungasomsoker vard
har relativt kort sjukdomshistorik, dir vanliga "tonarsbesvir” ska
filtreras bort och en stor del av beddmningen baseras patientens
egna beskrivningar av sitt tillstand.

"Andelen unga i dldern 16-24 ar med psykiska symtom i form av
angslan, oro eller angest har 6kat fran 20,5 procent 2008-2009
till 28 procent 2014-2015. Okningen giller bide killar och tjejer,
men det dr betydligt vanligare att tjejer uppger psykiska symtom
in att killar gor det — 34 procent av tjejerna och 23 procent av
killarna angav psykiska symtom 2014-15.” *®

En registerstudie vid Karolinska institutet, publicerad i
Likartidningen (Lakartidningen.se 2018-08-08) visar att for-
skrivningen av bensodiazepiner (dngestlgsande likemedel) har
Okat med 22 procent i dldersgruppen o-24 ar mellan 2006 och
2013. Det handlar om 6ver 100 000 individer upp till 24 &r som
har fatt preparaten, och i ménga fall har f6rskrivningen pagatt
6ver lang tid, uppges det.

VARFOR OKAR DEN PSYKISK OHALSAN BLAND UNGA?
Folkhidlsomyndigheten har undersokt vilka faktorer som kan
ha paverkat 6kningen av den psykiska ohidlsan under perioden
1985-2014. Myndigheten pekar pa faktorer som handlar om bris-
ter i skolans funktion (betygsstress och liknande) och en stérre
medvetenhet om de 6kade kraven pé arbetsmarknaden.”

Konfirmand 1: Godkdnt i matte, svenska, engelska mdste man ha i alla
fall ...

Intervjuare: Vad ér svdrast?

Konfirmand 1: Matte och kanske ocksd svenskan ocksa ...

Konfirmand 2: Jag kan inte ldsa en bok for jag kommer inte ihdg
ndnting ...

18. https://www.mucf.se/aktuellt/nya-siffror-psykisk-ohalsa-okar-bland-unga
19. https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-
suicidprevention/

I OGONHOID


https://www.mucf.se/aktuellt/nya-siffror-psykisk-ohalsa-okar-bland-unga
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/

Intervjuare: Kénns det ouppndeligt?

Konfirmand 2: Vad dr det?

Intervjuare: Att det dr som ett berg man inte kommer 6ver ...
Konfirmand 2: Jag vet inte, just nu har godkdnt i svenska i alla fall.
Intervjuare: Vad dr det vdrsta som kan hdnda?

Konfirmand 1: Att man far gd om en klass.

BARN OCH VARDNADSHAVARE

Psykosomatiska symtom &r vanligare bland barn och unga
som uppger att de har svart for att prata med sina fordldrar om
bekymmer. Det har inte skett ndgon 6kning av andelen unga som
har svart att prata med sina fordldrar sedan 1980-talet, vilket
tyder pa att detta inte behdver vara anledningen till 6kningen
av psykisk ohélsa. Inte heller finns ndgot som tyder pa att barn
som vuxit upp med vixelvis boende skulle vara mer otrygga dn
andra barngrupper.*®

PSYKISK OHALSA OCH EKONOMI

Enligt Folkhidlsomyndigheten dr psykosomatiska symtom van-
ligare bland elever som uppger att familjen inte har det bra
ekonomiskt stillt, jimfort med dem som uppger att de har det
bra. Andelen personer med 1ag ekonomisk standard ékade fran
10 procent 2005 till 14 procent 2016. Den halva av befolkningen
som har ligst inkomst hade 2016 cirka 29 procent av den totala
disponibla inkomsten i Sverige. Ar 2005 var andelen 32 procent,
vilket innebér att de ekonomiska klyftorna har 6kat. Utrikes
fodda dr overrepresenterade bland dem som har en ligre eko-
nomisk standard.”

REFLEKTION
Ménga barn har erfarenheter av att sjilva ma déligt eller att en
kompis mar daligt.

Ekonomiska forutsittningar paverkar den psykiska hilsan.

Barn hinvisar ofta till skolkurator nir de anger var man kan fa
hjilp om man mar déligt (viktigt att det finns en saddan).

Alla barn sdger att det dr viktigt att prata med nagon (forilder,
kompis, lirare eller annan viktig vuxen) om man mér daligt.

Skolan anges ofta som en killa for stress och oro (prov och
betyg)

20. http://www.vetenskaphalsa.se/skilsmassobarn-mer-refiekterande/

21. https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/hushallens-ekonomi/
inkomster-och-inkomstfordelning/inkomster-och-skatter/pong/statistiknyhet/slutliga-
inkomster-och-skatter-2016/
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Flykting och
migration

Vart samtal med barnen bérjade med att vi visade en bild pa en
tiggare utanfér en ICA-butik. Alla barn forstod direkt vad det
handlade om.

Ja det ar bra att de far komma hit, men det ar
inte sa bra att de maste sitta och tigga ...

Barn 11 ér
UNICEF rapporterar att 31 miljoner barn i virlden har tvingats
att fly frin sitt hem pé grund av vald eller konflikt. Av dessa dr
13 miljoner flyktingar, det vill sdga har flytt till ett annat land,
936 000 ir asylsokande, det vill sdga har ansokt om asyl i ett
annat land och véntar pa besked. 17 miljoner barn har flytt till en
annan plats inom sitt eget land.*

De flesta barn som flyr fran sitt land bositter sig i ett grannland.
En del barn far skydd och kan bo i ett flyktingliger, som ofta
drivs av UNHCR (med stoéd av UNICEF). Den stérsta gruppen
bositter sig i vanliga stidder eller byar dér de kanske har vinner

eller sliktingar. Mdnga barn tvingas att bo under daliga forhél-
landen och dir virdnadshavarna har svart att hitta forsérjning.

Jag brukar inte ge pengar ... Har hort, jag vet
inte om det ar sant, men att det ar nagon
organisation som tar pengarna fran dem sen ..

Konfirmand

22. Source: UNICEF analysis based on United Nations, Department of Economic and Social Affairs.
Population Division, Trends in International Migrant Stock: Migrants by Age and Sex, United
Nations, New York, 2017 and United Nations High Commissioner for Refugees. Global Trends: Forced
Displacement in 2017, UNHCR, Geneva, 2018.
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6 329 barn sokte asyl i Sverige under ar 2018. Av dessa var 944
ensamkommande, barn som kommit utan sina foérildrar eller
andra vardnadshavare. Médnga av barnen kommer fran Syrien,
Afghanistan, Irak och Somalia. Antalet barn som sokt asyl i
Sverige 6kade kraftigt under perioden frén 2014 till 2015, sam-
manlagt kom det 23 0oo barn ar 2014 och 70 0oo barn ar 2015.%

Jag tanker till exempel pd dom i Afrika och s3,
det har inte samma forutsattningar som o0ss |
Sverige. Barnen maste betala for att ga i skola
och det finns fa skolor ocksa ... barn maste kunna
klara sig i livet utan att behdva jobba som unga.

Konfirmand
Niar Migrationsverket i mars 2011 beslutade om en sirskild sam-
ordnare fér barnfragor beslutades ocksd om en sirskild barn-
policy for verket. Migrationsverket arbetar med malséttningen:

» barnets basta beaktas

» barns ratt att fa uttrycka sina asikter och bli horda sékras

» barns delaktighet framjas

» sakerstalla barnperspektivet och barnets basta genom att anvanda
barnkonsekvensanalyser

23. https://unicef.se/fakta/barn-pa-flykt-i-sverige
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De flesta som sitter sa dar (tiggare) har val flytt
fran sitt land dar det varit krig for att de blivit
jagade eller det har varit naturkatastrofer .."

Barn 10 Gr

VAD INNEBAR BARNRATTSPERSPEKTIVET I
MIGRATIONSVERKETS ARBETE?

Nir barnrittsperspektivet omsitts i myndighetens arbete inne-
biar det att handldggare ska 6verviga olika beslutsalternativ ur
barnetssynvinkel. Barnetbastaskagilla. Dethandlartill exempel
om att vara uppmirksam pa att barnet som individ kan ha
egna skil for uppehdllstillstand. Migrationsverket anser att det
ir viktigt att handliggaren/myndigheten har fdrméga att ana-
lysera vilka foljder ett beslut kan fa for ett barn och att det
finns tid att lyssna pa barnet. For att klara detta krivs att besluts-
fattaren har kunskap och forméaga att tinka "barnrittsligt”. Forst
och frimst handlar det om att ha en egen forstaelse/kunskap
om barnets rittigheter, inte minst utifrdn barnkonventionen.
Det krivs ocksa ett engagemang kring barnets rittigheter som
ytterst handlar om vad myndigheten vill vara i motet med barnet
som s6ker uppehallstillstand. Ledningen har ocksa ett ansvar
att arbetet organiseras och sker pa ett sddant satt att barnrétts-
perspektivet kan beaktas i det praktiska arbetet.

SVENSKA KYRKANS ARBETE MED BARN PA FLYKT
Nirvifragar omkonfirmander om de brukar ge kollekt, sd brukar
de gora det. Det har stort fortroende f6r Svenska kyrkan som
insamlingsorganisation.

Intervjuare: Brukar ni ge kollekt?
Konfirmand: Ja, det dr bra, fér dd vet man vad det gdr till, om man ger
till en tiggare vet man inte riktigt vad det gdr till.

Svenska kyrkan har ett utbrett arbete med att méta ménniskor
som dr pa flykt och lever i ndgon form av utsatthet. Vanliga verk-
samheter i forsamlingarna ir:

» sprakkaféer och motesplatser

» hjdlp med myndighetskontakter

» samtalsstod

» psykosocialt stod

» verksamhet for barn, unga och familjer
» praktikplatser och natverk

» gudstjanster och sjalavard

Det var inte manga barn som kinde till detta diakonala arbete,
liksom 6vrigt diakonalt arbete som bedrevs i férsamlingen.
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Engagemanget for manniskor som pa grund av flykt frdn hem-
landet befinner sig i Sverige var grundliaggande och sjilvklart.

Barn, 10 dr: Ndr det kommer hit sd har de vil ingenting, inga svenska
pengar, det kan inte sprdket ... det vore vdl lite schysst och man fixade
ndgon tolk eller 6versdttare, sg att man kunde prata med dem ... sG
kunde man ge dem lite extra pengar sd att de kunde fd en Idgenhet.
Intervjuare: Ar det bra att kyrkan arbetar med det hér?

Barn, 11 dr: Ja, det tycker jag

Barn, 10 ér: Ja, kanske ... men

Intervjuare: Ska samhdllet géra mer?

Barn, 10 ér: Ja.

REFLEKTION
Det finns en i det ndrmaste sjalvklarhet att man ska hjilpa dem
som har det svart och lever i utsatthet.

Det dr viktigt att veta att pengar som man skdnker och andra
insatser som gors, gar till avsett indamal.

De flesta barn har pa ndgon gang skiankt pengar till en insamlings-
organisation.

F& barn kinde till forsamlingens och Svenska kyrkans arbete
med flyktingar och integration, men de var engagerade i fragorna

och tyckte det var viktigt att dessa manniskor far hjilp och stod.

Det ér viktigt att upplysa/informera pé ett sitt som gér att barn
och ungdomar forstar vad kollekten gar till.

I OGONHOJD

uoiresbiur yoo buiAl4

39



Foto: Peter Ekman




Barnets tankar
om klimatet

[ en undersokning, som Naturskyddsféreningen genomfort
(2018) i samarbete med Novum, intervjuades 338 barn (12-18 ar)
om deras tankar kring miljo och klimat. 9 av 10 barn anser att
det dr viktigt att vi ménniskor borjar ta hand om klimatet. 7 av
10 tycker att politikerna inte gor tillrackligt for klimatet idag. 2
av 3 barn svarar ocksd att de ar intresserade av klimat och miljo,
och 8 av 10 dr beredda att leva mer miljovinligt. Undersokning-
en visar att flickor d4r mer benigna till detta dn pojkar (9 av 10
flickor).>

Konfirmand: Man férséker ju ta cykeln mer, jag har ganska Idngt till
skolan, men jag tycker det funkar.
Intervjuare: Vad gér du mer?

Konfirmand: Jag skrdpar aldrig ned, jag har aldrig sldngt ndgot tror jag.
Det dr mdnga som sldnger Idskburkar och sd, men det gor jag aldrig.

Jag tycker det ar valdigt viktigt. Det ar den
viktigaste frdgan, mycket viktigare an corona
om jag ska vara helt arlig. Vi manniskor kommer
juinte kunna leva pa jorden om vi fortsatter
sa har ... Det finns ju de som inte fattar och
aker omkring i extra miljdovanliga bilar. Som
inte tanker ett dugg pa vad som hander med
miljon. Vad hander om jag fortsatter sa har ...

Konfirmand

24. https://miljo-utveckling.se/7-av-10-barn-har-klimatoro/
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Manga barn upplever att politiker méste géra betydligt mer f6r
klimatet. Resultaten i rapporten kan tolkas som om en konflikt
mellan generationer haller pa att vixa fram. De upplysta och
medvetna barnen pé ena sidan och vuxenvirlden pa den andra.
En vuxenvirld som inte formar att gora ndgot at de problem de
har skapat.

Maria Ojala, docent i psykologi och forskare vid Orebro univer-
sitet, har undersokt hur dldre barn, tondringar och unga vuxna
kdnner inf6r klimatkonsekvenserna. Hennes studie visar att oro
kan gora att vi borjar tinka pé klimatet, leta efter information
och fundera pa vad vi kan gora for att bekdmpa detta problem.»
Oro definieras som ett tillstind ddr nagon inser att nagot allvar-
ligt 4r pa véag att handa och dédr individen pa flera sétt dr beredd
att forindra sitt beteende.

Barn 9 dr: Kanske ddligare eller bdttre ... jag vet inte

Barn 10 dr: Déd ... Jag tror det kan bli sG himla ddligt att jorden kan gd
under ...

Barn 9 dr: Jag tycker Donald Trump ska skicka ut en stddpatrull
Intervjuare: Vad kan man géra dd? Har ni plockat skrdp?

Barn 10 Gr: Det kdnns jdttebra ... bara man har ndgonting att plocka
med. Nér vi plockade i skolan fick vi en stddklo av Stefan (Idraren).
Barn 9 dr: Férut ndr jag stddade med bara hdnderna, fér jag hade
inget att stdda med, dé blev jag typ sjuk.

REFLEKTION

Barn under 18 ar har alltid levt med klimathot och det 4r en inte-
grerad del i deras livsvillkor. Det finns ingen av de intervjuade
barnen som inte tror pa klimatféridndringarna.

Miljomedvetandet tar sig framst uttryck i aktiviteter som att
sortera sopor och plocka skrip (i skola och i foreningar).

Barn tycker att vuxna borde ta mer ansvar fér miljén dn vad som
de uppfattar ar fallet.

25. https://www.oru.se/forskning/klimatoro--drivkraft-till-handling-eller-handlingsforlamning/
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Fkumenik — att leva
tillsammans

[ for- och grundskola mots barn med olika religioner i en omfatt-
ning som fa vuxna har erfarenhet av. I skolans uppdrag ligger att
utifran skollag ochlaroplaner skapa en virdegrund som fungerar
for alla barn och som samtidigt tar hinsyn till de olikheter som
finns. Det handlar om att utveckla barnens respekt och tolerans
foér sddant som ar annorlunda och frimmande.

Ibland brukar vi prata om religioner i skolan
och var vi kommer ifrdn och sé ... for att vi
ska bli battre kompisar.

Nir vipratar med barnilag- och mellanstadiealdrarnaédr det tyd-
ligt att de fortfarande 4r i en fas dé skolans undervisning ligger
mer fokus pa skillnaderna/grinserna mellan religionerna én lik-
heterna. Allts3, vad som skiljer den ena religionen fran den andra.

Ar det viktigt vad man har fér religion?
Barn 10 dr: N, det tycker inte jag, utan man &r sGé som man dr...

Forbarn dr ekumenik mellan de olika kristna traditionerna inte s&
pataglig. De barn som vi samtalat med och som har erfarenheter
av att besdka andra kyrkor/samfund vet inte alltid vilken kyrko-
familj den tillhort. Det verkar inte heller vara viktigt f6r barnet.

Vart intryck dr att det verkar som att barn funderat mycket litet
pa det hir med att manniskor har andra religioner. Det kan ha
sin orsak i att barnen vi intervjuade faktiskt kommer fran ett
omrade som kan beskrivas som homogent. Det kan ocksa ha sin
forklaring i att religion tillhor den privata sfiren och inte nagot
som det pratas om. Det kan ocksa handla om att skolans utgédngs-
punkt ir att religiosa minniskor inte finns i klassrummet
utan dr ndgra andra, ndgra som inte ar hir. Ddremot blev det mer
av reflektion nir religion och religios tillhorighet begriansade
barnet autonomi.
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FORALDRARS RATT — BARNETS AUTONOMI

Idén om barnet autonomi ar stark i de nordiska ldnderna. Det
handlar bdde om att respektera barnets vilja och frimja utveck-
lingen till en sjilvstindig méinniska. Barnet dr i en sidrskild
situation da det ska prova och 6va autonomi. Barnet dr foremal
for sdrskild omsorg och uppmirksambhet vilket ska balanseras
mot barnet som egen individ med fri vilja och egna rittigheter.

Enligtlag om trossamfunden (1998:1593) 4 § kan barn som fyllt 12
ar inte intrédda i eller uttrida ur ett trossamfund utan eget sam-
tycke. Barnets religionsfrihet skyddas ocksa i barnkonventionen
(svensk lag 1jan, 2020). Samtidigt ger Europakonventionen (for-
sta tilliggsprotokollet) vardnadshavare ritten och skyldigheten
att ge barnet ett religiost och kulturellt sammanhang. Vardnads-
havare har inte bara ritten att vilja skola (som 6verensstimmer
med vardnadshavarnas livsaskadning, religiosa och filosofiska
dvertygelse), utan ska ocksé ges mojlighet till ett visst inflytande
om hur skolan (oavsett om det ir skola med enskild huvudman
eller offentlig) undervisar om deras religion.

Intervjuare: Ar du kompis med ndgon som har en annan religion?
Barn 9 ér: Ja.

Intervjuare: Pratar ni om vad det betyder?

Barn 9 ér: Ja, Hon fdr inte vara ihop med ndgon férrén hon blir 18 dr.
Intervjuare: Vad tdnker du om det?

Barn 9 ér: Jag tycker synd om henne.

I Sverige finns barn som bdde kidnner att de har den autonomi som
konventioner och lagar ska sikerstilla, samtidigt som det finns
madnga barn som inte upplever samma autonomi och dir olika
virden krockar. Det dr ocksa i den skiarningspunkten barnet
reagerar. Manga barn menar att det inte spelar ndgon roll, eller
att "de inte bryr sig”, sd linge personen dr schysst och dr en bra
kompis. Det dr egenskaper som virderas mycket viktigare dn
religion eller etnisk bakgrund.

Jag marker ingenting, det ar bara att de har sloja,
vi brukar inte prata om sadant. De dter ju inte
allt ... som jag gor. Men annars vet jag inte ...

Konfirmand
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REFLEKTION

Manga av de barn som vi intervjuade var kompisar med barn
med annan religios tillhorighet men det var inget de pratade om
eller reflekterade 6ver.

Det dr viktigare hur man dr (personliga egenskaper och formaga
till samspel) 4n varifrdn man kommer ifran eller vilken religion
man har.

I Sverige dr barnet medvetet om att det har ritt till tanke- och
asiktsfrihet och att denna rittighet r oavhiangig virdnadshavare.
For de barn som vi intervjuat dr denna ratt grundldggande och
sjalvklar att de har svart att forestilla sig att det skulle kunna
vara pa nagot annat sitt.
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BILAGA 1

Samtyckesavtal

Samtyckesavtal mellan Svenska kyrkan och vardnadshavare
gillande konsultation i Svenska kyrkan i Visteras, pastorats-
omrade vist

Svenska kyrkan i Visteras, pastoratsomrade vist, 2020

Svenska kyrkan tog 2012 beslut om att inféra barnkonsekvens-
analys som en del i beslutsprocessen pa samtliga av kyrkan tre
nivder (forsamling, stift och nationell niva). Det innebir att vi
vill lyssna till vad barn har att siga.

Kyrkokansliet i Uppsala har i samverkan med Svenska kyrkan i
Visteras, pastoratsomrade vist, tagit initiativ till en konsultation
med barn under varen 2020. Vi kommer under konsulta-
tionen diskutera viktiga framtidsfragor for kyrkan bade
utifran ett nationellt och lokalt perspektiv. Samtalen kommer
handla om sddant som ror rittvisefragor, kyrkan som arbets-
plats, milj, tro, liv och existens.

Konsultationen kommer att dokumenteras i form av bilder,
teckningar och intervjucitat. Det handlar ej om rorliga bilder
och barnen kommer inte framtrida med sina namn. Dokumen-
tationen kommer att anvindas av Visterds forsamling, Vésteras
stift och Svenska kyrkan som underlag for t.ex. remissvar, ut-
arbetade av forsamlingsinstruktion, i beslutsberedningar och
som vigledning i strategidokument samt vid vissa sdrskilda
informationsinsatser.

Materialet kommer att anonymiseras sa langt som det d4r mojligt
(pseudonym), men foton och rérliga bilder kommer INTE att
pixlas/maskas. Materialet kommer inte att anvindas i kommer-
siella syften, och det kommer ej att formedlas vidare till annan
organisation eller till foretag. Allt insamlat material kommer att
arkiveras enligt gdllande arkiveringsregler.

Jag samtycker till att foton, rérliga bilder, teckningar och citat

anvinds for att arbetet inom Svenska kyrkan i hogre grad ska
styras av barns behov och barns perspektiv.

I OGONHOID



Barnets namn:

Datum:

Namnunderskrift av virdnadshavare:

I OGONHOJD
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Svenska kyrkan vill mota barnet i 6gonh6jd dar barnet far
vara subjekt i sitt liv. Barnets erfarenheter dr unika och
viktiga, men det dr inte alltid detta tas tillvara. Den vuxne
har, till skillnad fran barnet, ansvar for att skapa symmetri
i dessa moten. Det handlar ytterst om att den vuxne ska se
barnets behov, virna minniskovirdet och sta som ytterst
garant for att FN:s deklaration om barnet rittigheter
(barnkonventionen) efterlevs. Barnkonventionen blev en
del av svensk lagstiftning 1 januari 2020.

I den hir rapporten fir du méta 30 barn och 3 virdnads-
havare som delar tankar och ord om Svenska kyrkans
prioriterade omraden. Rapporten vill ocksd ge exempel
pa hur kvalitativa metoder kan anvidndas i arbetet med
barnkonsekvensanalys.

Svenska kyrkan ==
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