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Kontakta oss
Nils Anshelm, kh. 0501-303 01
Josef Moe-Ekesryd, km. 0501-303 03 
Kristina Gustavsson, musiker. 0501-303 04 
Agneta Ström, musiker. 0501-303 05 
Lisa Wallenstein, fritidsledare. 0501-303 06 (Tjänstledig) 
Lena Davidsson, barnledare. 0501-303 07 
Carina Berggren, församlingspedagog. 0501-303 08 
Marie Tordby, församlingsvärdinna. 0501-303 12 
Maria Knutsson, församlingsvärdinna. 0501-303 13 

Vaktmästeri
Mats Österman, fastighetsansvarig. 0501-303 14 
Rosita Svenborger, Odensåker  0501-303 15 
Anders Nilsson, Ullervad & Utby. 0501-303 16 
Susann Sandberg, Björsäter & Bredsäter. 0501-303 17 
Roland Johansson, Lugnås. 0501-303 18 
Mikael Hallbäck, Låstad & Ek. 0501-303 19 
Henrik Thunborg, Ullervad & Utby. 0501-303 20  
Johan Pettersson, Björsäter & Bredsäter. 0501-303 21 
Emil Blomberg, Ekby & Tidavad. 0501-303 22  

Uthyrning av lokaler: 
Ekby bygdegård, Inga-Maj Johansson. 0501-310 42 
Logården, 0738-184 305 
Övriga lokaler: 0501-351 81 

Pastorsexpeditionen (förfrågningar,bokningar,gravskötsel m.m.) 0501-351 81
Marita Lindholm, direktnummer 0501-303 10  
Tanja Peltola, direktnummer 0501-303 11
Öppettider: mån-fred 09-13 
Telefontid: Alla dagar 09-12, 13-15
Postadress: Ullervadsv. 2, 542 73 Mariestad
E-post: lugnas-ullervads.pastorat@svenskakyrkan.se 
 

•Hemsida: www.svenskakyrkan.se/lugnas-ullervad • Youtube: Lugnås Ullervads Pastorat • Instagram: lugnas_ullervads_pastorat•
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Sommar sommar och sol
Havet och vinden och doft av kaprifol
Sommar sommar och sol
En himmel så blå som viol

En sång som många troligtvis har hört och kanske 
sjungit med i. För nog kan vi säga att det är 
sommar hos oss. Juni är ju en sommarmånad, den 
gröna och färgstarka månaden. Gräset växer och 
klippa gräset får man göra lite var och varannan 
dag. Det kan vara lite jobbigt, men hellre det än att 
skotta snö titt som tätt… 

Med sommaren kommer mycket annat också. 
Många är det som reser iväg, åker på semester 
kopplar av en stund. Jag skulle vilja slå ett slag för 
att åka på semester här i närområdet. Här finns det 
mycket att upptäcka. Har du till exempel besökt de 
10 kyrkor som finns i Lugnås-Ullervads pastorat? 
Passa på att göra det i sommar, de är öppna för dig. 
De är öppna så att du ska få koppla av en stund, 
finna ro och kanske tända ett ljus. Blir du sugen på 
kaffe och en god kaka, eller två, då skulle jag 
rekommendera Pastoratsgården under 
onsdagseftermiddagar.   

I sommar finns också möjligheten att lyssna på 
musik i alla kyrkorna, i princip varje söndagskväll 
klockan 19.00 kan du komma till någon kyrka och 
lyssna på stämningsfull och vacker musik. 
Ja, för den delen är det i stort sett mässa varje 
söndag klockan 10.00. 
Tider och kyrka ser du i detta nummer.  

Det finns en vers i sången som jag skrev ovan, som 
handlar om regn. ”På morgonen jag vaknar drar upp 
min rullgardin, då kanske regnet bara öser ner.” Då 
är det lätt att tänka, oh nej, regn! 
Men nu kan man ibland bli glad av regnet. 
Efter denna torra vår behöver vi regn. 
Dels för alla växter men också för 
vattenförsörjningen i vårt land. 

Vi får tillsammans uppleva en ny sommar i vår värld 
och vi får fortsätta be för att alla människor skall få 
uppleva fred på vår jord!

Tankar från Nils...

...OCH JORD

Mellan Himmel och Jord
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Juni
Söndag 5 • Pingstdagen
10.00 Mässa, Odensåkers kyrka   Markören
17.00 Gudstjänst, Lugnås kyrka   Linn Ivarsson - sång

Måndag 6 • Annandag pingst-Nationaldagen
18.00 Nationaldagsfirande, Stora Eks borggård 
Ta med egen stol & fikakorg

Söndag 12 • Heliga trefaldighets dag
10.00 Mässa, Bredsäters kyrka
17.30 Kyrkvandring till Tidavad, Start Odensåker
19.00 Musik i sommarkväll, Tidavads kyrka 

Söndag 19 • 1 ef. trefaldighets dag
10.00 Mässa, Utby kyrka 
19.00 Musik i sommarkväll, Björsäters kyrka 

Lördag 25 • Midsommardagen 
19.00 Musik i sommarkväll, Klosterängen Lugnås

Söndag 26 • Johannes döparens dag 
14.00 Friluftsgudstjänst, Hembygdsgården Kopparbolet 
17.00 Gudstjänst, Låstad kyrka

SOMMARENS GUDSTJÄNSTER
Augusti
Lördag 6 • 
18.00 Spelmansgudstjänst, Odensåkers kyrka

Söndag 7 • 8 ef. trefaldighet
16.00 Gudstjänst, Qvarnstensgruvan, Minnesfjället

Söndag 14 • 9 ef. trefaldighet
10.00 Mässa Björsäter
19.00 Musik i sommarkväll, Ullervads kyrka

Söndag 21 • 10 ef. trefaldighet
10.00 Mässa, Bredsäters kyrka
19.00 Musik i sommarkväll, Utby kyrka 
 

Söndag 28 • 11 ef. trefladighet
10.00 Friluftsgudstjänst, Karleby Vid regn i Persgården Karleby
17.00 Aftonsång, Lugnås kyrka 

Sommarens program är preliminärt och ändringar 
kan ske. Läs "Välkommen till våra kyrkor" i Mariestads 
tidningen och SLA, vår hemsida och Facebook. 
SENSUS är medarr. på våra musikgudstjänster. 
Se vår hemsida för information om våra verksamheter. 

Sommarcafé
Onsdagar kl. 14-16 
START 29/6 - 31/8 

i Pastoratsgården

Gudstjänstpromenader
Skogsbo, Tidavad

START 1/6
/PEO & Tomas

Juli
Söndag 3 • 3 ef. trefaldighet 
10.00 Friluftsmässa, Frölundakorset Ta med egen stol & fikakorg
Vid regn i Ekby kyrka
19.00 Musik i sommarkväll, Bredsäters kyrka
  

Söndag 10 • 4 ef. trefaldighet
10.00 Mässa, Tidavads kyrka
19.00 Musik i sommarkväll, Björsäters kyrka

Söndag 17 • Apostladagen
10.00 Mässa, Lugnås kyrka 
19.00 Musik i sommarkväll, Låstads kyrka

Söndag 24 • 6 ef. trefaldighet
10.00 Mässa, Bredsäters kyrka
19.00 Musik i sommarkväll, Eks kyrka

Söndag 31 • Kristi förklarings dag
10.00 Friluftsgudstjänst, Backgården, Jonstorpsv. 7, Björsäter 
19.00 Musik i sommarkväll,  Ekby kyrka
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Musik i sommarkväll

6/6 kl. 18.00 Stora Eks Borggård 
Nu-kören, Markus Frykén - Gitarr 
Alma Johansson Lindström - Sång 

12/6 kl. 19.00, Tidavads kyrka
Ellinor Wikström Mämecke, Erica Nilsson & 
Anton Hemström - Sång 

19/6 kl. 19.00, Björsäters kyrka
Simon Swahnström - Sång & gitarr 
Markus Frykén - Gitarr 

25/6 kl. 19.00, Klosterängen Lugnås
Fornfela - Kristin Svensson
Lennart Svensson m.fl - Sång,gitarr & fiddla

3/7 kl. 19.00, Bredsäters kyrka
Lasse & Linn Hagström - Sång & orgel

10/7 kl. 19.00, Björsäters kyrka
Therése Thylin Lindmark - Mezzosopran 
Lotta Karlsson - Piano 

17/7 kl. 19.00, Låstads kyrka 
Tomas Björklund - Sång 
Agneta Ström - Ackompanjemang

24/7 kl. 19.00, Eks kyrka
Fyrton - Petter Sjöqvist, Klara Wachtmeister 
Noomi & Ylva Elm, Linn Kinnerbäck Lake

31/7 kl. 19.00, Ekby kyrka
Duo Isilme; 
Elias Gustafsson - Marimba 
Erik N Gustafsson - Neod

6/8 kl. 18.00, Odensåkers kyrka
Riksspelman Lars-Olof Ejstes med vänner 

14/8 kl. 19.00, Ullervads kyrka
Stina Tordby & Erica Nilsson - Sång 
Kristina Gustavsson - Ackompanjemang

21/8 kl. 19.00, Utby kyrka
Stefan Gustafson - Sång 
Kristina Gustavsson - Ackompanjemang

"Nationaldagsfirande" 

"Through it all" 

"Utvandrare" 

"Längtan" 

"Musik i sommarkväll" 

"Den nya världen" 

"Närmare" 

"Till friheten" 

"Nykomponerat i foklig stil" 

"50 år som Riksspelman" 

"Låt det gnissla - Låt det skava" 

"Trädet och grenarna" 
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Nu är det 

DIN tur...

͢

Vi möter - Lars-Olof Ejstes

Du firar 50 år som Riksspelman, 
berätta, hur började allting?
Jag fick lyssna till fiolspelmän hemifrån Sälen 
redan som liten. Då tiden var mogen att bör-
ja spela instrument, blev det naturligt med 
fiol. Jag hade då flyttat till Älvdalen där 
min fiollärare var vänligt sinnad till de 
låtar som jag ville spela.
Efter en tid kom jag i kontakt med 
Riksspelman Einar Britt som spelade 
äldre låtar från Älvdalen. Jag spelade med 
honom och lärde mig låtar som sedan kom 
att bli den typ som jag spelade upp för 
Zornjuryn Gävle 1972.
Då erhöll jag Zornmärket i silver, 
vilket ger titeln Riksspelman.

Vilka instrument kan du spela och hur många 
instrument har du?
Jag spelar fiol, nyckelharpa, spilåpipa, durspel 
och dragspel.

Jag som inte kan spela något instrument alls 
är nyfiken på, hur svårt är det egentligen att 
lära sig spela instrument?
Är man tillräckligt motiverad, så kan man lära 
sig vilket instrument man vill.

Finns det något instrument du 
vill lära dig spela?
Jag önskade att jag kunde spela 
piano och orgel. Motivationen har 
väl inte varit tillräcklig.

Något av alla instrument som 
står dig lite närmre om hjärtat?
Fiolen är det som stått mig närmast sedan 
jag började.

Har du något minne från någon spelning som 
är extra speciellt för dig?

Det finns många minnen genom åren. Jag har 
varit på en del resor med körer då vi gästat 

små kyrkor och stora katedraler i olika 
länder. Ytterligare skulle väl vara alla 
gånger som jag spelat för Kungaparet, 
men i synnerhet då Kronprinsessan 
Viktoria och Daniel hade sin 
förlovningsmottagning på Stocholms 

slott. 
Att stå och spela till dansande par på en loge 

eller annan plats, ensam eller med flera spel-
män, är att få känna låtarnas rätta mening!

Hur ser sommarens spelningar ut?
Det blir några spelmansstämmor och 
framträdanden i kyrkor. (6/8 kl. 18.00 i Odensåkers 
kyrka)

Spelas det mycket musik hemma?
Nils, som nu är drygt ett år, visar tydligt på att jag skall 
spela var dag. Jag spelar alltid en låt som jag kompone-
rade till honom då han föddes.

 Drömmar, har du några drömmar om att 
få spela på någon speciell plats i 

Sverige/världen eller med någon 
speciell person?

Det finns säkert många sammanhang 
jag vill vara i och människor som jag 
skulle vilja spela med, men kan inte 
precisera.

Något annat du vill dela med dig av?
			   Musiken!
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Hur blev det nu då efter kyrkovalet?

Kyrkoråd:
Rune Skogsberg ordf. 
Stefan Gustafson vice ordf.
Nils Eve Andersson
Ulla Berglund
Anders Bredelius
Urban Claesson
Rolf Colliander
Kerstin Gustafsson
Margareta Johansson
Erik Mattsson
Karl Simon Ohlson
Per Seiving
Gunilla Strindevall 
Kristofer Vaske

Ullervads förs.råd
Anders Bredelius ordf.
Urban Claesson vice ordf.
Ulla Berglund
Urban Andersson
Eva Bellinder
Claes Stern Gustafsson
Ingvor Gustafsson
Hanna Lundahl
Inger Ohlin
Linda Wilsson
Åsa Arvidsson
Lennart Boije
Per-Olof Jonsson
Inger Karlsson
Bernt Wilsson
Fullmäktige: 
Per-Anders Akersten ordf.
Ulla Berglund vice ordf.

Lugnås förs.råd
Åsa Wallengren ordf.
Beata Akersten vice ordf.
Kerstin Gustafsson
Linn Ivarsson
Margareta Johansson
Erik Mattsson
Marita Randevåg
Per Seiving
Gunilla Strindevall
Margareta Wallengren
Eva Akersten
Nils Eve Andersson
Anita Ericsson
Mats Jande
Helene Löfholm

Valet är avslutat och nedan presenteras 
Kyrkoråd, Församlingsråd och Fullmäktige.

Kontaktuppgifter hittar du 
på vår hemsida: 

www.svenskakyrkan.se/
lugnas-ullervad

Nu är det 

DIN tur... ..... att bli konfirmand i Lugnås-Ullervads 
pastorat!

Du kan se fram emot ett spännande och roligt år med 
utflykter, studiebesök och när värmen kommer sommaren 
2023 åker vi iväg på läger! 
Du kan välja mellan:
Veckoläsning! Vi ses varannan vecka under terminerna.  
Konfirmation 2-3 september 2023
Sommarläsning! Vi ses dom tre första veckorna efter skolans slut, och några 
samlingar under höst och vår. Konfirmation 8-9 juli 2023

Boka in dig   
redan nu! 
15/9 kl. 17.30 
Marci hus͢

Vill du ha mer information?
Kontakta Nils Anshelm: 
Telefon: 0501-303 02 
Sms: 0730-44 17 35 
Mail: nils.anshelm@svenskakyrkan.se
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ÅTERBLICKAR

Påskvandring för skolorna i Ullervad, 
Tidavad & Kvarnstensskolan

VÄLKOMMEN!

Henrik Thunborg är 
vårt nya tillskott i 
vaktmästarligan.
Han kommer att ha full 
koll på Ullervad och Utby 
tillsammans med 
Anders!

Vi hälsar dig hjärtligt 
välkommen hit till oss!

Gospelprojekt med Ulf & Åsa Nomark

Musikal "Båt på torra land"
Lugnås barnkör

Utflykt med daglediga till 
Lyrestad & Sjötorp



GRATTIS BJÖRN LUGN

vinnare i äggtävlingen!

Lös krysset och skicka in 

orden i dom gula rutorna:

tanja.peltola@svenskakyrkan.se

 eller SMS: 0730-34 18 54

SENAST 1/8
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SOMMARKRYSS- av Johan Pettersson

NÄSTA NUMMER 
KOMMER I 
SEPTEMBER

FÄRGLÄGG & FINN FEM FEL

VI ÖNSKAR ER EN HÄRLIG SOMMAR!

͢


