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VAXTKRAFT

Vixtkraft - vart tema for detta num-

mer av Kyrkbrevet ir ett ord som har
energi och laddning i sig.

Nir vi laser eller uttalar ordet tror jag
att du liksom jag kidnner en kraft, full
av liv. Hela var tillvaro ér fylld av for-
nyelseprocesser som vi kan samman-
fatta med termen vixtkraft.

For manga ar sedan hade jag bestimt
att predikan pa Tacksdgelsedagen skul-
le handla om vixtkraft. Jag gick runt i
tridgarden och plockade med mig ett
dpple, ett paron och en vildvinsstjilk
som skulle fa dskadliggora den pagéen-
de skapelsen i naturen. Tridgarden var
extra fin det hidr aret. Léven var upp-
samlade, sensommarogriset var ocksa
borttaget. Det var forberett for

lokar och fron att vixa och blomma i
den rensade jorden for kommande var.
Jag forundrades av naturen och hade
verkligen inspiration infér min predi-
kan, att lyfta fram den fantastiska vix-
tkraften i tillvaron.

Nir jag gick runt i triddgarden upp-
tickte jag ocksa att jag glomt att slinga
en rengdringssvamp, ja en gul/gron
scotch-svamp. Den hade sedan juli bli-

vit liggande i en nisch under ett fons-
ter. Mitt i allt det vackra stordes jag av
detta smutsiga staidmaterial. Det var
verkligen dags att slinga svampen som
forfulade helhetsintrycket. Nir jag tog
svampen hejdade jag mig plotsligt fran
att slinga den. Jag stannade upp och
det blev en lovsang till livet nir jag tit-
tade ndrmare pd scotch-svampen, for
den var full av liv! Ja, den sag ut som
en krasse-lada. Sma fron hade fatt sin
hemvist ddr och nu hade de grott och
sma grona blad visade sig i hundratal.
Scotch-svampen kom att bli huvudper-
sonen i min predikan den gangen, med
storre roll 4n bade dpplet, paronet och
vildvinsstjilken. Jag kommer ihag hur
jag talade om; att hur smutsigt och sli-
tet vara liv an upplevs, finns det alltid
mojlighet till liv och ny kraft.

Det finns mycket som upplevs morkt
och hopplést i var tillvaro nu. Klimat-
forandringar, krig, vdld och hot och
pandemins faror verkar inte ha lagt
sig dnnu i var virld. Manga dr det som
oroas for sin ekonomi.

Mitt i allt detta fortsitter skapel-
sen med sin trotsiga vixtkraft och
skapar nytt liv. Oberoende av det
vi upplever och oroar oss for, pa-
gar det en stindig fornyelse.
Ater igen vilkomnar vi den efterling-
tade sommaren. Var bon och vilja dr att
vi ska fd mota en bittre tid hdr hemma
och i virlden.

Att kidrlekens fron ska fa faste ocksa i
det svaraste, sa att vara barn och barn-
barn far uppleva en jord

dir det rader fred och harmoni.

Men glom inte att det dr nu som du le-
ver och &r till. Ta vara pa alla fina och
vackra stunder som sommaren bjuder
pé — att bara fa vara.

Ta vil vara pa dig och dem du har om-
kring dig.

Njut av solen, vinden och havet och vet
att du dr dlskad for den du ar. Att du
dr nagon att rikna med, i en ofattbar
virld, i ett oandligt kosmos.

Owe Backland, kyrkoherde




VI SOKER IDEELLA!

Social samvaro mar vi alla bra av. Hos oss kan du fa olika uppdrag
som gudstjanstvard, cafévard eller vard pa andra tillstallningar.
Du kan vara med i stickcaféet och kanske bidra med ett par
varma sockar till ndgon manniska som lever i hemléshet eller en

sjal till ndgon pa aldreboendet. Du kan fa vara med och planera for

Oppet hus och pilgrimsvandringar. Du &r véalkommen att underhal-

la med musik och séng. Det ar bara ndgra exempel. Du har kanske
egna talanger och idéer som du vill bidra med?
Man &r aldrig for gammal eller for ung for att kunna bidra

med frivilligt arbete. Alla kan vara med.

Du behdvs i var férsamling och nu &r rekrytering igang.

Kom och trivs med oss!

Har du fragor eller vill anmaéla intresse,
ring: Lotten Englund, 046-70 80 45
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TRYGGHET GER VAXTKRAFT

"Det var hir jag konfirmerades, gifte mig och det var hir
min pappa begravdes. Kyrkan har alltid funnits dér i livet
och pa olika sitt i olika skeenden.” Sé inleder Therese
Nilsson vart samtal med henne och Lotte Hyldgaard. De
kom bédgge med som suppleanter i kyrkoradet efter kyr-
kovalet i hostas. De &r tva av dom som bidrar till vixtkraft i
var forsamling. Som aktiv i forsamlingen vill Therese vara
med och paverka de goda virdena som hon sjilv har funnit
i exempelvis de tio budorden och i Den gyllene regeln (allt

vad du vill att andra ska gora mot dig ska du géra mot dem).

"Jag brinner for de utsatta, manniskor som upplever ensam-
het, barn och unga och jag vill vara med och gora skillnad.
Att ledsagas i livet av det som dr gott och riktigt dr oerhort
viktigt.”

"Jag har bott hir sedan jag var sju dr gammal och pa nagot
sitt har jag alltid dragits till kyrkans liv. Begreppet kyrka
ar manniskorna i forsamlingen. Kénslan av att vara kyrka
framtrader nir vi ar tillsammans”, siger Lotte Hyldgaard.
Tillsammans forklarar de att det inte dr sjdlvklart for den
gemene forsamlingsbon vad som faktiskt erbjuds inom
forsamlingen och i kyrkan. De menar att kidnslan av delak-
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tighet bygger pa att manniskor som besoker kyrkan kdnner
relation. Nir riktiga moten uppstar dr kyrkan vad den dr
menad att vara. Samtalet beror vixtkraften som en frihet att
fa mota sig sjilv i relation med bade kyrkan och Gud. Fri-
heten, som en motsats till radsla, att fa finnas i ett samman-
hang och fa prata om allt mellan himmel och jord. Kyrkan
kan inte bara vara inom dess fysiska viggar. Vixtkraften
sker ocksd i motena. Darfor, menar de, att vi ocksd maste ut.
Ut och méta médnniskorna dir de finns.

"Kyrkans vixtkraft ar till for hela ménniskan, i bade sorgen
och glddjen, i vardagen och hogtiden. Dess vixtkraft ska
upplevas i det som gar att relatera i det verkliga livet. Det
ar namligen diar som Gud blir som tydligast, och dir som
ménniskan kommer nira Gud. Som kyrkopolitiker vill vi
frimja denna anda som &r att flata ihop det jordnira, det
folkliga och det andliga. Det finns ingen motséttning dem
emellan”, siger de samstimmigt.

André Nyberg / Eva Hejde



HOGSDAGAR

LORDAG 11 JUNI- SONDAG 12 JUNI

Nu &r det ater dags for en mangarig tradition i var
forsamling. Hogsdagarna ér tillbaka och vi halsar
tillsammans med Hogs sy- och samtalsférening er
valkomna till Hogs kyrka, en naturskon plats i det
skanska landskapet. Njut av platsen, drick en kopp
kaffe och ta del av programmet.

[ ar uppmirksammar vi ocksa Hogs- Sy och Samtalsfor-
enings 90-arsjubileum. [ Hogs kyrka kommer att finnas

en utstdllning om dess historia och med kaffeserviser fran
olika tider. Kom och ta del av en spannande resa genom ti-
derna och fika i gemenskapen. Om du inte har varit i Hogs
kyrka forut sa ta chansen nu, att upptiacka den hir vackra
1100-talskyrkan.

Lordagen den 11 juni

12.00-17.00 Hogs kyrka édr 6ppen
med utstillning och kaffeservering.
17.00 Mingel samt ‘
musikunderhéllning med Ola Stenberg.
18.00 Helgmalsbon.

Sondagen den 12 juni
11.00 Missa i Hogs kyrka. I méssan avtackas kyrkvird
Ingvar Ohlsson och efterat samlas vi for kyrkkafte.
12.30 Foredrag av Birgitta Calagos.
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Birgitta Calagos och

mor Cilluf

Birgitta Calagos dr forfattare
till boken "Fran bondmora till
konstviverska: Cilluf Olsson
1847-1916" och hon kommer
till Hogsdagarna och berdttar
om denna driftiga och for den
skdnska hemsldojden betydelse-
fulla kvinna.
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ANSLAGSTAVLAN

SOMMARKYRKIS

parken i Barseback!

Maindag, tisdag och onsdag

under veckorna 24, 25 och 26.
Drop in mellan kI. 9.30-13.00 med
sangstund Kkl. 10.30.

Vi leker, pysslar och har roligt ihop.
Medtag egen matsick, vi bjuder pa kaffe,
the och vatten.

FRILUFTS-
GUDSTJANSTER

Sondagen den 19 juni k1. 11.15 firar vi
gudstjanst pa Vikhogs hamn. Medtag gir-
" na egen kaffekorg och vi hoppas fa njuta av
~ hav och sol.

?@. Lordagen den 25 juni kl. 14.00 samlas vi

~ pa midsommardagen till friluftsgudstjinst
i Barsebacks pristgardspark.
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SOMMARKVALLAR |

BARSEBACK

Vilkommen till Barsebicks pristgards-
park dir vi bjuder pa en enkel kopp kaffe
och foljande géster som besoker oss i ar:

29 juni kl. 19.00

Ensemble VISAVI

Musikgruppen som bestar av; Sofia
Soderberg, Michael Bjorne, Linus Hjelm
och Sebastian Nordstrom, framfér smak-
prov fran den svenska visskatten och
psalmbokens dlskade sanger pa dragspel,
cello, fiol, oboe, kontrabas, piano och
flerstimmig sangarrangemang som kom-
binerar jazz, folk-, kyrko- och klassisk
musik.

6 juli 19.00

Med orter i manniskans tjanst
Stavkarlen Peter Grahe fran Vikingati-
der kommer och berittar for oss om hur
orter anvants under arhundradena och
fram till idag.

13 juli

Fagelsang i var narhet

Daniel Hjorth, Désjebro, tonséttare och
fagelentusiast lar oss mer om faglars saing
och lten.



ANSLAGSTAVLAN

SOMMARSANGEN

Varmt vilkommen till konsert med Loddebygdens kyrkokor!

Under ledning av Lisbeth Westberg sjunger koren in sommaren for oss.

Vi bjuds pa hirliga toner i sommarkvillen och flera andra musiker kommer ocksa
gista konserten och bjuda pa musikaliska karameller.

Vilkommen till Barsebicks kyrka, den 5 juni kl. 18.00

i 26 juni — Loddeko6pinge forsamlingshem

”Violin, kvinnor och sing” med Eva Hallberg & Lisbeth Westberg
En vilklingande sommarbukett med musik av svenska tonséttande

. kvinnor fran olika genrer och tider. Eva Hallberg, sing och piano, samt

B Lisbeth Westberg, violin och piano, inbjuder till ett musikaliskt méote

med bl.a. Amanda Maier, Asa]inder, Elfrida Andrée, Monica Dominique
och Laura Netzel.

10 juli - Loddekopinge forsamlingshem

~ Anki Nilsson och Carlsson Small Big Band

MUSIK VID AN

Det kidnns fantastiskt, att efter nagra ars
uppehall dntligen ater kunna hilsa er vil-
komna till Musik vid &n. Vi bjuder under
nagra sondagar i sommar in till fantastiska
musikupplevelser.

I Loddekopinge kyrka eller forsam-
lingshem erbjuder vi en blandning med
hogklassigt urval av tonala lickerheter.
Alla konserter ir det fri entré till och vi
borjar kl. 18.00. Vilkommen!

"Musik dr en vdrld i sig sjdlvt,

med ett sprdk vi alla forstar”
Stevie wonder

Vi bjuds pa standars ur The American Songbook och musik av George
Gershwin, Cole Porter, Duke Ellington, Leonard Bernstein m.fl.

24 juli — Loddekopinge kyrka

Falsobordone, Erik Ask-Upmark & Anna Rynefors

Falsobordone, en av landets fa professionella medeltidsmusikensembler.
[ konserten far vi mota den medeltida pilgrimen i ord och ton. Pilgrims-
sanger och instrumentalmusik fran medeltidens England, Frankrike,
Tyskland, Italien och Spanien framfors pa ett instrumentarium bestaen-
de av harpa, psalterium, organetto, rebec, sickpipa och sang.

7 augusti - Loddekopinge forsamlingshem

"En flik av himlen” med Mia Karlsson & Johan Hugosson

En kavalkad av vara mest dlskade musikal- och operett-hits. Musik ur bl
a Phantom of the Opera, My Fair Lady och Sa som i himmelen.

21 augusti — Loddekopinge kyrka

Berga Gospel

Under ledning av Isa Malm, med Mattias Nilsson pa piano, far vi lyssna
till kéren fran Bjirreds férsamling.

28 augusti - Loddekopinge forsamlingshem

Hans Palsson

En av Sveriges mest kinda och uppskattade konsertpianister, med en
lang rad framgéngar bade i Sverige och internationellt, kommer med sin
breda repertoar fran Bach till nutid, med stor vikt lagd vid klassicismen.
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ANSLAGSTAVLAN
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|
| Dusom ir fodd 2008 och borjar arskurs 8 efter sommaren

KONFIRMATION

Nu ir det din tur!

kommer att fa en inbjudan hemskickad per post infor
kommande konfirmandlasar 2022/2023.

Glidje, samtal, liger/resa, upptickter, fika, film, skapande,
tro, mote och en of6rglomlig tid i DITT liv kan vara nagra

av anledningarna att konfirmara sig. Vi tycker att du ska ta
chansen och prova detta. Vi ser fram emot att méta just dig i
ndgon av vara konfirmandgrupper.

Har du frégor eller funderingar far du vildigt garna hora

av dig. Forutom foldern som skickas hem per post kan du
dven hitta information pa var hemsida och vi bjuder dven in
till informationsméte tisdagen den 30 augusti i Loddekopinge

¥ kyrkakl. 18.30. Det finns olika gruppalternativ och dagar och

perioder, sa se vad som passar dig!

Eva Hejde, André Nyberg,
Lina Grimhammar, Lena Schertell Widell

LIVSBERATTARGRUPP

Varmt vilkommen till denna grupp, dér vi delar minnen fran
vara liv. Hur var det nir du var liten och vixte upp? Vuxenliv
och aldrande. Glidje och sorg. Besvikelser och stunder av

~ lycka. Hopploshet och hopp.

" Vi triffas under ett par tillfillen i Loddekopinge férsamlings-

hem for att enligt tema dela vara livsberittelser. I livsbe-
rittargruppen kan du i ett tryggt sammanhang dela med

¢ dig av dina egna minnen tankar och kinslor med fokus pa
| livsfrdgor. Ibland utifran en historisk allmédn hiandelse, ibland

utifran tema som exempelvis barndom, tonarstid, forsta
forilskelsen mm. Ibland 4r det ndgon 6vning som far minnet
att "gd igang”.

- Ingen kostnad, fika ingar.

Maila lotten.englund@svenskakyrkan.se eller ring pa tel.
046-708045 for anmalan eller fragor. Vi startar upp nér vi ar
tillrdackligt manga anmalda.



ANSLAGSTAVLAN

BOKCIRKEL

Vill du vara med i en bokcirkel som vaver ihop de stora livs-
fragorna och hur vi kan hantera vardagen?

"Hela livet” dr en bok skriven av ldkaren Anders Rosengren,
dér han tar upp hilsa bade fréan ett existentiellt perspektiv,
om de stora livsfragorna och var vardagliga livsstil. Det finns
mojlighet att anvinda sig av ett digitalt livsstilsverktyg i
kombination med vara samtal i bokcirkeln.

Vara triffar sker under nagra tisdagar kl. 17-19 under hsten.
Start 6 september, med sista anmélningsdag 2 september.

Vi samtalar utifran tema; Stress, Aldrande, Hilsa som att
bara livet, Vanans makt, Att hantera svara livshandelser och

Ensambhet.

Anmal dig till diakon Lotten Englund, som ocksa dr samtals-
ledare for gruppen. tel. 046-708045.
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HUR FAR UNGA
KRAFT ATT VAXA?

Vi hér om allt fler unga som mar daligt, det skrivs
om psykisk ohdlsa och den 6kade stressen. Hur
mar vdra unga egentligen och hur kan de hitta kraft
att vaxa upp till trygga manniskor? Vi har traffat
Asa Frelin, som sedan 20 é&r tillbaka arbetar som
skolkurator pd Tolvakerskolan i L6ddekdpinge och
som i sin tjanst dagligen méter manga ungdomar.

Hogstadietiden och tonaren dr en komplicerad period for
manga da man ar i en utvecklingsfas med pubertet och allt
vad det innebir. Man ska forsoka ta reda pa vem man dr och
vem man vill vara samtidigt som man ska prestera, skota
skolan och hinga med socialt. Att kdnna sig oséker ar full-
standigt normalt, men faktorerna for att pa basta sitt kunna
hantera livets upp- och nedgangar ar i grunden ganska
basala, menar Asa. Att skéta sin kost, att réra pa sig och att
fa tillrackligt med somn ar det som har storst betydelse.

En utmaning idag ar att vi alla, bade barn och vuxna,
tillbringar mer tid bakom skdrmar och att vi dr mer stilla-
sittande. Det kan ibland vara svart att kiinna av nir det dr
dags att stianga av, vi blir frestade att "bara se lite till”. Den
viktiga sémnen, som vi alla behover, rubbas och det i sin tur
far stora konsekvenser for ens miende. Nér vi inte far var
nattsomn ar risken storre att vi faller in i negativa tankeba-
nor och det kan medfora svarigheter att hantera kénslor och
problem.
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Bra kost, rora pa ™
sig och tillrackligt
med somn

Dessutom innebir den utokade skdarmtiden att véara fysiska
och verkliga moéten blir allt farre. Det kan medfdra att vi blir
sdmre pa att ldsa av och uppfatta det viktiga kroppsspraket
hos andra i ett samtal, och den andres verkliga kiinslor. Asa
ser att, som en f6ljd av detta, kommer eleverna till henne i
mindre utstrickning idag med bekymmer f6r ndgon annans
del. Det ar ett storre fokus pa det egna maendet, den egna
ohilsan, fran att tidigare kunnat ha handlat om oro for en
kompis.

For att pa bista sitt hjdlpa vara unga ér det viktigt att vi
pekar pa och pratar om det som kan skapa den positiva
vixtkraften, och fa ungdomar att kdnna tillférsikt och styr-
ka i sitt liv. Att uppmuntra till fler personliga och verkliga
moten, att sétta tydliga ramar med skdrmtiden och att skapa
rutiner for rorelse. Gor det tillsammans, for tillsammans

ar vi starka. Som ett led i det forebyggande arbetet finns
Asa med i det team som i klasserna informerar och utbildar
kring den sunda hilsan, dir bade kropp och knopp ska ma
bra och samspela.

Ett rad till dig som &r ung och kanske kidnner dig ensam
med dina funderingar, tink pa att det alltid finns mojlighet
att ta kontakt med t.ex. skolkuratorn, annan vuxen eller hos
oss i forsamlingen.

Eva Hejde ¢ Louise Koster



Endast ett stenkast bort fran Loddekdpinge kyrka hittar vi Vi-
kingaTider. Ett arkeologiskt friluftsmuseum som berdttar om var
historia, ett medeltida Léddekdpinge. Har forsdker man dterskapa
landskapet och leva som det var for ungefar tusen ar sedan. Vi
hittar rekonstruerade byggnader sasom gardshus och hantverks-
bodar, en stor gillehall och betande djur, allt i underbar milj6. Ett
naturens apotek har varit viktigt genom alla tider och det finns
manga vaxter med oanade krafter, en del av dom hittar vii 6rta-
trddgarden som ar anlagd vid Sigrids gard. Nagra kanner vi kanske
till &n idag medan ndgra har fallit i glémska eller ersatts av modern
medicin. En av alla de eldsjalar man finner pd VikingaTider ar Peter,
for de flesta kand som Grde. Han har delat med sig av lite korta
anekdoter om folktro pa medeltiden och de "sanningar” man trod-
de om olika orter.

Julros (Helleborus Niger)

Denna vixt dr dven kind som prustrot . Det ansdg kunna bota manniskor
som ej var vid sina sinnens fulla bruk. Man gavs denna vixt for att nysa eller
prusta ut det onda i huvudet. Detta var vildigt farligt da det dr en mycket
giftig vixt. Man har gett denna vixt i pulverform mot epilepsi, podager, slag
och vattusot.

Ringblomma (Calendula offcinalis)

Gamla 6rtabocker siger att ringblomma bota sar och maskar i ronen. Aven
att ta bort vartor. Om en ung man ville bli flickornas gunstling skulle han
bara en ringblomma insydd i klidet nirmast kroppen. Man ansag att ring-
blomma gav fina kirleksdrycker. Men ddremot dr ringblomme-salva vildigt
bra mot torra hander och fétter.

Dill & Kummin
Dill 6ver dorren holl trollen borta och kummin drev djavulen pa flykten.

Renfana
Anvindes ocksa for att hélla trollen bort, ty ingen vilja hafva bortbytingar.
Da trollen ej tala renfana var det viktigt dir barnen sover.

Pepparrot
Gned man hinderna med fron fran pepparrot sades det att man kunde ta i
huggormar utan att bli biten.
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MOROT - gott till mycket

Epav vara mest populdra gronsaker och ofta en sjalvklar ingrediens i kassen nar man handlar.

FOrutom att den smakar gott precis som den ar, kan man géra sa oandligt mycket med denna rotfrukt.
God som soppa, i bullar, kakor, ugnsrostad, riven, som biff, i salladen, grytan eller pa grillen. You name it.
I'detta nummer bjuder vi pa tre smarriga recpet, fran salt till sétt och aven i flytande form.

4 port
d MOROTS & HALL MIBIFFAR
— g

126t

250 g mordtter, 1 frp halloumi, - = i
MOROTSMUFFINS -

Conee o ind ca 0,5 tsk salt, 2 dgg, 1 dl strobréd,
eventuellt lite chiliflakes samt smor till stekning.
ca 2,5 dl rivna mordtter, 2 &gg,

2 dl socker,1 dl rapsolja, 3 dI vetemjdl,

1 tsk kardemummakarnor,

2 tsk vaniljsocker, 2 tsk bakpulver, 1 tsk kanel

=)

Skala morotterna och riv fint. Riv halloumin grovt. ?
Blanda mordtter och halloumi i en bunke. Vispa dggen
latt och blanda ner med det andra. Salta och krydda &

efter smak, blanda sen ner strobrodet.
Lat smeten vila i 5 min. Forma biffar och stek i
smor, nagon minut per sida.

[ Skala morétterna och riv fint. Mortla kardemumma.
Vispa dgg och strosocker porost. Blanda vetemjol,
vaniljsocker och bakpulver. Ror ner i smeten.

Ror ner kanel, kardemumma och rapsolja. Blanda
. sist ner riven morot. Fordela smeten 112 st

‘ . muffinsformar. Gradda i 200° 1 15-18 min.,
g W Pudra florsocker 6ver muffinsen
nér de svalnat. "

‘

SMOOTHIE MED MOROT,
JORDGUBB & APPLE

1 MOROT, 1 rétt apple,
5 jordgubbar, 2,5 dl vatten

Tvitta jordgubbar och morot.
Skala dpplet och ta bort kirnhuset. ]

Skar apple, jordgubbar och mordétter i bitar for att
gora dem ldttare att mixa. i

Lagg allt i mixern tillsammans med vattnet
och mixa tills du fatt en fin konsistens.

Spo.s. o * %
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MOROTEN | LIVET

Vi anlander till familjeféretaget “Méllegardens
Morétter”, och om det existerar ett sjatte sinne i
manniskors liv sa infinner sig en kansla av energi och
gladje. "Det ar nagot med att odla mordtter” sager
Erik Christensson nar vi sitter ner och dricker kaffe
med kaka.

Pa sluttningarna mot Lodde a borjade en gang i tiden Eriks
far Einar och mor Tora i liten skala med att odla och idag ar
morotsproduktionen omkring 7000 ton per ér. [ fabriken
bredvid huset kommer morétterna in pa I6pande band, och
ménniskorna &r lika glada som fargen pa morotterna. Kyrk-
brevet denna gang handlar om vixtkraft, och vill beréra
vad som ger kraft och energi till en médnniska. Eriks blick
sneglar i backspegeln och han blir mirkbart berord av tan-
ken att det borjade en gang i slutet pa 40-talet med mor och
far. I hans ord ryms bade motgéngar och framgéngar. Han
berittar omsorgsfullt om moroten som en kinslig gronsak.
"Jorden maste dterhdmta sig sa vi odlar bara morétter vart
femte ar”. Vi tittar pa varann, och tinker att just aterhamt-
ning dr nagot som har med vixtkraft att gora. | kyrkan
anvinds begreppen kropp och sjél och det slar oss att precis
sa dr det. Médnniskor behdver aterhdmtning, men varfor?
Kanske minniskan dr som ett batteri, som far kraften fran
jorden. Vi kommer in pa varfor det blev just mordétter,
svaret blir att det dr latt att odla mordtter "om man bara gor
riatt med jorden”. I var dialog infinner sig kidrleken och me-
ningen med att inte bara odla mordétter, utan att dven odla
kontakter och niarhet med ménniskor. Det handlar om en
jordnira relation som bygger pa delat liv och delad mening.
Dela liv kring gladjen att f6lja processen fran att se filten
vixa i samklang med natur och médnniska samt mening med
att se manniskor vixa tillsammans i en harmonisk foren-
ing. Erik namner speciellt en inbjudan fran en anstilld, till
ett brollop som varade i tre dagar. Bade Erik och hans fru
Susanne fick kdnna sig vilkomna och pa den langa festen i
Polen. En vinskap som kom till i det genuina i att skapa och
leva tillsammans. Under véart samtal nimner Erik familjen,
som ett begrepp som inte bara beror blodsbanden, utan fa-
miljen som ett band som kan stricka sig obegriansat om den
odlas vil. "Det ar viktigt med omsorg for varandra, rittvisa,
talmodighet, och hdnsyn till ménniskors olika forutstt-
ningar.” Erik naimner banden mellan generationer.

Han lyfter fram sina barn, och sina syskon, och de medar-
betare som har funnits med under resans gang och verkat i
nidrhet och i verksamheten. Vi sitter i hans familjs hem och
det dr ett fint samtal. Livet kring morotsfarmen handlar om
att dela liv och mening, maltiden for dagen sker precis som
livet, aldrig ensamt. Det hoga arbetstempot till trots sker
saker tillsammans. Arbete, produktion och ménniskorna i
centrum. Erik ndamner girna relationen med de yngre, de
som tillfér energi och nytinkande. "Att vixa tillsammans
ar lite som kyrkan, det dr kanske kopplat till andlighet pa
nagot vis”, sager han. Erik nimner kopplingen mellan att
odla och att sitta pa en kyrkbank. "det finns ndgot gemen-
samt”, sager han. Moroten ir fantastisk men ingenting hade
varit detsamma utan de méanniskor som har berorts av det.
"Drivkraften for mig har varit att méta varsolen, och dra
igang varbruket, efter den kalla vintern, och méta naturen,
livet just hir och nu. De som inte har upplevt det kan ha
svart att forsta, men sa ir det. Jorden, froet, vixandet och
kinslan som ger energi till allt och alla”.

André Nyberg € Britt-Marie Erlandsson
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KALENDER

Gudstjanster, ppen verksamhet och musik

JUNI 2022

ONSDAG 1/6

18.30 Sinnesromassa, Lkp kyrka
Tema: Ljus

Startar med kaffe 18.00

TORSDAG 2/6
08.30 Morgonmassa, Lkp kyrka

SONDAG 5/6

PINGSTDAGEN

11.00 Massa, Lkp kyrka

18.00 Sommarsangen, Bbk kyrka
Loddebygdens kyrkokoér medverkar

MANDAG 6/6
ANNANDAG PINGST
11.00 Massa, Hogs kyrka

TORSDAG 9/6
13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

LORDAG 11/6
12.00 Hogsdagarna, Hogs kyrka
18.00 Helgmalsbon, Hogs kyrka

SONDAG 12/6

HELIGA TREFALDIGHETS DAG
11.00 Massa, Hogs kyrka

12.00 Hogsdagarna, Hogs kyrka

MANDAG 13/6
14.00 Motesplats Lodde, Lkp f.hem

TORSDAG 16/6
13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

SONDAG 19/6
1 SONDAGEN E. TREFALDIGHET
11.00 Friluftsgudstjanst, Vikhog

MALAN

14 o KYRKBREVET #3 2022

MANDAG 20/6
14.00 Moétesplats Lodde

TORSDAG 23/6
13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

LORDAG 25/6
MIDSOMMARDAGEN
14.00 Friluftsgudstjanst, Bbk tradgard

SONDAG 26/6

JOHANNES DOPARENS DAG
11.00 Massa, Lkp kyrka

18.00 Musik vid @n, Lkp f.hem

ONSDAG 29/6
19.00 Sommarkvall, Bbk tradgard

TORSDAG 30/6
13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

JULI 2022

SONDAG 3/7
3 SONDAGEN E. TREFALDIGHET
11.00 Massa, HOgs kyrka

ONSDAG 6/7
19.00 Sommarkvall, Bbk tradgard

TORSDAG 7/7
13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

LORDAG 9/7
12.00, 15.00 Konfirmationer,
Lkp kyrka

SONDAG 10/7

4 SONDAGEN E. TREFALDIGHET
11.00 Konfirmation, Lkp kyrka
14.00 Konfirmation, Bbk kyrka
18.00 Musik vid an, Lkp f.hem

ONSDAG 13/7
19.00 Sommarkvall, Bbk tradgard

TORSDAG 14/7
13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

SONDAG 17/7
APOSTLADAGEN
11.00 Massa, Bbk kyrka

TORSDAG 21/7
13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

Ml 7



SONDAG 24/7

6 SONDAGEN E. TREFALDIGHET
11.00 Massa, Lkp kyrka

18.00 Musik vid an, Lkp kyrka

TORSDAG 28/7
13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

SONDAG 31/7

KRISTI FORKLARINGS DAG
11.00 Massa, Hogs kyrka

kyrka

11.00 Massa, Bbk kyrka
18.00 Musik vid an, Lkp f.hem

13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

11.00 Massa, Bbk kyrka
18.00 Musik vid an, Lkp f.hem

13.30 Sommarcafé, Lkp tradgard

élllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIL

KYRKTAXI

Bor du inom férsamlingens granser och har svart att
ta dig fran hemmet till nagon av vara gudstjanster,
arrangemang eller verksamheter?

Vadlkommen att bestalla kyrktaxi utan kostnad.
Bestall pa 046-710268.

Ar du tveksam eller undrar n&got sa kontakta gérna
férsamlingens expedition pa 046-708040.

N

i

SAMTALSSTOD

~+

Hogtider kan kdnnas ensamt for manga. Kom ihag at
det alltid finns mojlighet att boka samtal under
tystnadsplikt med prast eller diakon.

Owe Backland, prast
Eva Hejde, prast

Lina Grimhammar, prast
Lotten Englund, diakon X
OO OO

10.00, 13.00 Konfirmationer, Lkp

11.00 Massa, Hogs kyrka
18.00 Musik vid an, Lkp kyrka

11.00 Massa, Lkp kyrka

13.30 Oppet hus, Lkp f.hem

11.00 Massa, Lkp kyrka

11.00 Massa, Lkp kyrka

13.30 Oppet hus, Lkp f.hem

y Lkp = Loddekopinge
Bbk = Barsebdck
Med reservation for forandringar

KYRKGUIDEN

| appen Kyrkguiden kan du enkelt hitta till Svenska
kyrkan med hjélp av en mobiltelefon.

Du hittar bl.a. din och andra férsamlingars kalendrar
med dess olika gudstjanster, arrangemang och
verksamheter.

Du kan ocksa anvéanda appen nér du vill veta vdagen
till en kyrka nér du ska pa t.ex. bréllop, dop eller
begravning. Appen &r gratis och finns for bade
iPhone och Android.
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J : MEETINGPOINT ¥ LANGUAGE CAFE ¥ HOMEWORK
Den blomstertid nu kommer : MOTESPLATS ¥ SPRAKCAFE @ LAXHJALP

med lust ochfiigring stor. Loddekopinge férsamlingshem, Palsavagen 2, Loddekopinge
Du nalkas l]uva sommar, -Méndag 16 majkl. 14-16 (Monday May 16th at 2-4 pm.)

L 4 x -Méndag 23 majkl. 14-16 (Monday May 23rd at 2-4 pm.)
da gras OCh gTOda gTOT. -Méndag 30 majkl. 14-16 (Monday May 30th at 2-4 pm.)

Med blid OCh livlig viarma - Mandag 6 juni, stangt (Monday June 6th, closed)
¢ || -Mandag 13 junikl. 14-16 (Monday June 13th at 2-4 pm.)
till allt, som varit datt’ ¢ || -Méndag 20 junikl. 14-16 (Monday June 20th at 2-4 pm.)
. > I ¢ |[-Méndag 27 junikl. 14-16 (Monday June 27th at 2-4 pm.)
sig solens stralar nirma, - dul, stangt (luly, closed)
och allt blir dterfott. : WELCOME! - VALKOMMEN!

Information about date and time for when we start up after the summer will be updated on our webpage.
Information om tid och datum for start efter sommaren kommer att uppdateras pa var hemsida.
Kontakt: Lotten Englund 046-708045

De fagra blomsterdngar

och a'ker?s ad.l.a sid, : Hall dig uppdaterad om alla véra aktiviteter
de rika ortesingar : genom att ldsa pa var hemsida eller folja oss pa vara

och lundens grona trid, olika sociala medier!
de skola oss paminna

Guds godhets rikedom, Hemsida: svenskakyrkan.se/loddebygden

att vi den nad besinna, :
som rdcker aret om.

@ Instagram: loddebygdensforsamling

Psalm 199
ur Den svenska psalmboken

Facebook: Loddebygdens férsamling Svenska kyrkan

8.( ....................................................................................... ..................................................................................... .

AR DU INTE MEDLEM MEN VILL BLI DET?

Ar du redan medlem? Tack for det! Ar du det inte men tycker att kyrkan star fér ndgot gott? D &r du valkommen som
medlem, for att ta del av allt det som kyrkan erbjuder och for att stotta kyrkan i dess uppdrag.

INTRESSEANMALAN OM INTRADE I SVENSKA KYRKAN Fylli talongen och skicka/lamna in den till
Loddebygdens forsamling. Du far darefter en

For-och efternamn: ... blankett hemskickad, som du behover
komplettera och signera. Den skickar du

Personnummer: ...........ccooiiiiiiiiii tillbaka igen i férfrankerat kuvert.

ATESS: oo SkICka talongen tl” Loddebygdens férsamling,
Palsavagen 2, 246 34 Loddekopinge. Du kan

Ort 0Ch datum: ............ccooeiiiiiiiiiie e, ocks3 héra av dig till expeditionen pa

. 046-708040 eller mejla dina uppgifter till
INamnteckning: ............ccocoviiiiiiiiiiiiiiiniiii i loddebygdens.forsamling@svenskakyrkan.se



