Sankt Botvids Pilgrimsled
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Sankt Botvids pilgrimsled

Sankt Botvids pilgrimsled stracker sig mellan Salems
kyrka och Botkyrka kyrka. Leden &r ungefar 7,5 km lang.
Vandringen &r delvis kuperad och vissa bitar gar man pa
en spang.

Detta héfte innehaller information om leden och har
texter till vandringens sex meditationsplatser. Ldngst
bak i haftet finns en karta 6ver pilgrimsleden och
meditationsplatserna.

Langs leden finns skyltar utplacerade for att visa vagen. Skyltarna ser ut

som bilden ovan till hdger. Folj dem sa hittar du ratt. Stanna garna vid
meditationsplatserna och lés de korta texterna i haftet. Det finns en psalm, en
bon och nagra reflektionstankar for varje station.

Pilgrimsleden tar ungefar 3,5 timmar att vandra, men ta dig garna tid till att
stanna upp vid meditationsplatserna. Allt du behdver finns i detta héafte, fast vi
rekommenderar att du dven tar med en flaska vatten och en psalmbok eller en Bibel.

Ordet pilgrim betyder frdmling. Framlingens gdva ar delandet och samtalet
dar vi kanner igen var livsvdg, varandra och Gud.

Pilgrimens sju nyckelord &r frihet, enkelhet, tystnad, bekymmersldshet,
ldngsamhet, andlighet och delande.

MER INFORMATION OM SANKT BOTVID, KYRKORNA OCH PILGRIMSLEDEN
www.svenskakyrkan.se/botkyrka www.svenskakyrkan.se/salem



Salems kyrka

Salems kyrka ligger vackert pa en udde vid Bornsjon. Kyrkan byggdes pa
1100-talet, men da var den inte lika stor som den &r i dag. Nar Salems kyrka
byggdes fanns manga gods och gardar i narheten. Kyrkan hade ett centralt lage.

Salems kyrkas interior ar ganska enkel. Ett av de vardefullaste inventarierna
som finns kvar ar den urdldriga dopfunten av sandsten. Den kan dateras

till tidigt 1100-tal. Det &r inte uteslutet att den anvandes av den helige
Botvid ndr han dopte sddertérnsborna. Kyrkan genomgick under 1995 en
omfattande yttre och inre renovering. Da togs malningar i kyrkans tak och
valv fram. Malningarna dateras till 1200-talet.

Namnet Salem ar fran 1600-talet
och betyder "Den fridfulla”. Fran
boérjan hette kyrkan Sdby, vilket
betyder "kyrkan vid sjon”.

P& 1200 talet fick den heta Slem,
som betyder “den usla och fattige”.
Detta efter att de dyrbara relikerna
fran Sankt Botvid flyttades till
Botkyrka kyrka. Utan helgonet blev
kyrkan fattigare.




Kallan

Ar 1129 skulle Sankt Botvids kvarlevor foras till Botkyrka kyrka. Vid en rast
under farden satte man ned bdren pa marken varvid en kélla sprang fram med:

Det klaraste, ljuvliga vatten.
Citat fran den medeltida legenden om Sankt Botvid

Reflektion

Var finner du din kélla?

Johannesevangeliet 4:13-14

Jesus sa: Den som dricker av det hdr vattnet blir
torstig igen. Men den som dricker av det vatten jag
ger blir aldrig mer térstig. Det vatten jag ger blir en
kdlla med ett fidde som ger evigt liv.

j Sankt Botvids kdlla ligger ndra stranden av Bornsjon, ca 500 meter sydost om

.z Salems kyrka. Killan uppfyller de tva huvudkriterierna pa en dkta kallkilla;
det uppstrommande vattnet haller en jamn temperatur dret om och vatten

n flodar standigt i en back fran kallan. Vattnet ar jarnhaltigt, vilket ger det en

> karakteristisk smak. I kallbacken syns tydligt utfallningar av jarnoxider (rost).

oTV

o Killan vardas av Salems Hembygdsforening. For att hedra minnet av Sankt
E Botvid arrangerar Salems forsamling och Salems hembygdsforening arligen
sista sondagen i juli en vandring frdn Salems kyrka till killan, dar bland annat

X
3
n ett litet skiddespel om trons helande kraft brukar framforas.



Psalm 246 - Har en kélla rinner

1. Har en kalla rinner, 3. Ja, uti dess fléden

sdll den henne finner! gives bot mot doden.

Hon &r djup och klar, | dess friska flod

gémd men uppenbar. blir min vilja god.

2. Andens torst hon slacker 4. Du Guds karleks kalla,

och i hjarta vacker du skall evigt vélla,

frid och stilla ro, evigt hadlsosam

karlek, hopp och tro. skall din flod ga fram.

Text: W. Cowper 1772,

B. Ehrenborg-Posse 1854, TIPS En annan psalm som passar

E. Linderholm 1920 vid denna station:
Psalm 921 (Psalmer i 2000-talet)

BoN
Helige Gud. Du dr livets kalla.
Kom med Din Helige Ande sd att jag ater

far hora livets vatten porla i mitt innersta. o B
Radda mig fran att sugas in i varldens strémvirvlar. Blrglttas bon

Lat mig fa vara ett kéllsprang dar livets vatten Herre, visa mig din vég,
fran Din eviga kalla kan strémma fram. och gér mig villig

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. att vandra den.

Amen Martin Reberg Heliga Birgitta



% Barmhartighet

Barmhartighet w

Sankt Botvids garningar sammanfattas i legenden:

“Vem skulle kunna upprdkna alla de barmhdrtighetsverk, som den helige
Botvid gjordel...]

Han bistod kraftigt de fortryckta, besékte de sjuka och skaffade dem det
nédvéndiga”.
Text fran den medeltida legenden om Sankt Botvid

Reflektion

Gar det att leva efter den gyllene regeln?
Kan du ge ett exempel pa nar du har lyckats eller misslyckats?

Matteusevangeliet 7:12 - Den gyllene regeln

Jesus sa: Allt vad ni vill att ménniskorna skall géra for er,
det skall ni ocksé gora fér dem.



Barmhartighet %//

Psalm 96 - Oppna mig for din karlek

1. Oppna mig for din karlek. 3. Nu till din tjanst, o Herre,
Varlden behdver mig. ger jag min kropp och sjal.
Varlden behéver din karlek Lat mig ur déden fa uppsta.
stréommande genom mig. Kristus, du livet ar.

2. Forma mig for ditt rike. 4. Omslut mig med din karlek.
Uppvéack mig, ge mig liv. Varlden behdver mig.

Tag mig nu ini din lydnad. Varlden behdver din karlek
Herre, forvandla mig. strommande genom mig.

Text: A. H. Lindgren 1978 )
TIPS Andra psalmer som passar vid

denna station:
Sv.Psalm 97  Sv.Psalm 767

Den helige Franciskus bon

O gudomlige Mastare, Iat mig strava
inte sa mycket efter att bli trostad, som att trosta,
inte sa mycket efter att bli forstadd, som att forsta,

inte s& mycket efter att bli dlskad, som att é&lska. Birgittas bon
Ty det &r genom att ge, som man far, Herre, visa mig din vég,
genom att forldta, som man blir forlaten, och gér mig villig
och genom att do, som man uppstar till det eviga livet. — att vandra den.
Helige Franciskus Heliga Birgitta



Delande /

En dag dkte den helige Botvid, en tjdnare och folk frdn bygden ut med bat till
en 6 som var en allmdn fiskeplats. Ddr ville de Idgga ut ndt fér att fénga fisk.
Men platsens dgare kom fram till dem och sa:

— Om ni vill IGgga ut era nét hdr mdste ni ge mig en fjdérdedel av hela féngsten.
Annars far ni omedelbart ge er i vdg hdrifran.

— Gor inte sd, broder, svarade Botvid. Vad Gud har givit dig fér intet, det bér
du ge till andra fér samma pris!

Botvid dtervénde till sin egen 6, som Idg i samma sjé. Dér féll han ner i bén
och sa sedan @t sina tjdnare att Igga ner ndten i vattnet. Gud hérde Botvids
bén och gav dem en sd stor fdngst att deras bdtar blev fulla. Nér ndgon bad
om att fd képa fisk av honom svarade Botvid:

— Om Gud vill ge ndgot for intet, s@ skall jag skdnka det for intet.
Text fran den medeltida legenden om Sankt Botvid

Reflektion

Nar kdnner du delandets gladje?
Vad har du fatt helt gratis i livet?

Lukasevangeliet 6:38

Jesus sa: Ge, sa skall ni fa.



Psalm 23 - Tack, Gode Gud, for allt som finns

1. Tack, gode Gud, for allt som finns

Forst broder Sol av alla ting.
Halleluja, halleluja.

Var broder later dagen gry,
ditt tecken ar han i var rymd.
Tack for alla dina under.
Halleluja, halleluja, halleluja.

2. Du ténder varje stjarnenatt,
ger syster Mane hennes prakt.
Halleluja, halleluja.

Du sander broder Vind att ga,
fran land till land och driva moln.
Tack for alla dina under.

Halleluja, halleluja, halleluja.

Vers 5-7 finns i Den Svenska Psalmboken

Text: Franciscus av Assisi 1220-talet,
O. Hartman 1979

BoN
Tack Gud, for livets gava.

Lat oss hjalpa andra

och ta hand om varandral!
Ingemar Sérqvist

3. Sjung, syster Vatten, stam din brunn,
bred ut ditt starka hav och sjung.
Halleluja, halleluja.

Nu faller regn pa torra falt,

och traden lyser, marken glads.

Tack for alla dina under.

Halleluja, halleluja, halleluja.

4. Hor ord i natten: "Varde ljus!”
Lys, broder Eld, och tacka Gud.
Halleluja, halleluja.

Giv harden gléd, lys upp var stad,
dess ljus nar vida 6ver hav.

Tack for alla dina under.

Halleluja, halleluja, halleluja.

TIPS En annan psalm som passar vid
denna station:

Sv. Psalm 777

Birgittas bon
Herre, visa mig din vag,
och goér mig villig

att vandra den.
Heliga Birgitta



{ ¥ Skapelsen
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Skapelsen @3
Ndr Botvid sGg hur mycket fisk Gud givit honom sa han till sina tjénare:

— Ldt oss lovprisa Gud, som har gjort himmel och jord, hav och allt ddri, och
som dven gett oss denna gdva.

Sedan sprang han upp pé en héjd och ropade ut och berdttade om Guds under
fér alla.
Text fran den medeltida legenden om Sankt Botvid

Reflektion
Var hittar du din heliga plats, ditt smultronstalle?

Psaltaren 69:35

Himlen och jorden skall prisa honom,
haven och allt som rér sig i dem.

Matteusevangeliet 6:26-29

Jesus sa: Se pd himlens fdglar, de sdr inte, skérdar inte och samlar inte i lador,
men er himmelske fader féder dem. Ar inte ni vérda mycket mer én de? Vem
av er kan med sina bekymmer Iégga en enda aln till sin livsiéngd? Och varfér
bekymrar ni er for kldder? Se pé dngens liljor, hur de vdéxer. De arbetar inte och
spinner inte. Men jag sdger er: inte ens Salomo i all sin prakt var klddd som en
av dem.



vy

Skapelsen X %

Psalm 21 - Mane och sol

1. Mdne och sol, vatten och vind 3. Anden, var trost, levande, varm
och blommor och barn skapade Gud. och helig och stark talar om Gud,
Himmel och jord, allting &r hans. stoder och bar Dag efter dag. Herren
Herren var Gud vill vi tacka. var Gud vill vi tacka.

Herre, vi tackar dig. Herre, vi prisar dig. Herre, vi tackar dig...

Herre, vi sjunger ditt heliga namn.

2. Jesus, Guds son, levde och dog
for alla, for oss, lever idag,

ja, han &r har, ja, han &r har.
Herren var Gud vill vi tacka.
Herre, vi tackar dig...

TIPS Andra psalmer som passar vid
denna station:

Sv. Psalm 181 Sv. Psalm 338

Text: B. G. Hallgvist 1974

Bon

Gud, du har gett oss jorden, vart hem i kosmos.
Med skora trédar har du vavt samman

dess skona vav av fruktbara jordar,

friska vatten, dansande vindar, djur och manniskor.

Birgittas bon

Ge oss insikt, sa att vi varnar den.

Ge oss handlingskraft,sa att vi vardar den. Herre, visa mig din vég,
Ge oss karlek, sd att vi dlskar den. och gér mig villig
Amen. Stefan Edman att vandra den.

Heliga Birgitta
11
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Frihet /{7

Gud gav Botvid den tanken:

“Att han skulle skicka en slavisk man, som han I6st frdn fdngenskapen och givit
kristendomen och friheten, tillbaka till hans hemland”.

“Ndr den slaviske mannen sdg att de andra sov, grep han den yxa som Botvid
brukade bdra, h6gg huvudet av helgonet... gav honom ont i utbyte mot gott
och plundrade honom pd hans kroppsliga liv. En sédan martyrdéd fick Botvid.”
Text fran den medeltida legenden om Sankt Botvid

Reflektion

Vad ar frihet for dig?
N&r och var kdnner du dig fri?

Johannesevangeliet 8:32
Jesus sa: Ni skall Idra kénna sanningen, och sanningen skall géra er fria.



Psalm 289 - Guds karlek ar som stranden

1. Guds karlek dr som stranden och som graset,
ar vind och vidd och ett odndligt hem.
Vi frihet fick att bo dar, ga och komma,
att sdga “ja” till Gud och saga "nej”.

Guds karlek dr som stranden och som grdset,

ar vind och vidd och ett odndligt hem.

2. Vivill den frihet dar vi &r oss sjalva,

den frihet vi kan géra ndgot av,

som ej &r tomhet men en rymd for drémmar
en jord dar trad och blommor kan sla rot.
Guds karlek dr som stranden och som gréset,
ar vind och vidd och ett oandligt hem.

Text: A. Frostenson 1968

Bon

O Gud, du som befriar ditt folk,
lar oss att bruka frihetens ansvar,
sa att vi lovsjunger dig,

tjdnar var nasta

och vardar din skapelse.

Amen.
Ur den Svenska psalmboken, 12:e séndagen
efter trefaldighet, tema: “Friheten i Kristus”

3. Och &nda ar det murar oss emellan,
och genom gallren ser vi pa varann.

Vart fangelse ar byggt av rédslans stenar.
Var fangdrakt &r vart eget knutna jag.
Guds kérlek ar som stranden och som graset,
ar vind och vidd och ett odndligt hem.

4.0 dém oss, Herre, frisdg oss i domen
| din forlatelse var frihet ar.

Den stracker sig sa langt din karlek vandrar
bland alla manniskor, folk och raser har.
Guds karlek dr som stranden och som graset,
ar vind och vidd och ett oandligt hem.

TIPS Andra psalmer som passar vid
denna station:

Sv. Psalm 90  Sv. Psalm 522

Birgittas bon
Herre, visa mig din vég,
och gér mig villig

att vandra den.
Heliga Birgitta

13
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Hem @

Ndér han blivit dépt dtervinde Botvid till sin hembygd, dér han genom
féredéme och gagneliga férmaningar férde hedningar till tro pd Herren.

Efter Botvids dod:

Medan stora mirakler hdnde ddr (i Salems kyrka) byggde den helige Botvids
broder en kyrka (Botkyrka kyrka) som férst var av trd men som, nér
kristendomen gjorde framsteg, ersattes av en statlig stenkyrka. Ndr trdkyrkan
var fdrdig kom tva biskopar, Henrik av Uppsala och Gerder av Strdngnds. De
invigde denna kyrka till Guds och Sankt Botvids dra.

Text fran den medeltida legenden om Sankt Botvid

Reflektion

Varifran kommer du?
Var befinner du dig?
Vart ar du pa vag?

Lukasevangeliet 24:13-15

Samma dag var tva ldrjungar pd vdg till en by som ligger en mil frén Jerusalem
och som heter Emmaus. De talade med varandra om allt det som hade hdnt.
Medan de gick ddr och samtalade och diskuterade, kom Jesus sjdlv och

slog félie med dem. Men deras égon var férblindade och de kénde inte igen
honom.



Psalm 297 - Harlig ar jorden

1. Harlig &r jorden, 3. Anglar den sjéngo

harlig ar Guds himmel, forst for markens herdar.
skon ar sjalarnas pilgrimsgang Genom  Skoént fran sjal till sjal det ljod:
de fagra Méanniska, glad dig,

riken pa jorden Fralsarn ar kommen,

ga vi till paradis med sang. frid dver jorden Herren bjod.

2. Tidevarv komma,
tidevarv forsvinna,

slakten folja slaktens gang.
Aldrig férstummas

tonen fran himlen
i Sjé'GI”IS g|ada p||gr|msséng Sv.Psalm 172 Sv. Psalm 656

TIPS Andra psalmer som passar vid
denna station:

Bon
Herre, visa mig din vég,
och goér mig villig

att vandra den.
Heliga Birgitta

15
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Botkyrka kyrka - en pilgrimskyrka

Botkyrka kyrka har rotter fran 1100-talet. Fran bérjan byggdes en trakyrka
dar dagens stenkyrka star. Trakyrkan byggdes av Sankt Botvids bror Bjorn till
minne av Botvid. Stenkyrkan invigdes 1176 och fick sin nuvarande form under
1400-talet. Sankt Botvids gravplats &r i Botkyrka kyrka.

Botkyrka kyrkas interior ar utsmyckad med konsthantverk som stracker sig
fran tidigt 1500-tal till slutet av 1990-talet. Kyrkans altarskap ar fran tiden
runt 1525 och anses vara tillverkat av Jan de Molder i Antwerpen, Belgien.
Skapet bestar av ett tredelat mittparti med skulpterade figurframstallningar
i sex avdelningar. Huvudscenen forestéller korsbéarandet, korsfastelsen och
korsnedtagandet.

Vid kyrkans sddersida, utanfér vapenhuset, finns en kopia av gravvarden
efter Botvids bror Bjorn. Den kallas
Botkyrkamonumentet. Originalet
forvaras pa Historiska museet.
Monumentet &r format som en
kyrka och har inskriptioner pa
bade latin och runskrift.

| kyrktornet hanger tre klockor.
Den storsta, storklockan, vager
530 kg och skanktes ar 1624
av Gustaf Il Adolf.




Vem var Sankt Botvid?

Botvid vaxte upp pa Hammarby gard, i narheten av
Botkyrka kyrka. Nar hans bror Bjorn drvde garden reste
Botvid till England. Dar hyrde han ett rum av en prast.
Prasten gjorde stort intryck pa Botvid, som sedan Idt sig
dopas till den kristna tron.

Hemma i Sverige igen spred Botvid den kristna tron. Han
predikade om en enda levande Gud, som offrat sitt liv for alla manniskor.
Detta under en tid ndr asatron var den stora religionen i Sverige.

Botvid portratteras ofta med en fisk och en yxa. Yxan ar fran nar Botvid frigav
en slav. Natten efter frislappandet doédar slaven Botvid med en yxa. Ingen vet
varfor. Det tar flera veckor innan Botvids kropp hittas i skogen. Men trots det
ar kroppen nastan opaverkad och det sdgs att en doft av rosor omgav honom.

Botvid begravs i Salems kyrka. Men nar ryktet om honom sprids later hans
bror Bjorn bygga en trékyrka vid Hammarby gard. Sankt Botvids kvarlevor
flyttas sedan till den kyrkan. Under férflyttningen fran Salems kyrka stannar
kortegen for att vila. Da bryter en kalla fram. Den kallas Sankt Botvids kdlla
och ger an i dag friskt kallvatten.

Sankt Botvids storhetstid bestod medeltiden ut och bérjade ebba ut forst pa
1520-talet. Den heliga Birgitta namner Sankt Botvid i en av sina uppenbarelser.

LAS HELA DEN MEDELTIDA LEGENDEN OM SANKT BOTVID
www.svenskakyrkan.se/botkyrka
www.svenskakyrkan.se/salem

17



1
1
1
1
1

1

1
1
1

1
1
1
1
1
1

ap.com, bidragsgivare. Licens; CC BY-SA
1



o

—y >
Y
v
P

= @M o

: $0e00 000 .l\ >

K [i - ""'

d ) | !
o A | |

o-... % ;. n\.\
I.. s c\ x ‘ x
, < |
‘ < 04
N ey,
y. r :
4 il = X
R )
. - ! TECKENFORKLARING
N b ------ Pilgrimsleden
B v Reflektionsplats
{ g Gangstig

[d Parkeringsplats
¥ Busshallplats

Sankt Botvids Pilgrimsled

Stracka: 7,5 km
Effektiv vandringstid: Ca 3,5 timmar




Herrens bon
Var Fader, du som ar i himlen.

Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske, pa jorden sa som i himlen.

Ge oss idag det brod vi behover.

Och forlat oss vara skulder,

liksom vi har forlatit dem som star i skuld till oss.
Och utsatt oss inte for prévning,

utan radda oss fran det onda.

Ditt ar riket,

din ar makten och aran,

i evighet.

Amen.

Valsignelsen
Herren vélsigne oss och bevare oss,

Herren late sitt ansikte lysa dver oss vare oss nadig.
Herren vénde sitt ansikte till oss och give oss frid.

| Faderns och Sonens och den helige Andens namn.
Amen.

FOR MER INFORMATION

www.svenskakyrkan.se/salem

www.svenskakyrkan.se/botkyrka Svenska kyrkan ‘=’



