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UIf Sundberg satter punkt
Efter 30 4r som
kommunikator vantar

en ny roll inom kyrkan.

En central duo
Marcus och Mathilda
skapar nya motesplatser.

Sa blir en stad levande
Evenemang, grénomraden
och mysiga restauranger
ar receptet.

Kyrktuppen och dgget
Bada har en tydlig
anknytning till pasken.

\  Paskkryss och sudoku
¢ Ett 4gg fyllt med péskpyssel
for stora och sma.

MAGASINET PATOS delas ut 4 ggr/ér till samtliga 25 500 hushall inom Trollhdttans forsamling ANSVARIG UTGIVARE: Henrik Torngvist

Viarldens baste Emil
Sé& tog sig 22-aringen
fran Trollhattan till
toppen pé cykel.

S

Nationell konferens i Lextorp
Barbro Gustavsson ser fram
emot att samla natverket
Framtiden bor hos oss.

=

Kjell & Co slapper
handbromsen
Varblommorna lyser snart
upp véra kyrkogérdar.

Pasken i vara kyrkor
Sé firar vitillsammans
drets storsta hogtid.

Stod for barn och ungdomar
Verksamheten Musslan
finns for dig som har det
tufft hemma.
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INFOR DETTA NUMMER av Patos hade jag tdnkt skriva om att viren dr pd géng, att restriktio-
nerna ir borta och att vi kan métas pé riktigt igen. Aven om det dr fantastiskt i sig s ar
det svart attiskrivande stund, i bérjan av mars, riktigt glddjas nir nyheterna skoljer 6ver
oss och situationen i 6stra Europa forsdmras timme for timme. Vart ska allt detta leda?
Det undrar Ukraina och dess folk. Det undrar manniskor i Ryssland. Det undrar vi alla.

SAMTIDIGT SER VIny rorelse. Vi ser en samling i Europa och vérlden som vi inte trodde var
mojlig. Vi ser den mellan ldander. Vi ser den inom idrottsvarlden och naringslivet, inom

kyrkor och foreningar. Vi ser den i de stora sammanhangen, och i de sma.
Engagemanget for fred, hopp och framtid mérks pé alla nivaer och
iallasammanhang.

NYLIGEN HORDE JAG en sang som tvé 13-ariga flickor skrivit:
“Jag ar bara en tjej, en helt vanlig tjej. En varelse pd denna
planet, ett rullande klot som snurrar runt var sol, som lyser
upp var virld. Men jag har en drém om att allt ska bli bra, om

Ledare Patos nr.1 2022

= vibara Oppnar vira 6gon och ser alla problem som vi kan 16sa
ﬁ ihop, om vi bara hjdlps &t och héller sams ett tag. Vihalleri
hand, och visar ett band, med kdrlekens hand”.
- sAMiTTIall ovisshet och alla fragor som vi bar, brinner det
g \ ljus av sdllan skddat slag. M4 de 13-4riga flickornas sang ljuda -
= och sprida ljus 6ver hav och kontinenter och nd ut till en langt 3

storre krets édn till oss som ldser dessa rader. Och ma det ljus
som sprider sig 6ver viarlden nidr ménniskor samlas till bon,
sdng och gudstjinst mérkas och gora skillnad bade
i Trollhdttan och pé alla andra platser.

NU HAR FASTAN borjat och paskhelgen nér-
mar sig. I kristen tradition dr det en tid av
eftertanke, bon och solidaritet. Kyrkorna
star nu 6ppna sa mycket som mojligt.
Ochide dldre kyrkorna kan viggarna
beritta om generationers boner

till Gud i bade oro och glddje, i
bade krig och fred. Vi far gora
séllskap med dem ib6n och
arbete for fred och hopp
ivar tid. Nu ar det var
stund pé jorden.

HENRIK TORNQVIST
Kyrkoherde
Trollhattans forsamling



ULF SUN

VED PATOS FOR KOMMUNIKATION

R

TEXT: ERIK TORSTENSSON | FOTO: AMER KAPETANOVIC

Nar Ulf Sundberg borjade i april 1990 anade han nog inte att det
var starten pa ett drygt 30 ar langt uppdrag som kommunikator for

AN AR JUST hemkom-

men frén en skidut-

flykt till Sdlen nér

vi triaffas. Forutom

den arliga dagen med

utforsdkning si ar
detlangddkningen som priori-
terats dven den hér fjallturen.
Iar har han ocksa avverkat
sitt tionde Vasalopp, 4ven om
detiskrivande stund dr ndgra
veckor till Ulfs egen jubileums-
start den 6 mars, da Vasaloppet
genomfors for 100:e gdngen.

- I'sju avnio tidigare lopp har
jag gattimal, ialla fall. Men tva
génger var det bedrovligt vider.
Jag dr en glad motiondr och ser
det som en kul dag pa skidor,

Svenska kyrkan i Trollhattan. Han har varit med pa resan fran den forsta
hemsidan till det standiga flodet i sociala kanaler. Och under de
tva pandemiaren har kommmunikation varit viktigare an nagonsin.

— Jag har lart mig mycket nytt in i det sista,
sager den nyblivne pensionaren.

fastdet dr klart att jag blir lite
trott, sdger Ulf, som dven av-
verkat backarnaiTrollhittans
klassiska l6partdvling Kraft-
provet flera gdnger.

FORUTOM LOPNING OCH skidor
sd dr det inte minst stugan i
Mariestad som lockar pa
fritiden. Tillsammans med
hustrun, som nyligen ocksa
varvat ner efter manga ar
inom dldreomsorgen, har Ulf
ett verkligt smultronstille ett
stenkast frdn Vdnerns vatten i
parets fodelsestad.

- Vihar motorbaten alldeles
vid tomtgrinsen via en liten
kanal in fran Vanern, men vi

irinte bara diar pd sommaren
utan véldigt mycket aret runt.
Det 4r avkopplande, sager Ulf,
som haft en hektisk avslutning
ikommunikationsrollen inom
Svenska kyrkan i Trollhéttan.

Pandemin har stéllt innu
storre krav pé att utveckla de
digitala kommunikationskana-
lernaytterligare. Och livesdnd-
ningar har blivit vardag.

- De senaste dren har vi varit
tva kommunikatdrer och det
har varit nédvandigt for att hin-
na med allting. Kommunikation
arviktigt och det har sketten
enorm utveckling under mina
ar, fran att kanske mer ta fram
affischer och skriva till att jobba
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mer strategiskt, sdger Ulf, som
var en av de forstainom kyrkan i
Trollhéttan som fick en egen PC.

- Dethandlade ju om stora
pengar d4, sa beslut om inkdp
av min dator var faktiskt uppe
till besluti kyrkorédet, berdttar
Ulf och skrattar.

- En fraga var ocksd om jag
skulle n6ja mig med en hérd-
disk pa 100 megabit eller om jag
skulle ha s& mycket som 200.
Jag slog till och tog 200 och jag
minns ndr jag satt och publice-
rade det forsta materialet pé var
forsta hemsida. Idag har vien
gemensam nationell plattform
for hela Svenska kyrkan och
ett utbyte mellan kommunika-

térerna bide pa nationell niva
och stiftsniva.

b/

JAG VILL VARA MED OCH
VERKA FOR ATT SVENSKA
KYRKAN SKA HAEN
BETYDANDE ROLL | VART
SAMHALLE.

UNDER DEN NU pabdrjade
mandatperioden efter kyrko-
valetihostas har Ulf sjilv tagit
platsibéde det lokala kyrko-
radet som i stiftsstyrelsen i

Skara, som representant for
Oppen kyrka - en kyrka for
alla. Han sitter ocksé med i
Trollhéttans kyrkofullméktige.

-Jagvill vara med och verka
for att Svenska kyrkan ska ha
en betydande rollivart samhéil-
le och finnas till f6r ménniskor
som soker. Kyrkan dr en viktig
aktor i samhallet. Se bara pa
allt det stora sociala arbete vi
gor, understryker Ulf.

Just att tydligare lyfta fram
kyrkans rolli Trollhattebornas
vardag var ett av huvudsyftena
ndr magasinet du just nu haller
i, Patos, foddes i december
2015.

- Viville ta ett nytt grepp



Namn: Ulf Sundberg

Fodd: 8 januari 1957 i Mariestad
Bor: Villa pa Karlstorp

Familj: Hustrun Eva-Marie,
de tre utflugna dottrarna Elsa,
22, Judit, 28, Agnes, 31 och
barnbarnet Ingrid.

Aktuell: Nybliven pensionar
efter 32 ar som kommunikator
inom Svenska kyrkan i
Trollhattan.

Fritiden: Skidakning, I6pning,
friluftsliv och resor, men ocksa
att vara vid stugan i Mariestad.

om var forsamlingstidning
Kyrkpulsen och visa att kyrkan
inte dr nagot vid sidan av "det
vanliga samhaéllet", utan att vi
verkligen dr en kyrka bland in-
vanarna. En kyrka pé kdksbor-
det var var ledstjarna och det
tycker jag att Patos har blivit.
De senaste dren har vi ocksd
borjat satsa pa filmade Patos-
inslagivara sociala kanaler.

ULFHAR VARIT kyrkans spindel
indtetidetlopande arbetet
med magasinet, som nomine-
rades till Publishingpriset for
tidskrifter redan 2016. Lasar-
undersokningar visar ocksé att
Patos verkligen dr uppskattat
och ldst av védldigt manga.
Foérutom att genom aren ha
lagt mycket tid pa att skriva
och fotografera har sindning-
arnaiRadio Trollhéttan varit
en aterkommande del av Ulfs
uppdrag. Det har blivit hundra-
tals nidrradiosdndningar, bade
gudstjidnster och radiomagasin

med mycket intervjuer och
musik.

- Radio 4r ett valdigt roligt
och direkt media att jobba
med, sdger Ulf, som ocksa gjort
maénga uppskattade livesdnd-
ningar ute i verksamheterna.

RELATIONEN MED KYRKAN fanns
redanitondren, da Ulf var aktiv
i Svenska kyrkans scoutliknan-
de verksamhet inom Ansgars-
forbundet hemma i Mariestad.
Ansgarférbundet bildade 1992
Svenska kyrkans unga tillsam-
mans med Kyrkans ungdom.
Intresset for friluftslivet har
Ulf fortsatt att varda och han
varimanga irledare inom
Trollhdttans scoutkar, dar han
fortfarande 4r medlem.

-IMariestad hade vien
driftig kyrkoherde som undra-
de om inte jag ville borja jobba
som fritidsledare inom kyrkan
efter gymnasiet. Jag jobbade
med detindgra ar, innan jag
utbildade mig till férsamlings-
assistentiSigtuna.

Sedan gjorde Ulf sin forsta
mellanlandningi Trollhdttan i
borjan av 1980-talet.

-Ja, jag jobbade ett par &r hir
med barn och ungdomar som
forsamlingsassistent, innan jag
fick jobb som konsulent for just
Ansgarsforbundet i Stockholm.
Parallellt med det ldste jag
informationskunskap pa
Journalisthégskolan.

Och nér tjinsten som infor-
mationssekreterare dok upp
i Trollhéttan tyckte Ulf och
Eva-Marie, som vid det hir
laget blivit ett par och gift sig,
att det var dags att flytta nir-
mare hemtrakterna.

DET SOM FRAN och med drsskiftet
2022 nu formellt blivit en ge-
mensam férsamling istdllet for
tre forsamlingar i Trollhéttans
pastorat, var ndr Ulf borjade i
april 1990 tre pastorat med var-
sin kyrkoherde i G6talunden,
Lextorp och Trollhdttan.

- Det saglite annorlunda ut
da och de tre pastoraten ingick
ien kyrklig samféllighet, som
jag jobbade fér. Men organisa-
tioner utvecklas och féréndras,
konstaterar Ulf.

Den egnatron har alltid
funnits dar.

- Detédrvil ingen absolut
forutsittning, men det dr klart
att det har underlittat i mitt
jobb att jag delat kyrkans virde-
ringar, sdger Ulf.

Han st6ter dé och dé pa frage-
stdllningen om det p4 nigot sitt
gdr att gradera hur mycket man
tror. Han har sitt svar klart.

- Hur mycket eller lite du tror
ar inget du kan eller behover
miéta pa en skala, utan det vik-
tigaste dr vad tron ger dig. For
mig handlar det om en kdnsla av
gemenskap och tillit. »

Patos har sedan premiéren i december 2015 kommit Ut ; sammanlagt
27 nummer och blivit ett uppskattat magasin bland Trollhatteborna.
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De brinner for ett levande centrum och for
md&tet mellan manniskef: NuharMarcus
Pallvid och Mathilda Sdndberg Siktet installt
pé att 10-minutersstaden Trollhéﬂan ska bli
Arets stadskérna i Sver\i.ge 2022.
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Det nya vattenspelet pa Drottningtorget har blivit en ny samlingspunkt under sommarhalvaret. Bilden ar fran nyinvigningen av
torget 2079.

ARCUS PALLVID, 33, och Mathilda
Sundberg, 31, har jobbat tillsam-
mansiflera &ribolaget City
Trollhéttan. Det dgs av en ideell
forening med Trollhdttans Stad som
storsta finansidr och med omkring
110 medlemmar, ddribland Svenska kyrkan.
Verksamhetsledaren Marcus dr utbildad inom
marknadsféring och Mathilda
inom visual merchandising; att
skapa butiksmiljéer som ar till-
talande for 6gat. En bra kombina-
tion, saklart. Och nér det géller
arbetet med att gora stadskidrnan

b b

DU SKA KANNA ATT
NAR DU LAMNAR

gora en stad attraktiv.

Iflera &r har ett malmedvetet arbete gjorts
med sikte pa att 2022 vara med och tévla om titeln
"Arets stadskirna"i Sverige. Utmirkelsen syftar
till att inspirera till férnyelse av centrum, genom
ettlangsiktigt samarbete mellan bade privata
och offentliga aktorer. I juni forra dret togs ocksé
ettviktigt steg mot titelforsoket dé stod det klart
att Trollhdttan klarat den riks-
tdckande branschorganisationen
Svenska stadskdrnors kvalitets-
maérkning. Det var resultatet av
att Trollhittans Stad, ndrings-
livet och fastighetsidgarna 6kat

till en attraktiv métesplats dr de STADS KAR NAN S A VILL samverkan, med City Trollhdttan

helt 6verens. som nav, for att skapa en positiv
- Man kan se det lite som ett DU KOMMATILLBAKA centrumutveckling. "Samar-

restaurangbesok. Ar det bra, SNART IGEN. betscertifieringen" 4r en av bygg-

trevlig service och gott, ja dd kom-
mer du tillbaka, sdger Marcus.

Och pé den linjen fyller
Mathildai.

- Du skakinna att ndr dulimnar stadskdrnan
sé vill du komma tillbaka snartigen. Nar vi det sa
har vi gjort ritt.

CITY TROLLHATTANS KONTOR dr strategiskt placerat
panya Drottningtorget med utblick &ver plat-
sen dér tusentals ménniskor strémmar forbi
och tréiffas varje vecka. Med tanke pé bolagets
uppdrag sa ar det védldigt passande - och rent
historiskt 4r just torget alla staders frimsta
motesplats. Pé fragan vad det viktigaste dr for en
stads centrum svarar Marcus och Mathilda nést
intill unisont:

- Utan en levande stadskdrna dr det svart att

stenarna for att kunna anséka

eller bli nominerad till utmérkel-
sen Arets stadskirna hos Svenska stadskirnor.

- Certifieringen &r ett bevis pa att det vi gor ar

bra och att vi tillsammans natt ett av delmalen,
siger Mathilda, som 4r projektledare fér Arets
stadskdrna och sedan i mars ocksa jobbar som
stadsdelsutvecklare pd uppdrag av Trollhéttans
Stad.

MARCUS OCH MATHILDA dr minst sagt vilkdnda
ansikten pa stan.

- Ivértjobb ingar det att vara spindeln i nétet
och stotta intressanta och spinnande projekt
eller utformningar som lockar folk att tréaffas,
pépekar Mathilda och understryker vikten av att
ménniskor ska kidnna sig trygga och delaktiga i
stadens miljoer.



- Trollhattans stad gor valdigt
mycket och satsar verkligen pa
centrum, sdger Marcus.

Nya lekplatser, upprustning
av parker och ombyggnaden
av Drottningtorget dr bara
nagra exempel péd insatser som
Trollhittans Stad genomfort
och som har fatt mycket positiv
respons fran Trollhétteborna.

- Parallellt jobbar vi mycket
med att utveckla arrangemang
som exempelvis Storgatans
julmarknad och restaurang-
veckor, sdger Marcus.

MITT I DET stidndigt pagdende
utvecklingsarbetet med Marcus
och Mathilda som en viktig del i
maskineriet, har pandemin
forstas paverkat, med alla
dess utmaningar inte minst
for restaurang och handel.
Samtidigt har den pa ett sétt
skapat starkare samarbete och
nya processer, och de digitala
moétesplatserna har utvecklats.

- Ménga har nog en kinsla av
att det aldrig kommer att kom-
ma tillbaka till det fysiska fullt
ut, men jag ser mer de digitala
mojligheterna som en forstark-
ning och ett komplement, sdger
Marcus.

En medveten fortatning av
centrum med fler bostéder
och kontor ska fortsitta 6ka
underlaget for centrumhandel

Noel, 8, Teodor, 4, och mamma Julia Andersson besdker ofta stans olika tema-

och service, utifran Trollhat-
tans Stads strategier. Bara de
senaste dren har centrum fatt
over 500 nya bostidder och om
négra ar star dessutom den
helt nya stadsdelen Varvik klar
med ytterligare 1600 bostéder.
Stadsdelen knyts till centrum
av staden med den nya Strids-
bergsbron.

CENTRUMDUON KONSTATERAR att
Trollhéttans ambition utifran
10-minuterstaden, det vill sdga
att man ska ha max tio minuter
till jobb, forskola och mat-
affiaren, lockar fler och fler. En
undersokning i sex europeiska
lander om stider, stadskdrnor
och framtidsstidder som foreta-
get Afry gjorde, slog for tva ar
sedan fast att endast 12 procent
avden yngre generationen
(18-35 ar) vill bo i miljonstader.
Istéllet framtriddde en tydlig
och stark 6nskan om att bo i
mindre stdader. Och Trollhdttan
lyftes fram som en av de &tta
"hetaste" i den kategorin hiri
Sverige.

- Négon har sagt att Troll-
héttan 4r en stad med manga
sma, starka muskler. Och nér
de musklerna spdnns gemen-
samt s kommer det alltid goda
resultat. Jag tycker det stimmer
vildigt bra, sdger Marcus. v

lekplatser, som Macken och Skrotnisse. - De bidrar till ett levande centrum och
jag tycker det gors manga bra saker for olika éldrar, séger Julia.

-—

Namn: Marcus Pallvid
Fodd: 1988 i Goteborg
Familj: Singel (med manga
goda vanner och familj).

Bor: Lagenhet i centrala
Trollhattan

Fritiden: Nagot spannande
upptag, avkopplande hdng med
vanner eller ett traningspass for
att rensa hjarnan och fylla pa
med energi.

Aktuell: Verksamhetsledare

och centrumutvecklare for City
Trollhdttan med sikte pé att gora
Trollhattan till "Arets stadskarna"
i Sverige.

Namn: Mathilda Sundberg
Fodd: 1990 i Trollhattan

Bor: Radhus i Sandhem, vaxelvis
i Kungshamn

Familj: Sambo och 2 barn

+ 1 bonusbarn

Fritiden: Spenderar garna tid
med vanner och familj, fyller pa
med energi ute i naturen och

tar en motionstur.

Aktuell: Nytilltradd som

Stadsdelsutvecklare for centrum
pa Trollhdttans Stad sedan mars
med siktet pé att gora Trollhattan

till "Arets stadskarna" i Sverige.



restauranger och evenemang.
De ga olika saker som
s i Trollhattan.

der mest for dig?




BERNT BERGGREN

- Gronomraden &r viktiga for mig.
Det kan handla om parker eller sa
kallade grona gator som stracker sig
genom kommunen. Aven traffpunkter
och aktiviteter som gor att manniskor
kommer samman.

KARIN DEGRELL

- Evenemang typ Fallens
dagar betyder mycket, och fler
uteserveringar. Och det &r viktigt
att du kan kdnna dig trygg nar du ar
ute pé kvéllarna. Béttre parkeringar
och aven fria parkeringar vore bra.

LARS-0LA NORMARK

- Ett levande Trollhdttan &r for mig ett
samhdlle dar man ar medveten och
stolt ver sin historia och ser de moj-
ligheter som finns gémda i framtidens
utmaningar. Jag tycker Trollhdttan pa
senare ar tagit flera steg i ratt riktning.

LINNEA BARKMAN

- Jag skulle vilja att det satsades
mer pa barn och ungdomar och
deras fritidsintressen. Och gérna fler
restauranger pa Strandgatan.

TOIVO RAISANEN

- Jag tycker att Trollhattan ar en
vacker stad, speciellt pa sommaren.
Spikdn och slussarna &r trevliga att

bescka bade for Trollhattebor
och turister.

KARL AF GEIJERSTAM

- Trollhattan ar ganska levande
och det finns en hel del affareri
centrum. Och Trollhdttan har tankt till
kring kvarteret Mars. Det &r valplanerat
och mycket gront runt omkring.

MARIANNE AHLBORG

- Levande natur. Jag trdnar mycket
utomhus och det kanns viktigt att vi ar
rddda om Trollhattans fina naturom-
raden som runt kanalen, slussarna,
fallomradet och Gamle dal. Jag ser att
manga ar ute och ror sig. Det ar ocksa
viktigt med uteserveringar, folk och
rorelse i centrum.

VICTOR JOHANSSON

— Att kollektivtrafiken funkar eftersom
jag bor i Sjuntorp. Att butiker, caféer
och aktiviteter haller oppet dven pa

kvallar skulle gora att det kanns roligare
och tryggare for alla.

STEN GUSTAVSSON

- Jag tycker vi ska vara ndjda
med det som ar, men jag saknar lite
det som var nar SAAB var igang. Det

ar viktigt att ocksa kunna anvanda
kontanter i affarerna.

11
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Den blanker till harligt nar morgonsolen
traffar de runda forgyllda prickarna i fjader-
drakten. Hogst upp pa Skogshdjdens kyrkas
klockstapel sitter han och blickar ut over

den grona stadsdelen och sjukhusomradet.
Kyrktuppen vill pAminna oss om livets

mojligheter och har, precis som agget,

en symbolisk koppling till pasken.

PA FLER AN 600 kyrktorn eller klockstaplar runt-
om i Sverige sitter det en tupp och en avdem
finner vi pa Skogshojdens klockstapel hér i
Trollhattan. Kyrktuppen ar gjord som en vind-
flgjel och vander sig med och mot vinden. I det
bor en symbolik om att vara vaken pa vilka vin-
dar som bléser. I Sverige har dessa hogt beldgna
prydnader funnits sedan bdrjan pa 1500-talet
och den allra dldsta kyrktuppen finns i virm-
landska Sillbodal och ar dér i gott séllskap med
landets enda kyrkhona. Kyrktuppar ar ofta
gjordaikopparpléit och ibland dven forgyllda,
och de dr en kristen symbol som pdminner

om att vaga sta upp for sin tro. De &dr ocksé en
kyrkviktare som vakar 6ver forsamlingen.
Tuppen vill géra oss vakna pa livets mdjligheter,
naturens skonhet och skorhet och samtidigt vaga
std upp for manniskans virde och virdighet.

TUPPEN BERATTAR AVEN om Petrus. I paskens
berittelse moter vi Petrus, en av Jesu ldrjungar,
som dyrt och heligtlovade att aldrig ndgonsin
svika Jesus. Men kvillen dé Jesus blivit fangslad
sitter Petrus ute pa dverstepréstens innergard
och virmer sig vid elden. Flera personer kom-
mer fram till Petrus, och fradgar honom om han
inte hor ihop med Jesus.

Petrus svarar nej tre ganger ... ’Jag kdnner
inte den mannen”. D4 gal tuppen, och Petrus
kommer ihdg vad Jesus hade sagt: “Innan tuppen
gal ska du ha férnekat mig tre ganger”, och han
gick ut och grit bittert. (Matteusevangeliet kap.
26v. 75.)

Petrus far forlatelse, fortroende och en tro
som bér pa framtiden. Petrus betyder "klippa”
och det dr pd honom som den virldsvida kyrkan
borjar byggas.

TILL VART PASKFIRANDE hor ofta kycklingar, honor,
tuppar och dgg. Agget, det ddr annorlunda runda
med ett tunt skal, vill siga ndgot om livet, panytt-
fodelse och paskens budskap om uppstandelse.
Genom det harda skalet, som kan ses som en sym-
bol for graven, bryter det nya livet fram nér Jesus
uppstar frin de déda. Agg dr en symbol for liv.
Men det 4r inte enbart av symboliska skédl som
vi dter dgg vid pask. Tiden fore pask kallas for
fastan och forr var det vanligt att man dé avstod
fran att dta. Fore pask 4t man inga 4gg, men nar
fastan var slut &t man desto fler. Vid denna tid
hade det blivit var, en tid pa dret ndr honorna
borjat virpa och det fanns gott om dgg igen.
Paskagget ar fyllt av bade godis och symbolik.
Attviidag ger varandra godisfyllda paskégg,
ar alltsd en symbol for livet. Att ge bort malade
och dekorerade 4gg ar en sed frdn Europa sedan
1700-talet. »
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Utmana hjdrnan och I6s vart sudoku
sa har du chans att vinna biobiljetter

till dig och en kompis. Kryssa ratt och vinn

ett presentkort pa 200 kr
hos Fair Trade Shop i

. Trollhattan.
VARJE SYMBOL SKA FINNAS EN GANG
PER LODRAT OCH VAGRAT RAD L&s krysset, fyll i nyckelbokstaverna som

bildar ett ord i raden under korsordet och
skicka in det till oss. Bland de ratta svaren

& drar vi en vinnare av ett presentkort vart
q 200 kr och fyra vinnare av ett presentkort
e vart 100 kr fr&n Fair Trade Shop.

— \Q Skicka via mail:

14 patos@svenskakyrkan.se

- Skicka med post:

Svenska kyrkan, Patoskrysset
Box 161
461 24 Trollhattan

Mark kuvert/vykort med

RITA | SYMBOLERNA OCH FOTOGRAFERA “Patoskryss”
DIN LOSNING. MEJLA BILDEN TILL 0SS ka"k‘"a ";d'“gvatf; S
TILLSAMMANS MED DITT NAMN yrieans Fius, Brorninggatan
0CH DIN ADRESS SENAST 22 APRIL. e ey e

0ss senast 22 april.

ANGE "BARNSUDOKU" | AMNESRADEN.

Forst dragna ratta svaret ger tva biobiljetter.
Darefter ger de foljande fem ratta svaren var sitt
presentkort & 100:- i Fair Trade shop.

Vinnare fran Patos nr 4

Julkrysset Barnlabyrinten

200 kr Fair Trade Shop: Karin Karlsson 2 st biobiljetter: Linus Adelind Vinst av biobiljetter (laddade pa

100 kr Fair Trade Shop: Harri Ohtamaa, 700 kr Fair Trade Shop: Moa Kulturkortet) kommer med posten.

Bertil Stommendal, Christina Ohrn, Johnson-Palm, Elijah Nordstréom, Vinst av presentkort hdmtas i

Eva Jorlind Elsa Carlsson, Maja Tholén, Fair Trade Shop, Kungsgatan 22
Theo Malmaqvist i Trollhattan.

Samtliga vinnare har meddelats.
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EN EXTREM

CYKLIST

TEXT: VILLE OLSSON
FOTO: GRAEME MURRAY, ADAM KLINGETEG,
ADAM KLINGETEG / RED BULL CONTENT POOL

Emil Johansson har tagit varldsscenen med storm det senaste aret.

Han tog hem The Triple Crown, som ar den framsta utmarkelsen man
kan fa inom den hissnande sporten Mountainbike Slopestyle. Men vagen
dit har inte varit spikrak for den 22-arige extremcyklisten fran Trollhattan.
En ovanlig sjukdom har inneburit extra utmaningar.

— Men idag hindrar den mig inte i karridren, sager han.

IHAR BESTAMT en digitalintervju med
Emil, och tiden behover vara noggrant
planerad for att han ska f4 ihop sitt
schema. Han tridnar sex-sju pass i
veckan beroende pa vilken fas det 4r
under sdsongen.

- Jag fordelar traningen ungefar 50/50 mellan
cykel och gym, beréttar han.

Styrkan fran gymmet har en viktig roll for
rehab av eventuella skavanker, eller prehab och
for att kroppen ska kunna klara pafrestningarna
under en intensiv tdvlingssdsong med hissnade
hoppihog fart. Utdver alla pass laggs atskilliga
timmar pé sociala medier, produktutveckling
och annan marknadsforing. Att cyklingen och
allt runt omkring ar ett heltidsjobb 4r det inget
snack om. Emil dr den moderne typen av idrotts-
man som utover tavlingar och all traning behdver
fokusera mycket pa att synas online. Det dr s&
som manga far ekonomin att gé runt, inte minst
nir det giller en sport som inte har en central
platsifolks vardag.

- Den tiden jag lagger pé sociala medier ar
négot jag inte skulle gjort om det inte var for just
idrotten, medger Emil, men konstaterar samti-
digtattdet ar virt det.

Inte bara f6r honom sjélv, utan dven f6r manga
andra dkare runt om i virlden, da sociala medier
har varit en bidragande faktor till att sporten har
vaxt och att allt fler utévare kan leva pé den.

CYKLINGEN HAR FUNNITS med Emil nédstan sd ldnge
han kan minnas. Som barn byggde han mindre
hopp bakom mataffdren ndra dir han bodde.

-Och gick man inien cykelbutik s fanns det
alltid en TV som visade olika mountainbikestilar,
minns han.

Det tog fart pd allvar nédr han var elva ar. Da fick
hanreda pé att det fanns en inomhusanldggning
utanfor Lidkoping ddr man kunde testa hopp och
landaien stor "bassédng" fylld med skumgummi-
bitar. Han dkte dit allt oftare och dar traffade han
ocksa fler som prova pa mer extrema trick dn de
som gick att géra utomhus med de egenhéndigt
byggda hoppen hemmai Trollhdttan.

Nér det sedan var dags att borja gymnasiet foll
valet pa Falun.

- Falun har blivit lite av ett cykelmecka for alla
oss som cyklar moutainbike. Det finns ménga
anlidggningar som erbjuder dkning och utveck-
ling runt omkring, sa jag tror det blir naturligt att
flytta hit f6r de flesta som tar sin cykling seridst,
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siger Emil, som var yngstiden
generationen cyklister frin
Trestad som han korde med d4.
Och manga av dem hade redan
flyttat norrut.

2017 FICK HAN sitt stora interna-
tionella genombrott, blott 18
ar gammal. Han tog pallplats
pativlingen Joyride som dr
Moutainbike - Slopestyles
svar pa OS, och han rankades
som virldsetta vid sdsongens
slut. Men samtidigt borjade
Emil méirka att nagot var fel.
Han kdnde sig valdigt ofta trott
och smasjuk och upplevde att
kroppen aldrig riktigt dterhdm-
tade sig.

-Jagbehovde sova jimt
kéndes det som. Upp emot
tolv timmar per natt, och det
kéndes dndd som att det inte
var tillrdckligt. Halsen var kon-
stant svullen och jag kinde mig
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Namn: Emil Johansson
Alder: 20 juni 1999
Fodd och uppvaxt: i Trollhattan

Bor: i Falun, dit han flyttade nar
han bérjade cykelgymnasiet.

Aktuell: Varldsstjarna inom
Mountainbike — Slopestyle.

Tog under 2021 guld i den totala
varldscupen, VM och The Triple
Crown, efter att ha vunnit arets
tre tavlingar i The Crankworx
World Tour. Nagot som bara en
akare gjort tidigare.

Utsags till Arets manlige idrottare
pa Idrottsgalan i Trollhattan 2021.

héngig, berdttar han.

Snart fick han svaret pa
varfor: Hashimotos sjukdom,
dven kallad kronisk lymfocytér
tyreoidit. Det dr en sd kall-
lad autoimmun sjukdom som
drabbar skoldkorteln. Immun-
forsvarettillverkar antikroppar
mot friska celler och kroppens
egen vavnad. Den skaparisin
tur kroniska inflammationer
och bryter ner skoldkortelns
funktion.

Diagnosen dr forstas jobbig

att fa for vem som helst. Att fa
det som idrottsman skulle for
ménga kunna innebéra slutet
pé karridren, men Emil ville
annat och det tog detinte lang
tid att komma tillbaka.

- Tack vare ritt behandlingar
har min kropp l4rt sig att han-
tera det och aterhdmta sig. Idag
skulle jag sdga och jag néstan
ar tillbaka till normaltlage.
Sjukdomen finns dir och jag
behover vara uppmarksam pa
den, men det dr inte nagot jag
tanker pa helatiden eller nagot
som haller mig tillbaka.

HUR AR DET d4 att utsétta sig for
riskerna och de stindiga utma-
ningarna som det and4 innebér
att ge sig utide spektakuldra
banorna runtomivirlden?
Emil beskriver hur han hamnar
iett speciellt mentalt tillstdnd
nér de krévs.
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Under det drets Slopestyle-sdsong uppskattar Emil att det kommer bli mellan 810 tévlingar. Hans sikte &r primart installt pa
tavlingen Rampage som gar av stapel i Utah, USA, i oktober. Det blir manga resdagar pa ett ar, men Emil &r van efter flera ar i
varldstoppen. Han fick sitt stora internationella genombrott redan som 18-aring och har tagit varlden med storm.

- Det dr ett vildigt spAnnande
tillstdnd dir jag upplever att
jag ar uppslukad av stunden.
Jagtror det handlar om attjag
har utsatt mig for extrema
situationer under en lang tid,
och det gor att jag kan koppla
paritt mindset nér jag behover.
Jag kanske inte skulle kalla det
andlighet, utan snarare attjag
ar hyperfokuserad. Och finns
inte det sd kan allt ga fel. Att
jobba med sina mentala spérrar
och ldara kénna sitt eget psyke,
dr en forutsattning for att lyck-
as, sdger han om sporten som
ar betydligt storre ute i virlden
dnhemma i Sverige.

MAN KAN JU undra var Emil
hittar ny inspiration ndr han
redan som 22-aring vunnit den
storsta utmérkelsen som spor-

ten har och redan finns med
imountainbikens och slope-
stylens historiebdcker?

- Jag vill forstés fortsitta att
vinna tévlingar och vara kvar
pa den hogsta nivan, men den
framsta drivkraften dr 4nda
min egen utveckling och att
fortsétta sitta upp prestations-
mél med dkningen. Det dr en
stdndig process. Tavlingsvin-
ster blir snarare en konsekvens
av den resan, férklarar Emil.

Slopestyle i korthet

Justvikten av den inre driv-
kraften dr ndgot han vill skicka
med till alla ungdomar, som
funderar pa att testa pa den
extrema sporten pé tva hjul.

- Det handlar inte om att visa
upp sig pa ett visst sitt eller att
soka bekriftelse. Passionen och
drivet ligger i dig som person.
Finnsinte den sd kan det bli
svart, sdger Emil, som alltid
soker ny kreativitet i sin dkning
for att kdnna att han tar de steg
han sjélvvill. ¢

Pa cykel gor du i hog fart hopp och trick i avancerade banor dar du bedéms
av domare. En tavling bestar oftast av tva ak. Slopestyle ar valdigt stort i
USA, Nya Zeeland men ocksa tun om i Europa. Cykeln &r generellt mindre
an en vanlig mountainbike. Den har dven en mer lekfull geometri och

hardare stétdampning.



En mangkulturell vardag innebar nya forutsattningar aven for
Svenska kyrkan. Sedan 2015 har Lextorpskyrkan ingatt i det

nationella nédtverket Framtiden bor hos oss. Och i slutet av april &

Svenska kyrkan i Trollhattan vard for natverkets konferens
med temat Trygghet i vara stadsdelar. ‘

— Natverket har bland annat 6ppnat upp for att fler { okt
samverkan med kyrkan i utsatta stadsdelar runtom i Sveri
sager prasten Barbro Gustavsson i Lextorp. J




Altartavian i L'e'xtorpskyrkan liknar ménga vid en stad fylld av olikheter,
men dér méngfalden skapar en stark helhet. Att utveckla kyrkans arbets-
“satt for att mata dnnu fler manniskors behov aren viktig del av syftet med

natverket Framtiden bor hos oss, dar Lextorpskyrkan varit med i sju ar
tillsammans med manga andra forsamlingar i sé kallade utsatta stads-
delarruntom jlandet. Nu ser préasten Barbro Gustavsson fram emot den
nationella konferensen i Trollhdttan i slutet-av april.
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MBRYOT TILL NATVERKET bildades redan
for 20 ar sedan i Goteborgs fororter, dar
kyrkan inség att det behovs nya sitt att
arbetaien vardag med olika kulturer
och olika religioner. Den 6kade flykting-
strommen 2015 innebar att &ven mindre

férsamlingar i mindre stider som Trollhittan

annu mer aktivt behovde reflektera 6ver hur

pa hur kyrkan pa bésta sétt kan vara en enande

kraft och vara tillgénglig for fler.

- Idag dr vidrygtett 30-tal medlemmar, frimst
férsamlingar eller delar av pastorat, som ingér i

nitverket, fran Malmo till Stock- 99

holm. Medlemmarnas gemensam-
manidmnare ar att vi verkarien

runt om ilandet, men har ocksa bjudit in férela-
sare som ger oss nya och férdjupade perspektiv,
sdger Barbro.

Hon ndmner bland annat Erik Amna, professor
emeritus i statskunskap vid Orebro universitet
och pad manga olika sitt engagerad som sakkun-
nig kring fragestillningar och utredningar som
tangerar de utmaningar som Framtiden bor hos
oss diskuterar.

TEMAT FOR KONFERENSEN dr Trygghetivara
stadsdelar. Bland de medverkande med lokal
férankring finns bland andra kommu-
nalradet
Monica Hansson och Universitets-

maéngreligids och méngfacetterad MEDLEMMARNAS lektor och Fil dr Karin Flensner vid
stadsmiljo, ddr viinte har sd manga GEMENSAMMA Hogskolan Vist, dir hon forskar kring
officiella medlemmar i Svenska NAMNARE AR ATTV| frdgor om religion, sekularisering,
kyrkan, sdger Christina Bystrom. VERKAR 1 EN integration och migration i skolmiljo.
Hon var med och startade nitver- . , Aven Gigi Cederholm, samordnare for
ket som kommunikator i Bergsjon/ MANGRELIGIOS OCH Trygghetsvandrarna Trollhidttans stad
Biskopsgarden i G6teborg, bland MAN GFACETTERAD ochkommunpolisen Victor Prastbacka
annat tillsammans med kyrkoher- = kommer
darnaide férsamlingarna. Troll- STADSMILJO. ett medverka.

héttans nye kyrkoherde Henrik
Tornqvist var senare i ménga ar ordférande for
nétverket.

Idag jobbar Christina som en av tva anstillda
med att samordna och utveckla verksamheten
Framtiden bor hos oss.

- Nétverket tog form i samarbete med Gote-
borgs och Stockholms stift och ganska snart var
dven Malmo involverat, beréttar Christina.

ILEXTORPSKYRKAN AR nitverkets fragestéllningar
och ambition sedan linge en sjalvklar del av
vardagen. Prasten Barbro Gustavsson ser nu
fram emot att dntligen fa vara vird for den
tidigare pandemiuppskjutna konferensen. Inte
mindre dn femton workshops for medarbetare
iSvenska kyrkan &r planerade under tre dagar.
Och dven fortroendevalda samlas for en halv-
dagskonferens.

-Jag ar valdigt stolt och glad 6ver programmet
vi erbjuder. Vi bade diskuterar erfarenheter och
goda exempel fran allt som gors inom nétverket

Niatverkets samordnare Christina
Bystrom ser fram emot dagarnai Trollhdttan
26-28 april, dar Lextorpskyrkan blir det naturliga
navet.

- Nu har det gétt néstan tva ar sedan vi bestim-
de oss for rubriken Trygghet i vara stadsdelar,
men den 4r juiallra hogsta grad fortfarande
aktuell, sdger hon och syftar inte minst pé alla de
skjutningar och gangkriminalitet som stindigt
g0r sig pamind.

BARBRO GUSTAVSSON HAR, forutom lang erfarenhet
som féngelseprist, ocksd de senaste tio aren haft
kyrkans uppdrag att finnas som stod for den lo-
kala polisen i rollen som polisprést. Det har givit
henne ytterligare erfarenheter och insikter i pro-
blematiken och utmaningarna. Det dr kunskap
som hon tar med sig in i arbetet med Framtiden
bor hos oss.

- Poliser gar inildgen och tar hand om manga
svara situationer. Samtidigt ar det s& oerhort
viktigt att polisen far hjdlp av ménniskor som ser

Natverket Framtiden bor hos oss (FBHO) bildades ar 2000 och natverket bestér idag av ett drygt 30-tal forsamlingar och
distrikt som arbetar i mangkulturell och mangreligiés miljé i bland annat Malmg, Boras, Géteborg, Linkdping, Norrkoping,
Trollhattan, Uddevalla, Sodertalje och Stockholm. Natverket arrangerar konferenser, utbildningar och driver opinionsfragor.
Malet &r bland annat att prova olika metoder och utbyta erfarenheter bade internt och externt. Natverket erbjuder en
gemenskap for reflektionen kring att vara evangelisk- luthersk kyrka i en ny tid, praglad av méangfald. Kommunikation ses

som en teologisk praktik.
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Lextorpskyrkan vill vara en naturlig och viktig del av
livet i stadsdelarna Kronogdrden, Lextorp och Sylte,
understryker préasten Barbro Gustavsson. Hon har alltid
haft ett stort engagemang i internationella fragor och

i Lextorp fungerar Svenska kyrkan ofta som ett nav for
maénniskor fran olika samfund och olika kulturer.

och hor saker, understryker Barbro.

SOM KOMPLEMENT TILL det ménskliga
Ogat utokas nu successivt kamera-
6vervakningen. Strax efter arsskif-
tet kom exempelvis beskedet att
polisomréde Ostra Fyrbodal fatt
pengar for att etablera 6vervak-
ningskameror pa just Kronogérden,
Lextorp och Sylte; tre stadsdelar
som klassats som riskomrade.
Syftet dr att kamerorna ska bidra
till polisens arbete att forebygga
och klara upp brott. For drygt ett &r
sedan dndrades ocksa lagen, sd att
polisen inte langre behover till-
stand fran Integritetsskyddsmyn-
digheten (IMY). Ndrmare 40 platser
iKronogarden, Sylte och Lextorp
ska 6vervakas, baserat pa bland
annat pd brottsstatistik och sam-
tidigt viagt mot en rad faktorer dar
intresset for integritet vigts mot
intresset for att 6vervaka.

Kamerorna vicker ocksé fragor,
menar Barbro Gustavsson.

- De bidrar sdkert till att det blir
lugnare och det hjidlper polisen att
ta fast kriminella, men det méste
varavaldigt tydligt kring hur
kamerorna anvinds.

Négon kameradvervakning vid
Lextorpskyrkan dr inte aktuell.

- Viharinte ratt till det, utan
du ska alltid kdnna att du ar fri att
komma och gé till kyrkan utan
attvara overvakad. Kyrkan dr en
fristad, konstaterar Barbro.

Hon hoppas och tror att den
stundande konferensen kommer
att bidra till att kyrkan kan spela
en dnnu mer aktivrollidet
gemensamma arbetet med att fa
ménniskor med olika bakgrunder
att métas runt om i Sverige.

- Framtiden bor hos oss har
bland annat bidragit till att det idag
ar betydligt fler organisationer och
kommuner som soker samverkan
med Svenska kyrkan. Den utveck-
lingen har verkligen gatt &t ratt hall,
siger Barbro Gustavsson. ¢
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HAR VAXEREN
FARGSTARK

TEXT: ERIK TORSTENSSON FOTO: AMER KAPETANOVIC

VA R ‘
Kylan borjar slappa taget och det vankas hogsasong for ganget som

ser till att Gotalundens och Hajums begravningsplatser maoter varen pa
basta satt.

— Den har tiden ar skon. Det ar som att slappa pa handbromsen och

vi vaxer till over 30 anstallda un ommarhalvaret, sager Kjell So
enhet av att halla saval golfbanor som |

lagbasen som har manga ars er
fotbollsplaner grona.




ILLSAMMANS MED LAG-

BASKOLLEGAN Michel

Matheussen ser Kjell

till att verksamheten

flyter pa och att man

foljer arshjulet med
alla dess olika moment och
sysslor.

- Utover vara tva begrav-
ningsplatser ansvarar vi for
skotseln runt kyrkornas fastig-
heter dven i ytteromrédena,
med allt frén grasklippning till
snorojning. Sa det finns allt att
gora aret runt. Men det dr klart
att det 4r nu pa varen som det
vixlar upp pa allvar. Det dr lite
grann som att g och vinta pa
att fotbollssdsongen ska starta,
siger Kjell.

Nuhar han bara drygt ett
halvar kvar till pension. P4
papperet.

- Om jag kdnner mig som jag
gor nu sa tanker jag att jag skul-
le jobba ett ar extra och vinta in
min hustru, sd gir vii pension
samtidigt 2023, sdger han.

OM DET BLIR mer tid for golf
aterstar att se. Kjell har jobbat
indstan 20 &r med skotsel och
drift av sévél Fiargelanda golf-
klubb som Lyckornas golfklubb
iLjungskile. Dérefter jobbade
han kvar inom anldggnings-
branschen med fokus pé bade
golfbanor och fotbollsplaner
innan yrkeslivet fortsatte

med fokus pa anldggning och
gronytor inom byggkoncernen
NCC.

Nu har han jobbat sex ar
med Trollhdttans begravnings-
platser.

- Jag trivs fantastiskt bra och
kéande mig hemma direkt néir
jagborjade. Det dr ett gott ging

och ett omviaxlande arbete,
séger Kjell, som bor i Uddevalla.

BADE KJELL oCH lagbaskollegan
Michel 4r med s& mycket det
garijobbet ute pa begravnings-
platserna, vid sidan av det
administrativa arbetet.

- Det dr viktigt att bygga ett
starkt team och att vi tillsam-
mans kan férdela arbetet och
hjilpas &t dar det behovs. Jag
upplever att det finns en vildigt
stark delaktighet och lagkédnsla
och det ar en forutsattning for
atthinna med allt det som vi
ansvarar for. Det ar mycket
prioriteringar som maste goras
varje vecka och varje dag, sdger
Kjell.

NU VAXER ARBETSSTYRKAN
under varen och de aret-runt-
anstéllda far forstarkning infor
sommaren i form av sdsongs-
arbetare och feriearbetare.
Rekryteringsprocessen in-
leddes redan i februariijakten
palangsdsongsanstillda och
ytterligare ndgra for sisongs-
anstéllning i tre manader. Till
det kommer 16 ferieanstillda
pavardera fyra veckor. Manga
sdsongsanstillda dterkommer
ar efter ar.

- Detérjuen trygghet for
oss och gor att vi vet att vi dven
har sdsongspersonal som kan
var verksamhet, sdger Kjell
Solefors.

De som jobbar fyra veckor
under sommaren &r oftast lite
yngre, men for att hantera ma-
skiner finns en 18-arsgrins.

- Det dr helt enkelt en sdker-
hetsfrdga, men det kiinns bra
attvi anda kan erbjuda manga
ungdomar mojligheten att

komma utiarbetlivet. Vitar
dven emot en del praktikanter,
sdger kyrkogardschefen Frank
Thorén Hall.

Han konstaterar att intres-
set for att sisongsjobba som
kyrkogardsarbetare brukar
vara stort.

- Vi behover olika kompe-
tenser. Bade de som ar duktiga
pa skotsel inom plantering och
vaxter, men ocksa de som ar
bra pa att hantera maskiner.
Det 4r en mix, helt enkelt, och
vi behover en flexibilitet. Och
sjalvklart utbildar vi alla som
anstélls, papekar Frank.

God fysik 4r en bra egenskap i
jobbet som kyrkogardsarbetare.

- Det underldttarialla
jobb, men du kan vara ganska
trott efter en hel dags arbete
med planteringar, rensning,
gravning, rojning eller gris-
klippning. Sdrskilt om det dr
daligt vader, konstaterar Kjell
Solefors.

DRYGT 32000 penséer ar pa vig
nerijorden den narmaste tiden,
sedan granris rensats undan
och rabatterna forberetts. Allt
fler gravplatser utrustas nu
dessutom med planteringsla-
dor, som gor det enklare att reg-
lera vattningen. Det bidrar bade
till minskad vattenanvindning
och effektivare skotseln. I takt
med att begravningsplatserna
véxer dr det viktigt att hitta nya
héllbara arbetssétt.

KYRKOGARDSCHEFEN FRANK
Thorén Hall ser varen som lite
av en examenstid.

- Det ar nu vi ser resultatet
av allt arbete som gjorts under
hosten och vintern. o
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ew.Stanatumet kan va‘hera lite beroende pa vadret ech
hur plantorna tagit sig i vaxthuseh hos odlaren. | ar lag
fw dessutom ner extra Ir
penséerna annu battre foru tningar, da vi ifjol drab
.- av en svampsjukdom som slog u 1'@ delar,dv.pfh'me— .
rlngacna bade pa Gotalﬁnden och Ha}ﬁm En orsak- s
i sva?hpé]ukdomar 4r att klimatet blivit varmare-gveﬁﬁ‘ndar z
&:/arén, sag'er kyrkogardschefen“ﬁralkk Thoren Hail iy

VARSTADNING

DAMMEN RENSAS PLANTERINGAR PLANTERl_NBSLADUR :
Den vackra dammen SES UVER 0CH \(ATTNET ANLAGGS : Under varstadningen .~
pROdIUISpses SATTS PA Fler s4 kallade planterings- _sopasisgrusupp,

fran alger som véxer
mycket under var och
forsommar.

Alla planteringar med
perenner ses 6ver och vattnet
sétts pa igen eftervintern, = =
da det varit avstangt for att:
undvika frostskador.

- grasmattor ses over-

lador anldggs vid gravar. -~
~ach granrls‘(asbo'

med skotselavtal foratt .
Qe jamnare fuktighetoch = -
minska vattenanvandningen. ~ -

. frén gravarma med
: skotselavtaﬂ



| LEXTORPSKYRKAN

Krilja &r en Goteborgsbaserad trio
som spelar traditionella romska

sanger fran Ryssland och Osteuropa.

Fredagen 1 april kl 17:00 bjuder
de pa After Work-musik i Lextorps-
kyrkan. Mingel och tilltugg innan
konsertstart.

4 maj kl 17.00 blir det After Work-
musik med Gustafsson Norin. De
spelar folkmusik, psalmer i folkton
och kanske en droppe Bach pa drag-
spel, fiol, orgel och altfiol. Mingel
med tilltugg innan konsertstart.

MUSIKKVALL
MED FAMILJEN ENORSON LARSSON

Visa, pop och lite daremellan.
Andakt och kvallsmacka.

Skogshdjdens kyrka
31 mars kl 19.00

Mellan 1-24 april kan du uppleva paskens olika berattelser utanfor

eller i fonster vid till vara lokaler.

Kyrkans hus
Palmsondag och sista méltiden

Kyrkans Gard Stromslund
Getsemane

Lextorpskyrkan
Jesus fangslas, Petrus fornekar
Jesus, Jesus dom och dod

Gotalundens kyrka
Paskdagen med uppstandelsen

Skogshdjdens kyrka
Jesus visar sig for larjungar pa
vag till Emmaus

Pa plats far du berattelsen i bild och text. Mer information finns
pa hemsidan: svenskakyrkan.se/trollhattan

MUSIK-
GUDSTJANST

Ebba Knutsson sjunger
tillsammans med Skogs-
hojdens kyrkas korer Christer
Larsson, gitarr, Kimmo
Tuomaala, piano och ledning,
Helena Cervin, ledning.

Lars Nordh, préast.

Skogshdjdens kyrka
10 april kl 18.00



TAGO- VALBORGS-

MASSO-

KVALL FIRANDE

P& valborgsmassoafton
Tacos, quiz, andakt. kl 18.30 véalkomnas varen

50 kr/vuxen, 25 kr/barn under 10 ar. med brasa, séng, vértal
o L e - av Fr.Stefanos Guven,
Biljetter séljs pa plats i Gotalunden Tl sehardel Lesioms
from mandog 1/4 fla ochanekt Lo PILGRIMSVANDRINGAR

Gotalundens kyrka sjungerin Iy
kl 17.00-19.00 : varen. A &

6 april, 20 april, 4 maj och 18 maj:

Fo6lj med péa en pilgrimsvandring i
omgivningarna runt Gétalundens

[ kyrka. Startkl 12 och vi ar ater kl 13.
30 APRIL Kom gérna tidigare till vart
véffelcafé och ladda med véffla

och kaffe fran kl 10.30.

21 maj: Pilgrimscykling via Naglum,
En musikstund vid Ons;jo, Vassanda, Bratte — ca 25 km.
lunchtid, kl 12.15 i

Trollhattans kyrka.

Tisdagar fram till
31 maj.

Start och avslutning vid Kyrkans
hus.

26/5: Kristi Himmelsfardsvandring
fran Forngarden till Lextorpskyrkan.

28
11-12/6: Tvadagarsvandring med
. overnattning pa Pilgrimsleden Gota
TRULLHATTANS alv till Utby och Hjartum. pck

9/7: Vandring fran Skogshojdens £
kyrka till Grasviken. Pilgrimsmassa
i Grasviken kapell.

OPPEN KYRKA
Arlig festival fér medletids-, rendssans- TRULLHATTANS o )
och barockmusik. | &r firar festivalen 3/9: Pilgrimscykling
10 ar vilket firas med en hel extra dag KYRKA www.svenskakyrkan.se/
"~ rm————— pa EESEEE Mandag-Loérdag trollhattan/pilgrimsvandring
Program kommer finnas pa K 11-18

svenskakyrkan.se/trollhattan fran 25 april APRIL/MAJ B

| SCHLAGERANDA

Linus Wallberg, séng och Johan
Waldefeldt, gitarr. 19 maj kl 19.00

MED MUSIK AV LALEH

Karer fran Lextorp och Skogshojden
under ledning av Elina Bomstrém och
Helena Cervin. 26 maj kl 19.00

|}
A




Hogmassa, Gotalundens kyrka, Jan-Kenneth Johansson,

11.00
D/K-klubben medverkar
11.00 Hogmassa, Trollhattans kyrka, Tina Haettner Blomquist, Kyrkokdren
PALMSONDAGEN 11.00 Gudstjanst med sméa och stora, Lextorpskyrkan, Elisabet Oman
10 APRIL
14.00 Finsk massa, Lextorpskyrkan, Mikko Ollilainen
16.00 Ekumenisk gudstjanst, Sjukhuskyrkan NAL
18.00 Musikgudstjanst, Skogshdjdens kyrka, Lars Nordh, Ebba Knutsson
’ sjunger tillsammans med Skogshojdens kyrkas korer
MANDAG 11 APRIL 18.00 Passionsandakt, Gotalundens kyrka
TISDAG 12 APRIL 18.00 Passionsandakt, Gotalundens kyrka
16.00 Méssa, Sjukhuskyrkan NAL
ONSDAG 13 APRIL
18.00 Passionsandakt, Gétalundens kyrka
14.00 Skértorsdagsmassa, Lextorpskyrkan, Hakan Dafgard
Skartorsdagsmassa, Gotalundens kyrka, Tove af Geijerstam,
18.00 Agapeméltid efter madssan. Agapeméltid &r ett nattvardsfirande som
. paminner om Jesus méltid med larjungarna.
SKARTORSDAGEN
14 APRIL 18.00 Finsk skértorsdagsmassa, Lextorpskyrkan, Riki Kuivalainen
19.00 Skértorsdagsmassa, Sjukhuskyrkan NAL, Lars Nordh
19.00 Skartorsdagsmassa, Trollhdttans kyrka, Annette Borjesson,
orgelmusik Mattias Eklund
11.00 Langfredagsgudstjénst, Lextorpskyrkan, Barbro Gustavsson
- = . 11.00 Langfredagsgudstjanst, Gotalundens kyrka, Ann-Cathrine Kroon Sahlin
- =", | LANGFREDAGEN
o 2 15 APRIL 11.00 Léngfredagsgudstjér_]_st, Trollhdttans kyrka, Annette Borjesson,
= g ensemble ur Motettkoren
18.00 Orgelkonsert, Trollhattans kyrka, Elina Bomstrom
et 10.00 Péaskdagsgudstjanst med smé och stora, Skogshojdens kyrka, Lars Nordh
B~ - 11.00 Hogmassa, Gotalundens kyrka, Petra Waller
e -
68— - . = PASKDAGEN 11.00 Hogmassa, Lextorpskyrkan, Elisabet Oman och Henrik Torngvist
= . 17 APRIL
11.00 Hogmassa, Trollhattans kyrka, Tina Haettner Blomquist, Motettkdren
14.00 Finsk massa, Lextorpskyrkan, Riki Kuivalainen
16.00 Ekumenisk gudstjanst, Sjukhuskyrkan NAL, Lars Nordh
11.00 Gudstjanst, Lextorpskyrkan, Elisabet Gman
ANNANDAG PASK 14.00 Emmausvandring, Trollhdttans kyrka
18 APRIL
18.00 Musikgudstjanst, Gotalundens kyrka, Emma & Henrik Bengtsson pé
' flygelhorn och marimba
ONSDAG 16.00 Méssa, Sjukhuskyrkan NAL
20 APRIL
0 18.00 Massa, Kyrkans hus
TORSDAG 21 APRIL 18.00 Méassa, Gotalundens kyrka

!‘,'I
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FOR ALLAMED
BARNEN | FOKUS

Kanske kommer du direkt fran
jobbet, fritids eller forskolan. D& ar
det gott att veta att Messy church
borjar med drop-in-fika. Sedan
presenteras temat som vi pysslar
och sjunger kring. Detta anvander
viienkort, enkel gudstjanstinnan
kvallen avslutas med lagad mat.

Ingen anmélan — det &r bara att
kommal! Maltiden ar gratis for barn,
30 kr for vuxen.

Gotalundens kyrka
7 april och 2 juni kl 17.00

TAPRIL +2 JUNI

Ar du intresserad av
sanglektioner/rostvard?

Denna fraga vander sig till dig, ung
eller aldre som vill eller har funderat pa
att ta sénglektioner. Ar du intresserad
av att utveckla din rost, lara dig om
andningsteknik, artikulation etc?

Du behdver inte kunna ldsa noter!

Hor av dig till kantor Thorgny Skantz:

0520-4729 49
thorgny.skantz@svenskakyrkan.se

EMMAUS-
VANDRING

P& annandag pask, den 18 april, kan
du folja med pa en cirka timmes latt
promenad med pauser for textlasning,
bon och samtal.

Visamlas kl 14.00 vid Trollhattans
kyrka och avslutar pa samma plats.

Tina Haettner Blomquist, prast, och
Karin Melkersson, diakon.

SE MER PA WEBBEN:

—STICKRETREA

N

| LUGNETS TECKEN

Kom pa stickretreat pa Grasvikens kurs- och

ldgergard! Handarbeta tillsammans med andra

en helg nar varen ar som finast. Ni &r valkomna

till tre dagar fyllda av bland annat stickning, virkning, broderi och
forelasning av Tant Kofta.

Pris: 1400 kr for helpension. Begréansat antal platser.

For mer information och anmilan (senast 29/4) sa kontakta:
Roos-Marie Oskarsson
roos-marie.oskarsson@svenskakyrkan.se | tel 073-829 24 29

Christina Hernvall

christina.hernvall@svenskakyrkan.se | tel 076-798 03 48 —

31

DROP-IN BROLLOP

Storst av allt ar karleken och att fira den behover varken
kosta sarskilt mycket tid eller pengar. Passa pé att gifta
er i Trollhattans kyrka den 4 maj!

Viordnar prast, lokal, musik, vittnen och till och med
datum! Ni bestammer sjalva hur ni vill gora med gaster,

bukett, eller hogtidliga klader.
;" f & I‘
< 4 ~
) "

Har du fragor eller vill boka en vigseltid under
drop-in-tiden, kontakta expeditionen pa:
0520-4729 00

Det har ar bara ett axplock av alla aktiviteter och evenemang.

Allt som hander hittar du pa: svenskakyrkan.se/trollhattan/det-hander

Véra aktiviteter och evenemang paverkas av géllande restriktioner.



INSAMLINGS

Behover du QO i a C.I.
négon att Svenskakyrkan =
prata med? w

Vi féringa journaler och har

s DELA LIKKA UNDER
0520472985 SAMMA HIMMEL

Tis kI 09-10, 6vrig tid rost-
brevl&da (vi ringer upp). 45 miljoner manniskor riskerar nu akut hungersnéd.*

Swisha halva beloppet fér nagot du koper.

svenskakyrkan.se/
trollhattan/samtal

SWISHA

Palveleva puhelin " vwrmmp HALVA
KUN TARVITSET KESKUSTELU- - MATKASSEN

TAI KRIISITUKEA

PUHELIN
Jokailta klo 21-23
020-25 2500

CHATTI

Torstaisin ja sunnuntaisin
klo 18-20

NETTIKIRJE

Vastaus 24 tunnin
kulusessa

svenskakyrkan.se/ Tillsammans gor vi varlden hel.
palvelevapuhelin Din gava gor det maojligt.

Ruotsin klrkko :‘*': *Kalla: FN (nov 2021) svenskakyrkan.se/act

Kéanner du till nagot barn eller ungdom som har

en narstaende med beroendeproblematik eller

psykisk sjukdom?

Musslan dr en stodgruppsverksamhet for barn 7-18 ar. Vitriffas 1 gang/vecka och
pratar om viktiga saker, fikar och gér roliga saker tillsammans. Det ar skont att fa prata
med andra i liknande situation! Musslan dr ett samarbete mellan Svenska kyrkan och
Trollhdttans Stad. Det dr kostnadsfritt och vi har tystnadsplikt.

Tvekainte att héra av dig till Musslan:
070-390-86-88 / trollhattan.musslan@svenskakyrkan.se

Svenska kyrkan i Trollhattan Kyrkogardsforvaltningen

Telefon 0520-47 29 00 Telefon 0520-47 30 00 Svenska kyrka n %I
trollhattans.forsamling@svenskakyrkan.se  trollhattans.begravningsexp@svenskakyrkan.se M
www.svenskakyrkan.se/trollhattan www.svenskakyrkan.se/trollhattan/kgf TROLLHATTAN




