
Blomstrande ängar

Äng i stället för gräsmatta

En del i vårt arbete med att gynna den biologiska mångfalden innebär att vi på utvalda ytor i 
pastoratet, istället för gräsmatta, anlägger ängsytor.
Vår största fördel med att låta vissa gräsytor bli ängsmark istället, är att vi skapar en bättre 
livsmiljö till många viktiga insekter. En klippt gräsmatta är en mycket artfattig miljö, en äng 
erbjuder föda, skydd och boplats för fler arter. I dagsläget är många arter rödlistade, och akut 
hotade. Vi i pastoratet föregår med gott exempel genom att visa hur vi gynnar den biologiska 
mångfalden med ängsplanering.
En annan fördel är att vi spar resurser, då en ängsyta bara behöver slås en gång om året.
Ängsytorna kommer så småningom att blomma under sommaren och skapa fin kontrast mot de 
klippta gräsytorna.

Att komma igång

Jorden i en vild blomsteräng är väldigt näringsfattig. Ett sätt att starta en ängsodling kan vara att 
skala av det översta jordlagret, för att ta bort den näringsrika jorden. Om detta inte är möjligt kan 
gräsmattan rivas upp och frön av passande ängsfröblandning sås på våren.
I slutet av sommaren, när växterna blommat över, slås ängen. Tänk på att inte slå för lågt ner mot 
marken, så att plantorna skadas. Använd gräsklinga eller lie, inte trimmertråd. Trimmertråden  
trasar sönder plantorna och lämnar mycket växtdelar som är svåra att räfsa upp. Låt växterna ligga 
kvar en vecka för att fröa av sig. Därefter räfsas växterna ihop och kan med fördel användas som 
täckmaterial/ jordförbättring i tex ett buskage.
Undvik organiskt material på ängen, gödsla aldrig.
Öka antalet växtarter på ängen genom att slänga ut frön från lokala ängsväxter under sensommar/ 
tidig höst.
När ängen sköts på rätt sätt, kommer den i takt med att näringsinnehållet i marken blir lägre, 
blomma mer för varje år.


