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Kyrkoherden har ordet

Jag gillar TV-programmet Allt for Sverige dar ett gang fran
USA kommer for att uppticka det land varifran deras slak-
tingar en gang utvandrade. En av arets deltagare berittade
att han flyttade runt mycket som liten och darfor saknade
nagot han kunde kalla "hemma”. Hans pappa hade arbetat
med Billy Graham, en evangelist som akte kontinenten runt
for att predika. Flera sa till honom att nu reser du till det land
ivirlden som dr mest sekulariserat, dir inte sa manga tror pa
Gud. Men nir han ldrde kdnna Sverige och métte manniskor
har, kunde han inte halla med om det pastaendet. Han upp-
levde att s& mycket i vart samhille och viardegrund ir rotat i
den kristna tron, mycket mer dn vi kanske sjdlva inser. Och
jag tror det dr sa. Manga svenskar kanske inte svarar ja pa
fragan; tror du pa Gud? Men vi haller dnda ideal sdsom alla
ménniskors lika viarde och viardighet hogt och vi vill kunna
visa andra respekt, hjilpa till och dela med oss.

Nir jag tanker pa vad kyrkan ar, tinker jag inte pa en
byggnad. Jag tinker inte heller i forsta hand pa de som bru-
kar fira gudstjanst pa sondagarna eller vem som dr medlem i
forsamlingen eller ej. Nej, jag tanker pa alla som vill sin nédsta
vil och pa alla de boner som bes i tysthet och goda handling-
ar som dger rum varje stund hir i Danmark-Funbo forsam-
ling och som Gud glads over.

[ det hiar numret av Kontakt berittar nagra forsamlings-
bor hur de lever ut sin kristna tro i handling. Jag vill tacka
alla er som satsar tid och engagemang. Ni behovs verkligen.
Och jag vet att du som striacker ut en hjilpande hand ocksa
far mycket tillbaka. I dessa tider da sa mycket (dessvirre)
uttrycks i ekonomistiska termer — att vara
volontdr — det dr en typisk win-win!

Har du funnit din uppgift?

Oppna mig for din kirlek,
vdrlden behover mig.
Virlden behover din kdrlek,
strommande genom mig.
Sv.ps 96:1

Susanne Nordgren

kyrkoherde
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| min faders hus finns
manga rum

Viilkommen till ett andrum. Jag foreslar att du la-
ser denna text langsamt, ge dig sjilv den tid du
behover. Texten ar tankt att fungera som en guidad
bon utifran de inledande raderna i Johannesevangeli-
ets 14:e kapitel. Du kan ocksa lata tankarna floda helt
som du sjalv vill om det kdnns battre for dig.

Satt dig bekvamt dédr du befinner dig. Se till att
du sitter ostort, forsok att stilla dig och fokusera
din uppmirksamhet inat. Lat hela du, med hela din
kropp, vara narvarande i rummet. Satt fotsulorna i
golvet, om det 4r mojligt. Forsok ha en rit vinkel
mellan lar och underben. Prova att landa med rum-
pan och laren sé stabilt som mojligt dir du sitter.
Rita pa ryggen, lat nacke och huvud inta en stolt
position. Kdnn 6ver magmusklerna om de kan fa
sldppa taget och magen kan fa bli riktigt avslappnad.
Slappna av ocksa i kidken, kanske kan det fa bli ett
mellanrum mellan tandraderna. Andas och tank att
du tar luften fran djupt ner i magen. Om det bara
kanns pressande eller krivande sa tink hellre att du
tar ett sa lugnt och skont och nédstan somnigt ande-
tag som mojligt. Lat dina andetag fa f6lja den rytm
som kdnns behaglig for dig. Prova att ge dig sjalv
nagra riktigt langa utandningar.

Glid nu i uppméarksamheten till en plats i tanken
dér du kdnner dig tillfreds och trygg — en plats,
precis vilken som helst, pahittad eller verklig, dir du
gillar att vara. Lagg marke till hur det ser ut dar du
just nu befinner dig. Har har du det bra, du njuter av
stunden. Stanna hir och tillat dig att slappna av.

Nu kommer du att fa lisa de tva forsta verserna
i Johannesevangeliets 14:e kapitel ddr Jesus talar till
sina larjungar. Han siager: Kinn ingen oro. Tro pd Gud,
och tro pa mig. I min faders hus finns mdnga rum.

Du befinner dig fortsatt vid den skona och trygga
platsen du tog dig till nyss. Jesus talar till dig och
han sager: Kdann ingen oro... Stanna upp en stund, lat
dina andetag vila i de orden. Kdnn ingen oro. Jesu
foljdfraga till dig skulle kunna vara; finns det nagon
oro som du skulle vilja bli av med? Hur skulle det bli for
dig om du blev av med den? Fortsitt att uppméarksam-
ma din andning. Andas ut all oro. Andas in Guds
karleks kraft.

Jesus talar till dig igen och han sager: Tro pd

Gud, och tro pd mig... Jesus finns vid din sida och han
blir glad varje gang du véljer att luta din axel mot
honom. Han 6nskar ha dig dar, men han later dig
bestamma sjdlv hur du vill gora. Ser du honom vid
din sida? Hur kianns det for dig att befinna dig i hans
narhet? Fortsitt att 1ata dina andetag folja den rytm
som kanns behaglig for dig.

Du befinner dig fortfarande pa din trygga plats.
Jesus talar till dig en tredje och sista gdng och sager:
i min faders hus finns mdnga rum... Han vinder sig till
dig med 6ppna armar och siger: du dr sd vilkommen
hit, kdnn dig som hemma. Hér finns plats for dig, gott
om plats, hit kan du atervinda nér helst du vill och
du stannar sa lainge du onskar.

Nir du édr redo, kom tillbaka till det verkliga
rummet du befinner dig i hidr och nu. Se dig omkring.
Striack pa kroppen, ror pa muskler och leder och
kann hur du ér ater i din vanliga vardag.

Tack for att du har varit med mig i denna bon.

Vi har deltagit fran vara olika speciella platser och
samtidigt tillsammans. M& Guds goda Ande leda dig
pa alla dina végar. Lat oss ga i frid. Amen.

Marie Blomkvist Falkeno
Diakon

Pilgrimsvandring 18 april

Annandag pask vandrar vi tillsammans fran
Domkyrkan till Savja kyrka, dar vi ater en

maltid och firar massa tillsammans.

Samling utanfér Uppsala Domkyrka kl. 13.30.
Information och anmalan till Anette Brandt:
anette.brandt@svenskakyrkan.se,

018-418 10 48




Nattvandrarna i Sdvja

Vet du om att det finns en grupp minniskor
som varje fredagskvill, sedan ett par ar till-
baka, nattvandrar i Sdvja? En av dem dr Viktoria
Rydberg som arbetar som ldarare pa Storvreta-
skolan och bor med sin familj i Sdvja. Hon leder
Nattvandrargruppen tillsammans med Steffen
Weckner och ett par personer till. Gruppen bestar
av fordldrar med barn pa skolan och andra vuxna
i omradet. Gemensamt ir att de vill gora en insats
for sitt lokalsamhille. Vissa dr med och vandrar
en gang, andra aterkommer regelbundet. Alla del-
tar ideellt. De organiserar sig genom foreningen
Nattvandring.nu, som finns i olika delar av Uppsala
och runt om i landet.

Till och fran har det varit oroligt bland en del
barn och unga i Sivja. Darfor finns det behov av
vuxna som ror sig ute kvillstid. Generellt ar
bade fordldrar och ungdomar tacksamma for att
Nattvandrarna promenerar i omradet. Syftet med
nattvandringen &r att vara ett stod for dem som
de moter utomhus. Enligt Viktoria handlar natt-
vandringen om att vara en synlig medminniska,
en trygg vuxen i omradet och nagon som &r in-
tresserad av ungdomarna. Som nattvandrare ska
man finnas till hands som nagonting mellan en
foralder och en kompis.

Gruppen triffas inne pa Savja kulturhus varje
fredagkvaill klockan atta. Kvillen pagar som
langst till klockan elva. Innan de sétter pé sig sina
roda vistar och gar i vig har de en kort samling.
Under den gar de igenom forhéllningsregler. De
kontaktar ocksa polis och Uppsala kommuns
ungdomsjour (socialarbetare pa falt) for att
informera om att de dr redo att paborja kvillens
promenad. Samarbetet med myndigheter ger
nattvandrarna snabb hjilp om en hindelse upp-
star. Nattvandrarna kan ocksa vara behjilpliga i
ett forsta lage vid en mer allvarlig situation innan
ungdomsjour eller polis tar vid. Skarpa ligen
tillhor dock ovanligheterna. For det mesta inne-
bar nattvandringen lugna promenader i omradet
kring Savja Kulturhus och IP, Bergsbrunna, Sévja
kyrka, ICA, Vilan, Nantuna och koloniomradet.

Minst tre personer behover delta for att de ska
ge sig ut och nattvandra. Via sms meddelar man
gruppen om man kan vara med kommande fre-
dag. Det optimala &r att sex till atta personer dr
pa plats. Gruppen delar da upp sig och vandrar i
team om tre till fyra personer. Om nagon ar med
for forsta gangen ser gruppen till att dessa perso-
ner far en bra introduktion och vandrar tillsam-
mans med nagon som 4r van.



Antalet aktiva i gruppen har varierat kraftigt. Pa
senare tid har de varit fa, vilket gor verksamheten
sarbar och tungrodd. Under de perioder som de
har varit manga har arbetet tvirt om varit enkelt
och littsamt. D& har man inte behovt delta lika
ofta, berittar Viktoria.

— Det fina med ett ideellt engagemang &dr att man
ger och man far. En av fortjansterna med att natt-
vandra — utover det uppenbara att man kédnner att
man finns dér f6r ungdomarna och bidrar med
nagonting i samhillet — dr att det dr trevligt att

fa tréffa och lara kdnna de andra i gruppen. Har
sker spinnande moten! Manga steg pa stegrikna-
ren dr ytterligare en bonus.

Viktoria uppmanar alla som bor i Sévja,
oavsett om man ir foridlder eller inte, att testa att
vara med en kvill. Hon ser ocksa girna att grup-
pen nattvandrare bestar av personer med olika
kulturell bakgrund, for att aterspegla de barn och
unga som gruppen triffar ute.

Ténk om vi kunde fd Sévjaborna att vara
med och nattvandra en géng per dr. Det
skulle géra sddan skillnad, vilken drém!

Viktoria skulle 6nska att man redan i foraldra-
utbildningen pa MVC uppmanades att gora ett
par nattvandringspass, for att fa upp 6gonen pa
vad man behover forbereda sig pa som forilder.
Hon berittar att gruppen ocksa vill fa till ett
okat samarbete med idrottsforeningar och andra
organisationer i Sévja, exempelvis Danmarks IF
och Svenska kyrkan. Det skulle betyda oerhort
mycket om personer som dr aktiva dar ocksa
ansluter och forstarker nattvandringen.
Engagemanget ser Viktoria som en del i sitt
foraldraskap. Hon vill att hennes tonarspojkar
ska ha en trygg uppviaxt i omradet.
— Nér man gor barn tar man pa sig ett stort
ansvar. De ska inte bara vara hela och rena och
fa mat och en skolging. Det finns en fritid ocksa.
Vivill alla att det ska ga vil for barnen dven dér.
Man kan aldrig garantera att ens eget barn aldrig
kommer att behova hjilp eller att de alltid skoter
sig. Knepiga situationer kan drabba vem som
helst. Jag tycker att det dr viktigt att vara en aktiv
foralder, inte bara sdga till sina barn att gora si
eller sd, utan dven vara ute och visa sig.

for forsamlingens arbete pd
Savja kulturhus

Nagot som Viktoria tycker kan vara svart med
sitt uppdrag dr att hitta en balans i bemotandet
till ungdomar i ldgen som handlar om ritt och
fel. I motet med dem forsoker hon och hennes
medvandrare alltid skapa ett fortroende. Fast det
kan vara svart ndar man ser barn och unga som
tar felaktiga beslut eller beter sig illa mot andra.
— Om nagon till exempel sdger fula saker till en
aldre person kan jag som regel inte vara tyst. Jag
blir en sddan som ingriper eller tillrittavisar. Jag
kan vara en besvirlig vuxen. Det finns for- och
nackdelar med det, séger hon.

Jag vet att jag inte kan dndra
pd alla busar eller smdkrimi-
nella tiodringar. Ddremot
kan jag vara ute och visa att
sddant beteende inte dr ok.

Viktoria ger exempel pa tillfillen da de har stott
pa ndgon/néagra som ir pa glid och de behovt
gora nagot.

- Vid ett tillfdlle hjélpte nattvandrarna en be-
rusad ungdom, som inte kunde sta pa benen, att
komma hem till sina férdldrar. En annan gang
sag vi till att ndgra personer klittrade ner fran
taket pa en byggnad de inte borde vara uppe pa.
Om inte vi gor det, vem gor det da? Att natt-
vandra ir faktiskt att vara med och paverka.

Marie Blomkvist Falkend,
diakon med sdrskilt ansvar

RA | SAVJA
PR Ar du intresserad

av att vara med och
nattvandra? Kontakta
Viktoria Rydberg pa

viktrydb@gmail.com
for mer information.




Lasses frivilliga arbete
|Oser bostadsbristen
for vannerna ovan

K an du ta kontakt med gok-
tyteholkbyggaren och skriva
ihop nagot till forsamlingstidning-
en?, fragade kyrkoherde Susanne hastigt ndr hon
tittade in genom dorroppningen till mitt kontor.

- Goktyte... vad da? Sa du holkbyggare?

Mina fagelkunskaper stricker sig sa langt att jag
kan se skillnad pa en talgoxe och en blames. Den nit-
ta brunsprickliga figeln goktyta (som liknar hack-
spetten) kidnde jag inte till. Inte heller hade jag hort
talas om Lars "Lasse" Frojdlund, en 69-arig Nantuna-
bo med intresse for naturen, biologisk mangfald,
fotografering och inte minst fagelholksbygge.

Intervjun tar vil en halvtimme, tinkte jag nir jag
slog hans nummer. Flera timmar senare var jag om-
tumlad och inspirerad av allt spinnande Lasse hade
att berdtta om holkbyggen och faglarnas fantastiska
virld. Och dé kindes det som vi bara hade borjat.

Lasse hjalper faglar in pa bostadsmarknaden.
Nagra arter minskar i antal for att de har svart att
hitta lampliga platser att bygga bo pa. Goktytan,
staren och tornseglaren tillhor dem. Goktytan vill
t.ex. bositta sig i gamla trid, som det borjar bli ont
om. Tack vare Lasses arbete kan de dtervinda fran
Afrika till inflyttningsklara holkar i Uppsala och
omnejd. Om inte talgoxarna hinner fore forstas.
Lasse dr lite trott pa hur snabbt de flyttar in i hans
holkar och gor sig hemma. For att det ska finnas
nagra boenden kvar till goktytan pluggar han igen
holkarna tills slutet av april, ndr den aterviander.

- Da far alla faglar samma chans, forklarar han.

Intresset for fagelholksbygge borjade som barn.
Lasses pappa sysslade med viltvard i Lunsen och de
byggde holkar ihop. Som vuxen blev det svarare att
hinna med. Tiden gick till familj och arbetet som bio-
kemist. Som pensionir blev det littare. Nu spenderar
han i stort sett varje dag med holkarna. Det dr ett sétt
for honom att komma ut, oavsett vader, och fa motion.
— Dessutom mar man vildigt bra av att fa vara ute i var
vackra natur och f6lja den fran tidig var till sen host.

Under sina rundor sitter Lasse upp fagelholkar,
kollar till dem som &r redan dr uppsatta och ring-
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Biofppén ster om kyrkan"ér perfekt "goktytemark"

marker faglar, som han har licens for.

— Pa hosten rensar jag alla holkarna och far da ett be-
sked om det bott faglar eller getingar i holkarna. Ofta
kan det sitta en fladdermus och sova i holken!

Uppdragen kommer fran kommunen, Lansstyrel-
sen, foreningar, skolor och privatpersoner. Ett projekt
2021 var att placera 150 holkar i Hospitalparken. Lasse
hinner inte tillverka alla holkar sjilv utan far hjalp
av kommunens snickeri i Kdbo, som kan erbjuda 15
olika modeller for olika faglar. Utover faglarnas olika
krav pa planlosning édr det viktigt att veta var holkarna
ska sitta. Vissa arter har synpunkter pa grannarna
och andra gillar mangfald och bo néra andra.

Lasse drivs av att se alla holkar bebodda, inte bara
av faglar utan dven av getingar och humlor. Han
uppskattar ocksa alla nya ménniskor han tréffar, och
vanner han fatt, genom sitt "holkjobb".

LEDIG BOSTAD | DANMARK: ETTA MED GPPEN PLANLOSNING
OCH UTSIKT OVER LUNGT OCH GRONT OMRADE. PASSAR
BARNFAMILJEN. INFLYTT | APRIL. GOKTYTOR HAR FORTUR.




Det dr svart att lata bli att smittas av Lasses entu-
siasm och engagemang. Efter var intervju blev det
fagelsnack vid middagsbordet i flera dagar och pla-
nerna for ett kommande holkbygge dr redan igang.
Det ska inforskaffas virke och farg. Min fyraaring
ska fa mala holken fin. Och sedan ut i naturen med
hela familjen! Inflytt: april. Vilkommen hem goktytan!

Elin Bjorkelund, kommunikator

EN PA FAGELHOLKSBYGGE?

P4 Biotopias hemsida https://biotopia.nu/
besok-oss/pyssel hittar du instruktioner
pa holkar for olika faglar. Hall ocksa utkik
efter deras fagelholksbyggarkvillar som leds
av Lasse m.fl. For fler tips och svar pa fragor
gar det bra att hora av sig till Lasse direkt.

.
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Drommen om en tradgar

Var med och skapa en rekreations-
tradgard och utekyrka i Funbo!

Nu nér varsolen vicker jorden till liv sa kliar det
i mina fingrar. Jag vill ut och pata i triddgarden,
gora fint, plantera, och sedan se det vixa. Att fa
ga och titta till sina sma plantor, och se hur nagot
man sjilv satt i jorden vixer och frodas ar verkli-
gen nagot speciellt. Jag blir bade stolt och glad, och
forundrad 6ver hur ett litet fré kan bli till nagot
stort. Sdkert dr vi manga som mar bra av att vara
ute i naturen, fa arbeta med vara hinder, och se hur
nagot vi skapar vixer fram. Varfor inte gora det
tillsammans med andra?

For nagra ar sedan gjorde vi ett projekt vid Savja
kyrka, en odlingslott med gronsaker. Vi var ett
ging som hjilptes at att si, vattna, rensa, skor-
da, och sa smaningom koka en god soppa som vi
at tillsammans. Nu ar férhoppningen att vi ska
fa igang ett nytt projekt och jag har hogtflygande
drommar! En rekreationstradgard och utekyrka
i Funbo! Visst later det hirligt? En plats ddr den
som vill kan arbeta i tridgarden, plantera buskar
och blommor, gora snirklande gangar, placera ut
bankar och spaljéer. En plats dir den som vill kan
fa en stunds vila, fa sitta ner och njuta av allt det
vackra, kdnna dofter och lyssna till faglars kvitter.
En plats dar faglar och insekter kan trivas, och dar
vi kan plocka blommor att pryda altaret i vara kyr-
kor med.

Sakert dr ni manga i var férsamling som har
goda idéer och grona fingrar, eller som helt enkelt
gillar att grava och hugga i. Hor girna av er till
mig, sa kanske vi kan fa det att spira redan i var!

Sara Parkman, diakon



VOLONTARER | FORSAMLINGEN

ANDERS MANSSON

Engagerad — detir Anders. Han harintebaraett,utantva
volontdruppdrag. Det ena dr som chauftfér hos Uppsala
Stadsmission. Det borjade han med f6r fem ar sedan.
- Nir jag pensionerades fick jag tid 6ver och ville gora
nagot betydelsefullt. Uppdraget hos Stadsmissionen
hittade jag via Volontdrbyran. Jag himtar 6verbliven
mat fran ca. 15 butiker och kor den till Stadsmissionens
matsorteringslokal. Ddr sorteras varorna. Det blir ett
50-tal kassar per dag. Fattigpensionirer, familjer, hem-
16sa och andra i behov kan prenumerera pa kassarna.

Mikaelsgarden far ocksa en del av matsvinnet.Gar-
den drivs av Uppsala Stadsmission och ger stod till vux-
na som dr hemlGsa, beroende, har psykisk ohélsa eller
upplever andra sociala problem.

Distributionen med matkassar vinner alla pa, men-
ar Anders. Mat som skulle slingas gar i
stdllet till médnniskor som har det svart
ekonomiskt. Ar 2021 distribuerades 180
ton livsmedel.

Anders engagerar sig ocksa i sprak-
kafét i Savja kulturhus. Det drivs av
Uppsala kommun och Danmark-Funbo foérsamling
tillsammans. En kvill i veckan mots invandrare och
svenskar for att trana svenska. Anders ar volontdr och
hjélper till att lira ut svenska.
- Jag har dven haft glidje av att kunna lite amarinja i
samtal med en etiopisk gast.

Anders tips for att bli volontar

— Prova och se vad du trivs med.

Sjalv ar han glad for att ha hittat sina tva uppdrag.
De kdnner han édr bade betydelsefulla och passar
honom.

Britta Gunsarfs

ELISABETH GRANBERG

For ett och ett halvt ar sedan fick Elisabeth fragan
om hon kunde sticka babytossor till alla nyfédda
barn i férsamlingen. Kyrkoherde Susanne hade mott
det i en tidigare forsamling dér det varit mycket
uppskattat. Javisst, tankte Elisabeth.

Sedan dess har det blivit flera babytossor i méan-
aden och mer dn hundra par sedan hon borjade. Hon
har dven borjat sticka vuxentossor (som varma toft-
lor) till fordldrar som deltar i kyrkans verksamheter.

Trots att Elisabeth stickat mycket under manga
ar, var stickuppgiften ny. Monster till babytossorna
hittade hon pé nitet. Sockorna ar ofta i tva farger,
med ett litet monster och en rosett.

Elisabeths intresse borjade for linge sedan nir
hon sag sin mamma gora och ge bort saker. Det foll
sig naturligt att gora likadant. Elisabeth ville vara
med och bidra med det hon kunde.

- For mig kidnns det bra, det dr en viktig del av livet.
Det dr positivt och meningsfullt! Under aren i Funbo
syforening borjade jag sticka raggsockor. Sedan blev
det allt mojligt som gick att sélja for vilgorande
andamal pa julauktionen, berittar hon.

Elisabeth &r ocksa filialansvarig for Uppsala i
Hjalpstickan (hjalpstickan.se). Det dr en ideell
organisation didr manniskor stickar olika virmande
saker och skianker till vilgérande verksambheter, bl.a.
Stadsmissionen, Frialsningsarmén och NybyVision
i Uppsala. De tar emot gavorna via henne och ger
vidare till behovande. Hon himtar sakerna i kund-
tjansten pa Stora Coop, dir frivilliga kan ldamna in.

Elisabeths tips for att bli volontar

— Vilj nagot som du tycker ér roligt, kdnner att du
har laggning for och som behovs. Det dr bara
fantasin som sitter grinser. Att géra nagot po-
sitivt — som kan gora livet littare bade for en
sjalv och for ndgon annan - hjilper till att
skapa balans i livet, aven de stunder livet
kan kdnnas tungt.

Mia Oldeberg-Huusko



VIRGINIA LAGERSSON

Virginia tror verkligen att volontararbete kan gora
skillnad. Sjalv har hon engagerat sig pa olika sitt se-
dan 2019. Hon har varit med pa familjeldger, sjungit
vid andakterna utanfor dldreboendena under Covid-
tiden och varit aktiv i tradgardsgruppen som odlat
gronsaker utanfor Savja kyrka. Gronsakerna blev till
en soppa som de bjod daglediga pa.

— Vi mar bra av att méta varandra och jag hoppas

att folk blir glada nér de triffar mig. I férsamlingen
finns en gemenskap och en samhorighet oavsett om
man &r troende eller ej. Man mér bra av att fa gora
saker for andra som man inte far betalt for.

Virginias tips for att bli volontar

Vind dig till en diakon i forsamlingen, det finns
vildigt manga olika saker man kan gora. Allt ifran
att blada i kuvert, dela ut julblommor, vara med pa
sprakkaféet och mycket annat. Du kommer inte att
angra dig!

EMMA ALFREDEEN

Pa torsdagar ar det sprakkafé pa Sivja kulturhus. D

hjdlper Emma till att passa barnen till dem som deltar.
— Vi pysslar och spelar spel, ibland dr vi i biblioteket.

Barnen far sjilva paverka vad vi ska gora. Det brukar
vara mellan tre och tio barn.

Emma har engagerat sig sedan 2020. Hon var
med som volontdr pa ett familjeldger en sommar och
larde kdnna négra av dem som ocksa deltar i sprak-
kaféet. Det ena gav det andra. Marie, som &r diakon,
stillde fragan och Emma sa ja direkt.

— Det bésta dr att man far lara kinna nya manniskor
som man annars inte skulle traffa. Och det ar sa
roligt att gora det har pa hemmaplan, annars dr min
skola och andra aktiviteter inne i Uppsala. Jag moter
ibland barnen pa bussen eller pa andra platser har i

Sévja, och de blir glada att se mig. Det kidnns jéttebra.

Emmas tips for att bli volontar

- Var frimodig och vaga
lita pa att du behovs.
Alla har vi nagot att
bidra med!

Efter 11 ar som ordférande i kyrkoradet limna-
de vid arsskiftet Agneta Hellman 6ver klubban
till Ken Forsberg (som du kan lisa om nedan).
Agneta har varit forsamlingens ordférande allt-
sedan Danmark och Funbo foérsamlingar 2010
gick samman till en. Arbetet handlade inled-
ningsvis mycket om att samverka och skapa en

gemensam forsamlingsidentitet.

Kyrkoradet fattar beslut kring fastigheter och
ekonomi, men har ocksa ett arbetsgivaransvar.
Agneta har satt sig in i alla uppgifter med samma
energi och gett uppdraget mycket av sin tid.

Forsamlingen vill uttrycka sitt varma tack.
Det kidnns tryggt att veta att Agneta med sin
erfarenhet fortfarande finns med i kyrkoradet
under kommande period, nu som ledamot.

KEN FORSBERG

Ken har nyss tilltriatt som ordférande i forsamling-
ens kyrkorad. Han dr ocksa kassor i EFS-foreningen
i Sdvja, ar med i en av virdgrupperna som ordnar
med kyrkkaffet efter sondagsgudstjansterna och
sjunger i Sévja kyrkokor.

- Jag har varit aktiv dnda sedan vi flyttade hit 2001.
Jag har med mig engagemanget sedan barnsben nir
jag var med i Missionskyrkan i Harbo. Jag tycker
mycket om att umgas med ménniskor, jag tror vi
behover varandra. Jag vill finnas till for andra, det
ger sa mycket gladje tillbaka.

Kens tips for att bli volontar

— Tveka inte! Det dr vil anvind tid, och det behovs!

Susanne Nordgren, kyrkoherde




ag minns med varme kyrkvirden som hilsa-

de mig vilkommen in i kyrkan pa ett siatt som
gjorde att jag kinde mig extra vilkommen till det
nya sammanhanget. Det var som att hon 6ppnade
den stora mentala kyrkporten mellan de dér 6arna
som forsamlingens olika verksamheter kan vara.
Sarskilt for en ung manniska som ska ta klivet in i
den vuxna virlden.

Sa smaningom fick jag fragan att vara kyrk-
vird och bli en del av de dir personerna som jag
sett sa omsorgsfullt hidlsat manniskor vilkomna,
gjort ordning altaret for miassan, ldst texter och
lett férsamlingen i bon. Inte kan vil jag - jag dr
for ung, tankte jag. Inte alls, tyckte de som visste
bittre. Ett fortroende som fick mig att vixa pa
oanade sitt.

Manga ér vi som tidigt i livet fatt ett fortro-
ende i kyrkan och tack vare det fatt mojlighet
att vixa. Temat dr inget nytt, utan finns redan i
Jeremias bok dér profeten kallas som ung men
har samma invindning kring dldern. Gud hade
andra planer.

Jag dr sa glad att jag nu finns i ett samman-
hang dir det ér sjalvklart att fraga unga om stora
uppdrag, som att vara kyrkvird. Kyrkvirdsskapet
ar ett viktigt och drofyllt uppdrag. Det dr inte
ovanligt att det pa gravstenar star "Har vilar kyrk-
virden XX” Det sidger nagot om uppdragets tyngd
och ansvar. Men det dr inget hinder att fraga en
ung person, tvart om.

[ var forsamling har vi glidjen att ha flera
unga kyrkvirdar som rekryteras ur vart ung-
domsarbete. Att vid nagra tillfillen varit den
som fatt stélla fragan till en ung manniska har

T
Att vaga fraga ungaiom stora uppdrag

kants vildigt meningsfullt fér mig personligen,
men ocksa betydelsefullt for hela forsamlingen.
Bakom en fraga ligger en solid grund som &r vart
ungdomsarbete. Vara unga ledare far ta stort
ansvar tidigt under sin ledarkarriar, sarskilt i
konfirmandundervisningen dir det ingar allt
ifran att fixa praktiskt, leda 6vningar och lekar
samt halla i bade undervisningspass och andakter.

Det ar verkligen ett viktigt lagarbete att se
och uppmuntra mianniskor som kan passa for
uppdraget som just kyrkvird. Sarskilt viktigt for
alla oss som arbetar med ungdomar, tror jag. Det
handlar inte om att nagon ska vara "klar”, utan
snarare se forutsattningar hos nagon som med
tiden och hjilp bli en bra kyrkvird, med allt vad
det innebdr.

Att ha unga ménniskor som kyrkvirdar ar
viktigt pa sd manga sitt. Dels att ge en plats dar
hen kan vixa, dels for att en ung mianniska har
vildigt mycket att bidra med in i ett kyrkvérd-
skap och som medarbetare i féorsamlingen. Motet
Over generationsgrénser dr bland det finaste och
viktigaste vi kan vara med om. Det bidrar till
omsesidigt vaxande for alla inblandade och for
hela forsamlingen.

Till sist vill jag uttrycka min stora tacksamhet
till alla er kyrkviardar, oavsett alder. Ni utfor ett
otroligt viktigt och fint arbete.
Utan er skulle det inte ga.

Bjorn Dahlman
Forsamlingsprdst




Kalendariu m Morgonbdén i Savja kyrka

Onsdagar 9.30
14 MARS - 5 JUNI

DANMARKS KYRKA FUNBO KYRKA SAVJA KYRKA

S6n 20/3 Hogmassa 11.00 | Massa 9.30 Gudstjanst
18.00 | Ung massa
Sl | 1145 | Gudstjanst 11.00 | Méssa 9.30 Méssa med sma och stora
Son 3/4 1115 | Massa 11.00 | Gudstjanst 9.30 Forbonsmassa
18.00 | Stilla massa
S 1115 | Hogmassa 11.00 | Massa 9.30 Gudstjanst
18.00 | Gudstjanst med Radbandet
Man 11/4 19.00 | Passionsandakt 18.30 | Passionsandakt
Tis 12/4 19.00 | Passionsandakt 18.30 | Passionsandakt
Ons 13/4 19.00 | Passionsandakt 18.30 | Passionsandakt
(el f 0 17.00 | Skértorsdags- 18.00 | Soppainnan massan | 18.30 | Skartorsdagsmaéssa
massa 19.00 | Skartorsdagsmaéssa
FENETEES 11.15 | Langfredags- 11.00 | Langfredags- 9.30 Langfredagsgudstjanst
gudstjanst gudstjanst
Lor 16/4 23.30 | Pasknattsmassa
SN/ 1115 | Hogmassa 11.00 | Sammanlyst till 11.15 | Sammanlyst till Danmarks kyrka
Danmarks kyrka
Man 18/4 18.00 | Emmausmaéssa
S VEE 1115 | Hogmassa 11.00 | Gudstjanst 9.30 Gudstjanst
18.00 | Ung massa
So6n 1/5 11.15 | Hoégmassa 11.00 | Mdssa 9.30 | Gudstjanst
18.00 | Stilla massa
Ons 4/5 16.00 | Pastagudstjanst
So6n 8/5 16.00 | Varkonsert med | 11.00 | Gudstjanst 9.30 Forbonsmassa
Ekebykdren 18.00 | Stilla méassa
och Danmarks
kyrkokor
Fre 13/5 10.00 | Vardagsgudstjanst med sma och stora
Sl 1115 | Hogmassa 11.00 | Massa 9.30 Gudstjanst
12.00 | Funbodagen 18.00 | Stilla mdssa
Sy 1115 | Hogmassa 11.00 | Gudstjanst 9.30 Méssa med sma och stora
18.00 | Ung massa
Ons 25/5 9.30 Massa
Tors 26/5 8.00 | Gokottegudstjanst | 8.00 | Gokottegudstjanst
Slepieacl e 1145 | Hogmassa 11.00 | Massa 18.00 | Psalmgudstjanst
S6n 5/6 1115 | Hégmassa 11.00 | Gudstjanst 9.30 Gudstjanst
18.00 | Stilla mdssa




Sambhallsinformation till hushallen

Tidningen Kontakt betraktas som samhillsinformation och distribueras
till alla hushall pa samma sdtt som information fran politiska partier,
landsting/regioner, kommuner och andra religiésa organisationer. Det

innebir att &ven du som undanbeder dig reklam fir tidningen. Trycket dr

svanenmirkt och gruppforsidndelsen ar klimatkompenserad.

Varfor firar vi pask?

Péasken ér kristendomens viktigaste helg. Vi firar
den for att pAminna oss om att Jesus uppstod nagra
dagar efter att han hade dott pa korset.

Dagarna fore korsfistelsen hade Jesus tillbringat
tillsammans med sina vinner. Pa torsdagen — som
vi numera kallar for skiartorsdagen — hade de dtit en
sista maltid tillsammans. De hade talat om att Jesus
skulle lida och d6. Och pa fredagen — numera lang-
fredagen — domdes Jesus till doden och avrittades
genom att han brutalt spikades upp pa ett kors. Och
dar dog han.

Graven var tom

Pa den tredje dagen efter korsfistelsen gick nagra
kvinnor till graven, dar Jesus doda kropp hade
placerats, och upptickte att den var tom. De trodde
att kroppen var bortrévad, men en dngel fanns
_ vid graven och berittade for dem att Jesus
hade uppstatt. Den dagen kallas for

A paskdagen och da firas uppstandelsen.

Bli medlem i Svenska kyrkan
Ring 018-418 10 00 eller besok svenskakyrkan.se/danmark-funbo/bli-medlem

Fo6lj Danmark-Funbo férsamling digitalt

I=I svenskakyrkan.se/danmark-funbo

f
©

Fa tips om aktuella verksamheter, evenemang,
konserter, digitala gudstjanster och mer.
facebook.com/danmarkfunboforsamling

Folj forsamlingens vardag i bilder.
instagram.com/svenskakyrkandanmarkfunbo
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Dagen dédrpa — som vi kallar annandag pask - visar
sig Jesus for larjungarna och de reagerar pa olika sitt
— med tilltro, tvivel och gladje.

Jesus besegrade déden

Snart fick kvinnorna och alla hans andra vinner
och efterfoljare reda pa att Jesus hade vunnit 6ver
doden. Men nir Jesus vinner 6ver doden den hir
forsta paskdagen, besegrar han ocksé doden for alla
ménniskor. Alla far tro pa en uppstandelse och en
framtid tillsammans med Gud.

Men varfor dé? Jo, Gud dlskade manniskorna
och vill komma ndrmare oss. Darfor 14t han sig sjilv
fodas till en av oss. Jesus var pa en och samma géng
sann gud och sann manniska. Nar Gud sjdlv lat sig
dodas, dog han for alla, men uppstod ocksa for alla.

Dérfor var pasken for ndrmare 2000 ar sedan ti-
den da livet och kirleken vann 6ver déden och ond-
skan. Och det paminns vi om varje pask sedan dess.

svenskakyrkan.se/varfor-firar-vi-pask

Fo6lj Svenska kyrkan i Uppsala

Registrera dig pa for att fa veckoprogrammet for
Svenska kyrkan Uppsala till din e-post varje vecka.
svenskakyrkan.se/uppsala/program

Svenska kyrkan &=

DANMARK-FUNBO FORSAMLING



