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kyrkoherden har ordet . . l

Berg- och dalbana

De sista tva aren har varit lite av en berg- och dalbana. Vi har pendlat
mellan hopp och fértvivlan pa sa manga olika vis. Presskonferenserna
fran Folkhalsomyndigheten, Anders Tegnell, olika 16ften och prognoser.
| ett internationellt perspektiv har anda vart Sverige haft jamforelse-
vist milda atgarder. | manga andra lander var manniskor hanvisade till

sina hem langa tider.

Den hér ovissheten och i manga fall rddslan som préglat var
tid har satt sina spar. Och sitter sina spar. Ridsla, oro och
fruktan ér tilliten och trons storsta fiender. Ty &r vi fyllda av
fruktan och oro krymper litt var formaga att ta savél hand
om oss sjdlva som vara néra och kira. Da aktiveras delar i
oss som girna vill se saker och ting lite svart-vitt. Vi vill da
gérna ha enkla l6sningar, starka ledare och klara besked. Det
ar bara det att komplexa situationer krdaver komplexa 10s-
ningar och komplexa lsningar krdver en anda av hopp och
tillit och breda perspektiv. Att vi séledes inte toppstyrs av vér
radsla. Och det &r nu léttare sagt &n gjort.

Rédsla kan ibland ta sig formen som nér barnet ligger i
sdngen och ropar pa mamma eller pappa att det bestdmt &r
nagon under sédngen och sa tinder fordldern ljuset och bada
ser under sdngen, nej titta, ingen hér och barnet kan somna
om, trygg i sak.

Vad ér det som gor att sa mycket i var nyhetsrapporte-
ring rent generellt fokuserar pa héndelser och foreteelser
som sprider oro? Varfér s mycket fokus pa allt som é&r
hemskt och forfelat? Samma sak med bokfloden sahar infor
bokrean, varfor dr deckare sa otroligt populéra, bocker dar
det dodas i parti och minut, dédr alla médnniskor &r mer eller
mindre 16gnare och psykopater. Varfor sa jaimforelsevis fa
bocker om vanliga hyggliga ménniskor? Svaret &r att de
”goda bockerna” siljer samre, likasa de ’goda nyheterna”.
Konsumenten vill tydligen ha forstréelse dr trasiga och inte
alltid snélla méanniskor I6per amok. Det motsvarar ett behov.
Likasa dramatiska nyheter. Tank om vi kunde problemati-
sera detta fenomen pa ett liknande vis vi uppméarksammar
vad vi stoppar i oss i magen. Instinktivt vill vi gérna dta 16s-
godis, chips och ldsk men halla, vad blir det da av allt? Och
det vet ju att det nej gar inte i ldngden att gora sa. Men pa
samma sitt dr det faktiskt med vad vi konsumerar i form av
kultur och véra nyhetsmedia. Vi priaglas. Paverkas. Vi borde
ha en storre medvetenhet hér. Efterfraga mer nyanser och
mer djuplodade samtal.

Ibland kommer jag for mig att ldngta efter ett radiopro-
gram Som Bertil Perrolfs Skivor till kaffet eller de lugna
langa samtalen Lars Ulvenstam hade i sin serie Nyfiken pd.

Idag &r det sa mycket gap och flabb och snabba puckar och
jag saknar langsamheten, ldngsamhetens lov. For jag tdnker
att ddr, ddr har tilliten och tron sin bésta grogrund.

Da jag skriver denna text har vi just firat Kyndelsmésso-
dagen i véra kyrkor dir Hanna och Symeon ir tva personer
i Lukasevangeliet som bada manifesterar tillit och hopp. De
levde ocksa i ett samhélle som priaglades av sjukdom, dver-
allt leprasjuka méanniskor omkring dem, halta och lytta. Och
landet var ockuperade av romarna, ja ett slags krigstillstand.
Och inga frysar fanns, ingen antibiotika, inga IVA avdel-
ningar, inga ambulanser, inga elbilar och inte en enda ambu-
lanshelikopter och de levde pa, mitt i all sin otrygghet, tog
den ena dagen efter den andra och de vintade. For de hade
erfarit en kénsla, en fornimmelse att de under sin levnad
skulle fa mota Messias, det hopp som den samtida judiska
kommuniteten priaglades av. Och sa erfor Symeon plotsligt,
da Maria och Josef kommer in med Jesusbarnet i templet att
nu, nu minsann infoll 16ftet och han rusade gliddjestralande,
nja kanske inte rusade utan snarare haltade sakta fram men
hur glad som helst: ”Ah éntligen, #ntligen fir jag se barnet,
barnet som kommer med ljuset, med hoppet”. Ddrav kyn-
delsmissodagens tema, uppenbarelsens ljus.

Kanske ér det sé att vi alla idag har en viktig utmaning,
att soka halla var inre oro och osdkerhet i sa strama tyglar
att den inte konkurrerar ut vér tillit och vér tro. Men det kré-
ver ett medvetet val for det ar sé ldtt det att hejdlost vréka i
sig 16sgodis istdllet for mat, frottera sig i ond brad déd och
hemskheter istdllet for att ta del av goda nyheter. Vi méste
med andra ord aktivt vilja en inre attityd av tillit och tro.
Det hér valet underldttas av om jag som ménniska véljer att
koppla upp mig, i bon, till killan, till Gud, ja till det plan
i universum ddr oro och fruktan helt enkelt inte finns. Dar
finns bara ljus och glddje. Dimensionen vi ménniskor har
formanen att kunna koppla upp oss mot, i bonen, i lovsang-
en, 1 nattvarden, i gudstjénsten da vi nu alla dr skapade till
Guds avbild. Detta 16fte och denna férméaga som har getts
oss. Och det dr stort. Vilkommen ocksa till vara gudstjans-
ter, dér vi kopplar vi upp oss tillsammans!

Johan Bonander, kyrkoherde



. . kyrkoraddets ordforande har ordet

Tur eller...?

Nu kommer ljuset pa allvar, dagarna blir langre och vi hér de fagel-
kvitter som sa underbart paminner om den tid som ska komma.
Snart kommer bjoérkarna att skifta i gredelint och kung Bore slapper

sitt tag om var bygd.

Aven pandemin ser ut att avta och nu bérjar vi hoppas att vi
kommer att fa aterga till livet som det en gang var.

Tack gode Gud for detta! Och TACK till alla er som jobbat
for att coronan ska ge vika, som ni har slitit! Och nu kommer
véra kyrkor och verksamheter i pastoratet att sa sakta dppna
upp, korer far borja 6va och framtriada, gudstjanster kommer
att héllas som vanligt och brollop och dop slipper restrik-
tioner, och alla som vill far ta avsked av sina nira och kéra.

Kyrkoarbetet for oss fortroendevalda har tagit sin bdrjan
och fyra &r ligger framfor oss. Jag ser fram emot ett gott
samarbete som kommer att gagna pastoratets bésta, &ven om
vi kanske far stéta och bldta och ta beslut som kanske blir
obekvdma, men tillsammans med den duktiga personalen
som vi har i pastoratet, s& ska vi nog na fram till kloka beslut.

Sa da till min rubrik — vad &r tur och vad dr en hogre makt?
Jag rakade ut for en ganska allvarlig incident under arets
forsta skdlvande dagar dér, helt enkelt, mitt liv stod i fara.
Manga sa dé vilken otrolig tur du hade. Men for mig var inte
detta tur. Tur har man om man spelar pd Lotto och vinner,

eller om du finner det du har letat efter linge, men nér det
géller en allvarlig situation dér livet star i fokus, da ar det
en hogre makt som styr. En hdgre makt som héller sin hand
over ett liv, ndgon som vill att man kan utrétta lite mer innan
jordelivet dr dver. Jag kénner en sadan ofattbar tacksamhet
over livet och dver den skyddande handen sa att benimna
detta med tur, vore allt for enkelt.

Jag har nidstan varje kvill i mitt vuxna liv tackat for dagen
ndr jag gar till sdngs och avslutat med orden — om Gud vill
sa ses vi imorgon! Och jag ir lika tacksam varje morgon jag
vaknar, redan dér borjar ju dagen bra. Alternativt vore ju bra
mycket sémre. Sa njut av dagen och var glad att du finns
dnnu en dag. Och glom aldrig bort att TACKA!

Vi befinner oss i fastan och da ska man ju avsta fran saker
for att pa sd sdtt komma ndrmare Gud. Vet ni vad — bry er
inte om det i 4r utan avsta frén inget! Njut av ALLT! Vi har
under tva ars tid fatt avstd s mycket att jag tror var Herre har
Overseende med detta i ar.

Som vanligt visar jag nigra bilder pa ”Barbro Bernadotte”
och katten ”LiskJons” dessa har som ni ser inte hdrsammat
mig, utan verkligen avstatt fran att vara aktiva och njuter av
att vila.

Allt gott till er och glom som sagt var inte att TACKA och
njuta av den kommande véren!

Roger Ericsson, kyrkorddets ordférande




Anette Bodinger Larsson,

. journalist, hobbykrukmakare
och préstfru ar Siriklockans
kronikor.

_'-'f;Wlﬁénﬁe'l;schnltzlar Rien
och andra heliga kor

Text och foto: Anette Bodinger Larsson

Manga av mina vanner namner séndagsstek nar vi pratar om mat-
ratter vi minns. En del berattar nostalgiskt om konserverade halva
persikor som serverades med vispad gradde. Andra far blank i 6gon-
vran nar samtalet glider in pa savarin, sockerkaka indrankt i en burkig
fruktcocktail som bland annat innehdll ett férhatligt illrétt korsbar.

I min familj var det wienerschnitzel som géllde vid festliga
tillfédllen. Medan pappa bankade ut kottet enligt konstens
alla regler forberedde mamma paneringen. Mormor, eller
Oma, som vi barn kallade henne, hade drivit vardshus i unga
ar och ansvarade for kryddningen som bestod av enbart salt
och peppar. Hennes uppgift var ocksd att dvervaka oss barn
som mjdlade, doppade och strobroade sé att det stod hér-
liga till. Stekning i ganska mycket olja resulterade i saftiga
schnitzlar med ett frasigt yttre. Bdde Oma och min far 4r borta
sedan ldnge, men traditionen lever kvar. Nér slakten trédffas
ar det med fa undantag wienerschnitzel som stir pd menyn.

Minfalt

For ndgra ar sedan gjorde jag ett facebookinldgg med bilder
fran en av sldktens schnitzelbonanzor. Inte anade jag att det
inlagget skulle bliidetndrmaste viralt. Tindvétskan var nagot
s& simpelt som en krydda. Nagon i flodet hade dristat sig till
att pastd att citronpeppar i strobrodet var ett maste nar man
lagade schnitzel. Och sa var det i gang, kusiner som inte
kommenterat mina inldgg pa evigheter kastade sig in i trdden
och fordomde citronpepparn, en avldgsen sliakting anviande
till och med ord som hddelse”. Stackars Anna, som forslagit
kryddan, hade ingen aning om vilket minfélt hon trampat in i.

Det hela slutade med att jag fick skicka henne ett privat med-
delande dér jag bad om ursdkt for mina schnitzelkonserva-
tiva sléktingar.

Citatkamp

Hindelsen fick mig att inse att det kan vila en helig ko dér
du minst anar det. Vissa dr ju uppenbara, som att ta upp varg-
fragan eller be om motti utan flask pa en bjudning i norra
Viérmland. Andra samtalsimnen som de flesta undviker i so-
ciala ssmmanhang ar pengar och politik. Religids tro verkar
dédremot vara allmént villebrad. Pa ett mingel hamnade jag i
samsprak med négra ytligt bekanta som noterat att min dkta
hilft r prést. Personen i fraga citerade Stanfordpsykologen
Robert O Stevens och ansag sig ha bevis for att jag i grunden
dr ateist. ”Vi dr bada ateister. Jag tror bara pa en gud mindre
dn du. Nér du forstar varfor du avfardar alla andra mojliga
gudar, kommer du att forstd varfor jag avfardar din”, sade
bekantingen med ett flin. ”Jaha ja, eller sa ar det tvirtom”, sa
jag, och tackade tyst min prastman som gérna drar sitt favo-
ritcitat av K G Hammar nér tillfdlle bjuds “Jag vet att jag tror
och du tror att du vet” — alltsé ar vi bada troende”, lade jag
till for att sétta lite knorr pa samtalet. Hér foljde en stunds
tystnad, sedan bdrjade vi prata om vidret.



Sa gick det i kyrkovalet 2021

Séndagen den 19 september 2021 var det kyrkoval i Svenska kyrkan.

| Fryksande pastorat var pa valdagen 5798 personer rostberattigade.

Av dessa rostade 1035 personer med ett valdeltagande pa 17,85 %.

Rostfordelning efter kyrkovalet 2021
till kyrkofullméktige i Fryksande pastorat

ROSTETAL %

NOMINERINGS-
GRUPP

Samlingslistan

637
290

Vanstern i Svenska 63
kyrkan

64,3 % 16
29,3 %
6,4

Socialdemokraterna

MANDAT

Resultat av valet till kyrkofullmaktige,
mandatperioden 2022-2025

Kyrkofullméktige
Ordférande: AnnKatrin Uppvall

Samlingslistan

Ledaméter: Roger Ericsson, Inga-Britt Keck-Karlsson,
Hakan Larsson, Berit Johansson, Torbjorn Jansson,
AnnKatrin Uppvall, Thore Jonsson, Ingela Hogfeldt,
Rune Mattsson, Anette Bodinger Larsson, Maj-Lis Rojdin,
Jan-Olof Olsson, Barbro Kyrk, Ingela Omberg, Inga-Greta
Lindblom och Birgitta Sundberg.

Ersattare: Arnold Mattsson, Halvar Persson, S6ren
Isaksson, Marit Sandborgh Ludvigsson, Per-Arne
Ludvigsson, Birgitta Olsson, Kjell Karlsson och 1 vakant.

Socialdemokraterna

Ledaméter: Jorgen Blomberg, Ann-Louise Brodén,
Nils-Olof Stdlhammar, Marianne Olsson, Adam Passin,
Siri Sjoégren och Jorgen Nilsson.

Ersittare: Lennart Uppvall, Berit Wadman, Peter Jonsson
och Zenita Back.

Vanstern i Svenska kyrkan
Ledaméter: Bengt Berg +1 vakant.
Ersittare: 1 vakant.
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Val av ordférande, ledamoter och ersattare i

kyrkoradet, kyrkogardsutskottet, arbetsutskottet och

personal- och férhandlingsutskottet mandatperioden
2022-2025

Kyrkoradet

Ordforande: Roger Ericsson.

Ledamoéter: Rune Mattsson, Torbjorn Jansson, Inga-Britt
Keck-Karlsson, Berit Johansson, Ingela Hogfeldt,
AnnKatrin Uppvall, Hakan Larsson, Jorgen Blomberg,
Marianne Olsson och Adam Passin.

Ersittare: Jan-Olov Olsson, Thore Jonsson, Anette
Bodinger Larsson, Per-Arne Ludvigsson, Nils-Olov
Stalhammar och Ann-Louise Brodén.

Kyrkogardsutskottet

Ordférande: Inga-Britt Keck-Karlsson.
Ledaméter: Hakan Larsson,Torbjorn Jansson,
Per-Arne Ludvigsson och Thore Jonsson.
Ersittare: Ingela Hogfeldt, Jan-Olov Olsson och
Nils-Olov Stalhammar.

Arbetsutskottet

Ordférande: Roger Ericsson.

Ledaméter: Berit Johansson, Inga-Britt Keck-Karlsson,
Torbjorn Jansson och Jorgen Blomberg.

Ersittare: Ingela Hogfeldt, Jan-Olov Olsson

och Adam Passin.

Personal- och férhandlingsutskottet
Ordférande: Roger Ericsson.

Ledaméter: Rune Mattsson och Torbjérn Jansson.
Ersittare: AnnKatrin Uppvall.
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Fryksande Pastorat
Val av ordférande, ledamoter och ersattare i SOker kyrkogardsarbeta re

forsamlingsraden, mandatperioden 2022-2025 Infor arets sédsong soker vi nya medarbetare till
pastoratets kyrkogérdar. Arbetet &r heltid men
anstéllningen ar tidsbegrénsad under perioden
bdrjan av maj till slutet av oktober.

Fryksande

Ordférande: Torbjorn Jansson.

Ledamoter: Lauris Krastins, Ann-Marie Johansson,
Hakan Larsson, Jorgen Blomberg, Maria Sigte Kjellberg
och Rune Mattsson. mota manniskor i sorg i samband med gravsitt-
Ersittare: Gunnel Jansson, Hjordis Sundberg, Jorgen ningar av urnor samt dirutéver dvriga forekom-
Nilsson, Ann-Louise Brodén och Anette Bodinger Larsson. mande arbeten pé kyrkogarden.

Till arbetsuppgifterna hor griasklippning, ogrés-
rensning, plantering, hiackklippning, gravgriavning,

Har du forarbevis pa gravmaskin kan dven det

Lekvattnet vara en del av arbetet. Du kommer fa utbildning
Ordférande: Inga-Britt Keck-Karlsson. pa de maskiner som kriver det.

Ledaméter: Mats Mattsson, Barbro Lundh, Kjell Karlsson,
Yvo.l.me JOhaI.]SS,OH’ Ellen Keck och Jan-Olov Olsson. och arbete med handhallna maskiner forekommer,
Ersittare: Birgitta Sundberg, Lennart Johansson, stora delar av arbetsdagen tillbringas utomhus.
Soren Isaksson och Britta Eriksson. Ensamarbete kan forekomma.

Arbetsuppdraget r av fysisk natur dir tunga lyft

Du som soker anstéllningen skall ha fyllt 18 ar

Vitsand och ha ett intresse for gronytor och dess skotsel.
Ordforande: Thore Jonsson. Tjénsten kraver att du innehar B-korkort dé vi
Ledaméter: Berit Johansson, Barbro Kyrk, Erik iker bil mellan vara kyrkogardar i olika team.
Strandberg, Inga-Greta Lindblom och Mattias Strandberg. BE-korkort dr meriterande. Lon enligt Svenska
Ersittare: Amold Mattsson, Birgitta Olsson, Roger Nilsson kyrkans avtal.
och Solveig Henriksson. Ring gédrna om du har fragor angaende tjénsten
. Kyrkogardsforvaltningen: 0560-272 25, 0560-272 07
Ostmark Fackligt ombud Kommunal: Stig Norman
Ordforande: Ingela Hogfeldt. 070-5957356
Ledamaoter: Roger Ericsson, Lennart Eriksson, Eva Larsson, Skicka din ansokan samt CV senast 31 mars till:
Margit Sandborgh Ludvigsson, Hans Jonsson och Majlis Fryksénde Pastorat ” Kyrkogardsarbete sdsong”

é Rojdin. Box 52, 685 22 Torsby.

| Ersiittare: Johnny Augustsson, Ingela Omberg, E-post: fryksande.pastorat@svenskakyrkan.se

Ros-Mari Einarsson och Halvar Persson.
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DELA LIKA UNDER
SAMMA HIMMEL

45 miljoner manniskor riskerar n
akut hungersnéd.* Swisha halva
beloppet for nagot

SWISHA

*Kalla: FN (nov 2021)
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~Text-Jonas Bodihgér Larsson Foto: Birgitta Brorson
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ferskrackta och sankte blicken mot marken, men
£-mdnnen sade till dem: "Varfor soker ni den levande har bland de

, «déda? Han ar tnte har, han har uppstatt *Luk 24:5-6

-

Jag kan verkligen forstd att kvinnorna som besokte graven
blev forskrackta ndr de upptickte att Jesus kropp var bor-
ta. Dessutom fanns dér tvd médn som pastod att den dode
hade uppstatt. Det hor ju inte till vanligheterna, och vi skulle
nog alla bli bade ledsna och arga om graven vi tankt besoka
var tom. Kanske uppgravd. Och hur skulle vi reagera om vi
dessutom skulle fa hora att var néra vin som vi vet dr dod,
plotsligt hade uppstatt? Hur skulle vi ta emot ett sadant be-
sked? Det ligger bortom var forstaelse. Uppstéandelsen ar ett
under, dod blir liv, sorg blir gliddje och morkret blir till ljus.

Ingen dr ddr och ser nér Jesus uppstar. Men fragan dr om
nagon hade kunnat se uppstandelsen om de varit dir? Det

dr ett under, ett under som inte gar att forklara och gick det
att forklara da vore det ju inget under. Gud blev ménniska.
Jesus gav oss tron pa livet efter doden. Han blev pinad, kors-
fast, dod och begraven. Trots allt detta blev han till liv igen,
vi kan se det som en rdddning for allt. I det morkaste, mor-
kaste finns ett ljus som kan fordndra allt. Den verklighet som
vinu lever i och som kan kdnnas mork, tung och hopplos kan
plotsligt bli till ndgot annat.

For en tid sedan hamnade jag i ett samtal, ett samtal om
vad vi gjort i vara liv som vi &r stolta §ver och som vi tycker
att vi lyckats med. Ganska snabbt, som en omedveten reflex
svarade jag att det var allt det daliga, allt som blev sa fel. Vad




jag ville sdga med detta, var alla stunder som har varit svara
men som jag har dverlevt och som jag har tagit mig igenom,
stora som sma. Héandelser som paverkat min framtid, mitt
liv. Handelser som intrdffat men som jag inte i nagon stdrre
utstrickning reflekterat kring eller varit tacksam for att jag
overlevde. Jobbiga hdndelser som i efterhand visade sig leda
till ndgot bra. Fran dod till liv.

Jesu uppstandelse sker i morkret, mitt i natten. Den bottnar
1 ndd och lidande, i hela ménsklighetens néd och lidande.
Fast doden, forskrickelsen, har inte sista ordet.

Jag minns pasken 2019 dé branden i den stora katedralen
Notre Dame i Paris intrdffade. Det kan kdnnas som att det
var flera dr sedan — s& mycket som har hint sedan dess.
Men jag kommer mycket vil ihdg den chock, den sorg som
manga kénde da.

Sedan kom jag att tdnka pa 2017, drygt en vecka fore pask,
da det var terrordad pa Drottninggatan i Stockholm.

Pasken har alltid firats i en sarbar vérld dar mycket hemskt
héander och ménniskor dor. Pa det stora planet, men ockséa

pé det personliga planet. I och med pésken kommer nagot
nytt. Jesus uppstindelse far oss att inte glomma hoppet. Att

det finns mojligheter dven dér det verkar hopplost. Vagar vi
vara kvar i morkret, vara kvar tills det ljusnar? Véagar vi mota
riddslan och tomheten och samtidigt leva vidare i tillit?

Vi behover viga se uppstandelsen mitt i livet, bejaka och
lyssna pa hopp och liv. Lite som 2017 i Stockholm nér blom-
mor téckte polisbilar och Sergels torg blev till en stor ljus-
manifestation — kédrleken segrar.

Eller som 2019 nér brandmén slutligen kunde ga in i Notre
Dame och det forsta de sag var det stora gyllene korset i
katedralen som inte hade skadats av branden. De kunde nu,
for forsta gangen, tro att Notre Dame trots allt kommer att
overleva den stora katastrofen.

Paskens budskap mitt i all vérldens morker. Det finns
hopp, i alla tider — till och med nér du tror att allt &r forstort,
att hela livet ligger i spillror.

Gud blev minniska, led som ménniska och dog for var
skull. Jesus bar vara misslyckanden, vara svagheter och var
vilsenhet. Han uppstod. Déden ar besegrad, Kristus ar upp-
standen.

Kristus dr uppstinden!
Ja, han dr sannerligen uppstdnden!
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Vy fran Olivberget, Jerusalem

Text och foto: Alf Brorson

Det judiskt-kristna arvet ar en inforlivad del av var historia, med dess
kulturskapande varden. Att fardas genom Israel innebar darfoér inte
bara att befinna sig i ett standigt fléde av bibliska platser, utan ocksa
att i nutid hora en liten flicka pa Tel Avis flygplats ropa pa sin pappa
med ett hebreiskt ord vi kdnner fran evangelierna, Abba!

Historien gors pa manga sitt niarvarande, fran var kinnedom
om dagens situation i det tjugoforsta arhundradet e. Kr. till
vad vi vet om gammaltestamentliga tider. Levnadsforhéllan-
den med av lager pa lager uppbyggd kultur méter ens 6ga,
med till namnet kénda platser, och kyrkobyggnader uppforda
till minne av hdndelser som gestaltats av evangelisterna
Matteus, Markus, Lukas and Johannes.

Historisk datid kan i stundens upplevelse bli en nutida
verklighet. Varje enskild del skapar en helhet som blir storre
dn summan av dess delar. Fragment att foga samman ar den-
na beréttelses anafor.

Under rddande forhallanden kan Nasaret innebéra trafik-
stockning i rusningstid, i Kana siljs vin och vid Genesa-
rets sjo serveras fisk, i Betlehems julevangeliska omgivning
tranger sig manniskor ned till krubban in the Grotto, och ute
i vattnet vid Jordanflodens dopstdlle hors ungdomar i vit
klédnad.
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I landskapets flddande ljus finns féorsummade bostadsomra-
den intill hoghus under uppbyggnad, och med traditionellt
byggda stider pa bergsryggar ldngre bort.

Israel ar till landytan ett litet land, mindre &n Sméland, eller
Vistra Gotaland om man sé vill. Israel dr dartill den enda
demokratin i var tid vad géller dess grannar i Mellangstern.
En parlamentarisk, demokratisk republik.

Staten Israels befolkning uppgar till omkring nio miljoner,
varav 75 procent ar judar, 20 procent dr araber, som liksom
fem procent druser och andra minoritetsgrupper ocksé ar
israeliska medborgare, och pa Vistbanken finns tre zoner:
Under palestinsk myndighet, under israelisk sédkerhetskon-
troll och palestinsk administration, eller under israelisk makt
och myndighet. S&dan dr verkligheten.

Judendomen &r dominerande religion, med 70-procentig
judisk majoritet, och med 13 procent muslimer och 7 pro-
cent kristna i minoritet, och man kan pa Olivberget véckas i



Jordandalen

| Knesset Menora vid det israeliska
8 parlamentet i Jerusalem

Cumran

gryningen av vad som &r bonerop fran en nirbeldgen moské.

En virmlandsk hembygds klockor &ver bygden hérs inte hér.

Israel &r ett bergigt land med 6knar och 200 kilometer
kustlinje laings Medelhavet.

Uppe i norr ligger Haifa, med den storsta av landets tre
viktigaste hamnar, och hér finns dven de hdangande Baha’i-
tradgardarna pa berget Karmel, ett av Unesco utsett vérlds-
arv liksom staden Akko norr ddrom med Tempelherreordens
borg, vars historia gar tillbaka till 1104.

Virldsarv langre sdderut i landet 4r Gamla staden i Jeru-
salem, med Klagomuren, eller Vistra muren, Klippdomen
med det allra heligaste, och landet Moria dir Gud satte
Abraham pa prov (Férsta Moseboken 22:1-19) och dar en-
ligt Skriften det forsta templet byggdes av kung Salomo.

Ett fjarde israeliskt virldsarv &r Masada, som &r en forn-
tida judisk befdstning pa en klipplata vid Doda havet.

Antika teatrar fanns i Caesarea, Jeriko och Jerusalem, men
dven i Beit She’an (antikens Scythopolis) i Jordandalen, en
stor och dnnu bevarad amfiteater, och man kan i evangelierna
finna att Jesus tretton ganger anvénder ordet hycklare.

Det betyder skadespelare, hupocrités pa originalspraket,
och Jesus anvinde det grekiska ordet i 6verford, metaforisk
bemirkelse.

Néarmare 300 kibutzim ej att forglomma. Dessa kollektiva
samhdllens jordbruksprodukter och industriella verksamhet

Vid Déda havet
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Vastra muren, Klagomuren

utgdr en betydande del av landets ekonomi, och méktiga
rader med palmer minner om ett land som flodar av mjolk
och honung (Andra Moseboken 3:8, 17).

Honung framstélls i Israel av dadlar, och alla palmer &r
dadelpalmer.

Nere vid Doda havet, jordens ldgsta punkt 410 meter under
havsytan, ér i var tid situationen den, att vattenytan standigt
sjunker undan, idag med en meter per ar, vilket innebér sluk-
hal i en allt bredare strandlinje.

Doda havets salthalt ligger pa omkring 33 procent, vilket
innebdr att man inte gar ned till stranden for att simma; man
sétter sig ned och flyter. For andra dr strandens botten valgo-
rande, och man tvagar sig med dess sand.

Forutom Masada finns vister om Ddda havet ytterligare
tva historiska platser, Qumran, didr Dodahavsrullarna, de
ildsta kdnda bibelhandskrifterna, hittades, och Ein Gedi, den
oas dir David skonade Saul i grottan (Férsta Samuelsboken
24:1-23).

Med var ledsagare Yoram Gadots ord, en forunderlig plats
att komma till i 6kenlandskapet!

Slutligen i Jerusalem, Holocaust Museum.

Det finns en verklighet vi inte vill tdnka oss, men som
anda finns, och pa en vacker plats har med tyst virdighet all
minsklig grymhet forvandlats till en gripande minnesvard
over det vi aldrig far glomma.



Genesarets sjo

Text och foto: Alf Brorson

Under kyrkoaret ingar i dess gudstjanster bibliska berattelser om
handelser, manniskor och platser i det land som nu ar Israel, och kyrko-
rummets altare kan framsta som bordet dar Jesus instiftade nattvarden
men ocksa ses som krubban i Betlehem, Saligprisningarnas berg i
Galileen eller Golgataklippan i Jerusalem. Symboler gestaltar verkliga
ting, pa samma satt som verkliga ting aterspeglas i symboler.

I Israel kan berget Tabors méktiga resning vara Forklarings-
berget, det forna Betesda, som dnnu kan beses, var en badan-
laggning i Jerusalem dér Jesus botade en férlamad man, och
som det star skrivet i samtliga evangelier var Marias, Martas
och Lasaros hem, dit Jesus ofta kom, beldget i Betania, min-
dre &n tre kilometer fran Jerusalem pa Olivbergets Ostra sida.

Idag dr Betania en inforlivad del av det moderna Jerusalems
stadsbild, och dess ursprungliga namn pa hebreiska (och sa
dven pa svenska) har dndrats till Elazaria, eller pa arabiska
al-Azariya, Lasaros plats.

Férdviagar genom landet Israel innebér, for den som sé vill
och som nagon har sagt, att komma till platser dar det var-
dagliga en gang motte det eviga. Varje sddan plats har sin
autenticitet, och landskapet vid Genesarets sjo med dess om-
givande hojder &r en forkunnelse i sig.

Med dokumenterad kunskap och befriande distans, diskret
kryddad med judisk humor, visar oss var ledsagare Yoram
vigar genom det land som Israel &r.

Vi ser Kidrondalen i Jeusalem, och far veta mer om staden
Magdala, i Kursi passerar vi trakten dir Jesus enligt de tre
synoptiska evangelierna drev ut demoner, vid Pater Noster
sdgs Han ha lart sina larjungar att be, och i 6knen ned fran
Jerusalem finns en plats som minner om liknelsen med den
barmhérige samariern.

Allestéddes, en befintlighet med besténdighet och forédnder-
lighet, ett da, ett nu och ett sedan.
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Kristenhetens kyrkor finns 6ver hela vérlden, med den skill-
naden att kyrkor i Israel kan sta pa en evangelisk plats.

Bebadelsekyrkan i Nasaret minner om hur &rkedngeln
Gabriel kom till jungfru Maria, i Tabgha finns Bespis-
ningsundrets kyrka, i Betlehem (Palestina) Fodelsekyrkan,
i Getsemanes stilla trddgard Alla nationers kyrka, i Gamla
staden i Jersusalem Heliga gravens kyrka, och med kyrkor
till aminnelse pa Saligprisningarnas berg och i Kafarrnaum.

Kristna kyrkor i Israel dr vanligtvis katolska kyrkor.

Jesus kom for att finna larjungar lédngs stranden av Genesarets
sj0, eller Galileiska sjon, dafortiden med staden Kafarnaum
ett flersprakigt regionalt (fiske)centrum dit viktiga handels-
vigar som Via Maris ledde, med grekiska som lingua franca
i romarrikets Ostra del.

Idag har en kyrka byggts 6ver vad som kan ha varit apos-
teln Petrus hem, och &terstoden
av en synagoga fran det tredje
arhundradet e. Kr. skulle kunna
varit en synagoga som Jesus
gick till “som han brukade”.

Det ar ett genomlyst land-
skap, med Saligprisningarnas
berg som en bergspredikan.

Safed, med Jerusalem, Hebron
och Tiberias en av Israels fyra
heliga stidder, sdgs ocksa vara

Pa Saligprisningarnas berg



| Betlehem

den stad som Jesus asyftade i sin bergspredikan genom att
sdga: “En stad uppe pé ett berg kan inte doljas.”
Denna stad, pa en hdjd av 800 meter &ver havet, dr den hogst
beldgna staden i Galileen och kan ses fran Genesarets sjo.
Soderut dr Jeriko (sedan 9 000 f. Kr) Israels dldsta bebodda

stad, med Frestelsernas berg i dess ndrhet och dér en gam-
mal sykomor kan leda ens tankar till tullindrivaren Sackaios.

Slutligen passionshistorien, som étergivits i samtliga fyra
evangelier, med Getsemane vid foten av Olivberget, och
Gamla staden i Jerusalem dér alla hindelser under detta ske-
ende utspelades inom en kvadratkilometers yta.

En sal for den sista maltiden, och Via Dolorosa fram till
Golgata.

Detta, med den forenkling som krévs for en sammanfat-
tande bild av en odelbar helhet.

Varje plats har sitt minne och sitt liv, bildsprak och sym-
boler hjdlper oss att se och forstd, och metaforer blir i detta
land ocksa hindelser grundade pa en verklighet.

Referenser:

Matteusevangeliet 17:1-8, 6:6-13, §8:
5:1-7:28, 5:14, 4:8-11, 26:36-46, 2
Markusevangeliet 9:2-8, 14:3
14:1-72, -15:1-47.

Lukasevangeliet 9:28-36, 10:38-42, 8:26-39, 11:2-4, 10:29-37, 1:26-
38, 2:1-20, 19:1-10, 22:39-44, 22:14-23, 22:1-71,-23:1-56.
Johannesevangeliet 5:1-18, 11:1-43, 12:1-11, 18:1-27, 13:2-17, 17:1-
26, 18:1-239,19:1-42.

28-34, 6:9-13, 1:18-25, 2:1-12,
1-75, -27:1-66.
-46, 14:32-42, 14: 22-25,

Getsemane
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Vid Genesarets sjo

I den av Goran Tunstrdom 1978 utgivna romanen
Okenbrevet finns en sirskild episod i gestaltningens
jagform. Det kan vara en sinnebild for ett forfattar-
skaps villkor, men dr som en del av beréttelsen ocksa
ett tillfalle da den ungen pojken fran Nasaret redan
vécker forundran i sin omgivning.

Det handlar till det yttre om en forunderligt vacker
fagel, en kungsfiskare — den fagel vi sjdlva fick se da vi
kom till stranden av Genesarets sjo en solig januaridag.
Alf Brorson

Och diruppe, rakt ovanfor Genesarets sjo, delade vi
deras brod. Asnor skuttade bland tréiiden, fi-dn senaps-
filten kom en stark doft av honung och kungsfiskaren,
den vackraste av alla faglar Herren skapat, svirrade
over oss som en bldgron sol.

— Den dir fageln, sa Zacharias, den kommer direkt
fran Herren till oss. Det dr ddrfor den dr sa skygg,
ddrfor den hdller sig pd avstdnd fran oss. Kan du se
den, Elisabeth?

— Nej, Herren tycker nog att jag har fatt skdda
det jag behéver.

Men hon lit sd sorgsen, sd jag reste mig och
strdckte upp mina hdander mot himlen.

Och fageln flog rakt ner mot mitt pekfinger, satte
sig och krokte klorna om det. Jag bar fram den mot
Elisabeth, stdllde mig pad knd:

— Titta, sade jag, se pa fjddrarna, se det hdr vita
Strecket pd vingarna, se pd det vita brostet. Och
ndbben, sa lang och rod den dr.

— Fast den dr vackrast ndr den flyger forstds. Och
jag sprang med upplyftat finger ut éver dngen, fram
till det branta stupet ner mot sjon, och ddr sldppte
jag den, och den steg med ett ivrigt kvillrande rakt
upp mot himlen. Den var som en blixtrande briljant.
Men ndr jag vinde mig om satt de alla tysta.

— Sldppte jag ivdg den for tidigt? Skall jag be den
komma tillbaka?

Goran Tunstrom



Odla med
Inspiration

fran Bibeln

Text: Anette Bodinger Larsson Foto: Birgitta Brorson

En del vaxter som omnamns i Bibeln kan vara svara att odla i ett nord-
iskt klimat. Men varfér sérja 6ver mullbarstrad, cypresser och dadel-
palmar nar vanliga grédor som dill, 16k och gurka kan vara bérjan pa

en alldeles egen biblisk tradgard.

Att anldgga en trddgard med véxter som det berittas om
Bibeln kan lata lite 6verambitiost. Men faktum &r att ménga
bibliska blommor och drter redan &r vanligt forekommande i
vara rabatter och pallkragar. Dill, 16k, préstkrage och vallmo
ar bara nagra exempel pa vixter som omtalas i bade gamla
och nya testamentet. Dessutom finns det ju vixthus, dar det
gér alldeles utmarkt att odla savél meloner som granatépplen
och vindruvor.

I Bibeln ndmns inte minst ett stort antal kryddor. Bland de
mer kdnda &r saffran, aloe, balsam, kanel och myrra. Andra
exempel &r spiskummin, mynta och koriander.

En hel del av bibelns véxter ar létta att fa tag i, bade som
fron och som plantor medan andra &r mer utmanande att hitta,
som “’kunskapens trdd” till exempel. Historiskt sett har det
icke-namngivna tradet som véxte i Edens lustgard alltid for-
knippats med ett dppeltrdd. Men i dag anser forskarna att
appeltrdd, pa grund av klimatet, inte kan ha odlats i Mellan-
ostern. Kunskapens trid kan i stéllet ha varit kvitten, granat-
apple, persika, aprikos eller dadel.

Blommor

Nar det giller prydnadsviéxter ér tulpaner, pingstliljor, vallmo
och mariatistel ndgra vanliga tradgardsblommor som ndmns
i Bibeln. Den vitstrimmiga mariatisteln har en historia for
sig. Namnet sdgs komma fran legenden om hur nagra droppar

modersmjolk foll pa tisteln under den heliga familjens flykt
till Egypten.

Om man vill gé lite utanfor ramarna i sin bibliska tradgérd
kan man ju odla vaxter som visserligen inte omnamns, men
har namn med inspiration fran Bibeln. Exempel pa det ar
gullviva (jungfru Marie nycklar, forgdtmigej (jungfru Maria
6gon) och akleja (var frus handskar).

For den som vill ha inspiration finns det flera kyrkor i Sverige
som anlagt bibliska trédgardar pa sina marker. Den mest kinda
ar kanske bibliska tridgérden pa Stora Hammars kyrkogard
som tillhér Hollvikens forsamling i Skéne. Har har alla vaxter
en biblisk forankring. Antingen ir de omndmnda i Bibeln, har
fatt bibliska namn eller varit nyttovaxter med anknytning till
kristen tro och tradition. Med Bibeln i handen kan man genom
vaxtskyltarna leta upp bibeltexter som ndmner vixten.

Tips

I Fryksande pastorat finns det ingen officiell biblisk trad-
gard men kyrkogérdarna ar kdnda for sina vilskotta rabat-
ter och vilkrattade grusgdngar. An ir det nigra méanader
kvar tills blomsterprakten gér att njuta av. Men da finns det
bocker att ta till. Inspirationen till den hér artikeln dr himtad
fran Plantera din trddgdrd med inspiration fran Bibeln av
F. Nigel Hepper, rekommenderas varmt bade till Bibel- och
tradgardsintresserade!






Arets sommarblommor

Text Anette Bodinger Larsson Foto: Birgitta Brorson

| sommar ar det knélbegonia, snéflinga och isbegonia som kommer
att pryda kyrkogardarna i pastoratet. Totalt ska 13 000 sommar-

blommor i rétt, gult, vitt och laxrosa skapa en vacker inramning till
minnena av alla nara och kara.

Aven i ar blir det begonior i kombina-
tion med Bacopa, (vit snoflinga) som
kommer att dominera blomprakten pa
pastoratets kyrkogardar.

— De hér blommorna klarar av vader
och vind, trivs bra ihop och frodas fint
i vara planteringslador. Ett vinnande
koncept, konstaterar Lars Wikstrom,
chef for kyrkogardsforvaltningen i
Fryksdnde pastorat.

I balkonglddorna vid férsamlings-
hemmet i Torsby ska det planteras
fuchsia och nepeta medan amplar-
na kommer att fyllas med surfina,
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husarknapp och verbena i fiargerna
rott, gult och lila. Samma kombina-
tion ska pryda blombollen utanfor
Siris kapell.

Ny magnolia

— Nytt for i ar 4r en stor japansk mag-
nolia som troligen kommer att plante-
ras vid stenmuren, bakom anslagstav-
lan, vid forsamlingshemmet i Torsby.
Alternativt hamnar den lite lingre ner
i backen mot kapellet, det beror lite
pa hur marken ser ut. Vi har dven kopt
in paradisbuskar som ska planteras i

sOdra terrassen vid kyrkan i Vitsand.
En vacker buske som kommer att
béra vit-rosa blommor stora delar av
sommaren.

Vixterna levereras i slutet av maj,
sedan foljer cirka en veckas intensivt
planteringsarbete innan blommorna
pryder gravarna.

— Jag ser verkligen fram emot sé-
songen. Langtan efter att sa fron i mina
egna planteringslddor kommer redan
i januari, fast dd dr det i &drlighetens
namn lite tidigt, sdger Lars och skrattar
gott.






Foto: Marie Nilsson

Paskcheesecake

Har ar ett recept pa en riktig god och frasch cheesecake
som passar fint som pasktarta!

INGREDIENSER

15 digestivekex 200 g farskost
100 g smor 3 dl vispgradde

3 st dgg 1 lime

1,5 dl strosocker 1 burk lemoncurd

2 tsk vaniljsocker 1 forp lattdryck med flaidersmak



Gor sa har:
Smalt smoret i en kastrull och still at sidan. Smula
sonder digestivekexen (for hand eller i en matbe-
redare). Blanda smulorna med det smélta smoret
och tryck ut smulorna i en springform, kladd med
plastfolie i botten.

Knéck dggen och ldgg dggulorna i en bunke och
dggvitorna i en annan bunke. Héll strésocker och
vaniljsocker dver dggulorna. Vispa till en ljus, fin
och posig smet.

Tillsétt farskosten och blanda ner den till en jamn
smet. Vispa griadden i en egen bunke, vispa den inte
for hart. Ror ddrefter ner den vispade griadden i dgg-
gulesmeten.

Vispa dggvitorna till ett fast skum, skummet ska
vara sé fast att man kan vénda upp och ner pa bun-
ken. Tvitta limen och riv ner skalet fint pa ett riv-
jarn 6ver skummet. Dela limen och pressa ur saf-
ten. Ror ner forsiktigt med en sked eller slickepott
de vispade dggvitorna i bunken med dggulesmeten.

Bred ut fyllningen ovanp4 kexbotten och still tartan
i frysen 1 minst 5 timmar eller tills den 4r genom-
frusen. Tina tartan ca 3 timmar innan den ska ser-
veras. Om man vill dta tirtan halvfryst ricker det
att ta fram den 45 minuter innan servering.

Vid servering, hdll 6ver lemoncurd i en bunke och
spad ut med koncentrerad fliderdryck, lite i taget
sa att konsistensen blir lite rinnigare. Héll sedan
6ver lemoncurden pa cheesecaken, sa mycket som
du vill ha.

Dekorera sedan utefter tycke och smak. Har &r fa-
gelboet gjort av okokta glasnudlar som ar doppade
i smélt choklad och som sedan fatt stelna i frysen

Vara barnkorer
har fatt namn!

Hur annonserar man bast
medverkan av alla duktiga
kérbarn? Man kan namnge
skola/skolor, klasser och
grupper men, ett eget namn
ar ju mycket roligare. Sa nu
far ni lagga foéljande kérnamn
pa minnet!

HIMLAKOREN Ostmarks skola, forskoleklass
samt klass 1 och 2. Tisdagar kl. 13-13.30 i skolans
matsal.

MANKOREN Holmeskolan, forskoleklass samt
klass 1. Ingen plats ledig i dagslaget men det gar
att stélla sig i ko. Tisdagar kl. 14.30-15 i skolans
musiksal.

SOLKOREN Holmeskolan, klass 2 och 3. Tisdagar
kl. 15.15-15.45 i skolans musiksal.

STJARNKOREN Oleby skola, forskoleklass och
klass 1, 2 och 3. Onsdagar kl. 13.30-14 i skolans
klassrum.

Néar man véxer ur barnkéren dr man vialkommen
att ansoka om plats i den populéra juniorkoren, Soul
children.

SOUL CHILDREN Frykenskolan, klass 4-6 samt
Ostmark, klass 3-5. Torsdagar kl. 15-16 i Fryksiinde
forsamlingshem.

Den ér en del av ett storre sammanhang, sprungen
ur Oslo Gospel Choir, till att numera utgora ett nét-
verk for sjungande barn/ungdomar i hela Sverige,
Skandinavien och vérlden. Precis som i barnkoérerna
sa laggs stor vikt vid barnens behov av rorelse/dans.
Speciellt for Soul Children dr att vi som medlemmar
hamtar en del av vér repertoar ur en befintlig gemen-
sam sangbank med tillhdrande koreografi som kidnns
igen i alla Soul Children-korer.

Ledarteamet bestir av Mia Stenmark, Halle
Halvarsson och Hasse Oberg. For mer info maila:
rose-marie.stenmark@svenskakyrkan.se.
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Text: Sanna Bllow Foto: Jesper Wahlstrom/ IKON

Hunger och fértvivlad brist pa mat ar en av pandemins effekter. | ett
av varldens mest folkrika lander kdmpar Geetanjali och Act Svenska
kyrkan for att manniskor ska fa dta sig matta. Det &r en kamp mot
pandemi, vaderlek och destruktivt vald. En kamp som vi kan vinna om

vi gor det tillsammans.

— Det handlar om en kamp for att Gverleva. Jag har sett mén-
niskor tvingas &ta blad och ogris fran skogen, okdnda svam-
par de hittat och mangofron for att inget ville vixa. Manga
ménniskor forgiftades och hela omraden drabbades av olika
sjukdomar. Jag sag méanniskor do.

Sa berittar hon om vad som driver henne att idag arbeta
tillsammans med Act Svenska kyrkan for manniskors rétt att
dta sig maétta, att slippa hunger och att fa leva ett vérdigt liv.

— Mitt namn &r Geetanjali Mohanty. Jag arbetar som Om-
radessamordnare for organisationen Lutheran world service
India Trust. Mina uppdrag ar att skapa kontakt, informera
och mobilisera médnniskor som lever i extrem utsatthet pa
landsbygden i distriktet Odisha och i distriktets huvudstad
Bhubaneswars méanga slumomraden.

— Jag kédnner till de hemska effekterna av fattigdom fran
min uppvéxt. De minnen jag har fran barndomen driver mig
att arbeta for andra ménniskors livssituation idag, sé att de
aldrig ska behdva uppleva det jag upplevt.
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Svar situation

Bade klimatférandringar och Covid-pandemin har slagit hart
mot ett av vérldens folkrikaste ldnder, Indien. Sedan lang
tid tillbaka har jordbrukare i stora delar av Indien haft en
svar situation pa grund av klimatféréndringar och oréttvisor.
Forstorda eller uteblivna skordar, daliga socioekonomiska
skyddsndt och lagar som begrinsar de som inte dger eget
land fran att ta 1an, leder till att manga skuldsitter sig hos
oserigsa aktorer och hamnar i skuldféllor med fa vigar ut.
Demonstrationer och konflikter mellan bonder och myndig-
heter dr aterkommande i manga delar av landet.

Till storstddernas slumomraden kommer manga ménnis-
kor som migrerar fran landsbygden for att fa 6kad forsorj-
ning och ett battre liv. Tyvérr dr risken mycket hog att si-
tuationen forvérras och familjer fastnar i slumomraden och i
allvarlig utsatthet och fattigdom.

— Under pandemins restriktioner med karantdn i hemmet
forlorade méanga sina jobb. For att klara sig skar familjer ner
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sitt matintag avsevért. For de flesta i storstadsslummen inne-
bar det ett mal mat om dagen for andra fanns till sist inget att
dta, berittar Geetanjali. Hon fortsétter,

— Nir plotsligt hela Indien sténgdes ner, stillde vi om stora
delar av arbetet fran langsiktiga insatser till mer akut assis-
tans. Framst arbetade vi med att lokalisera gravida kvinnor
och mammor och barn, som ar de som forst riskerar att drab-
bas av underndring nér de isolerades i sina hem. Vi gav kon-
tantstdd och samordnade familjer att dela sina resurser med
dem som hade mindre.

Patriarkal struktur

Ett stort problem i utsatta omraden ar de patriarkala strukturer
som pa flera sdtt berdvar kvinnor och barn tillgang pa mat och
forsorjning, och det utbredda alkoholmissbruket. I stidernas
slumomréden rapporterar kvinnor om hur deras mén tar den
lilla inkomst som finns och koper alkohol. Behovet av mat,
klader och skolgang for barnen blir lidande.

Men for att langsiktigt komma tillrdtta med hungerproble-
matiken och utsattheten bland de mest sérbara i Indien beh&vs
andra metoder.

— Statens program for matsikerhet forser manniskor i risk-
zonen med fem kilo ris per manad. Programmet nar inte alla,
méngden riacker inte och det uppfyller inte heller manniskors
behov av nidringsintag. Vi behover mer kreativa, héllbara och
praktiska 16sningar for att bekdmpa hunger och undernéring.

Tillsammans med Geetanjali och flera modiga medarbe-
tare hos LWSIT driver Act Svenska kyrkan kampen for allas
rdtt att kunna péaverka sina egna liv och for att myndigheter
ska tillgodose alla madnniskors ménskliga rittigheter. En vik-
tig del i det arbetet dr att forse ménniskor med kunskap om
sina réttigheter och ldnka grupper som viéljer att organisera
sig, med ritt myndighetspersoner.

— Vi ger ocksa yrkesutbildning, frimst med fokus pa att
kvinnor ska kunna bli sjalvforsorjande och pa sa sétt ocksé
bryta beroendet av en kanske valdsam man som inte priori-
terar sin familj. Tyvérr dr en av vara storsta utmaningar att fa
med oss mén i engagemanget for att dstadkomma en forand-
ring. Ett stort ansvar hamnar pa redan tyngda kvinnor. Det
vi ser dr glidjande nog att manga kvinnor véxer och hittar
gliddje och styrka i att fa mdjlighet att paverka sin egen och
sina barns situation d&ven om uppgiften dr svar och stor. De
hittar ocksa kraft i varandra, i det systerskap som skapas ge-
nom spar- och langrupper och grupper mot vald som kvinnor
star for merparten av i vara omraden.

Geetanjali sjdlv hittar drivkraft fran sin egen bakgrund
och berittar om hur viktig en fordndring ocksé &r for barnen.
Hon har sjilv lyckats bryta cirkeln av fattigdom men till pri-
set av en delvis forlorad barndom.

— Vi hade det vildigt svart i perioder, men pa nagot sitt
gav jag aldrig upp infor var situation. Nar mina fordldrar en
dag berittade att jag inte ldngre kunde fa ga kvar i skolan
kénde jag nagot vickas i mig. Jag vigrade acceptera situa-
tionen och borjade erbjuda lédxldsning for de yngre barnen.

TILLSAMMANS GOR VI VARLDEN HEL

DELA LIKA UNDER
SAMMA HIMMEL

—

Pé sa sitt lyckades jag sjdlv fortsétta betala for min skolgang
och efter jag gatt ut grundskolan lyckades jag till och med
genomfora en kandidatexamen.

Genom stdd fran Act Svenska kyrkan har nu den organi-
sation Geetanjali arbetar for mojlighet att erbjuda bade viss
skolverksamhet och ldxhjilp for barn. Det ger hopp pa léng
sikt och glddje och positiva effekter for barnen i deras liv
hér och nu.

— Folk behover utbildning, framtidshopp och kunskap om
hur de kan utkrdva sin ritt, men det behover ockséa finnas
mat att tillgd pd marknaden. Dérfor &r en stor och viktig del
i det vi gor att se till att jordbruket moderniseras och att det
blir mgjligt for méanniskor att forsorja sig pa det. Vi satsar
brett pa att forse jordbrukare med nya typer av snabbvéx-
ande grodor sa att skordar hinner bli mogna mellan kraftigt
véixlande véderlek av torrperioder och skyfall. Vi arbetar
med mer torktaliga sddesslag och landutjimning i bergsom-
raden som drabbas av jordskred vid avskogning, torrperio-
der och orkaner med dversvidmningar och stortfloder.

Léngst Odishas kustomréde i 6stra Indien drabbar numera
upp till fyra orkaner om aret som slar sonder bade ménnis-
kors odlingar, drommar och hem.

— Det ér en stdndig kamp om liv och dod. Vi maste aterin-
fora hopp och nya végar for jordbrukare och vi maste se till
att bryta fortrycket och valdet som hindrar kvinnor fran att
bidra till landets utveckling och framtid. Vi stdttar ocksa det
statliga socialforvaltningssystemet genom nétverkande och
paverkanskampanjer for att deras satsningar verkligen ska
nd de allra mest utsatta.

Geetanjali dr hopp personifierad och den kraft att agera
som vicktes 1 henne redan som barn har inte slocknat.

— Genom att vi tillsammans 6ver virlden beslutar oss att
arbeta for samma sak, delar information, resurser, forsk-
ningsresultat, teknik och aktiviteter kan vi gemensamt for-
béttra livsforutsattningar f6r minniskor och bygga samhillen
som dr bade sdkra och vackra att leva 1.

Act Svenska kyrkan drivs av och tillsammans med mén-
niskor som Geetanjali, ménniskor som ser hopp i att agera
for forandring, ett hopp som gror i tron pa alla ménniskors
lika vérde och i armar som inte slutar utanfor var egen dorr,
utan stricker sig over hela vérlden.
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Vem domde
Jesus till doden?

Text: Hans Oberg Bild: Birgitta Brorson

“Pinad under Pontius Pilatus”
bekanner vi i den apostoliska
trosbekéannelsen, alltsa inte démd
av eller dédad av Pontius Pilatus.
Vem var han, romaren som
Oversteprasterna och de skrift-
|arda forde Jesus till?

Pontius Pilatus féddes kanske ar 12 fore Kristus bland ett
folk kallade samniter, som holl till i sdra Apenninerna i da-
gens [talien. Samniterna utkdmpade flera krig mot Rom, tills
de tvingades acceptera den méktiga stadens herravilde och
inlemmades i romarriket.

Med tiden kom samniterna att assimileras och det gillde
dven sldkten Pontius. Pilatus forfader tycks ha blivit en del
av den romerska armen. Sa dven Pontius Pilatus som troligt-
vis fick sitt namn efter det romerska spjutet “pilum”. Man
tror att Pilatus en kort tid fore Kristi fodelse tjanstgjorde
som officer och stred mot bland andra germanerna vid floden
Rhen. Men ar 26 kom ett séndebud fran kejsaren med bud
om att Pilatus hade utndmnts till praefectus, stathéllare, Gver
provinsen Judeen. Om det var en befordran eller ett straff
kan man ju spekulera om.

Judeen hade varken guld eller andra rikedomar och omra-
det var till pa kdpet en politiskt mycket instabilt. Dock kor-
sades landet av manga handelsvigar och var dessutom en
buffertzon mot landerna i dster. Pilatus hade sitt residens i
Cesarea, vid havet, och det var bara vid de stora hogtiderna
dé& mingder av madnniskor samlades i Jerusalem, som han
begav sig till judarnas huvudstad med militdra forstéarkning-
ar fOr att tjdnstgora som domare och leda trupperna om det
skulle uppsté oroligheter.

Och oroligt blev det ofta da Pilatus var en tyrannisk per-
son som bedrev en hérd politik mot det ockuperade landet.
Bland annat ldt han sina trupper rycka in i den heliga staden
Jerusalem med fullt synliga félttecken, med kejsarens bild
och den romerska silverérnen — trots att regeringen i Rom
hade gett order om att man skulle visa respekt for judarnas
religidsa dsikter, som ju innebar bland annat att man mot-
satte sig avbildningar. Det judiska folket protesterade och
Kejsar Tiberius, som inte ville ha nagot onddigt brak, beor-
drade Pilatus att ta ned bilderna. Pilatus fortsatte sedan att
provocera judarna, men flera ganger tvingades han ge efter
for dem, pa order av kejsaren.
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Men Pilatus ldt ocksa bygga en vattenledning till Jerusalem,
sd att staden forsags med vatten fran en kélla som lag fyra
mil bort. Det var i och for sig ett bra initiativ, men pengarna
tog han, utan tillstand, fran tempelskatten. Detta resulterade
i valdsamma demonstrationer da Pilatus vid nagon hogtid
besokte Jerusalem, och nér Pilatus ldt sina soldater skingra
demonstranterna dodades flera manniskor.

Sé& kommer dé pasken, ca. ar 33, som for evigt kommer att
lata Pilatus namn ga till historien. Tidigt pd& morgonen kom-
mer Oversteprésterna och folkets dldste med &nnu en upp-
rorsmakare som enligt dem sa sig vara judarnas kung och
Guds son. For att inte bli orena infér hogtiden kunde en ju-
diskt troende inte ga in i ett icke judiskt hem sa Pilatus maste
gé ut till dem. Han lyssnar pa anklagelserna och gar sen in
och forsoker forhora Jesus men han svarar knappt, sé Pilatus
konstaterar bara att ”Jag kan inte finna nagot brottsligt hos
den hiar mannen.” Men anklagelserna fortsétter och Pilatus
far hora att denne Jesus dr frén Galileen. Da ser Pilatus en
utvig, ett sétt att kanske bli av med problemet? Jesus skickas
i till Herodes men han lyckas heller inte forhora honom utan
skickar tillbaka honom till Pilatus.

Sa gor stathallaren sitt nésta forsok. Efter som det var sed
att frige en fange till pask sa later han folket vilja mellan
upprorsmakaren Barabbas och Jesus. Overstepristerna och
de éldste ser till att folket krdver Barabbas fri. (Hér kan ndm-
nas att Bar-abbas betyder “faderns son” eller vi kan tolka
det som mannens/ménniskans son. I sa fall friges alltsd mén-
niskans son for att Guds son dor i hans stille.)

Det ér i den hér situationen som, enligt Matteus, Pilatus
far en varning av sin hustru om att han “inte skulle ha med
den dér rittfardige mannen att gora.” Det hade hon fatt till
sig 1 en drom. Hér kanske det dr dags att stanna upp och
fundera 6ver varfor Pilatus sa ihdrdigt forsoker frige Jesus.
Ar det bara for att han s intensivt hatar dverstepristerna
och de skriftldrda och inte vill gora dem till viljes? Kanske,
men Pilatus egen tro innehaller ju en méngd gudar som mer
eller mindre forkldadda kan rora sig bland ménniskor. Ja, till
och med f& barn med ménniskorna. Har framfor honom star
nu en man som de sdger vara Guds son! Vad hidnder om han
domer en gudason till ddden? Vilken guds vrede riskerar han
da att dra over sig sjalv?

Evangelierna ar ju lite roriga under de hér dygnen. (Just
detta att de inte dr samstdmmiga &r inte nagot negativt for
deras trovirdighet utan ett vilként faktum bland utredare att
sa ofta &r fallet nér vittnen ska berdtta om en oforutsedd hén-
delse.)

Men kanske &r det nu som soldaterna gor en krans av tdrne
och sitter pa hans huvud, och hianger pa honom en purpurréd
mantel. De hénar och misshandlar honom.

Enligt Johannes sa for da Pilatus ut honom klddd pa detta
sdtt till folket och yttrar orden: ”Héar &r mannen.” Men folket
ropade “korsfast, korsfast!” Pilatus forsoker igen: ”Ta ho-
nom och korsfast honom sjélva. Jag finner honom inte skyl-
dig till nagot.”



Pontius Pilatus later soldaterna piska Jesus. Det romerska
gisslet horribile flagellum, bestod av ett handtag med 14-
derremmar med inflitade metall- eller benspetsar. Den som
skulle gisslas bands vid en péle och sedan slog man honom
fran skinkorna upp till nacken. Varfor det blev just fyrtio slag
(man stoppade vid 39 om man skulle rakat rikna fel.) vet vi
inte. Kanske var det en hédnvisning till det judiska straffet
som beskrivs i 5 Mos 25:1-3.

Inte heller detta blidkar &versteprasterna och radet och
till slut kommer argumentet Pilatus kapitulerar for: ”Om du
sldpper honom é&r du inte kejsarens van. Den som gor sig till
kung sitter sig upp mot kejsaren.” Han kunde inte riskera
att komma pa kant med kejsaren igen. Men han ldgger sig
inte platt. Matteus beréttar att Pilatus tog vatten och skdljde
sina hénder infor folket och sade: ”Jag dr oskyldig till den
hir mannens blod. Detta far bli er sak.” Han lagger ddrmed
dodsdomen pa dem. Men kan han egentligen géra sa nér det
bara var Rom som fick ddma nagon till déden? Ja, svaret pa
fragan ”Vem domde Jesus till doden?” ér inte enkel.

Johannes evangelium beréttar ocksd om hur Pilatus dik-
terar vad som ska sta pa anslaget pa Jesu kors. Det anslag
som beskrev brottet som den korsféste var domd for. ”Jesus
fran Nasaret, judarnas kung” Ar det beskrivning p ett brott?

Att dverstepristerna vagade klaga infor Pilatus trots att de
stort honom sen gryningen dr spiannande. Men nu var Pi-
latus bestimd och svarar: ”Vad jag har skrivit, det har jag
skrivit.”. Men vad var hans innersta tro? Det finns en sista
ledtrad 1 Matt 27:62-66 som pekar i en riktning. Det &r nér
Oversteprésterna och fariséerna aterigen gar till Pilatus och
sdger att: “Herre, vi har kommit att tinka pa att nir den dér
bedragaren dnnu var i livet sade han: ’Efter tre dagar skall
jag uppsta. Ge darfor order om att graven bevakas under tre
dagar, sa att inte hans larjungar kommer och révar bort ho-
nom och sedan séger till folket att han har uppstatt fran de
doda..” Pilatus svar &r fantastiskt: ”Ni far en vaktstyrka. Ga
och bevaka graven sa gott ni kan.” ”’Sa gott ni kan!”

Vad hidnde med stéthéllare Pontius Pilatus sen? Hans hard-
het verkar inte ha mattats. Ar 36 ger han order till sina sol-
dater att meja ner ett stort antal samarier som samlats till
gudstjénst pa berget Geresim. Men detta blev droppen for
kejsaren som avsatte honom och kallade hem honom for
att stéllas infor rdtta. Om han avrittades eller tog sitt liv ar
oklart. Pilatus hustru, Claudia, kom dock att bli helgonfor-
klarad inom bade den Etiopiska och Ost-ortodoxa kyrkan.

Men en fraga hanger kvar: Vad var Pilatus tro? Vad tror du?
Glad Pask!
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Ett sprak som inte talas

Text: Hans Oberg Foto: Birgitta Brorson

Vad ar det som gor att man gar ner i varv och sanker résten ndar man
kommer ini en kyrka? Vad ar det som goér att man later blicken

vandra runt bland valven ndar man besdker en katedral? Varfor blir sa
manga konfirmander sa fnissiga nar de knabdjer vid nattvardsbordet
for forsta gangen?

Troligtvis finns nagot dar som vi inte kan forklara, nagot
som vi soker, nagot som berdr oss pa ett annorlunda sitt.
Négot som konfirmanderna kdnner av men inte kan forsta
och da blir man oséker och fnissig eller sa spelar man tuff
och forsoker skdmta bort det hela.

Att vara kyrkor ser ut som de gor ar ju ingen slump. De &r
fyllda av ett sprak som talar till oss pa ett annorlunda sétt.
Men lér vi oss lyssna med 6gonen och fantasin sa far vi ett
annu rikare tilltal i vara kyrkor och under véra gudstjinster.

Symbolspraket, som bokstavligen finns inbyggt i vara guds-
tjénstlokaler, tillhor det dér spraket som vi ibland tar till ndr
ord inte ldngre forslar. Nér det handlar om starka kéanslor sé
blir viménniskor gérna fysiska. Vi vet inte vad vi ska sdga utan
klappar nagon pa kinden i stillet eller ger varandra en kram.
Vi skulle kunna kalla det symbolhandlingar men i ordets
positiva bemérkelse.

Ordet symbol kommer av grekiskans symbolon vilket be-
tyder en del av en helhet eller symballein "att foga samman”.
Téank dig en pusselbit diar du genast kdnner igen en barn-
boksfigur. Du forstér vad pusslet kommer att forestélla men
du vet inte exakt vad bilden kommer att berétta.

Péa samma sitt dr det med symboler i byggnaden, farger, ro-
relser och handlingar i véra kyrkor och gudstjdnster. Det dr
ett sprak som krdver associationer, kénsla och tro mer dn
logiskt tdnkande och fakta for att forstd. For att knyta an
till tidigare artiklar om ikoner sa kan C H Martling citeras
nér han skriver att de ortodox kristna vet att ”det inte 4r ett
stycke malat trd de vordar, nér de kysser och korsar sig infor
en Kristusikon. De vet att den forestéllde finns i det forestdl-
lande, att det synliga rymmer det osynliga och att det eviga
finns 1 det timliga. Det dr Kristus sjdlv de mdter och vordar
och kysser. Men den ndrvaron kan bara tron ta emot.”
Symbolspraket &r nu inget unikt kristet, vi omges av detta
tysta sprak dagligen. Tank bara pa ett rott hjérta. Ett verkligt
hjdrta ser inte ut s& men symbolen far oss att tdnka pa de vi
har kéra och det vécker lyckliga, varma kénslor. (Sa till vida
du inte befinner dig i ndd och ser ett rott hjérta pa en dorr, da
far du andra associationer.) Det kristna symbolspraket tving-
ades fram av den forfoljelse som de forsta kristna utsattes
for. Bilden av en herde betydde kanske inte s& mycket om
man inte kinde till Jesu liknelse om den gode herden. Ordet
for fisk ichtys blev ett sa kallat akrostikon dar bokstdverna




i ordet blev begynnelsebokstdverna i orden “Jesus Kristus
Guds Son, Frélsaren”. Sa blev fisken ett hemligt tecken som
till och med ledde till att de som skulle dopas kallades fisk-

yngel.

Kyrkan som byggnad

Om vi startar med sjélva byggnadens symbolik s& har manga
kyrkor én idag samma proportioner som templet i Jerusalem.
Kyrkorummet &r tre gdnger sa langt som det dr brett och hoj-
den &r en och en halv génger bredden. Dessa forhallanden
kan vi alltsé spara tillbaka till Salomos tempel. Indelningen
av kyrkorummet kommer ocksa dér ifran. Vapenhuset svarar
mot templets forhall, Idnghuset mot det heliga och koret mot
det allra heligaste. Dértill kan vi ldgga forgardarna som hos
oss kan motsvaras av kyrkogarden.

Men vara kyrkor var inga tempel sé i de kristna gudstjanst-
lokalerna gjordes nagra viktiga fordndringar. Det viktigaste
var forlaten, det draperi som hiangde mellan det heliga och
det allra heligaste i templet. Detta forhdnge gick ju sonder i
tva delar, uppifran och dnda ner” (Mark 15:38) nér Jesus dog
pa korset. Han dog ju for att vi skulle bli ”forlatna” och dar-
for finns dven en markering kvar i véara kyrkor dér forlaten

hiangde. Nagra trappsteg eller kanske ett galler pd 6msom
sida av vdgen fram till koret. I manga kyrkor hdnger ocksa
ett triumfkrusefix fran taket just hér.

Sen har vi det uppenbara faktumet att manga av véra kyr-
kor dr byggda som kors men inte nog med det. Nér Jesus
dor pa korset sa lutar han, enligt traditionen, huvudet mot
den botfardige rovaren pa sin hogra sida. Darfor kan man i
manga kyrkor finna en svag avvikelse mot norr pa kyrkans
mittlinje fran den punkt dér korsarmarna mots och fram till
koret. Det kan vara svart att se om man inte star i kyrktornet
och spanar efter takasen. Men i riktigt stora kyrkor som tex.
Uppsala domkyrka syns det tydligt om man star vid véstra
porten och siktar 1dngs med takkronorna.

Slutligen kan vi ocksa ndmna kyrkans symbol som ett
skepp. Vi talar ibland om hur manga skepp en kyrka har.
Fryksinde kyrka har tva pelarrader och bendmns darfor som
en treskeppig kyrka medan vara ovriga kyrkor dr enskep-
piga. Men varfor skepp? En av tankarna kan vara Noas ark
som rdddade ménniskorna dver kaoshavet en annan tanke
kan vara var fard genom livets hav, eller vad &r din tanke?

I nédsta nummer tar vi upp viaderstreck och hur de flesta
kyrkor dr orienterade.




Kronika

Kerstin Thunberg

Kerstin Thunberg ar organisationspsykolog och ar ofta verksam inom
Svenska kyrkan, Karlstad stift. Hon ar bosatt i Kil. Manga ar de sam-
manhang och individer Kerstin hjalpt med dina insikter och sin metodik.
Siriklockan har nu férmanen att publicera en krénika Kerstin skrivit som

handlar om vikten att lyssna.

Det stills stora krav pé ledares formaga att fora goda samtal
i dagens komplexa organisationer. Det dr genom samtalen
du leder verksamheten. Samtal skapar fordndring och bidrar
till att ge bade dig som ledare och dina medarbetare goda ar-
betsforutsittningar. Mycket av kulturen ligger i samtalet, det
utgor kittet och bygger relationer. Goda samtal dr avgérande
och ett av de absolut viktigaste verktygen en ledare har. Ju
mer vi digitaliseras och ju mer fordnderlig tillvaron &r desto
viktigare blir méten som inkluderar “riktiga” samtal. Reto-
rikexperten Serena Mon de Vienne sdger: ”Som ledare bor
du ldgga langrandiga monologer pa hyllan. Satsa i stéllet pa
en tydlig men lyhord dialog med medarbetarna. Det dr en av
nycklarna till framgangsrika samtal pa jobbet”.

Kommunikation iir det ultimata 6verlevnadsinstrumentet
for ledare 1 dagens organisationer, menar nagra Harvardfors-
kare. Det &r utvecklingen mot mer komplexa sammanhang
och organisationer som leder till att det stélls allt hogre krav
pa ledares kommunikativa forméagor. Om detta verkar de
flesta vara verens. Samtidigt visar annan forskning att du
och jag och andra med oss séllan uppfattar mer 4n en fjarde-
del av vad sdndaren vill nd ut med. Mycket forblir sa att
sdga ohort. For att rada bot pa svarigheterna att ’na ut” har
kursutbud och konsulterbjudanden under lang tid varit stort.
Manga vill ldra ut och manga vill léra sig en vil fungerande
retorik, konsten att tala for att fa andra att lyssna. Eller, som
det heter, "trdnga igenom” och na fram”. Men vad menar
vi nér vi anvénder begrepp som kommunikativa fardigheter?
Vilka féardigheter ar det vi egentligen talar om, vad &r det vi
bor lara mer om?

Jag kommer att tinka pa farbror Ingvar. Manga skulle
sékert sdga att han var en god talare. [ mina dgon var han
mer dn sa, han var en god beréttare. Farbror Ingvar tyckte
verkligen om att beritta. Bést trivdes han i sin beréttarroll
nér han fick sitta lugnt och behagligt tillbakalutad i den stora
bla lansfatoljen i vardagsrummet. Gédrna métt och belaten
efter en god och trivsam séndagsmiddag. An i dag kan jag
erinra mig den behagliga berittarstimning som brukade in-
finna sig vid dessa tillfillen. Minns att det fanns en skon
forvintan i rummet, en forvdntan om att fa lyssna till nagot
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riktigt intressant. Tiden tycktes stanna for en stund, nér vi dar
och dé fick ta del av hans livsvisa reflektioner. Reflektioner
som han skickligt band samman till hela och menings-
fulla beréttelser. Lattsamt berdttade, men préiglade av dju-
paste allvar och emellanat kryddade med insiktsfull humor.
Berittelserna hade en kvardrojande effekt, manga ar efter
hans bortgang.

Stoff till berittelserna himtade han fran livet sjdlvt. Fran
1930-talets uppvaxtmiljo pa en bondgéard i Vistergotland.
Fran alla aren som respekterad och omtyckt domare i olika
sammanhang. Men ocksé fran den tunga perioden i livet nér
sjukdom och allt for tidig dod 6verskuggade det mesta andra
i tillvaron, den smértsamma forlusten av den ende sonen.
Orden han formedlade var djupt férankrade i honom som
person och gjorde att hans berittelser fick en alldeles sér-
skild tyngd. Nagra ord, négra utsagor, aterkom han till oftare
dn andra. Dessa har dr6jt sig kvar i mitt inre, trots att manga
ar har passerat. “Lyssna forst, tala sedan”, var nog hans
absoluta favorituttryck. Farbror Ingvar virdesatte helt klart
lyssnandets och det goda samtalets konst. For nagon kan det
tyckas motsdgelsefullt, att mannen som sjélv dlskade rollen
som berittare samtidigt talade med sadan inlevelse om vér-
det av att lyssna — och att fora kloka samtal. Men var han
da sjélv en god lyssnare? Jo, han kunde forvisso konsten att
inte bara lyssna utan dven hora bortom de sagda orden. Han
sag och han horde vad som forsiggick bade i det lilla rum-
met och i tillvaron i stort. Det var kring dessa iakttagelser
han byggde sina beréttelser, sannolikt ofta efter en egen tids
filosoferande. For att sjdlv forsta och fa tag i essensen i det
uppfattade och det upplevda.

I min roll som organisationspsykolog och forskare har
jag i olika sammanhang bett personer att beskriva den ledare
de har uppskattat allra mest, dennes kvaliteter. Samma sak
aterkommer géng efter annan. De anses framfor allt vara goda
lyssnare som kan fora goda samtal. Fa eller ingen ndmner
att de dr goda talare, intressant nog. Nagot som inte behdver
betyda att de saknar den gavan. Men den ndmns inte spe-
cifikt. Olika studier visar att det bland annat ar konsten att
lyssna som utmirker riktigt effektiva ledare. Framstaende



Kerstin Thunberg legitimerad psykolog,
doktor i psykologi och specialist i
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ledare dr med andra ord dven framstadende lyssnare. Sam-
tidigt tdnker jag att det finns en viktig distinktion mellan att
lyssna och att hora. Ménga ér de ledare som vet vérdet av
att lyssna, men som i slutindan dnda inte har hort vad som
formedlats. Kanske har de inte varit tillrdckligt intresserade
och darfor inte forstatt inneborden av de sagda orden. Lyss-
nandet gor darfor ingen storre skillnad, omsitts inte i nod-
vindiga och meningsfulla handlingar. Min erfarenhet &r att
ett sddant passivt lyssnande dessvérre kan leda till att under-
gréiva savil tillit som fortroende.

Det ménga ledare saknar ir insikt i att goda samtal med
reflektion och eftertanke ar det samma som effektiv resurs-
anvindning. Ibland ar egenreflektion nédvéndig, ibland be-
hover vi reflektera tillsammans. Utdver sjdlva lyssnandet
behover tid ocksa avsittas for bearbetning. Tid att vaska
fram det essentiella och forsta vilken innebord det kan ha
for verksamheten. Tid att tdnka nytt och annorlunda, bortom
etablerade monster och vanor. Undvika repetitiva och icke-
funktionella beslut och ryggmargsbeteenden. Jag ér dverty-
gad om att ett systematiskt lyssnande, som dven inbegriper
tid for forstaelse och slutsatser, leder till mer fortroendefulla
relationer mellan ledare och medarbetare och en mer vél-
fungerande verksamhet.

Men vad menar egentligen de forskare som talar om
kommunikation som den “ultimata overlevnadsstrategin?
Jo, de betonar det visentliga i att anvénda tid for lyssnande.
Men inte minst, att anvinda tid att tolka signaler och skapa
forstaelse och mening. De menar att en av ledningens huvud-
uppgifter ar just detta for att darigenom kunna formedla for-
staelse och tillricklig forutsdgbarhet i en komplex verklig-
het. Men grunden for att lyckas med denna uppgift ar gi-
vetvis att ledaren sjdlv forstar behovet av att utveckla egen
forstaelse och begriplighet dir lyssnandet av naturliga skél
ar en vital del. Det &r darfor viktigt att problematisera och
forsta vad som i dagens organisationer dr nodvéndiga kom-
munikativa fardigheter. Det handlar om sa mycket mer dn
att trinas i att “tala vdl” eller ldgga stora resurser pa ensi-
dig kommunikation. Vil sa viktigt dr att utveckla formégan
i lyssnandets konst och lata denna formaga fa bli en del av
kulturen.

Cudstiinstet i nd

FRYKSANDE

Torsd. 14 april kl. 19.00 Skdrtorsdagen
SKARTORSDAGSMASSA

Jonas Bodinger Larsson, Urban Karlsson, Karin Lovestam
Oberg. Direktsands &ven i narradion 100,6 och 104,1 MHz.
Fred. 15 april kl. 11.00 Ldngfredagen
LANGFREDAGSGUDSTJANST

Jonas Bodinger Larsson, Mia Stenmark

Lord. 16 april kl. 23.30 Pdskaftonen
PASKNATTSMASSA

Jonas Bodinger Larsson, Urban Karlsson

Karin Lévestam Oberg

So6nd 17 april kl. 11.00 Pdskdagen
HOGMASSA
Johan Bonander, Urban Karlsson

LEKVATTNET

Torsd. 14 april kl. 16.30 Skdrtorsdagen
SKARTORSDAGSMASSA
Johan Bonander, Mia Stenmark

Fred. 15 april kl. 15.00 Ldngfredagen
LANGFREDAGSGUDSTJANST
i Lekvattnets missionshus. Johan Bonander, Halle Halvarsson

So6nd. 17 april kl. 15.00 Pdskdagen
MASSA
Johan Bonander, Urban Karlsson

Mand. 18 april kl. 15.00 Annandag pdsk
GUDSTJANST Mérbackens skolhus. Karin Jansson

VITSAND

Torsd. 14 april kl. 16.30 Skdrtorsdagen
SKARTORSDAGSMASSA
Jonas Bodinger Larsson, Halle Halvarsson

Fred. 15 april kl. 15.00 Ldngfredagen
LANGFREDAGSGUDSTJANST
Jonas Bodinger Larsson, Mia Stenmark

Ssond. 17 april kl. 15.00 Pdskdagen
GUDSTJANST

Halle Halvarsson, Mia Stenmark. Direktsands
aven i narradion 100,6 och 104,17 MHz.

OSTMARK

Torsd. 14 april kl. 19.00 Skdrtorsdagen
SKARTORSDAGSMASSA
Johan Bonander, Mia Stenmark

Fred. 15 april kl. 11.00 Ldngfredagen
LANGFREDAGSGUDSTJANST
Johan Bonander, Halle Halvarsson

sond. 17 april kl. 11.00 Pdskdagen
GUDSTJANST
Halle Halvarsson, Mia Stenmark

Med reservation fér dndringar
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y Svenskakyrk
Fryksinde Pastorat  Srenskakyrkan®

soker skolungdom fér sommararbete

LEVA VIDARE 4 pé Fryksande, Ostmark samt Vitsands kyrkogardar

Har du forlorat en néiira anhérig? Sommarjobben &r indelade i tvaveckorsperioder med start vecka 24
Vi erbjuder en samtalsgrupp dir sorgen t.o.m. vecka 32. Undantag finns i sista perioden vecka 32 som &r en
kan delas med andra. A » veckas arbete. Antalet platser dr begransade.

Start: Mandagen den 14/3 o~ Period 1: v. 24- 25, 13/6-23/6 Period 2: v. 26- 27, 27/6-8/7
Tid:  KI. 17.00 varannan mandag vﬂ Period 3: v. 28- 29, 11/7-22/7 Period 4: v. 30- 31, 25/7-5/8
4

Plats: Fryksinde forsamlingshem Period 5: v. 32, 8/8-12/8

Vi méts vid 6 tillfallen. Max 7 deltagare Arbetet bestar framst i rensning av rabatter, grasklippning samt

Info: Karin Lovestam-Oberg, diakon tel. 0560-272 08 andra pd kyrkogérden forekommande arbetsuppgifter. Du bor
Eva Bonander. diakon tel. 0560-272 09 darfor inte ha nagon allergi mot gris och annan vixtlighet for att

Anm: Till pastorsexp. tel. 0560-272 00 arbeta hos oss.
Deltagandet ir kostnadsfritt Vi soker dig som dr 16 ar fyllda. Arbetet dr forlagt till 8 timmars
Varmt vilkommen att vara med! arbetsdag mandag-fredag 07.00-16.00. Skicka in namn, person-
nummer, adress, telefonnummer samt 6nskemél om period och
vilken av kyrkogardarna du vill arbeta pa.

Skicka in din ansékan senast 31 mars till:
Kyrkogardsforvaltningen Fryksénde pastorat Besked limnas

Café LITEN & stor 6PPVlaV den Box 52, 6i5 ZiTOTSbY ok senast 20 maj!
Epost: .pastorat k .
7 mars k{. 10.00 - 12.00 post: fryksande.pastorat@svenskakyrkan.se

Svenska kyrkan <=

FRYKSANDE PASTORAT

) o (1J (1] . 7
Vi soker en prast - kan det vara Du*
Fryksdnde pastorat ligger i det storslagna och mytomspunna Fryksdalen i Virmland vid norska grdnsen.
Har finns; grundskolor, gymnasium, akutsjukhus, flygplats, jdrnvdgsstation (Fryksdalsbanan), ett

centrum med manga butiker och service, ett rikt kulturliv, skidtunnel, badhus, Hovfjdillets och
Brands skidanldggningar samt ndra till en fantastisk natur som erbjuder rika friluftsupplevelser.

Fryksénde pastorat har fyra forsamlingar med olika traditioner, landsbygd och tétort.
Pristrollen som professionsyrke haller vi hdgt - ”frihet under ansvar” med andra ord.

I 6vrigt sedvanliga uppgifter i ett kreativt arbetslag i en generds bygd. Vi ér naturligtvis
behjalpliga i att 16sa bostadsfragan (och jobb for ev. medflyttande). Korkort erfordras.

Upplysningar om tjdnsten ldmnas av kyrkoherde Johan Bonander tel. 0560-272 01,
johan.bonander@svenskakyrkan.se och kyrkoradets ordforande, Roger Ericsson, 070-693 62 68.
Vilkommen med Din ansokan till Fryksénde pastorat, Box 52, 685 22 Torsby eller via
mail: fryksande.pastorat@svenskakyrkan.se senast 15/3 2022.

Fackliga foretradare for Kyrk-A &r Alf Dalberg, alf.dalbergvenskakyrkan.se
och for Vision Johannes Fransson, johannes.fransson@svenskakyrkan.se.




Ett alternativ till

paskfjadrar

Text och foto: Hans Oberg

Det ar inte alltid som vara pask-
fjadrar ar plockade pa ett juste
satt. Men det finns ju alternativ.
Varfor inte anvanda ull istallet.
Du kanske till och med har nagon
farbonde i narheten dar du kan fa
lite ull och tvatta den sjalv i sapa.

Allt du behover ér:
- Tvattad vit farull

- Karamellfarg

- Attikssprit.

- En glasburk per farg
- En kastrull

- Eventuellt en tygbit

Hall 2-3 dl vatten i varje glasburk.
Prova forst med en tesked kara-
mellfdrg (kan behovas mer) till 2
dl vatten i varje burk. Sen beh6vs
det > kapsyl attiksprit per dl vatten

for att fa fargen att fasta. Till sist

lagger du i ullen och hiller vatten
1 grytan upp till samma niva som

fargbaden har.

Ta en kastrull som rymmer glas-
burkarna. Ligg girna i en tygbit
1 botten pa kastrullen sa skramlar
inte glasburkarna s& mycket. Lat
grytan sjuda i 20 min. Sting av
varmen och 14t allt svalna. Du
behover skdlja ullen forsiktigt i
ljummet vatten tills dverskotts-
fargen &r borta. Lat ullen torka.

Lycka till och Glad Pdsk!

Maingden karamellférg skiljer
sig en del beroende pa vilken
farg det dr. Den bla fargen verkar
vara starkast medan den grona
blev ljusbla. Vid andra forsoket

dubblades méingden féirg och
skillnaden syns forhoppningsvis
pa bilden.




Nyfiken pa:
Diakonen och

stensamlaren
Eva Bonander

Text och foto: Anette Bodinger Larsson

Eva Bonander har arbetat som
diakon i Fryksande sedan 2006.
Manga har moétt henne i kyrkliga
sammanhang eller i rollen som
hejande mamma vid sidan av fot-
bollsplanen. Men utanfér jobb
och familj, vem ar hon da?

— Ett stort intresse &r litteratur och jag har alltid flera bocker
pa gang samtidigt. Nu senast laste jag, efter tips fran en for-
samlingsbo, Angelns lek, som #r andra boken i en trilogi av
Carlos Ruiz Zafons, Jag har forsokt att hitta den tredje, Him-
lens fdnge, som ljudbok men inte lyckats sa nu har jag be-
stdmt mig for att lana pappersboken. Yngste sonen har ocksa
last de tva forsta bockerna i serien sa nu blir det hemmagjord
ljudbok i form av hoglésning!

Att ldsa hogt ligger inte sa langt fran Evas uppdrag som
radiopratare. En gang i veckan hors hon i Tisdagsstudion som
ar en del av Fryksidnde pastorats ndrradio. Allra mest gillar
hon dock att sjunga.

— Det har jag gjort sedan jag var liten, bade i kor och lite
mer solokvist. Jag tycker om att sjunga alltifran visor till tra-
ditionell jazz och psalmer.

Eva berittar att hon under senare ar mest sjungit i jobbet,
men i takt med att hennes barn vuxit upp och blivit stora har
dven fritiden blivit storre.

— Jag funderar skarpt pa att ta upp korsangen igen.

Till saken hor att Eva har en djup, fyllig och mycket vacker
sangrost som skulle forgylla vilket jazzband som helst. Att
sta langst fram har dock aldrig varit hennes melodi.

— Nja, forr var jag nog lite for blyg och ville framfor allt
inte forstora for resten av koren ifall jag skulle rdka sjunga
fel. Det ér ldttare att sjunga ensam infor publik, da drabbar
all eventuell falsksdng bara mig sjélv, sager Eva och skrattar
gott.

30

EVA BONANDER, DIAKON
Bor: | Ostmark

Familj: Man, fyra barn, ett bonusbarn, tva
bonusbarnbarn och hunden Bosse

Senast lasta bok: Ulrika Knutsons biografi
om Elin Wagner

Lagar helst en fredagskvall: Nagot fran
det indiska koket

Tittar pa: Masterchef Australia

Stensamlare
Ett annat lite mer udda intresse ar stensamling.

— Jag har samlat stenar sedan jag var liten. Vi bodde nédra en
sjo och jag édlskade att strosa lédngs strandkanten, leta stenar,
studera deras monster och fantisera kring vad de varit med
om. Jag tyckte att jag kunde se hela universum i en sten.

Det dr ett tema som aterfinns i den store poeten Williams
Blakes diktning. "Att se vdrlden i ett sandkorn, och himlen
i en vild blomma” @r en av hans mest kinda strofer. Blakes
stora budskap &r att fantasin och inbillningskraften ar det
som gor ménniskan till médnniska. Det hdr var Eva forstas
omedveten om som barn, men bakgrunden till hennes in-
tresse for stenar, och att hon fortsatt samla i vuxen alder, kan
fangas i den dikten.

— Hela huset ar fullt med stenar. Och dven om jag inte
langre vet exakt var jag hittat varje sten, vicker de minnen
och kénslor fran olika platser jag befunnit mig pa i livet.

Alskar vatten

Till saken hor ocksa att Eva inte bara héller sig pa stranden.
Hon fullkomligt dlskar vatten, helst briackt som i Ostersjon,
men all vdta som gar att simma i fungerar. Vintertid &r det
badhuset i Torsby som géller.

— Jag simmar i bésta fall fyra ganger i veckan. Det dr en
underbar motionsform som gor gott for bade kropp och sjil,
sa fort jag kommer ner i vattnet aker mungiporna upp. Battre
an vilket lyckopiller som helst, fastslar Eva.



Dopta
FRYKSANDE
20/11 Noah Larsson
27/11 Olle Hertzberg
4/12 Othilia Paulsson
4/12 Vidar Aronson
18/12 Kian Norman
15/1 Olivia Nygards
22/1 Einar Kvarnlof

LEKVATTNET
13/11 Stella Gustafsson

VITSAND
11/12 Leija Westh

Vigda
FRYKSANDE

31/12 Anna-Lena Halvardsson och Jan Johansson

Avlidna
FRYKSANDE

18/10 So6ren Jonsson 84 ar
19/10 Kenth Svensson 57 ar
26/10 Margit Frykestig 98 ar
27/10 Lennart Olsson 75 ar
2/11 Aron Sten 94 ar

11/11 Christer Lundgren 62 ar
15/11 Sven Axelsson 88 ar
23/11 Folke Brunzell 93 ar
23/11 Ove Larsson 81 ar
27/11 Birgitta Olsson 77 ar
3/12 Bengt-Inge Jonsson 79 ar
4/12 Hasse Mattsson 59 ar
4/12 Anette Jonsson 77 ar
5/12 Maja Persson 96 ar
5/12 Hans Johannesson 55 ar
12/12 Monica Fridlund 82 ar
12/12 Inger Olsson 85 ar
18/12 Oskar Persson 93 ar
25/12 Morgan Olsson 70 &r
25/12 Elly Henriksson 94 ér
28/12 Erling Olsson 87 ar

10/1 Gustaf Nilsson 93 ar
10/1 Carin Jonsson 102 ar
15/1 John Johansson 49 ar
16/1 Stig Nordqvist 78 ar
19/1 Bosse Johansson 73 ar
26/1 Ann Karlsson 72 ar
28/1 Inga Persson 93 ar

familjesidan - -

Avlidna
LEKVATTNET

12/11 Vidar Nordkvist 87 ar
11/12 Hasse Keck 75 ar
15/12 Irene Olsson 73 ar

VITSAND
22/12 Eva Persson 94 ar

OSTMARK

29/11 Svea Kneppen 93 ér
3/12 Inga-Lill Nilsson 81 ar
10/12 Anne-Lie Nilsson 68 ar
12/12 Melvin Jonsson 94 ar
19/12 Sten Forsman 72 ar
15/1 Goéte Johansson 85 ar
20/1 Ivan Mattsson 91 ar
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FRYKSANDE PASTORAT

PASTORSEXPEDITION

Besoksadress: Kyrkogatan 26

Postadress: Box 52, 685 22 Torsby

E-post: fryksande.pastorat@svenskakyrkan.se
Hemsida: www.fryksandepastorat.se

Oppet: mén-tis 10-12, ons-tors 10-12, 13-15

KYRKOHERDE
Johan Bonander 272 01
Tjanstebostad, Ostmarks préstgérd 272 05

KOMMINISTRAR
Jonas Bodinger Larsson 27217
Karin Jansson 272 02,070-28071 94

DIAKONER

Eva Bonander 272 09
Karin Lévestam-Oberg 27208
Inger Hjalmarsson 272 06

FORSAMLINGSPEDAGOG
Hans Oberg 27218

MUSIKER

Urban Karlsson 272610
Mia Stenmark 27 2%])
Anders Halle Halvarsson 27242

INFORMATOR
Birgitta Brorson 272 04

KYRKOFORVALTNING
Elisabeth Johnsson, kyrkokamrer 27214
Marie Nilsson, kyrkokamrersassistent 27203

KYRKOGARDSFORVALTNING

Lars Wikstrom, kyrkogardschef 272 07
Lars Olsson, vice kyrkogardschef 272 25
Fryksande, Lars Wikstrom 27207
Lekvattnet, Lars Olsson 272 25
Vitsand, Roland Nilsson 27223
Ostmark, Stig Norman 27224

KYRKVAKTMASTARE
Lisbeth Kanth 27218
Joérgen Klockars 27219

FRYKSANDE FORSAMLINGSHEM

Anna-Lena Yderstig, kyrkoskrivare 27228
Anna-Karin Jonsson, férsamlingsvardinna 2725
Annamaj Carlsson, lokalvardare 272 26
Marita Bergstrém, administration A7 227

BLOMSTERFONDER

Fryksande, pastorsexpeditionen 272 00
eller via hemsidan www.fryksandepastorat.se

Lekvattnet, Anders Nilsson 500 28,070-67097 20
Vitsand, Arnold Mattsson 070-547 29 44
Ostmark, Maj-Lis Haglund 21009

KYRKORADETS ORDFORANDE
Fryksénde pastorat, Roger Ericsson 070-693 62 68

FORSAMLINGSRADENS ORDFORANDE

Fryksénde, Torbjérn Jansson 070-56197 76
Lekvattnet, Inga-Britt Keck Karlsson 52050
Vitsand, Thore Jonsson 070-511 84 38
Ostmark, Ingela Hégfeldt 070-520 38 87




