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Vi samarbetar med

Kyrkoherden har ordet

Vi är ständigt på väg - Genom livet 
och tiden. 
En livsvandring i sol och regn, med 
uppförsbackar, utförsbackar och 
vägval. 

Under pandemin är vi många som 
börjat vandra längs olika vägar 
och leder. Nu är förhoppningen av 
Corona snart ligger bakom oss, och 
att vi kan se framåt igen. 

När du får Kyrkporten i din brevlåda 
så börjar snart fastan – vägen till 
korset, men också vägen genom 
döden till uppståndelse på påskda-
gens morgon. 

Jag hoppas att detta nummer av 
kyrkporten både kan ge dig väg-
ledning och inspiration i kyrkans 
vandring genom fasta- och påsktid, 
men också till att söka dig ut på 
fysisk vandring ensam eller tillsam-
mans med andra. 

Ett vandringsmål kan på torsdagen 
vara Prästgården i Algutstorp som 
är öppen från 8-17, med enkelt 
fika, god atmosfär och någon att 
växla några ord med. Som vanligt 
finns ju också toaletten öppen på 
Kyrkstugans baksida. 

Du kan också  
finna vägen in i  
våra kyrkor. Fram 
till palmsöndagen 
är de öppna  
9-15, och  
sedan 8-20. 

Vi finns på Instagram  
och Facebook!  
@svenskakyrkanvargarda

Pax et bonum!
Per Ulvestig, kyrkoherde

www.svenskakyrkan.se/vargarda

Musik mitt i veckan
Tisdagar 
12:00	 Lunchmusik, Kullings-Skövde kyrka 
	 15/3, 12/4, 10/5 
Torsdagar  
10:30 	 Musik med 11-kaffe, Ornunga kyrka 
	 4/3, 21/4 
10:30	 Musik med 11-kaffe, Nårunga kyrka 
	 10/3, 7/4 
11:00	 Hol kyrka, Förmiddagsmusik 
	 3/3, 7/4, 5/5

Vuxen-barn
Måndagar 
10:00	 Lena församlingshem 
Torsdagar 
09:30	 Nårunga församlingshem 
Fredagar  
10:00	 Fredax, Kyrkans hus 
10:00	 Asklanda församlingshem 
10:00	 Hol församlingshem 
10:00	 Lena församlingshem

Syföreningar 
Tisdagar 
14:30	 Syförening Algutstorp 
	 Prästgården, ojämna veckor 
15:00	 Syförening Kvinnestad/Asklanda 
	 ojämna veckor. Varannan gång i  
	 Asklanda församlingshem och  
	 varannan gång i Kvinnestads  
	 församlingshem 
Onsdagar 
15:00 	 Syförening Nårunga 
	 Nårunga församlingshem, 
	 jämna veckor 
Torsdagar 
14:00 	 Syförening Lena 
	 Lena församlingshem,  
	 ojämna veckor 

Diakonimottagning 
Kyrkans hus 

Torsdagar 13:30-14:30

Öppna mötesplatser för alla 
Måndagar 
9:00	 Måndagsmorgon för män,  
	 Kyrkans hus 
Tisdagar 
10:00	Tisdagstankar,  
	 Kyrkans hus, jämna veckor 
Torsdagar 
11:45	Sopplunch med andakt,  
	 Lena församlingshem, jämna veckor 
	 Start för våren 24/2 
14:00	Allrummet, Kyrkans hus  
15:00	Trädgården/Läxhjälp, Trädgårdsgatan 
Lördagar
10:00 	Café, Kyrkans hus  
	 Musikcafé, 26/3, 30/4, 28/5	

Lunchmusik 10 maj kl. 12 
Kullings-Skövde kyrka  

efteråt bjuds på enkel lunchmacka.  
Innan lunchmusiken kan man  

pilgrimsvandra från Centrumkyrkan till  
Kullings-Skövde kyrka. Start kl. 10. Det 
finns möjlighet att få skjuts tillbaka efter 

lunchmusiken. 

Körer 
Tisdagar 
19:00 	 Asklanda kyrkokör 
	 Asklanda församlingshem,  
	 jämna veckor 
	 kontakt: Anna Holmberg 
19:00 	 Lena kyrkokör 
	 Lena församlingshem,  
	 kontakt: Pernilla Halén 
19:00 	 Nårunga kyrkokör 
	 Nårunga församlingshem,  
	 kontakt: Claes Hilliges 
Onsdagar 
19:15 	 Vårgårda kyrkokör 
	 Kyrkans hus,  
	 kontakt: Emma Jenderman 
Torsdagar 
09:00 	 Hols kyrkokör 
	 Hols församlingshem  
	 kontakt: Katia Guterstam  



3	 Femte söndagen i fastan 
10:00	 Lena kyrka: Mässa 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
15:00	 Asklanda församlingshem: Gudstjänst 
17:00	 Centrumkyrkan: Mässa 
18:00	 Horla kyrka: Gudstjänst 
 
10	 Palmsöndagen 
10:00	 Hol kyrka: Mässa 
10:00	 Lena kyrka: Familjegudstjänst 
10:00	 Nårunga kyrka: Gudstjänst 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
15:00	 Ornunga kyrka: Gudstjänst 
17:00	 Centrumkyrkan: Gudstjänst 
 
14	 Skärtorsdagen 
10:15	 Vårgården: Andakt med mässa 
11:00	 Kullingshemmet: Andakt med mässa 
18:00	 Kullings-Skövde kyrka:  
	 Skärtorsdagsmässa 
18:30	 Fullestad kyrka: Skärtorsdagsmässa 
19:00	 Hol kyrka: Skärtorsdagsmässa 
18:30	 Equmeniakyrkan Ljurhalla:  
	 Ekumenisk Skärtorsdagsmässa 
20:00	 Asklanda kyrka:  
	 Ekumenisk Skärtorsdagsmässa 
 
15	 Långfredagen 
10:00	 Fullestad kyrka: Gudstjänst 
10:00	 Kvinnestad kyrka: Gudstjänst 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Gudstjänst 
15:00	 Hol kyrka: Musik i kyrkan 
	 Delar ur Pergolesis-Stabat Mater 		
	 framförs av Stråkkvartett & sångare 
18:00	 Kullings-Skövde kyrka: Musik i kyrkan 
 
16	 Påskafton 
23:30	 Centrumkyrkan: Påsknattsmässa 
 
17	 Påskdagen 
10:00	 Equmeniakyrkan Asklanda-Ornunga: 	
	 Ekumenisk Gudstjänst 
10:00	 Hol kyrka: Mässa 
10:00	 Lena kyrka: Mässa 
10:00	 Nårunga kyrka: Gudstjänst 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
 
18	 Annandag påsk 
11:00	 Landa kyrka: Mässa

24	 Andra söndagen i påsktiden 
10:00	 Nårunga kyrka: Mässa 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: 
	 Familjegudstjänst 
17:00	 Centrumkyrkan: Gudstjänst 
18:00	 Lena kyrka: Musik i kyrkan 
	 Körkonsert med Irlänsk folkmusik 
	  

2	 Askonsdagen 
18:00	 Lena kyrka: Askonsdagsmässa 
18:30	 Centrumkyrkan: Askonsdagsmässa 
19:00	 Hol kyrka: Askonsdagsmässa 
 
5	 Lördag 
18:00	 Kullings-Skövde kyrka: Musik i kyrkan 
	 Orgelmusik i fastetid med E. Jenderman 
 
6	 Första söndagen i fastan 
10:00	 Lena kyrka: Mässa 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
17:00	 Centrumkyrkan: Mässa 
18:00	 Horla kyrka: Gudstjänst 
18:00	 Ornunga kyrka: Mässa 
 
13	 Andra söndagen i fastan 
10:00	 Hol kyrka: Mässa 
10:00	 Nårunga kyrka: Mässa 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
17:00	 Centrumkyrkan: Gudstjänst 
18:00	 Fullestad kyrka: Gudstjänst 

20	 Tredje söndagen i fastan 
10:00	 Lena kyrka: Mässa  
10:00	 Nårunga kyrka: Gudstjänst 
10:00	 Siene kyrka: Mässa 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
17:00	 Centrumkyrkan: Familjegudstjänst 
18:00	 Asklanda kyrka: Gudstjänst 

27	 Jungfru Marie bebådelsedag 
10:00	 Hol kyrka: Mässa 
10:00	 Kvinnestad församlingshem: Gudstjänst 
11:00	 Algutstorp kyrka: Mässa 
15:00	 Nårunga församlingshem: Gudstjänst 
17:00	 Centrumkyrkan: Gudstjänst 
18:00	 Lena kyrka: Musik i kyrkan 
19:00	 Ornunga kyrka: Musik i kyrkan 
	 ”Ornungamusik” Jenny Gustafsson 	  
	 och Hans Kennemark med vänner 		
	 framför musik efter ornungaspel-	  
	 mannen Johan Albert Pettersson.  
 

1	 Tredje sön. i påsktiden 
10:00	 Lena kyrka: Mässa 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
18:00	 Algutstorp kyrka: Gudstjänst 
18:00	 Siene kyrka: Gudstjänst 
18:00	 Ornunga kyrka: Gudstjänst 
 
8	 Fjärde sön. i påsktiden 
10:00	 Kvinnestad kyrka: Gudstjänst 
10:00	 Lena hed, hembygdsgården:  
	 Friluftsgudstjänst 
10:00	 Hol kyrka: Friluftsgudstjänst 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
17:00	 Centrumkyrkan: Mässa 
18:00	 Nårunga kyrka: Musik i kyrkan

15	 Femte sön. i påsktiden 
10:00	 Lena kyrka: Mässa 
10:00	 Nårunga kyrka: Ekumenisk 
	 Familjegudstjänst med Bibelutdelning 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
15-17	 Ornunga kyrka: 
	 Ekumenisk bibelutdelning 
17:00	 Centrumkyrkan: Gudstjänst 
18:00	 Horla kyrka: Mässa 

22	 Bönsöndagen 
10:00	 Lena kyrka: Familjegudstjänst 
10:00	 Nårunga kyrka: Mässa 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
16:00	 Hol kyrka: Friluftsgudstjänst 
17:00	 Centrumkyrkan: Gudstjänst 
 
26	 Kristi himmelsfärds dag 
8:00	 Hol kyrka: Friluftsgudstjänst 
9:00	 Bergstena kyrkoruin:  
	 Friluftsgudstjänst 
9:00	 Scoutstugan Kilatorp: 
	 Friluftsgudstjänst 
10:00	 Nårunga kyrka:  
	 Mässa med pilgrimsvandring 
 
29	 Söndagen före pingst 
10:00	 Lena kyrka: Mässa 
11:00	 Kullings-Skövde kyrka: Mässa 
15:00	 Nårunga församlingshem: Gudstjänst 
18:00	 Siene kyrka: Gudstjänst 
 

Gudstjänster
Mars April Maj

Veckogudstjänster
Tisdagar 
14:00	 Trevnaden, Andakt 17/5 
18:30 	 Algutstorp kyrka, Kairosmässa 
Onsdagar  
18:30 	 Centrumkyrkan, Andrumsmässa 
Torsdagar  
18:30 	 Asklanda kyrka, Andrumsmässa  
18:30 	 Lena församlingshem, Agape 
            	 bibelstudium m. mässa. ojämna veckor 
Fredagar  
17:00 	 Centrumkyrkan, Draget 
18:00 	 Fullestad kyrka, Vesper, jämna veckor 
Lördagar  
10:15	 Vårgården, Andakt, se datum nedan 
11:00 	 Kullingshemmet, Andakt  
          	 12/3, 14/4, 7/5 



Förfastan

Blåmåndagen
Kallas ibland bull-/eller 
fläskmåndag. Har även 
betytt ”arbetsfri dag”

Den kämpande tron
En synderska kysser Jesu 

fötter och tvättar dem med 
sina tårar och balsam. 

Försonaren
”Stenen som husbyggaren 

ratade har blivit  
en hörnsten.”

Prövningens stund
Jesus börjar att predika 

att han går mot Jerusalem 
för att bli dödad och upp-

väckt på tredje dagen

Fettisdagen 
Sista dagen före fastan, sista 

chansen att äta kött före påsk. 
Sedan är det  

”Carne –vale” (Hej då kött)

Septuagesima
70 dagar före påsk inleds en  

förfasta tre söndagar  
före påskfastan

Fastlagssöndagen
”Se, vi går upp till Jerusalem” 

(Ps 135) sjunger vi om den 
”kärlekens väg” Jesus går 

 till Jerusalem

Askonsdagen
Denna dag inleds den 
40 dagar långa fastan 
(46 dagar före påsk, 

eftersom söndagen inte 
är fastedag). Dagen firas 
med mässa, där ett kors 

tecknas med aska på 
deltagarnas pannor.

Reformationsdagen 
Med Bibeln i centrum minns vi att 

Martin Luther spikad upp  
de 85 teserna

Fastlagen/Karneval

Fastan inleds
Kampen mot  

ondskan 
Jesus botar den kvinna 

som har prövat  
allt annat.

Stilla veckan

En vandring fram till påsk

Jungfru Marie bebådelsedag.
40 veckor före juldagen minns vi 

när Maria mötte ängeln med bud-
skapet att hon skulle föda Guds son. 
Denna festdag bryter av fastetiden.

Palmsöndagen
Intåget i Jerusalem på en 

åsna – men folket såg  
sin konung

Passions-gudstjänster
måndag - onsdag
(Passio=Lidande)  

Vi följer Jesu lidandes väg 

Dymmel-onsdagen
Denna dag ersattes kläp-
pen i kyrkklockan till en i 

trä, ”dymmel”,  
för dovare ljud.

Skärtorsdag
Påskmåltiden blev den 

sista måltiden med 
lärjungarna. Vid mässan 

blir den måltiden  
också vår.Långfredag

9.00 – Pinad
12.00 - Korsfäst 

15.00 – Död
18.00 - Begraven

Påskdagen!  

Uppståndelse! Påskdagen rymmer både den tomma  
graven, som fyller lärjungarna med undran och frågor 

och möten med den uppståndne Kristus som  
både ger rädsla och glädje.

Annandag påsk

Jesus vandrar med två 
lärjungar på vägen, men 
de känner igen honom 

först när han bryter  
brödet vid  

kvällsmåltiden.



LÄNGTAN TILL PARADISET
-	 Om hemligheten i att avstå för att få mer 

Fastetiden som inleds på Askonsdagen 2 mars är förknippad med allvar och karghet, men i själva verket är fastan ett försök att återskapa 
paradiset. Korstecknet av aska som vi får ta emot på Askonsdagen symboliserar det liv som besegrar döden i påskdagsmorgonens gryning. 
Askan är därför också en maning till eftertanke på hur vi lever våra liv i relation till den Gud som besegrat döden och det onda. Vad som 
är livgivande i mitt liv och vad i mitt liv som hämmar livet och hur jag kan avstå från det är viktiga frågor under fastan. För syftet med 
fastan är som sagt att inför påskens glädje återgå så mycket som möjligt till paradiset - till Guds ursprungliga tanke med oss. Det som inte 
hör hemma i paradiset ska jag lägga av mig för att få rum för mitt hjärtas innersta längtan, dvs Guds dröm för mitt liv. 
Fastan handlar inte bara om att få balans i relationen till Gud och sig själv, utan också i relation till andra människor. Det är ingen nyhet 
att vi lever i en väldig obalans till andra människor, där vi i den rika delen av världen (ca 20% av världens befolkning) använder större 
delen av jordens resurser. Därför lanserar Svenska kyrkan varje fastetid en särskild fastekampanj med fokus på olika former av orättvisa i 
vår värld. I år har fastekampajen temat ”Dela lika under samma himmel” - se sida 6. 

Att samlas i en fastegrupp
Att avsätta tid för Gud och skapa rum för sitt hjärtas innersta längtan och för solidaritetshandlingar gentemot vår medmänniska kräver 
övning och support. Därför är det vanligt att under fastan samlas i en grupp och samtala om sina tankar och funderingar och att tillsam-
mans och enskilt genom Bibelordet och andliga övningar hämta kraft och inspiration till att bli allt mer de vi är.
I Vårgårda Pastorat samlas vi till en fastegrupp i Prästgården tisdagar 19:00. Kvällen inleds med en meditativ mässa i Algutstorps kyrka kl. 
18:30. Första tillfället är 1/3. Därefter träffas vi varje tisdag fram t o m 19/4. Det är viktigt att du kan vara med de flesta av gångerna.
Anmälan till madeleine.dahl77@svenskakyrkan.se senast 28 februari.  
Lördag 5 mars kl. 10:00-16:00 har vi också en Endagsretreat i fastan. Eva-Karin Andersson, diakon & Elisabeth Malm (leg. psykote-
rapeut) är retreatledare. Mer information och anmälan finns på www.svenskakyrkan.se/vargarda/prastgarden. 

Rytm Riktning och Resesällskap
För att kunna leva ett Liv med Kristus i vår värld, där så mycket drar oss bort från vårt centrum behöver vi hitta en rytm, en riktning 
och resesällskap. Varje träff med fastegruppen har därför ett tema som handlar om detta. Vi kommer bl a att inspirera varandra att hitta 
en rytm under dagen, veckan, månaden och året för bön och andlig fördjupning, men också till att hitta en praxis att leva ett leva ett liv i 
solidaritet med andra och med skapelsen.

Dela med sig under samma himmel
Act Svenska kyrkans fastekampanj 2021

Vill du ge ett bidrag?  
Swisha till 123 205 6778

Efter årtionden av framsteg i bekämpningen av fattigdom ökar åter 
hungern och ojämlikheten i världen, till följd av coronapandemin. 
Som kristna är vi kallade att stå upp för dem som har det svårast. 
Tillsammans med kyrkor och andra samarbetspartner arbetar Act 
Svenska kyrkan för  
en fredligare, tryggare och rättvisare värld.  

Mat är en mänsklig rättighet, ändå går miljoner 
människor på jorden hungriga. De senaste åren har den 
positiva utvecklingen i världen gått tillbaka till följd av 
vidgad ekonomisk ojämlikhet, konflikter och  
klimatförändringarna. Fastan påminner oss om att solidariskt 
avstå för att fördela och förvalta skapelsens gåvor så att 
de räcker till alla. Fastetiden bjuder in till reflektion 
och omprövning hur var och en av oss kan bidra till en 
hållbar utveckling, för att alla människor ska ha samma 
förutsättningar att leva andligt, socialt och ekonomiskt 
hållbart inom skapelsens gränser – både i dag och i 
framtiden. 
 
Act Svenska kyrkans fasteaktion pågår  
från 27 februari till och med 10 april 2022.

 



DEN DÖD SOM GER LIV
- En vandring genom påskens mysterium

Långfredag
Utan ord stod Du där med en blick som sa att Du visste vad som skulle komma. 
Anklagelserna haglade över Dig, så nära att jag höll på att bli övertygad om att Du 
var skyldig. Domen föll, utan försvar. Du visste att det saknades. Jag visste det också, 
men ville hålla den tanken långt borta. Men under tiden jag följde Din vandring mot 
Golgata kröp den allt närmare. Det är jag som är skyldig. Jag och hela mänskligheten. 
Våra val av döden tynger ner Ditt kors. Orättvis handel, miljöförstöring, mobbing, 
förtal… Jag finns där. Jag bekänner och jag inser att det inte finns något försvar. 
Stenen känns tung i min hand och jag vill gråta över det som sker med Dig, men Du 
säger åt mig att gråta över mig själv istället. Men jag är frusen inuti och min gråt blir 
till en stum längtan efter befrielse. Kylan tränger sig ännu djupare i takt med att Du 
kläs av allt Du har och står för: Kärlek, Fred, Jämlikhet, Liv… Varje dag blåser denna 
iskalla vind genom världen och river Dina kläder till trasor. Jag önskar jag vågade laga 
dem mer ordentligt och inte bara halvhjärtat och fegt. Tänk att också få sluta här, ge 
upp kampen, låta Livet vara bara yta. Någon viskar Må Hans kärlek ge oss mod att gå 
vidare. Utgivande kärlek, fullkomlig kärlek, levande kärlek. Jag följer. 
	 I tystnad och i mörker finns jag. I ordlös samvaro döljer jag min rädsla och min 
litenhet. Men Du ser den och Du kallar mig till platsen för Din död. Mitt eget hjärta. 
Du ber om förlåtelse för vårt handlande och säger att vi redan idag ska vara med Dig 
i paradiset. Jag vågar inte riktigt glädjas, vågar inte riktigt tro. När Du törstar ropar 
min ande efter det Livets vatten Du en gång gav mig. Dess källa har sinat nu och Du 
måste dricka surt vin. 
	 Från djup förtvivlan till innerlig överlåtelse pendlar Dina ord. Jag följer med i 
båda, men förtvivlans ord faller lättare på mina läppar. Jag önskar att det vore tvärt-
om och upprepar därför Dina ord av överlåtelse: Fader i Din hand överlämnar jag nu 

min ande. Fader i Din hand överlämnar jag nu min ande. Fader i Din hand överlämnar jag nu min ande… När ljuset släcks och Du med 
flämtande stämma säger att det är fullbordat, har jag upprepat dem tillräckligt många gånger för att känna mig redo. Hastigt skriver jag 
min överlåtelse på en använd papperslapp och kramar den krampaktigt i min kalla hand. Jag lägger den nedanför Ditt kors och ser den dö 
i eldens förtärande lågor.
	 Tom inuti lämnar jag dödens plats och vandrar på måfå över berg och fält. Ditt lidande svider i mina slutna sår och jag vrider 
och vänder på mig för att förstå åt vilket håll jag ska gå. Allting snurrar och jag kastar mig i det kalla vattnet för att uppleva kylans inne-
börd. Avklädd inför Ditt ansikte framträder min ofullkomlighet tydligt, men lämnar mig ändå med frågetecken. Varför? Varför? Varför var 
Du tvungen att dö? För min skull? För mig?
	 Mitt huvud kändes som ett oredigt garnnystan i dystra färger, så jag gick långt bort för att fly från mina tankar. Och från Dig. 
Du hann ikapp mig i skymningen när jag försökte gömma mig i ett hus långt hemifrån. Jag påmindes om vad jag hade sett, jag kände 
tyngden, men mina frågor fick inga svar. Vänta och se, sa Du bara. Vänta och se.

Påskdagen
I skydd av nattens mörker smög jag försiktigt till Din grav. Dunklet omslöt mig och i rysande tystnad bad jag för Livet. Tomheten kändes 
ändlös och överblickbar på samma gång. Så letade plötsligt ljuset sig fram ur graven. Det svaga skenet växte i eftertänksam glädje. Jag 
mottog det i en människoblick som talade Din närvaro. Med mina lungors fulla kraft sjöng jag ut Ditt lov så att det ekade bland tidens 
valv. I omfamning efter omfamning kunde jag känna Livets återkomst och innerligheten i rörelsen sa mig att jag är älskad. I beröringen 
skrevs Ditt segertecken runt min kropp och jag vågade sätta mig ner i varandet.
	 När jag följande morgon sökte mig tillbaka till Din grav var den fylld av sång och färger. I stolthet proklamerade jag Din 
uppståndelse och lovade att föra den vidare. Jag förstod fortfarande inte 
innebörden i vad jag ropade, men insåg att det inte är meningen. Det finns 
ingen logik i den tomma graven. Det finns bara kärlek och kärleken är inte 
rationell. När vi vågar släppa taget och gå över gränser kan vi uppleva den 
kärlek som övervunnit döden – en kärlek som inte går att låsa in i en låda 
eller i en bok, utan som måste spridas för att nå sin fulla styrka. 
	 I omvälvning tog jag emot Dig inuti mig och kände kraften från 
Livet silas genom min kropp. Festens tid var kommen och jag firade de 
människor i mitt Liv som visar på Din kärlek. För dem, för Dig och för mig 
lyfte jag mina händer och vidrörde oräkneliga bubblor av Liv som i glädje 
för oss alla svävade över den genomskinliga platsen.

/Madeleine Dahl
Foto: Magnus Aronsson/IKON

Foto: Magnus Aronsson/IKON



VARJE VANDRING KAN BLI EN PILGRIMSVANDRING 

Vissa vandringar går till heliga platser långt hemifrån, medan andra väntar runt hörnet. 
Pilgrimen lämnar sitt hem för att söka mötet med Gud, och får längs vägen möten med 
andra vandrare innan hen återvänder hem igen. Här finns förslag på sex lokala vand-
ringsleder i våra församlingar som finns där och väntar på dig. 

Låt en kortare eller längre vandring i kommunen bli en pilgrimsvandring tillsammans med Gud 
och medvandrare. Vid många leder kan kyrkan vara en bra start- och målpunkt. Du kan gå in 
i kyrkan innan vandringen och avsluta den på samma ställe. Den heliga Birgittas bön: Visa mig 
Herre din väg – och gör mig villig att vandra den kan sägas högt eller tyst. Dessutom finns det 
där öppen toalett och en parkeringsplats för bilen.

Kvinnestadleden  
8,5 km Lämplig startplats: Kvinnestads kyrka  

En kyrka från 1200-talet med sina 
 speciella stjärnor i taket. 

Vandringen går runt fågelrika Kvinnestadssjön på 
markerad led med besök på historiska platser som 

Sjöhagen (ett fd. soldattorp), Skinte ägor, Sjökroken 
och Sköljelanna för att nämna några.

På vandringen möter vi en mycket omväxlande  
natur: stränder, öar, ängar, skog, mossmarker och  

berghällar. Ett fågeltorn finns på Västerön i  
sydvästra delen av sjön.

Leden kan under vissa årstider vara svårforcerad,  
då det är gott om våtmark runt sjön. 

Det finns fina ställen för fikapauser runt leden och 
varför inte avsluta med ett  
dopp i sjön vid badplatsen?

Vareskogsleden 
Ca 3 km lång. Start och mål: Fullestad kyrka 

 
 Leden går genom vacker blandskog av gran, 

 tall och björk.Den går genom blandad terräng i 
skog och grusad skogsväg.

Start och mål är vid Fullestads kyrka, där  
delar av leden är barnvagn och 

 handikappstillgänglig.

En avstickare på 0,9km till Svartebäcken, går 
längs en bäck där man kan se spår av bäver.

Holleden  
Holleden är 14,6 km. Start och mål vid Hols kyrka. 

Vid startplatsen finns också en informationstavla över 
vandringsleden.

Hol kyrka har en flera hundra år gammal historia. Du 
passerar sedan genom en kulturhistoriskt intressant 

mark med anor från brons- och järnålder samt  
medeltid. Rimligtvis kan man föreställa sig att det  

funnits både vikingar och riddare här i denna vackra 
by! Man möter även en rik flora, som ex; backsippor 
på våren, rödfibblan under sommaren och ljungen i 

början på hösten. 

Längs leden finns informationsskyltar som beskriver 
torparen och hans levnadsöde. Man korsar det gamla 
järnvägsspåret där lok ända fram till 1960-talet drog 

vagnar lastade med grus från grushålan.

Man passerar vacker kuperad skog, kraftigt kuperad 
på sina ställen och ”pustestenar”, där man kan ta en 
kortare paus. Vidare är man vid ”Bäsjön”, här går bra 
att ta en längre paus med både bad och korvgrillning 
om man vill. Strax efter detta kan man göra ett val, 
antingen gå via en stilla skogsväg eller den tuffare 

sträckan där man kan behöva hålla i ett rep ner för ett 
brant skogsparti.



Nårungaleden 
4 eller 6 km. Star & mål: Sporthallen i Nårunga 

 
Härlig vandring i kuperat skogslandskap

Leden startar vid Nårungahallen (obs! starten  
är flyttad). Det finns två alternativ att gå,  

en led på 4 km och en led på 6 km. Leden går 
 huvudsakligen på vägar och stigar i ett kuperat 
skogslandskap. Flera sevärda platser är utmärkta  
såsom en gammal offerkälla och Norevalla som  

enligt sägen är en gammal stad från 1200-talet.  
Vid den kulturhistorisk landsvägsbro  

(Nårska bro) av valvtyp i tre spann med huggen  
sten över Säveån, vänder den långa sträckan,  

och går tillbaka. Parkering sker vid Nårungahallen.  
På informationstavlan ser man hur man ska gå,  

och i brevlådan ligger det kartor att ta med.  
Leden är märkt med röd markering på  

stolpar och träd.

Ornungaleden 
Ca 6km. Start & mål: Ornunga badplats 

 
Ornungaleden, som är ca 6km lång, är i blandad  

terräng och går via gamla torp och fina beteshagar.

Den börjar och slutar vid Ornungasjöns badplats, en 
liten pärla i sig. Den går genom blandad terräng, på 

skogsvägar och stigar. Den går genom storskogen via 
en gammal ridstig vidare uppför ett mindre berg där 

det går att njuta av en milsvid utsikt över skogen. Den 
går igenom beteshagar och via en fägata tillbaka mot 
Ornungasjön där man sommartid kan avsluta med ett 
skönt dopp. En karta finns vid badplatsen och leden är 

utmärkt med blå och gula pilar och märken.

Runt leden finns små berättelser från förr uppsatta. 
Följ med i historien!

Mer information, kartor och fler vandringsleder hittar du på  
www.vastsverige.com/vargarda/artiklar/vandringsleder 

 
Tack Vårgårda kommun för hjälp med information! 

Toaletter finns att tillgå vid våra kyrkor,  
passa på att titta in i kyrkorna också! 

Natur och kulturstig  
12,4 km. Lämplig startplats: Algutstorp kyrka 

 
Vårgårda kommun är en av de mest fornminnestäta 
kommunerna i Västsverige och kan med natur- och 

kulturstig visa upp flera stoltheter i tätortens närhet. 
Stigen lyfter fram mycket av det som vi Vårgårdabor 

är stolta över, vår natur och vårt kulturarv.

Leden som går runt Vårgårda tätort, som längst till 
Olstorp och den nya golfbanan. Man kan utgå  

varifrån man vill, men tänkta start- eller slutstationer 
är antingen Flaskeberget söder om Kullings-Skövde 

kyrka eller Algutstorp kyrka där det finns större  
informationstavlor om ledens sträckning och  

kartor att ta med sig.

Stigen är markerad med orange färg, företrädesvis på 
stolpar, och går här och var i obanad terräng  

som är mindre lämpad för barnvagnar och förbjuden 
för motorfordon. Grova skor eller stövlar är att  

rekommendera. Man kan gå hela leden eller delar av 
den, allt efter eget tycke.

Vill man gå runt hela banan får man räkna med  
ytterligare 2,8 km stadsvandring för att komma  

tillbaka till utgångsstället. 



EN VANDRING GENOM SVERIGE 

På påskdagen 2000 började en 4 månader och 2300 km långa vandringen 
efter högmässan i Uppsala domkyrka. De skulle passera samtliga domkyrkor 
innan den återvände till Uppsala. Vi var en grupp om ca 20 pilgrimer som 
började den första delsträckan med bland annat ärkebiskop KG Hammar 
som medvandrare. Det är dock en annan medvandrare som lämnade djupare 
spår hos mig. En äldre herre som nyss hade genomgått en större  
hjärtoperation och i den kraftiga motvinden på Uppsalaslätten fick han 
vandra bakom mig och min stora ryggsäck för att orka gå med. Nästan varje 
dag blev det tydligt att vi behöver varandra på vandringen – på olika sätt. 

Efter korta vandringar i Härnösand, Luleå och tvärs över Visby stift vände vi  
söderut till Linköping, Växjö och Lund och allt längre in i sommaren. Nu vandrade 
jag och Hans-Erik Lindström, pilgrimsprästen från Vadstena, vidare från  
församling till församling med nya medvandrare.  
Varje dagsvandring började med en andakt i kyrkan och samling i en ring utanför 
kyrkan med förnamnspresentation (vilket gjorde att biskop Wejryd enbart var 
”Anders” under en dag i Småland) och Birgittas bön ”Herre, visa mig din väg –  
och gör mig villig att vandra den”. Under de första veckorna hade rutinerna vuxit 
fram: att börja varje deletapp i ring, med Birgittas bön, att vandra 45 minuter och 
sedan ta 15 minuter rast (från när den sista kommit fram lärde vi oss), att fira mässa 
vid lunchuppehållet och att snabbt ta av sig skor och strumpor vid rasterna.  

Hans-Erik och jag utvecklade våra egna rutiner: varannan dag ledde vi vandringen 
längst fram med den lokala vägvisaren (när en sådan fanns) och andakter, böner. 
Varannan dag gick vi längst bak för vila och att fånga upp trötta och skavda fötter. 
När vi kom till församlingshemmen för övernattning var vi snabba med att ruta in 
varsin liten vrå för liggunderlag, sovsäck och ryggsäck. 

Medvandrarna var många och med olika personliga mål. Det fanns de stora grupperna som både kom och gick som en grupp – ständigt 
pratandes om ditt och datt. Men även de som kom för en inre vandring och som sökte sig långt bak i ledet, eller till samtal med  
Hans-Erik eller mig. Vi märkte att något hände med de som vandrade mer än två dagar. Från att ha vandrat långt fram, med ett öga på 
klockan och frågan ”när är vi framme”, så var man plötsligt långt ner i ledet med blicken mer mot stigen/vägen och i sina egna tankar och 
i andra samtal. Vi blev alltmer som ett vandrande kloster. 

Den inre vandringen hade fyra delar:  
- Vilodagen på söndagen efter att i 6 dagar vandrat 2 mil om dagen med olika medvandrare. Att då tvätta strumpor och underkläder, 
delta i gudstjänsten och uppsöka ensamheten blev allt viktigare.   
- De tysta vandringstimmarna som växte fram blev allt viktigare och skapade en helt annan gemenskap under vandringen. Det var oftast 
den viktigaste delen för medvandrarna.   
- En bok som var en tyst samtalspartner, ibland också under vandringen. För mig följde Asketernas väg med i ryggsäcken.  
- Evangeliebokens texter, som inte läses i söndagens gudstjänst, blev Hans-Eriks och mina medvandrare under de sex vandringsdagarna 
för de korta andakterna och reflektionsorden vi skickade med inför varje vandringstimme. 

Min egen inre vandring blev klar på vägen mellan Göteborg och Skara. Då föll bitarna på plats, friden lade sig i mig och jag var helt i 
nuet. Den yttre vandringen fortsatt dock några veckor till, men sedan var det dags att återvända till Töreboda, så jag kunde inte vandra 
med de sista tre veckornas Strängnäs och Västerås. 

Min vandringsstav blev en decimeter kortare, sulorna nedslitna,  
gitarren som följt med på ryggsäcken hade gjort sitt - men jag mötte 1 000 
medvandrare, fick se nästan hela Sverige, har aldrig mått så bra (trots två 
ryggskott), delat så många livsberättelser och fått sätta på skavsårsplåster 
på den 4-åriga medvandraren utan strumpor i nya, fina, gummistövlar. 
Och att Pax et bonum (frid och allt gott) har blivit min hälsning. 

Pax et bonum! 
Per Ulvestig, kyrkoherde och pilgrim

Foto: Maria Bergendahl/IKON

Foto: Linda Mickelsson IKON



Vi söker gravrättsinnehavare

 
 

Pilgrimskväll  
Onsdag 20 april 17:30
Tillverka din egen pilgrimsstav
Anders Blom, som ansvarar för pilgrimsfrå-
gor i Skara stift, kommer och instruerar oss 
i hur man tillverkar sin egen pilgrimsstav. 
Material och redskap finns på plats. Fika. 
vi är utomhus om vädret tillåter.
Kontakt: Madeleine Dahl, 0322-73720,
madeleine.dahl77@svenskakyrkan.se

Pilgrimsvandringar  
 
Annandag Påsk 18 april 9:00 
Emmausvandring
Start: Kvinnestad kyrka Mål: Landa kyrkan, där vi firar 
mässa kl. 11:00 
 
Annandag Påsk 18 april 16:00
Emmausvandring
Start: Equmeniakyrkan i Lagmansholm (Jerusalem) Mål: 
Fullestad kyrka (Emmaus) där vi firar mässa.
Kontakt: Madeleine Dahl, 0322-73720,
madeleine.dahl77@svenskakyrkan.se 

Lördag 14 maj
Vandring på Elisabeth Hesselbladsleden.
Leden går från Herrljunga till Fåglaviks kapell och tillbaka 
till Herrljunga. Sammanlagt är leden 21 km.
Vi planerar att starta från Haraberget i Herrljunga kl 9.00. 
Där kan vi parkera våra bilar. Så går vi via Kullingsvik och 
några kortare pauser till kapellet, där vi firar Pilgrimsmässa. 
Denna sträcka är ca 9 km. De som vill avsluta vandringen 
där kan bli hämtad tillbaka till bilarna. Den som vill  
fortsätta vandringen fortsätter leden tillbaka till  
Herrljunga.
Medtag matsäck.
Anmälan senast 11 maj till  
Ann-Britt Andersson,
ann.b.andersson@gmail.com  
tel 0736 961636
Meddela om du bara vill gå första delen eller om du vill 
gå hela leden.

Pilgrimsritt  
Lördag 21 maj 9:00 - ca. 18:00
”Du måste finnas”
Unna Dig en heldag till häst i stillhetens 
och eftertänksamhetens tecken. Vi rider i 
tystnad från Stålarp i Mollaryd till Asklanda 
kyrka med flera stopp på vägen. I Asklanda 
gör vi ett längre lunchstopp där vi också 
firar nattvard.
Medtag lunch & fika.
Pris: 1650:-
Pilgrimsledare: Madeleine Dahl, präst
Rebecca Albert, turledare
Viss ridvana är önskvärd.
För anmälan och frågor, kontakta Hanna 
Ulfsbecker: stalarp@hotmail.com

Förhindra våld mot kvinnor i Indien – P 245
Kvinnors mänskliga rättigheter kränks varje dag. I Indien finns traditio-
ner och attityder som hindrar kvinnor att bestämma över sina kroppar 
och liv.  
Vår samarbetspartner finns på plats i tre slumområden i östra Indien. 
Där är våldet mot flickor och kvinnor utbrett och diskriminering på 
arbetsmarknaden mer regel än undantag. 
 
ACT Svenska kyrkan stöder projekt för kvinnor i Kolkata, Cuttack och 
Bhubaneshwar. Målet är att kvinnorna ska kunna ge stöd åt varandra 
och på sikt förändra sina liv. Kvinnorna organiserar sig därför i själv-
hjälpsgrupper, föreningar mot våld och fackföreningar. 
Tillsammans vågar de kräva sina rättigheter gentemot polis, lokala 
myndigheter och arbetsgivare.
 
Projektet erbjuder även yrkesutbildningar för kvinnor så att de kan 
försörja sig genom småföretagande såsom sömnad och hantverk.
Fokus ligger på att stärka kvinnorna men det är viktigt att männen blir 
engagerade för kvinnors rättigheter.

Foto: Josefin Casteryd/IKON



Kyrkogårdsförvaltningen informerar... 
Gravskötsel i Vårgårda pastorat 

	 Kyrkogård	  	 Gravnummer		  Namn sist gravsatt 	 År gravsatt  

	 Kullings-Skövde		  2 1  361		  William Karlsson		  1969
	 Kullings-Skövde		  2 1  365, 366		  Arvid Johansson			           	  1973	  
	 Kullings-Skövde		  1  380, 381		  Sofie Zdunic		  1983
	 Lena			   Le A 1439, 1440	 Einar Gustavsson		 1979
	 Lena			   Le A 1113		  Aron Gustavsson		 1975 
	 Lena			   Le A  452, 453		  Algot Frans Oskar Alm	 1973
	 Nårunga			  Nå NG D 33		  Anna Bengtsson		  1914
	 Nårunga			  Nå NÖ E 33		  Erik Natanael Johansson	 1951
	 Ornunga			  Or B   44		  Emil Andersson		  1933
	 Ornunga			  Or C 95			  Ida Andersson		  1962
	 Ornunga			  Or C  103		  Ebba Jonsson		  1991
	 Siene			   Si A    2Ö:3		  Gertrud Lundin		  1980
	 Södra Härene		  3 B   38, 39		  Levin Carlsson		  1957

Meddelande om att gravrätten kommer att betraktas som förverkad (2022-01-01)
Vårgårda pastorat söker gravrättsinnehavare till de gravar på våra kyrkogårdar som saknar innehavare. Enligt begrav-
ningslagen skall varje gravplats ha en gravrättsinnehavare. Från den dagen vi satt upp en grön kontaktskylt på gravplatsen 
pågår sökandet efter en gravrättsinnehavare i två år. Om ingen anhörig kontaktar kyrkogårdsförvaltningen inom denna 
tid kommer gravrätten att betraktas som förverkad och återgå till upplåtaren. Detta innebär att anhöriga inte längre har 
gravrätt och att gravvården kan komma att tas bort och gravplatsen upplåtas för ny gravsättning, tidigast 25 år efter sista 
gravsättning. Om ingen anhörig till de gravsatta i följande gravar kontaktar kyrkogårdsförvaltningen före den 1 juli 2022 
kommer gravrätten för dessa gravplatser som varit kontaktskyltade i 2 år att betraktas som förverkad:

Vi söker gravrättsinnehavare

I Vårgårda pastorat erbjuder vi gravskötsel mot en avgift, där kyrkogårdsförvaltningen hjälper till att sköta gravar.  
Det vi erbjuder är en grundskötsel där man kan lägga till några tillval per år.  
 
Grundskötsel omfattar vårblommor (pensé), sommarblommor (förvaltningens val), vattning, rensning och  
granris (till allahelgona). Kostnaden är 850-1200kr/år beroende på rabattstorlek.

Man kan också välja till ytterligare tillval till grundskötseln så som
Vinterkrans (till allahelgona), Ljung i kruka (höst), Påsklilja i kruka (till påsk) 
 
Vi erbjuder olika avtalsformer till våra skötselavtal, man kan välja att få årsvis faktura, fasttidsavtal 3 år eller avräkningsavtal. 
 
Mer information om gravrätt och gravskötsel och exakta kostnader m.m. finns att få på 
pastorsexpeditionen.  
 
För dig som har gravskötselavtal så har Kyrkofullmäktige beslutat om nya  
gravskötselavgifter i Vårgårda pastorat. Dessa avtalsformer och avgifter gäller från 
2022-01-01. Detta skall du fått information om. Har du inte det så får du gärna kontakta  
pastorsexpeditionen för mer information. 

Vårstädning av våra kyrkogårdar  
Vårstädning av kyrkogårdarna i Vårgårda pastorat  
kommer att påbörjas måndagen 28 mars.  
Gravrättsinnehavarna uppmanas ta hand om egen lös 
utsmyckning såsom kransar, gravlyktor mm.
Vårplantering av gravar som vårdas av pastoratet  
påbörjas vecka 16, om vädret tillåter.
Om vädret och temperaturen tillåter, sätter vi på  
vattnet på våra kyrkogårdar till 1 maj. 

Foto: Kristin Lidell/IKON



Kyrkportenkrysset 			                 OBS! Din lösning måste vara oss tillhanda senast 5 maj 2022! 
Adress: Pastorsexpeditionen, Box 87, 447 23 Vårgårda	 Glöm inte att skriva ditt namn och märka kuvertet med ”KRYSSET”

Vi gratulerar vinnarna:
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Välkommen att hämta ett  
rättvisemärkt paket på  
expeditionen, Kyrkans hus.

Här hittar du oss!

 
Namn: ____________________

__________________________ 
 
Adress: ___________________ 
 
__________________________ 
 
__________________________

    

Hanna Jeppsson 
Postvägen 7 
447 33 Vårgårda

Elsa-Lisa Erberg 
Åsa 2   
441 94 Alingsås

Marianne Hammarstedt 
Torggatan 23 
447 30 Vårgårda

Vårgårda pastorat  
Besöksadress: Kyrkans hus  
Kungsgatan 43, 447 30 Vårgårda	
Postadress: Box 87, 447 23 Vårgårda 
E-post och hemsida:  
vargarda.pastorat@svenskakyrkan.se 
www.svenskakyrkan.se/vargarda  
Pastorsexpeditionens  
besöks- och telefontid: 
Mån-fre kl.10:00-12:00	  
Tel: 0322-737 00 
Bankgiro: 5859-0506 	

Kyrkoherde 
Per Ulvestig 0322-737 01
per.ulvestig@svenskakyrkan.se 

Kansli 
Ingrid Andersson 0322-737 66,  
kanslist 
ingrid.andersson3@svenskakyrkan.se 
Mats Edström 0322-737 09, kamrer 
mats.edstrom@svenskakyrkan.se 
Joachim Persen 0322-737 08, 
Kyrkogårds/fastighetschef 
joachim.persen@svenskakyrkan.se 
Ida Lagesdotter Andersson  
0322-737 13 
ida.lagesdotter@svenskakyrkan.se

Barn- och fritidsledare
Matilda Andreasson 0322-737 63 
matilda.andreasson@svenskakyrkan.se 
Anna Castor 0322-737 05
anna.castor@svenskakyrkan.se  
Helena Gärdestrand, 0322-737 19 
helena.gardestrand@svenskakyrkan.se 
Rebecka Häll 0322-737 59 
rebecka.hall@svenskakyrkan.se
Maria Karlsson 0322-737 52
maria.karlsson6@svenskakyrkan.se
Louise Selander 0322-737 62 
louise.selander@svenskakyrkan.se 
Mathias Smok Palm 0322-737 18 
mathias.smokpalm@svenskakyrkan.se

Diakoner
Eva-Karin Andersson 0322-737 14 
eva-karin.andersson@svenskakyrkan.se 
Elizabeth Erlandsson 0322-737  21 
elizabeth.erlandsson@svenskakyrkan.se 
Emelie Skogholm 0322-737 15 
emelie.skogholm@svenskakyrkan.se

Musiker
Emma Jenderman 0322-737 16
organist 
emma.jenderman@svenskakyrkan.se 
Katia Guterstam 0322-737 11 
katia.guterstam@svenskakyrkan.se 
Pernilla Halén 0322-737 17 
pernilla.halen@svenskakyrkan.se 
Claes Hilliges 0705-21 82 25 
claes.hilliges@svenskakyrkan.se  
Anna Holmberg 0322-737 51 
anna.holmberg@svenskakyrkan.se 

Präster
Per Abrahamsson 0322-737 64 
per.abrahamsson@svenskakyrkan.se 
Madeleine Dahl 0322-737 20 
madeleine.dahl77@svenskakyrkan.se  
Jan Davidsson 0322-737 58
jan.davidsson@svenskakyrkan.se 
Patrik Hallgren 0322-737 12 
patrik.hallgren@svenskakyrkan.se 
Hanna Rudebrant, 0322-737 10 
hanna.rundebrant@svenskakyrkan.se 
Amanda Stenermark 0322-737 53 
amanda.stenermark@svenskakyrkan.se  

Vaktmästare
Claes Hägermalm 0322-737 07,
förste vaktmästare 
claes.hagermalm@svenskakyrkan.se
Magnus Engberg 0322-737 61 
magnus.engberg@svenskakyrkan.se
Tony Flink 0322-737 06 
tony.flink@svenskakyrkan.se
Simone Johansson 0322-737 69  
simone.johansson@svenskakyrkan.se  
Johannes Landin 0322-737 55 
johannes.landin@svenskakyrkan.se  
Sandra Magnusson 0322-737 50 
sandra.magnusson@svenskakyrkan.se
Carola Roos-Johansson 0322-737 60  
carola.roos-johansson@svenskakyrkan.se 
Hanna Gustafsson,tjänstledig 
 Kyrkorådet  
Birgit Kullingsjö 0706-68 42 37, ordförande 
birgit.kullingsjo@svenskakyrkan.se

EFS missionsförening
Åke Jacobs 0722-11 88 90,ordförande  
ake@jacobs.se
Begravningsombud 
Pernilla Andersson, 0733-75 91 86

Dataskyddsombud 
Xeeda, Anna Herre 
dso@xeeda.se 


