


Nér det héar bladet kommer ut i
ladorna och ldggs ut i kyrkor och
forsamlingshem &r det fastlagshelg.
| kristen tradition ar det da vi gor
den sista forberedelsen for att pa-
borja fastetidens vag mot pask. Fett
och sott, kott och alkohol brukar
rensas ut ur kosthallningen. Darav
fettisdagen med dess semlor och
karneval. En sista fest och sen borjar
en annan anstrangning.

Den klassiska psalmen Se vi gdr upp
till Jerusalem (135) ar ett av led-
motiven fér den kommande fas-
tetiden. For det &r ju dit han ar pa
vdg, mastaren Jesus - till Jerusalem
och sitt kors och sin pina. Det ar
ingen enkel vandring. Bara till det
yttre: Jesus vandrade fran Jeriko till
Jerusalem. Vagen var inte jattelang,
bara tre knappa mil, det kan man ga
pa en dag. Men dar &r en stigning
pa i runda slangar tusen meter. Ett

KOM TRANA MED 0SS!

rejalt segt motlut alltsa. Det kdndes
nog i laren nar de kom fram. Det
kravs en dos grundtraning for att
halla huméret hela vagen pa en san
vandring. Och regelbunden ener-
gipafyllnad. Den inre vandringen
kraver ocksa sitt mod, styrka och
uthallighet. Och regelbunden ener-
gipafyllnad.

Det har numret av pastoratsbladet
vill vi beréra vikten av att vara
rustad. Att ha med sig det som
behdvs for att orka farden och det
som moter pa vagen. | sportsam-
manhang tranar man styrka och
kondition och slipar pa taktik for att
klara utmaningarna. | yrkeslivet ar
det i princip samma. Vi utbildar oss
for att ha kompetens och skicklighet
for att kunna gora jobbet.

| det kristna livet finns en liknande
tanke. Vi behover standigt rusta oss
for vandringen i livet med Jesus. Vi
behoéver kontinuerlig traning och
regelbunden energipafyllnad. Var
metod for det &r bon, bibel, guds-
tjanst och gemenskapens samtal
och omsorg. Och ju mer vi har med
oss dar desto smartare kan vi tackla
tillvarons nycker och samtidigt ha
bade glddje och trygghet i den.

Har i bladet far vi sedvanliga psalm-

och bénetips - latta bordor att
béra pa vagen. Och sa far vi lasa
tva texter av Bengt Holmberg och
Annika Spalde som pa olika satt
bada kopplar till Paulus tal om trons
rustning i Efesierbrevet. Spannande
och lite utmanande.

Och pa tal om utmaning: Vi bjuder
nu ocksa in till det som kallas En
svenskkyrklig klassiker! En vdg att
trana upp sitt hjarta och sin ande
och fa till sig det dar som &r just
grunderna och metoden for kristen
tro och dess traning: bon, bibellas-
ning, gudstjanst och omsorg. Som
hjalp i klassikern kommer vi bjuda

in till peptalk i fastan. Las i bladet
och anta utmaningen! Det ar en god
traning och vi haller varandra sall-
skap pa vagen! Ingen vandrar helt
ensam pa vagen till Jerusalem.

/ Richard Thorn
Kyrkoherde




DELA LIKA UNDER SAMMA HIMMEL

”“Q

- Halsa, jamstalldhet och tillgang till naringsriktig mat
ar manskliga rattigheter, anda riskerar 45 miljoner
‘manniskor.att hamna i akut hungersndd. Dela med-dig
genom att swisha halva beloppet for ndgot du koper.
Det kan vara kostnaden for en halv kaffe, en halv lunch
eller varfor inte halva matkassen.”

n gava som gor skillnad. Tillsammans gor vi varlden hel.
I delar lika under samma himmel.

‘ ‘ .-?;?
SWISHA 329 SWISHA ' % | SWISHA

o HALVA @ Yowst HALVA § sy HALVA
8 KOPPEN SE®l LUNCHEN KASSEN

qCT Tillsammans gor vi varlden hel. Swisha till:
in gé ¢ 900 1223

Svenska kyrkan Din gdva gor det mOJ“gt.
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RUSTAD FOR DEN ANDLIGA KAMPEN

“Sjdlen mdste utstd en kamp fér
den tron varpd vdr salighet hdnger”,
skriver Lars Linderot 1798 i psalm
265:1, en av manga psalmer om
vaksamhet och andlig kamp. Jesus
sa: "Kdmpa fér att komma in genom
den trénga porten” (Luk. 13:24).
Kampen ar oundviklig fér den som
vill héra samman med Jesus och
"komma in” i Guds rike. Den som
inte kdmpar mot ndgra onda “mak-
ter”, utan har vant sig att saga Ja
till alla impulser som verkar trevliga
forstdr inte vad Jesus talar om. Hen
ar naivt omisstanksam infér moj-
ligheten av onda alternativ i den
omgivande verkligheten och i ens

eget sinne.

Frestelsen hor till

Har man medvetet och aktivt valt
att vara kristen, en Kristi efterfol-
jare, da kommer de onda makterna
att pd olika satt
forsoka separera
en fran ens ratte
Herre genom
frestelser, tan-
kar och impulser
som lockar en
att glémma Gud,
strunta i vad Han sdger och handla
emot Hans vilja, dvs. att synda. Man
vill vl inte aktivt ndgot ont, men

Jésus tenté dans le désert, James Tissot, Brooklyn Museum

.. att vi
Kristustillhoriga
ska hamta kraft hos
Herren och ta pa oss
"Guds rustning"

med det sattet att leva far det onda
obevekligt stérre rum i ens liv.

Det ar bakgrunden till den utférliga
férmaningen till andlig kamp i Ef.
6:10--20, om att vi Kristustillhori-
ga ska hamta kraft hos
Herren och ta pa oss
"Guds rustning”. Denna
beskrivs med en rad
metaforer for fysisk
strid - sanningens
gehang (bélte for va-
pen), rattfardighetens
harnesk, beredvillighetens soldat-
kangor, trons skold, fralsningens
hjdlm och Andens svard. Det mesta
av rustningen ar skydd, men det
offensiva, skarpt huggande svardet
man vinner seger med i andlig kamp
ar Guds Ord (Heb. 4:12), néarmare
bestdmt en djup kunskap i Skriften.

Nér Jesus frestas, anvander han

just sin djupa kunskap i ordet. Den
Onde utgar riktigt nog ifran att "du
ar Guds son” men ifragasatter det
ocksa direkt med sitt inledande
"om”, sa att Jesus ska lockas att
bekrafta att han visst ar det - pa det
satt frestaren foreslar. Forslagen ar
pa satt och vis rimliga: Jesus som
Son kunde ledigt gora t.ex. bréd ur
sten (jfr vin ur vatten), bli rdéddad av
Guds anglar pa sekunden, och ska



faktiskt bli hela varldens héarskare.

Men det handlar inte om den f6-
reslagna garningens godhet eller
bevisvarde i fragan om vem som &r
Guds son. Sitt Son- eller gudsbar-
naskap visar Jesus framst genom
att lyda det viktigaste av alla bud
(Matt. 22:36-8): att alska Fadern
over allting (jfr Jesu ord i Getsema-
ne: “ske Din vilja, inte min”, Matt.
26:39).

Bo Giertz skriver traffande om detta
(i Att tro pa Kristus. Daglig ldsning
for tiden Advent till Pingst. Verbum,
1973, 89):
[Nagot av otrons innersta vasen
ar att] "Den vill réda 6ver Gud.
Den behéver inte nédvandigtvis
forneka att Gud finns. Men att
rakna med Guds existens ar icke
detsamma som att tro. Tron dr
ndmligen hjértats
rétta férhdllan-
de till Gud [BH
kursivering]. Till
tron hor ocksa
karleken, vordna-
den, lydnaden, den barnsliga til-
liten. Till otrons vasen hor att man
ar sig sjalv narmast. Man satter
sig sjalv i tillvarons centrum.
Allting annat bedémer man som
medel och méjligheter, tillgangar
eller risker for en sjalv. Aven Gud.
Skall det vara nagon mening med
Gud, sa skall han hjalpa mig att

Tron ar namligen
hjartats ratta
forhallande till Gud

gestalta mitt liv s& som jag sjalv
tycker det ar bast.

Blev Jesus frestad pa riktigt?
Var den ondes forslag for Jesus
reellt lockande, eller fran bérjan
forsedda med illréd
varningsflagg "Obs
—> satanisk fres-
telse”? Det typiska
for svara manskliga
frestelser (Jesus ar en riktig mann-
iska) ar att de pa nagot satt har sin
rot i och stdr i samklang med ens
sjalvforstdelse och framtidsdrom-
mar. Jesus visste sig vara sand och
utrustad av Gud att bli Israels kon-
ung och Raddare. Kunde han da inte
tanka sig att anvanda sin enorma
makt till att vinna manniskors hjar-

tan genom lakande kraftgarningar
som gjorde det latt for dem att ta
emot Guds rike och hans Messias?
Jag tror han kunde tanka tanken.
Glém inte: Frestelsen &r ett forslag
till synd men inte sjalv en synd!

Men varfér hade det valet varit fel?
Darfor att den forsta responsen pa
en handlingsimpuls inte ska vara en
beddmning av om den féreslagna
handlingen i sig sjalv ar ond eller
god eller effektiv, utan maste vara
den trogne Sonens fraga: “Jag kan
nog, men vill Gud detta? Nu? Av
mig?” Jesus kommer gdra sadant:
skapa brdd till tusentals hungriga
manniskor, frivilligt utsatta sig for
dddsfara, och bli given all makt i
himlen och pa jorden. Men pa en tid



och ett satt som Fadern bestammer
- inte Jesus pa egen hand, allra
minst i Frestarens regi.

Hur rustar man sig med Andens
svard?

Att Jesus ser vad som egentligen
star pa spel och svarar nej till fres-
telsen beror pa att han ar 6vad i att
tanka som Gud tanker. Redan fran
pojkaren gjorde han nog det som
hans apostel Paulus i Romarbrevet
12:2 beskrev: "Anpassa er inte efter
denna vdrlden, utan It er férvand-
las genom férnyelsen av era tankar,
s@ att ni kan avgdra vad som dr
Guds vilja: det som dr gott, behagar
honom och dr fullkomligt.” Jesus &r i
frestelsens stund redan sa fortrogen
med det Andefyllda Ordet att han
direkt kan “gripa Andens svdrd, som

dr Guds ord” och med det avsloja
att den Ondes “skrifttrogna” for-
slag (med citat fran Psalt. 91) ar en
frestelse, ett forsok att locka ho-
nom bort fran hjartats ratta forhal-
lande till Fadern i himmelen.

Bibeln inbaddad i bén

Att ta pa sig Guds rustning innebar
alltsa forst och framst att vi lever
oss in i Ordet och tar emot det med
bade huvud och hjarta, som stom-
men i hela var Gudsrelation. For-
maningen fortsatter i Ef. 6:18: “Gor
detta under stdndig bén och dkallan
och be alltid i Anden. Var ddrfér
vakna och hdll ut i bén fér alla de
heliga” (Folkbibelns évers.). Bibel-
lasning, inre bén och meditation
behdver en jordman att véaxa i, de
ska vara inflatade i ett nat av bon -

bade att man sjalv ber och blir bedd
for och ber ihop med hela Kroppen.

Att vara kristen pa
egen hand gar inte
val, utan vi behover
kyrkan, Guds familj
av troende och
bedjande

Att vara kristen pa egen hand gar
inte val, utan vi behdver kyrkan,
Guds familj av troende och bedjande
(1 Tim. 3:15).

/Bengt Holmberg

Prast och f.d. professor i
bibelvetenskap NT i Lund,
Makumira i Tanzania, Jerusalem
och andra stéllen



GOR EN SVENSKKYRKLIG KLASSIKER

4 ' 4 en ),
SVENSK-
KYRKLIG

En svenskkyrklig klassiker ar en inbjudan att under ett kalenderdr upptacka delar av kyrkans tro och liv.
Innehallet ar enkelt och centralt. Det handlar om att be, ldsa Bibeln, fira gudstjanst och tréna sin omtanke om
andra. Tanken &r att alla ska kunna genomféra en klassiker utifran férutsattningarna i en vanlig férsamling
och ett hem dér det finns en bibel och en psalmbok. Annars gar ju sddana att lana i de flesta férsamlingar.
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Gudstjanst Bibel Bon Omtanke

Deltaitolv (12)
gudstjanster, helst

pa helgen (séndag
eller réd helgdag). Att
fokusera pa helgen
har sin bakgrund i att
sondagen ar kyrkans
speciella dag eftersom
Jesus uppstod pa en
sondag.

Lasa ett urvalide
cirka 30 bibeltexter
som Svenska kyrkans
biskopar anger som
omistliga. Bibelns
unika stallning i kyrkan
bygger pa tron att i
dess berattelser finns
Guds ord och uppen-
barelse till manniskor.

Prova pa att be varje
dag/kvall under tva
manader. Bénen ar
trons modersmal, ett
hjartats samtal med
Gud. Att be morgon-
eller aftonbén ar en
god vana for att samla
ihop sig och sina tan-
kar infor dagen.

Hamta foldern i nagon av vara kyrkor eller hor av dig till férsamlingen
Finns ocksa pa www.sodermore.se
Prisutdelning pa Trettondedagen 2023 for er som klarat det!

Gor till en vana att

dad och da - antingen
hemma eller i kyrkans
ljusbdrare - tanda ett
ljus fér négon som du
vet har det jobbigt.
Att ténka pa andra

ar ett satt att be for
andra.

OpEin



BON - GUDS VAPENRUSTNING

Lancelot Andrews var universitets-
larare i Cambridge samtidigt som
han var prast i S:t Pauls Cathedral i
London.

Hans predikningar drog till sig sa
stor uppmarksamhet att drott-
ning Elisabeth gjorde honom till
domprost. Senare fick han dven bli
biskop.

Lancelot Andrews (1555-1626)

Trots hans hodga position i samhal-  som Oversatte mosebdckerna och

let sldpte han aldrig sin passion fér  de historiska béckerna i bibeln nar

det pastorala. Han vantade varje "King James Bible” skulle tryckas.

dag, oavsett hur upptagen han var, Hans kyrkliga ideal var en férening

i korsarmarna i sin kyrka “pa alla av tradition, fornuftstro och lardom.

Londonbor som behdvde trost eller

rad.” Han var kand for ett rikt boneliv
och bad fem timmar varje morgon.

Andrews talade 15 samtida sprak | boken “Preces Privatae” finns flera

och 6 antika sprak vilket var enav  av hans privata boner, daribland
anledningarna till att han blev den  denna bén om Guds vapenrustning:

O Gud,

ge oss gordeln, hjalmen, pansaret,
skolden, skorna, svardet och
framfor allt bénen.

Ge oss kraft och méjlighet att gora
gott, sa att vi fére den dag vi lamnar
varden kan ha gjort atminstone n
agonting som kan bara god frukt for
framtiden, och att vi far skada din
narvaro i rattfardighet och mattas
med din harlighet.

For Kristi skull. Amen

Bonen ar inspirerad av Efesiebrevet
6:14-18 dar Paulus anvander den
romerska soldatens rustning som ett
pedagogiskt hjalpmedel.



PSALM 336 GUD TREFALDIG STA 0SS BI

Nar och var denna bénesang kom till
ar okant men den stracker sig langt
ner i medeltiden. Sdngen hér sam-
man med de tre bon- eller gdngda-
garna fore Kristi himmelsfardsdagen
med rotter ner i den kristna kyrkans
ungdomstid.

De dagarna firades i Sverige med
processioner ute i markerna med
bon for arets gréda, och just denna
sang kunde racka hur lange som
helst. Den har visserligen bara en
vers men inleddes med olika anrop:
"Herre, Gud Fader, statt os bi!” "Jesu
Christe, statt oss bi!l” "Helge Ande,
statt oss bi!” Sedan kunde man lag-
ga till Maria, helgon, patriarker och
profeter m.fi.

Gangdagarna fick stark folklig
uppslutning hos oss och fanns fram
till den stora "helgdagsddden” eller
helgdagsreduktionen 1772 da man
rensade bort manga av helgdagarna.
Vissa anser att den enda resten som
finns kvar av dessa gangdagar ar
gokottorna pa Kristi himmelsfards-
dag.

Martin Luther gav sig pa de olika
mer eller mindre séndersjungna
texterna och gjorde en nytolkning
som trycktes i en kérbok 1524. Han
gav da texten en logisk satsféljd och

anropade bara Fadern, Sonen och
Anden. Maria och helgonen m. fi.
férsvann da fran psalmen.

Den svenska texten ar inte dversatt
fran den tyska utan bygger pa en
egen nedarvd svensk version.

Melodin finns i olika varianter men
ar i grunden en medeltida proces-
sionssang. | Sverige finns den ned-
skriven i bade tvatakt och tretakt,
dar tretakten verkar vara den som
anvants flitigast i vara trakter.

J /Magnus Bredmar




SALLSKAP PA VAGEN | FASTETIDEN

ASKONSDAGEN 2 MARS

18:00 Askonsdagsmassa Ljungby kyrka
Richard Thorn, Kim Eriksen

18:00 Askonsdagsmassa Hagby kyrka
Ove Carlsson, Minu Bergman

18:30 Askonsdagsmassa Karlslunda kyrka
Jan Haglund, Therese Olsson-Strém

VESPER MED LASNING UR PASSIONSBERATTELSEN

Varje onsdag under fastan kl. 18:00
Ljungby kyrka

PEPTALK!

Samtalskvallar infoér svenskkyrklig klassiker
Onsdagar kl. 18:45 (efter Vespern)
Sockenstugan, Ljungbyholm

2 mars om bénen

16 mars om Bibel och bibelldsning
30 mars om gudstjénst

13 april om omtanke

PASSIONSANDAKTER
Onsdagar kl. 18:30

9 mars Tvarskogs forsamlingshem
Att vara utldmnad Luk 22:1-6

16 mars Mariagarden, Paryd
Vem d¢r storst? Luk. 22:7-38

23 mars Tvarskogs férsamlingshem
Att bli utsatt foér prévning Luk. 22:39-46

30 mars Mariagarden, Paryd
Att bli sviken och att svika Luk. 22:47-71

6 april Tvarskogs férsamlingshem
Oskyldigt démd Luk. 23:1-25

CAFE LOFTET

Tisdag 29/3 kl. 18:30

Loftgarden, Halltorp

Surdegsbrdd, mjél och bagarguld

Lilian Sagerfors fran Ekends Hantverksbageri
Fri entré, Lilians goda brod till kaffet




DE HELIGA PASKDAGARNA

SKARTORSDAGEN 14 APRIL

18:00 Skartorsdagsmassa Karlslunda kyrka
Jan Haglund, Therese Olsson-Strém

18:00 Skartorsdagsmassa Voxtorp kyrka
Ove Carlsson, Minu Bergman

19:00 Skartorsdagsmaéssa S:t Olofs kyrka
Bengt-Olof Roos, Burkhard Flogel

19:00 Skartorsdagsmassa Ljungby kyrka
Richard Thorn, Kim Eriksen

LANGFREDAGEN 15 APRIL

11:00 Langfredagsgudstjanst Ljungby kyrka
Richard Thorn, Kim Eriksen

10:00 Langfredagsgudstjanst S:t Olofs kyrka
Lars Stréom, Burkhard Flogel

11:00 Langfredagsgudstjanst Mortorps kyrka
Jan Haglund, Therese Olsson-Strém

15:00 Stabat Mater Ljungby kyrka

Bengt-Olof Roos, Kim Eriksen

Anna Jonsson, sopran, Michaela Engdahl, mezzosopran
15:00 Langfredagsgudstjanst Voxtorp kyrka
Ove Carlsson, Minu Bergman

17:00 Langfredagsgudstjanst Arby kyrka

Ove Carlsson, Minu Bergman, Fantastiska koren

PASKAFTON 16 APRIL
23:00 Pasknattsmassa Hagby kyrka
Richard Thorn, Ove Carlsson, Burkhard Flogel

PASKDAGEN 17 APRIL

10:00 Hégmassa S:t Olofs kyrka
Lars Stréom, Burkhard Flogel

11:00 H6gmassa Ljungby kyrka
Richard Thorn, Kim Eriksen

Gunnel Sigvardsson, Con Spirito
11:00 Gudstjanst sma & stora Karlslunda kyrka
Jan Haglund, Therese Olsson-Strém
16:00 Hogmaéassa Mortorps kyrka
Jan Haglund, Therese Olsson-Strém
16:00 Hogmassa Voxtorp kyrka
Ove Carlsson, Minu Bergman
Fantastiska kdren, Stjarnkdren

ANNANDAG PASK 18 APRIL

13:00 Pilgrimsdag

For hela pastoratet, pilgrimsvandring fran Arby
16:00 Pilgrimsmassa Voxtorp kyrka

Mer info pa sidan 18




ATT RUSTAS FOR GUDSRIKET OCH FOR OMSTALLNINGEN

Att rustas - det ar ett sprak vi inte
anvander sa mycket idag. Vi kanske
tanker pa den andliga rustning som
Paulus beskriver i Efesierbrevet, dar
han bland annat skriver att vi ska

ta pa oss sanningen som balte och
rattfardigheten som pansar, “...och
sdtt som skor pd era fétter villig-
heten att gé ut med budskapet om
fred.”

Nar jag laser Paulus
ord kanner jag “Ah
sa manga manniskor
vi behover idag be-
redda att bli freds-
barare!” Manniskor
som kan gestalta
budskapet om fred
pa olika satt, och

inte minst da fred med skapelsen.
Sedan i héstas nar jag vandrade till
Glasgow, Skottland, med klimat-

For oss som ar kristna
kan ju faktiskt
omstallningen ses som
en del av att leva ut
gudsrikets varderingar
och ideal.

vandringen Pilgrim’s Walk for Future
har jag upplevt hur langtan och kal-
lelsen att bidra till en hallbar fram-
tid pa denna jord véxt allt starkare
inom mig. Vi behover stalla om vara
liv och vara samhaéllen, vi behover
sOka det liv som &r i sanning gott,
gott for alla manniskor och allt som
lever. Det ar ett sa stort och kom-
plext arbete. Samtidigt kdnner jag
en visshet om att Gud &r med oss

i detta. For oss
som ar kristna
kan ju faktiskt
omstéllningen ses
som en del av att
leva ut gudsrikets
varderingar och
ideal. Mer om det
lite senare ...

Vad innebér det att bli rustad,
rustad for att kunna verka for Guds

intressen i varlden? Kanske att bli
motiverad, starkt och redo? Och
vad behdvs da for att frigéra moti-
vation och kraft inom oss? Hur gor
vi 0ss bast mottagliga for det verk
som den heliga Anden vill gora i 0ss?

Visst finns det saker, sjalsliga kvali-
téer, vi behodver fa till oss - mod kan
vara ett exempel - men jag und-
rar om inte det storre inre arbetet
egentligen dr att slappa taget om
saker. Vi staller oss ofta i vagen for
Guds handlande, inte for att vi vill
det, men for att det ego vi byggt
upp kring radsla och osakerhet hin-
drar oss fran att 6ppet lyssna efter
Guds rost. Om detta stammer sa
behdver vi ocksa en inre avrustning,
alltsa att vi later Gud rusta oss pa
vissa satt och avrusta oss pa andra.

Avrusta, ett par exempel:

Att kunna slappa taget om 6verdri-
vet goérande - de av 0ss som garna
faller in i detta monster. Ibland an-
vander vi aktivitet som ett satt att
slippa lyssna pa sant som bor i vart
hjarta. Och ofta blir detta gérande
aven negativt for planeten, nar det
uttrycks i konsumtion och ohallbart
resande.

Pilgrims Walk for Future
Vadstena - Glasgow



Att genomskada sjalvtillracklighe-
ten, och lata den fara. Det &r latt

att fa for sig att man klarar sig sjalv
har i livet. Kanske en naturlig konse-
kvens av att var kultur ar sa praglad
av individualismen. N&r jag var ute
pa den langa vand-
ringen blev mot-
satsen, sanningen
om mitt beroende
av andra manniskor,
otroligt tydlig. Varje
dag behdvde jag hjalp, varje kvall
upplevde jag tacksamhet dver att
nagra - okdnda medmanniskor -
hade forberett ett stalle for oss

att dvernatta. Jag tror vi skulle ma
battre som manniskor och samhadlle
av att bejaka vart grundldggande
beroende av varandra, och oftare be
varandra om hjalp.

Rusta:

Hur kan vi underlatta for Gud att
rusta oss for tjdnst i varlden? Tre
saker som varit viktiga fér mig ar:

Bo6n, naturligtvis. Bonen kan
underldtta dven for avrustningen.
For att lyssna i bon forsdker vi ju att
vara narvarande i nuet vilket samti-
digt blir en 6vning i att slappa taget
om egna tankespar. | bénen far Gud
en sarskild chans att omforma vara
hjartan.

Rutiner tillsammans med andra.
Jag tycker det ar svart med rutiner

Kanske en naturlig
konsekvens av att var s:rskilt manga
kultur ar sa praglad av orter, men fun-

individualismen.

pa egen hand, darfér soker jag mig
till gemensamma vanor. Jag har for-
manen att leva i en stad (Vadstena)
dar manniskor ber tillsammans fyra
ganger om dagen i férsamlingskyr-
kan, den underbara Klosterkyrkan.
Ett sa rikt bone-
liv finns inte pa

dera gdrna 6ver
vad som finns

dar du bor. Kanske en kvallsmassa i
veckan? Eller nagon typ av bon eller
samtal Over natet? Det ar inte sam-
ma sak men anda en mojlighet att
motas, oberoende av geografi.

g k.o Ul .. o) ;i ) ‘{ "" } ¥ ﬂ‘
Julian av Norwich, 1342 - 1416,
en kvinlig eremit och mystiker som

levde i England under bdde digerdéd
och stridigheter.

Andlig lasning. Om man hittar ratt
i djungeln av uppbyggelselitteratur,
hittar ndgot som fungerar for en
sjalv, sa kan lasning verkligen starka
och bygga upp. Det anknyter ocksa
till temat gemenskap for lasningen
kan hjdlpa en att kanna tillhérighet
till kyrkan i bred bemarkelse, den
stora gemenskapen 6éver tid och
rum. Pa sistone har jag last Julian
av Norwich en del, en kvinna fran
1300-talet som ofta talar rakt in i
mitt liv - sarskilt i de dversattningar
som anvander ett lite modernare
sprak.

Guds heliga Ande ar standigt verk-
sam, inom oss och bland oss, for

att géra manniskor till Guds med-
arbetare i varlden. Genom att bade
be och handla, bade reflektera och
prova pd att gora saker tillsammans,
stéller vi oss till forfogande. Hur kan
da uppdraget fér Guds medarbetare
formuleras? Ett perspektiv som in-
spirerar mig ar: vi ar kallade att gora
motstand mot det som skadar livet,
och att delta i aterstallandet. Inom
judendomen finns uttrycket tikkun
olam. Det brukar dversattas till “att
reparera varlden”, vilket judar ser
som en del av manniskornas kallelse
pa jorden.

Ja, i den judisk-kristna traditionen ar
det den har varlden som raddningen
galler. Mdnga ganger genom histori-
en har det kommit i skymundan och
13



fokus har hamnat pa ndgon annan
varld, “ovan dar”. Podngen i den

bibliska berattelsen, i de dvergripan-

de linjerna, ar inte att manniskornas
sjalar ska undkomma och raddas

till ndgot annat stalle, utan att den
goda, vackra jord som Gud har ska-
pat ska helas och blomstra.

Att rattvisa och fred och skon-

het ska breda ut sig mer och mer,
mellan manniskor och mellan oss
och resten av skapelsen, det ar
uppdraget. Ar det inte spannande
att det vi behdver géra nu i samhal-
lets klimatomstallning i s hég grad
sammanfaller med Bibelns vision om
gudsrikets shalom, fred i alla relatio-
ner? Manga olika handlingar kravs
for jordens och mansklighetens
aterstallande: Att skydda, bevara,
plantera, reparera, aterférvilda, och
ibland, med eftertanksamhet, bygga
det nya som behdvs. Att priorite-

ra relationer istéllet for materiellt
valstand. Att ta sig tid for livets
insidor, att mogna som manniskor
och 6va oss i att relatera varsamt till
omvarlden.

Vi hoppas och tror, med aposteln
Paulus, “att ocksd skapelsen ska
befrias ur sitt slaveri” och na frihet.
“Ty skapelsen vdntar otdligt pd att
Guds barn”, Guds medarbetare, “ska
uppenbaras” (Romarbrevet 8:19
och 21). Tillsammans med den he-
liga Anden, som ocksa brukar kallas
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Livgivaren, far vi vara med och ge
liv.

Jesus uppstandelse brukar ses som
ett tecken pa en ny verklighet,
bérjan pa en ny fas i historien och
for hela skapelsen. Den kraft som lat
Jesus uppsta fran déden ar en livets
kraft, tillganglig ocksa foér oss - det
ar var tro. Det ar svart att forestalla
sig en dod person fa livigen. Men
tank pa naturens explosiva livskraft
om varen. Allt som kommer upp ur
jorden, knoppar som slar ut och blir
blad, sma blommor som kan ta sig
igenom grus och asfalt. Vilken styr-
ka i den kraften! Denna grénskande
energi finns inom allt som lever,

sa ocksa inom oss. Ma vi inspirera
varandra att finna den i vdra hjdrtan,
och att leva ut den.

Helandet av varlden &r Guds karlek-
sprojekt som vi alla &r inbjudna att
vara delaktiga i.

Vilken &r din del i detta stora, vackra
projekt? Hur kan du rusta dig for din
uppagift?

/ Annika Spalde

Diakon och vandringsledare

for Pilgrim's Walk for Future

Foto: Pierre Eriksson, Argument forlag



KYRKOVALET 2021 RESULTAT

19 september hade vi kyrkoval i
Svenska kyrkan. | sédermére pas-
torat hade vi ett rostdeltagande pa
17.41 procent, vilket ar en 6kning
med nasta tva procentenheter jam-
fort med forra valet. Man réstar om
hur styrande organ i Svenska kyrkan
ska se ut. Lokalt i pastoratet ar det
ledaméter i kyrkofullméaktige som
utses utifran valresultatet.

Sa har foll det ut i drets val:

Centern:

417 roster, 11 mandat

Politiskt fria i SOdermére pastorat:

419 roster, 12 mandat

Sverigedemokraterna:

84 roster, 2 mandat
Kyrkofullmaktige utser sedan kyr-
koradet som &r pastoratets styrelse.
Kyrkoradet ska ha omsorg om for-
samlingslivet och har gemensamt
med kyrkoherden ansvar for att
forsamlingens grundldaggande upp-
gift blir utférd. Kyrkoradet forvaltar
ocksa pastoratets ekonomi och
egendom. Kyrkorddets sammantraden
ar inte offentliga men man kan med
fordel vanda sig till radet i olika
arenden och fragor.

Sédermore pastorats kyrkorad
bestar av 9 ordinarie ledamdter
och 5 ersattare.

De som valts in och utgér kyrkoradet ar
Ann-Sofie Togner, Voxtorp, ordférande
Gunnar Olsson, Lovshult, vice ordférande
Josefin Claesson, Vallby

Anna Emrin Lejerhed, Voxtorp

Magnus Gustavsson, Ljungbyholm

Mona Larsson, Hagby

Klas-Olof Petersson, Trekanten

Gunhild Roskvist, Tvarskog

Richard Thorn, kyrkoherde

Ersdttare:

Ingvar Jakobsson, GId6mminge

UIf Lennartsson, Savsjo

Eva-Maria Emilsson Rtting, Ljungbyholm
Jan-Olof Thorstensson, Runtorp

Niklas Ahman, Kallstorpsmo

A

Hor garna av er
till kyrkoradet
om det ar nagot
som ni vill
samtala om.

Be ocksa for
kyrkoradet,
dess arbete

och styrning
i pastoratet.

Ordférande och vide ordférande Ann-Sofie Togner och Gunnar Olsson




Carl Friedrich Abel, viola da gam-
bans fader, fdddes 22. december
1723 in Koéthen

Han kommer fran en konstnarsfamilj
i flera generationer, dar de flesta var
musiker. Hans far var sedan ldnge
anstdlld i Kéthen i det mycket kdnda
hovkapellet.

Nar Abel fodds 1723 kommer dom
i kontakt med Bach, som var an-
stalld i Leipzig,1717-1723, och
dom blev vdnner med Bach™s famil;.
Efter sin fars dod 1737 och forfall
av den musikaliska nivan i Kéthen
akte Abel till Leipzig dar han tog
kontakt med Bach och hans familj,
speciellt med Friedeman Emanuel
och Christian Bach.

Abel hade anstallning i Dresden
fran 1743-1758 och han spelade
manga instrument: huvudsakligen
viola da gamba, cello, fiol, cemba-
lo, valthorn; dar hade han mycket
kontakt med Mannheim skolan, och
larde sig den nya stilen, enkel melo-
dik, kanslig melodik och dynamik.

1759 kommer han till London och
blir snabbt kdand som viola da gamba
virtuosen. Han spelade fér manga
hogt uppsatta och rika personer,
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1762 kom ocksa Christan Bach till
London, dar de blev néra vanner.

Bach-Abel”s musik blev inte bara
som underhallningsmusik for sall-
skap, utan folk borjade betalade for
att sitta ner och lyssna. Musik spe-
lades i konsertform, som vi har det
idag. Denna Bach-Abel konsert blev
kand 6ver hela Europa och hojde
den musikaliska kvaliteten.

Ar 1764 kom Mozart ocksa till
London med sin far och dotter.
Mozart larde sig mycket av Abels

och Christian Bachs kompositions-
stil, den tredje sinfonia fran Mozart
Ess dur ar fran Abel”s komposition.
Det dr en komplett kopia av Abels
sinfonia och flera konserter i Abels
stil talar om Abels erkdnnande
som kompositor vid den tiden

Ar 1782 dér Christian Bach och
Abel skdnk ner i depression och
tog till alkoholen mer och mer.

Fran ett citat fran en av Abels
konserter:

“En gdng blev Abel, ledd av tva
vdnner, satt pd sin stol och sitt
instrument mellan benen, och
han spelade ndstan bdttre dn

VIOLA DA GAMBANS FADER

ndgonsin, Men efter konserten var
scendrapperiet tvungen att dras,
eftersom han inte kunde resa sig
frdn sin plats”

1787 dor Abel pa grund av sitt
alkoholmissbruk.

/Minu Bergman

Kom och lyssna!

ﬁ




litorp kyrka
ar i vdrljuset

N, sopran

r, sopran
n, kantor
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n’s fader Pernilla Ir

Gawyn Seefried,
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' 4 Vari ‘& charmerande
6/4 Ljungby kyrka | ckmus:k

q barockkor
Henning Nielsen, dirigent
Miguel Bernal Ripoll, orgel

Jazzstandards
En harlig kvéll med kénda jazz
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PILGRIMSVANDRINGAR

Annandag pask 18/4 PEPTALK!

Pilgrimsdag for hela pastoratet Samtalskvéllar infér ‘/ SVENSK- \‘
13:00 start vid Arby kyrka svenskkyrklig klassiker KYRKLIG
Pilgrimsvandring mellan Arby-Voxtorp Onsdagar kl. 18:45 f @ e\
15:00 Pilgrimssoppa i Voxtorp (efter Vespern) . '\0:}4 ss\“f"o.;
16:00 Pilgrimsmaéssa i Voxtorp kyrka Sockenstugan i Ljungbyholm e XYY 44

; . o )
Se mer information framover! 2'mars om bénen

B 16 mars om Bibel och bibelldsning
Varje torsdag 30 mars om gudstjdnst

Samling vid Hagby kyrkas dorr 13 apr” om omtanke
10:00 Pilgrimsvandring

Bibeltankar och pilgrimsandakt halls under
vandringen, ater till Hagby kyrka kl. 12:00
12:00 Middagsbon i Hagby kyrka

2 AN ISTI HIMMELSFARDSDAGEN 26 M/u

Pilgrimslérdagar 12/3, 9/4, 7/5 Medtag eget stol och kaffekorg
Vid Hagby kyrka 8:00 Friluftsgudstjanst

13:00 Gemensam start med sangstund il Rasback vid vattenk\(grngn
13:15 Korv med bréd for alla gists el g = nOe
Valj ett av sparen:

13:30 Pilgrimsvandring till Sigfridshamn
13:30 Pilgrimskyrkis med pyssel, lek och
aventyr for barn och familj

e N . \ CAFE LGFTET

14:00 Pilgrimsvandring A 5 fik 1k
fran Halltorp kyrka till Varnanas BlLE <2 serverasiiigy =

16:00 Friluftsgudstjanst
vid Vérnands, kyrkfika -

i

SVENSKA KYRKAN

Tisdag 26/4 kl. 18:30
Halltorps kyr

Kyrkans skatter
Lars Larsson
Utstallning om

symboler



JAKOB AXEN
Efter 14 ar i pastoratet, forst

i Halltorp-Voxtorp och sedan i
Ljungby, har Jakob avslutat sin
tjanst som prast hos oss. Det
finns nog ingen aspekt i for-
samlingslivet som Jakob inte har
varit involverad i. Férutom allt
det vanliga med gudstjanster,
dop, vigslar och begravningar
har Jakob arbetat ocksa med
konfirmander, studiegrupper sa
som Alfa och Beta, promenad-
gemenskaper och mycket mer.
Nu det sista aret har han sjosatt
ett ambitidst gudstjanstutveck-
lingsprojekt i S:t Olof som vi har
att bara vidare. Jakobs omsorg
och karlek till férsamlingen ar
hans signum och for det tackar
vi honom.

Vi onskar all védlsignelse
och lycka pa védgen!

AGNETA TIGERSTAM

Agneta borjade som vaktmas-
tare i Arby 2010 var innan dess
fem ar i Ljungby. Med noggrann-
het och omsorg har hon vinnlagt
sig om att halla kyrkogarden och
kyrkan i fint skick sa den kan
vara den valkomnande milj¢ den
ska vara. Och aven i métet med
henne pa kyrkogarden har hon
varit valkomnande och lanat sitt
ora. Agneta avslutar sin tjanst
hos oss i och med sista mars for
att ga i pension.

Tack Agneta, ocksa dig
onskar vi all vélsignelse och
lycka i den nya vardagen!

Sebastian Lange, for tillfallet
vaktmastare i Ljungby, tar 6ver
Agnetas nedlagda mantel i Arby.
Rekrytering av Sebastians ersat-
tare i Ljungby pagar.

THERESE OLSSON-STRGM

Hej och valkommen!

| december klev Therese in i
tjdansten som kantor i Karlslun-
da-Mortorps férsamling. Senast
kommer hon fran en kort tids
tjanst som konditor men har fére
det tjanstgjort som kantor pa
sddra Oland och senast i Ryss-
by-Aby pastorat. Therese bor
med familj pa Oland och har
sangen som sitt framsta instru-
ment. For sin egen del bade den
klassiska och den mer moderna.
Hennes band Soul Bizniz showar
gdrna pa brollop och fester. |
arbetet ligger korarbetet med
stora saval som sma henne
varmt om hjartat.

Valkommen Therese!
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KONTAKT

Besoks- och postadress
Prastvagen 1, 388 32 Ljungbyholm
Besokstider
Man, tis, tors: 09:00 - 16:00 Ons: 13:00 - 16:00
sodermore.pastorat@svenskakyrkan.se
Expedition telefontider
Man, tis, tors: 09:00 - 12:00 Ons: 13:00 - 16:00
0480 - 77 04 00
Kyrkoherde Richard Thérn
Sédermore pastorat
richard.thorn@svenskakyrkan.se
0480-77 04 01
Komminister Ove Carlsson
Arby - Hagby, Halltorp - Voxtorp
ove.carlsson@svenskakyrkan.se
0480-77 04 31
Komminister Jan Haglund
Karlslunda - Mortorp
jan.haglund@svenskakyrkan.se
0480-77 04 21
Vik. komminister Bengt-Olof Roos

= .
NN, bengtolof.roos@gmail.com
Klimatkompenserad O 70 - 6 3 3 7 9 2 5

Gruppforsandelse

DEN HAR TRYCKSAKEN AR

KLIMATKOMPENSERAD HELA VAGEN WWWSOdermorese
FRAN TRYCK TILL DISTRIBUTION facebook Com/sodermore
AV SVENSK DIREKTREKLAM. . ‘ o .
youtube.com: s6k pa S6édermore pastorat

Svenska kyrkan ==

SODERMORE PASTORAT




