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Påsk och vår är synonymer, ljuset återvänder i allt högre grad och många 

människor finner ny kraft i vårens värme. Men livet är ett växelspel mellan 

ljus och mörker. Det avspeglas i Jesu liv i påsken. Först är det fastan, en tid 

av reflektion och eftertanke, där vi får tillfälle att sätta våra liv i relation till 

Gud, våra medmänniskor och oss själva. Fastan avslutas med 

skärtorsdagens instiftande av nattvarden och Jesu ångest i Getsemane. 

Därefter kommer långfredagen, som å ena sidan är mörk och svart därför 

att den plågade Jesus dör på korset för din och min skull, men å andra sidan 

är det mest hoppingivande som någonsin hänt. Att Gud låter sin son dö för 

din och min skull för att vi ska ha en obehindrad tillgång till Guds nåd och 

kärlek. 

På påsknatten gestaltas vändningen mellan mörker och ljus, då vi i 

församlingen går in i en tom och mörk kyrka för att tända våra ljus på 

Kristusljuset och vid förkunnelsen att: ”Kristus är uppstånden”, alla kan 

svara: ”Ja, han är sannerligen uppstånden från de döda”. Påsknattsmässan 

är höjdpunkten på hela kyrkoåret, den gudstjänst där vårens värme och ljus 

ger en föraning och det himmelska värme och ljus som skänker den troende 

evigt liv. 

I Jesu sista dagar avspeglas all människors känslor, rädsla, uppgivenhet, 

ångest och mörker, men också hopp, livsglädje kärlek, omsorg och 

framförallt hopp. Det som är viktigt är just hoppet. När tidningsrubrikerna 

braskar om gängkriminalitet, skjutningar, arbetslöshet och klimatkriser har 

vi som troende en annan grundhållning, att Gud håller allt i sin hand och att 

vi kan förtrösta på det. Att tiden fram till Jesu återkomst kommer vara full 

av laglöshet, desperation och miljöförstörelse skriver Johannes i sina 

uppenbarelser.  

Tankar från... 



  

 

Det gör inte att vi ska luta oss tillbaka och inte förändra vår omgivning och vårt 

samhälle, det ingår i varje kristens diakonala uppdrag att inte bara vara ordets 

hörare, utan dess görare och i vårt förvaltarskap av skapelsen. Men drivkraften 

ska inte vara utifrån dåligt samvete och självrättfärdiggörelse, utan utifrån 

glädje över vad Jesus Kristus gjorde för oss på korset för 2000 år sedan. Njut 

därför av våren, njut av påskens gudstjänster, njut av livet så att vi kan, med 

glädje. För det är med glädje i våra hjärtan som vi är Guds sanna avbild. 

- KH Daniel Westin 

Luk 24:1-12  
Men dagen efter sabbaten gick de i gryningen till graven med kryddorna 

som de hade gjort i ordning. De fann att stenen var bortrullad från 
graven, och när de gick in kunde de inte finna herren Jesu kropp. De visste 
inte vad de skulle tro, men då stod där två män i skinande kläder framför 

dem. Kvinnorna blev förskräckta och sänkte blicken mot marken, men 
männen sade till dem: »Varför söker ni den levande här bland de döda? Han 
är inte här, han har uppstått. Kom ihåg vad han sade till er medan han ännu 
var i Galileen: att Människosonen måste överlämnas i syndiga människors 
händer och korsfästas och uppstå på tredje dagen.« Då kom de ihåg hans 

ord, och när de hade återvänt från graven berättade de alltsammans för de 
elva och alla de andra. Det var Maria från Magdala och Johanna och Maria, 

Jakobs mor. Även de andra kvinnorna i deras sällskap talade om det för 
apostlarna. De tyckte att det bara var prat och trodde inte på dem. Men 
Petrus sprang genast bort till graven. När han lutade sig in såg han bara 

linnesvepningen ligga där, och han gick därifrån full av undran över det som 
hade hänt. 



  

 

  Avlidna 
16/10  Marianne Herlogsson 

18/10 Gösta Fält 

21/10  Lars Löf 

22/10  Ann-Marie Norfelt Persson 

19/11  Tomas Höglund 

27/11  Karl Adolf Larsson 

2/12   Conny Ekholm 

3/12   Linnea Fransson 

9/1   Rune Larsson 

 

 

 

Döpta 
16/10 Leah Larsson 

17/10  Agnes Karlsson 

24/10  Hugo Laagen Taponen 

7/11  Walter Lidell 

20/11  William Bengtsson 

28/11  Freja Nykänen 

5/12   Teddie Wikström 



  

 

Pilgrimsvandring 10 juli 

 I vanliga fall brukar vi ha en 

 pilgrimsvandring i samband med  

 Kristi himmelsfärd men i år  

 satsar vi istället på 10 juli!  

 Mer info i nästa nummer av 

 Kyrknytt! 

Hej och välkommen till vår nya diakoniassistent!  

Lena Svedberg 

Jag heter Lena Svedberg och börjar som diakoniassistent i 
början av maj. Jag är gift med David och vi har tre barn, varav 
två är utflugna.  

Jag kommer närmast från en tjänst i 
Vänersborg och Väne Ryrs församling 
där jag arbetar med barn och 
ungdomar samt alla åldrar i öppen 
sommarkyrka. 

Det ska bli spännande att lära känna 
nya människor och få dela min tro i 
Frändefors församling och samhälle, 
tillsammans med er bygga 
församling, ja mötas kring livets 
viktiga frågor och fira Gudstjänst! 



  

 

Musikverksamheter 
BARNKÖR! 

ONSDAGAR 

14:30-16:00 

START V.13 

ÅK 1-5 

Vad gör vi? 

 Äter mellis & umgås. 

 Börjar & avslutar repet med 

musiklek. 

 Lär oss allt från Disneyhits till 

lovsånger. 

 Sjunger, musicerar & har roligt! 

 

Barnkören framträder även på olika  

gudstjänster under året. 

Anmälan:https://formogr.am/h8PTMXjnLd  
eller via QR-koden.  

Vid frågor kontakta körledare  
Emma Davidsson tel.: 073-072 95 06 

I år firar Frändefors församlings kyrkokör 50 

år! Det ska såklart firas med pompa och ståt!  

Söndagen den 22/5 - kl. 16.00 

blir det en festlig musikgudstjänst med 

efterföljande middag!  

Dessutom blir det också avtackning av vår 

fantastiske kantor Ruben Bengtson! 

Mer info kommer på affischer, hemsida 

och sociala medier! 

Kyrkokören 50-årsjubileum!  

https://formogr.am/h8PTMXjnLd


  

 SLÅ UPP VARJE BIBELORD OCH SKRIV IN DET NAMN SOM PASSAR 

FRÅN TEXTEN. DET GRÅ FÄLTET GER TILLSAMMANS MED DE EXTRA 

SIFFRORNA EN HEL MENING. LYCKA TILL! 

Denna sida får skrivas ut och kopieras så länge denna text är kvar. Mer gratismaterial (och en massa bra produkter, förstås!) 

hittar du på www.meandmyhousestore.com. Välkommen! 



  

 

 Kontaktlista 

Kyrkoherde 
Daniel Westin 
0521-26 23 60,  070-255 03 15 
daniel.westin@svenskakyrkan.se 

Kanslist & ekonom 
Annica Evans 
0521-26 23 65 
annica.evans@svenskakyrkan.se 

Kyrkomusiker 
Emma Davidsson 
0521-26 23 66, 073-072 95 06 
emma.davidsson@svenskakyrkan.se 

Församlingsassistent  
Victoria Olsson 
0521-26 23 63, 070-562 13 53 
victoria.olsson@svenskakyrkan.se 

Kyrkvaktmästare  
Johan Wallin 
0521-26 23 71 Fax. 0521-405 35 
johan.m.wallin@svenskakyrkan.se 

Församlingsassistent/husmor 
Lovisa Husberg  
Tel. 0521-26 23 64, 073-053 57 28 
lovisa.husberg@svenskakyrkan.se 

Kyrkofullmäktiges ordförande 
Ann-Sofie Larsson 
070-399 06 03 

Diakoniassistent  
Från och med 1/5-22 
Lena Svedberg 

Kyrkorådets ordförande 
Marita Högberg 
070-423 15 30 
 
Kyrkogårds/fastighetsutskottet  
Anneli Guilotte 
070-652 77 12 

Ansvarig utgivare  
KH. Daniel Westin. Tryck JustNu 
Gruppförsändelse till hushållen i  
Frändefors församling.  

  

Pastorsexpeditionen 

Frågor om kyrkogården, församlingen & bokning av församlingshemmet, dop, vigsel m.m. 

Telefon: 0521-400 14  

Öppet för besök tisdagar och fredagar kl. 10.00-12.00, 13.00-15.00 förutom röda dagar. 

Epost: frandefors.forsamling@svenskakyrkan.se  

Adress: Kyrkogatan 6, 462 69 FRÄNDEFORS 



  

 

 Få de senaste uppdateringarna och se mer vad som händer. 

Följ oss! 

Hemsida: svenskakyrkan.se/frandefors 

Facebook: facebook.com/frandeforsforsamling/  

Instagram: instagram.com/frandeforsforsamling/  

Youtube:  sök ”Frändefors församling” 

Qr: Youtube Qr: Facebook 

Om du… 

...spelar något instrument och/eller sjunger:  

 Emma Davidsson 0521-26 23 66 

...vill hjälpa till i kök och med matlagning: 

 Lovisa Husberg 0521-26 23 64 

...vill bidra i diakonalt eller med våra äldre: 

 Expeditionen 0521-26 23 65 

...vill hjälpa till med barn och ungdomar: 

 Victoria Olsson 0521-26 23 63 

...är händig och/eller gillar att jobba ute: 

 Johan Wallin 0521-26 23 71 

...vill hjälpa till på gudstjänster: 

 Daniel Westin 0521-26 23 60 

Qr: Instagram 

https://www.facebook.com/frandeforsforsamling/
https://www.instagram.com/svenskakyrkanfrandefors/


  

 

Sön 20/2 18.00 Lovsångsgudstjänst Victoria Olsson 

Sexagesima  

Sön 27/2 11.00 Högmässa Daniel Westin 

Fastlagssöndagen  

Ons 2/3 18.00 Askonsdagsmässa Daniel Westin 

Askonsdagen  

Sön 6/3 11.00 Högmässa Daniel Westin 

1 sön i fastan  

Sön 13/3 11.00 Högmässa Margareta Olsson 

2 sön i fastan  

Sön 20/3 11.00 Gudstjänst Margareta Olsson 

3 sön i fastan 4-5:ans tjejgrupp uppträder. 

Sön 27/3 11.00 Högmässa Daniel Westin 

Jungfru Marie Beb  

Tis 29/3 17.00 Tac O Gud   

 17.00-19.00, lek, tacos, alla åldrar 

Kyrktaxi  Åk gärna kyrktaxi till kyrkan. 
Beställ på telefon 0521- 45 90 00. Avgift 50kr för enkel resa 100kr tur och retur. 

Gudstjänster 

Reservation för ev. ändringar se Melleruds nyheter på tisdagar 
eller vår hemsida och sociala medier (se sid. 9). 

Februari/mars 



  

 

Sön 3/4 11.00 Gudstjänst Victoria Olsson 

5 sön i fastan  

Sön 10/4 11.00 Gudstjänst/Högmässa  

Palmsöndagen   

Mån 11/4 18.00 Passionsandakt Bosse Arwedahl 

  

Tis 12/4 18.00 Passionsandakt Victoria Olsson 

  

Ons 13/4 18.00 Passionsandakt Bosse Arwedahl 

  

Tor 14/4 18.00 Skärtorsdagsmässa Daniel Westin 

Skärtorsdagen  

Fre 15/4 15.00 Långfredagsgudstjänst Daniel Westin 

Långfredagen  

Lör 16/4 23.00 Påsknattsmässa Daniel Westin 

Påsknatten  

Sön 17/4 11.00 Högmässa Daniel Westin 

Påskdagen Kyrkokören & Andreas Jåtby, trumpet. 

Mån 18/4 11.00 Ekumenisk gudstjänst Daniel Westin 

Annandag påsk I Equmeniakyrkan i Frändefors 

Sön 24/4 18.00 Kvällsgudstjänst Margareta Olsson 

2 sön i påsktiden  
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Sön 1/5 11.00 Högmässa Margareta Olsson 

3 sön i påsktiden  

Sön 8/5 11.00 Högmässa Daniel Westin 

4 sön i påsktiden  

Sön 15/5 14.00 Småbarnsgudstjänst & dopkalas Victoria Olsson 

5 sön i påsktiden Dophänge-utdelning till döpta 2020 & 2021. Se sid. 17 

Sön 22/5 Musikgudstjänst Daniel Westin 16.00 

Bönsöndagen Körens 50-års jubileum, avtackning av kantor Ruben 

Mån 23/5 17.00 Tac O Gud   

 17.00-19.00, lek, tacos, alla åldrar 

Tor 26/5 Högmässa Margareta Olsson 

Kristi himmelsfärd 
Musik från kyrktornet 10.45. Andreas Jåtby, 

trumpet. 

Sön 29/5 11.00 Högmässa Margareta Olsson 

Sön f pingst  

Sön 5/6 11.00 Högmässa  Daniel Westin 

Pingstdagen  

Maj 



  

 

 

Vårstädning på kyrkogården 
Vi vill påminna om att vårstädningen på kyrkogården påbörjas någon gång 
under mars-april. Se annons och anslag!  

Ta hand om dekorationer och gravlyktor innan städningen börjar.  
De lyktor som finns kvar på gravarna första veckan i maj tar vaktmästarna 
hand om. (Obs! Endast  de gravar som har skötselavtal)  

De finns för avhämtning i ekonomibyggnaden.    
 Hälsningar från Johan och Markus 

N
yp

lan
terin

g -2
1

 i askgravp
latsen

 

Frändefors församling söker 1 kyrkvaktmästare  
säsong 6 mån  

 Kyrkogårdsarbetare: 
 Vi söker en kyrkogårdsarbetare för säsongen med uppgifter som 
 gräsklippning och grönytehantering mm. Tjänstgöring vid gudstjänster 
 och förrättningar kan förekomma.  

 Trädgårdsvana är en merit. 18 år och körkort är krav. 

 Säsong 6 månader 11/4 – 9/10 

 Sista ansökningsdag 28/2  
 Till: frandefors.forsamling@svenskakyrkan.se 

 För frågor kontakta arbetsledande kyrkvaktmästare  
 Johan Wallin, 0521-262 371 

Vaktmästeriet 



  

 

 

 

Lunchbön 

Varje onsdag kl. 12.00 i kyrksalen i 

Equmeniakyrkan för både vana och icke-vana 

bedjare. Det kostar inget att be och det värsta som 

kan hända är att Gud svarar på din bön. 

Välkommen att prova!  

 

Onsdaglunch 

Hungrig? Ta med en vän  

eller lär känna någon ny!   

I Equmeniakyrkan står  

maten framdukad varje  

onsdag mellan kl. 12.15–13.15.  

Inleds med lunchbön kl. 12.00  

 

Enskilda samtal 

Vill du samtala med någon om tro och liv? Hör av dig till Daniel så hittar vi 

en tid som passar.  

Det är helt kostnadsfritt och vi har tystnadsplikt.  

Välkommen att höra av dig så berättar vi gärna mer  

om vilka möjligheter som finns.  

Med reservation för ändringar på grund av Covid-19. 



  

 

TaGe-hörnan 

I vår foajé har vi klädbytarträff varje dag! Här 

finns möjlighet att komma in och byta barnens 

urvuxna kläder till större storlekar eller hitta 

något nytt till sig själv. 

Även du som inte har möjlighet att lämna något är välkommen att ta med 

dig något hem. TaGe är öppen för alla! 

 

Vill du bidra till TaGe-hörnan?  

Titta in i församlingshemmet.  

Ofta finns någon på plats måndag-fredag 9.00-15.00.  

Församlingsassistent/husmor 
Lovisa Husberg 
0521-26 23 64, 073-053 57 28 
Lovisa.husberg@svenskakyrkan.se 

Med reservation för ändringar på grund av Covid-19. 



  

 

0 

PREP  
- Friskvård för parrelationen 

 

Nu öppnar anmälan till vår PREP- kurs!  

PREP är en kurs i hur man bättre kommunicerar i en parrelation. 

Kursen ger dig och din partner konkreta verktyg för  ett liv 

tillsammans och innebär också en personlig utveckling. Du och 

din partner får insikter som för er närmare varandra. 

Rekommenderas varmt!  

Vi kommer ha en weekend tillsammans, fre-sön, med romantisk 

touch varvat med undervisning, samtal i paret och god mat.  

Det kommer också finnas tid att bara koppla av tillsammans. 

Datum, kostnad, plats och anmälan  

hittar du på vår hemsida  

www.svenskakyrkan.se/frandefors/prep 

 

Har du frågor eller vill veta mer? 

Varmt välkommen att höra av dig till: 

Församlingsassistent/husmor 
Lovisa Husberg 
0521-26 23 64, 073-053 57 28 
Lovisa.husberg@svenskakyrkan.se 

Kyrkoherde 
Daniel Westin 
0521-26 23 60, 070-255 03 15 
Daniel.westin@svenskakyrkan.se 



  

 

Barn & unga 

 

Vi hoppas att vi kan starta terminen v.14! 
Planeringen är i full gång och vi tänker kolla på ett 
upplägg där vi bakar ihop babyrytmik och 
MaxiMini.  
 

Träffarna kommer bli på måndagar. Mer info kommer på vår hemsida! 
Välkomna önskar Victoria och Emma! (kontaktuppgifter på sid 8) 

Söndag 15 maj    
14.00-15.30    

Kort småbarns-gudstjänst i kyrkan  
med musik & lek och  
utdelande av dophänge till  
barn döpta 2020 och 2021 

 
Efteråt småbarnsfika,  
tårta och kalas!    Alla välkomna!  
Kontakt: Victoria eller Emma (kontaktuppgifter sid 8) 

ÖPPEN FÖRSKOLA 

lek, pyssel, musik 



  

 

PÅSK-TEMA 

Tisdag 29 mars  

17.00 - 19.00  

Påskpyssel & våffelfika 

Plats: Fiffen 

- Lek, pyssel, gudstjänst & tacos för alla åldrar! 

SOMMARAVSLUTNING 

Måndag 23 maj  

17.00 - 19.00  

Sommarlek 

Plats: Församlingshemmet  

Berätta gärna att du/ni kommer 

till Lovisa Husberg 073-053 57 28 



  

 

Vi som jobbar med  

barn och familj! 

 

 

Lördagen den 14 maj så bjuder vi in tjejer från 10 år tillsammans 
med sina mammor (eller annan vuxen kvinnlig förebild t.ex. 
farmor, familjevän, kusin) till en härlig förmiddag med go brunch, 
blandade må-bra aktiviteter och mysandakt!  

Mer info kommer! Håll utkik!  

Mamma-dotter brunch 

Emma 
musik för alla 

åldrar 

Lovisa 
barn, unga 

& familj 

Victoria 

baby, barn, unga, 

konfa  & familj 

 Äntligen startar vår efterlängtade  
friluftsgrupp igen, vi kommer tillsammans  

åka med buss ut på äventyr i skogen. 
Torsdagar 14:30-17:00 

Åk 3-6, start 21/4 
www.svenskakyrkan.se/frandefors/aventyrarna 

Äventyrarna 



  

 

Ansvarig utgivare: KH Daniel Westin 

Tryckeri:  Just Nu, Trollhättan - 2021 

Frändefors församling samarbetar med 

Gudstjänster under Påsk 

Sön 10/4 
11.00 Gudstjänst/Högmässa 

Fira intåget i Jerusalem och  
starten på påskveckan! 

Fredag 15/4 
15.00 Långfredagsgudstjänst 

En dag till eftertanke om den 
största kärlekshandlingen 

 

Måndag 11/4 
18.00 Passionsandakt 

Vi får följa Lukas texter om 
påsken... 

Lördag 16/4 
23.00 Påsknattsmässa 

Från mörker till ljus!  

 

Tisdag 12/4 
18.00 Passionsandakt 

...som förberedelse  
inför helgen... 

Söndag 17/4 
11.00 Högmässa 

Kyrkokören sjunger! 
Välkommen att fira,  
Jesus är uppstånden! 

 

Onsdag 13/4 
18.00 Passionsandakt 
...de viktigaste dagarna. 

Måndag 18/4 
11.00 Ekumenisk gudstjänst 
I Equmeniakyrkan i Frändefors 

Mötet med den uppståndne! 

 

Torsdag 14/4 
18.00 Skärtorsdagsmässa 

Vi minns den första nattvarden 
tillsammans och delar  

bröd och vin 

  


