Inledningsord pa Kyndelsmassodagen 2022

I Faderns och Sonens och den Helige Andes namn.

P: Nar Gud skapar varlden- skiljer Gud ljuset fran morkret.

Gud ar ljus och inget morker finns i honom.

Gud vill lysa upp ocksa vart inre. For att om vi vandrar i ljuset,
da kan vart inre ljus fa lysa daven for andra.

Genom Jesus Kristus, varldens ljus,

sa visar Gud vagen till mening och sammanhang.

Lat oss darfor i var gudstjanst idag 6ppna oss for Guds narvaro.
F: Amen.

Predikan pa Kyndelsmassodagen den 6 februari 2022

Historia

Jag tror att det kan vara bra med en kort historisk resumé 6ver dagen som vi firar.
Kyndelsmass brukar betraktas som jultidens avslutning. | vissa delar av Sverige firade man
denna dag ”Lilla julafton “da man gav varandra sma julklappar och stallde fram en liten gran
pa julbordet. Man menade ocksa att nu sa hade halva vintern gatt. (Pa spanarna iradions P1
igar, fick jag lara mig lite kuriosa, dar det berattades att man t.ex. ater pannkakor i Belgien
pa Kyndelsmdass som en symbol for att solen borjar komma tillbaka —inte sa dum tradition)

Kyndelsmass har egentligen tva olika namn och teman: Kyndelsmassodagen och Jungfru
Marie kyrkogangsdag.

Dagens forsta namn; Kyndelsmassodagen, kommer av seden att inviga och dela ut ljus till
forsamlingen och fira ljusfest. Kyndel ar en forsvenskning av det latinska ordet =Candela som
betyder bloss. Det ar samma ord som finns for ljus i islandskans Kyndill och i engelskans
Candle . Ursprungligen kommer seden fran romersk tid, da kvinnorna brukade bara facklor
till gudatemplen.

Pa den katolska tiden gick forsamlingen i procession, med prasterna i tdten och med ljus i
hdnderna. De gick genom kyrkan och runt omkring hela kyrkogarden. De ljus som under aret
skulle anvandas i kyrkliga sammanhang brukade invigas och valsignas. Ljus var riktiga
dyrbarheter. Under medeltiden var det ocksa vanligt att man kom med sina nystdpta ljus till
kyrkan for att fa dem valsignade just den har dagen.

Dagens andra namn pa denna dag ar Jungfru Marie kyrkogangsdag. Denna dag firades
ursprungligen till minne av Jungfru Marie kyrkogang, 40 dagar efter Jesu fodelse. En
ceremoni som firades redan pa 300-talet i Jerusalem och ar en av de dldsta Mariadagarna vi
har.



Det kan vara intressant att veta att det ar denna kyrkogdng som ligger bakom den gamla
seden med kyrktagning av kvinnor som fott barn. D.v.s. att en kvinna efter férlossning
valkomnades tillbaka i kyrkans gemenskap. Prasten bad for modern och tackade for att hon
overlevt barnafddandet och vialkomnade henne tillbaka till kyrkans gemenskap efter en tid
av c:a sex veckor. Under dessa sex veckor skulle modern vila. En sedvadnja som fanns kvar
anda fram till 1960-talet pa vastkusten.

Texten

Om vi nu gar till sjdlva evangelietexten sa handlar den om Symeon och Hanna som var gamla
manniskor. Ett par av de allra dldsta som det berattas om i Nya testamentet.
Medellivslangden var kort. Jesus blev sjalv inte aldre dn 30-33 ar gammal. Aldrade manniskor
sag man inte sa ofta — men de fanns.

Symeon och Hanna holl till vid templet for att det var en trygg plats och de hade tid att be.
De langtade efter att fa mota ljuset i sina liv efter ar av fortryck och ockupation och harda
skatter av den romerska 6vermakten. Symeon, som tillhorde de fromma, viantade pa den
kommande Messias ankomst. Ledd av anden vantade han pa Jesus. Han ska mota Israels
trost innan han dor. Vi kan av texten ana att Symeon och Hanna inte later sig nedslas trots
all ondska som finns runt omkring dem. Allt vald och all forodelse...Gatuvaldet som bara blir
varre och varre i Jerusalem... for dem ar det battre att fortsatta att be dven om inget
hénder...det maste finnas nagot annat dn bara morker...

Ibland forstar inte Symeon hur han orkar... Sa hander det...efter att ha vantat sa lange och
talmodigt kommer till sist den dagen da tva foraldrar kommer in i Templet...just dar
Symeon och Hanna brukade halla till och dar de brukade be... En familj ndrmade sig... Det var
Josef och Maria som kom till Templet med sitt lilla gossebarn. Barnet skulle frambaras enligt
den gammaltestamentliga lagen: Fyrtio dagar efter ett barns fodelse skulle modern komma
till templet for att genomga en kultiskt rening, sdsom lagen stadgade. Av texten kan vi forsta
att de inte hade det sa bra stallt for att de inte offrade det lagstadgade lammet.

Och Symeon och Hanna fick antligen bénesvar! Bonesvaret kom som ett spadbarn,
framburet av unga och tacksamma foraldrar. De gamla sag det stora i det lilla. De som hade
livet bakom sig tog emot framtiden och fylldes av ljus och glddje. Och den gamle Symeons
drom gick i uppfyllelse. Han fick se och ta i sina armar, Herrens smorde, han som var Israels
och jordens hopp. Symeon far skada vad hans folk har vantat pa i 400 ar. Nu kan Symeon ga
hem i frid for nu har Herrens hjalp kommit. Nu kan jag do ,lugn, sager han.

Bade Symeon och Hanna sag nagot sarskilt i denna lilla baby, bara sex veckor gammal. Hur
kunde de se sa mycket? Kan man fraga sig? Vad kan man se i ett litet barns ansikte?Var det
for att de vantat sa lange? Symeon anar att det dr detta barn som bar hela varlden. Att det
finns nagot annat trots allt morker.

Och Josef och Maria maste ha blivit forvanade, férundrade och gripna av scenen med
Symeon och deras lille son, Jesus. Helt naturligt och utan att tveka 6verlamnar de sitt spada



barn till en frammande aldre man. Symeon maste ha utstralat en varme och en trygghet som
gor att de vagade sldppa barnet.

Ja, Inget liv ar maojligt utan ljus och ingen framtid ar maojlig utan barnen. Kyndelsmassodagen
ar verkligen en tacksamhetsdag for tva av livets stora gladjeamnen: ljuset som jagar undan
morkret och barnen som for livet vidare.

Nar man blir gammal eller ndr man blivit mormor och morfar och farmor och farfar, da
uppfylls manga av starka kédnslor av ljus och varme ...nér de forsta barnbarnen kommer. Den
lilla babyn som bars fram i dopet av sina foraldrar bar pa sa mycket ljus i sin lilla varelse, i sitt
skratt i sina glittrande 6gon som om allt var majligt.

| det lilla barnet ryms en hel ocean av karlek och vi tanker ofta pa de sma och deras framtid.
Vi berivart innersta for att de ska fa uppleva en ljus framtid med en varld i fred och frihet
och en frisk miljé och hallbara relationer. Ja, vi ber och langtar precis som de gamla i
templet gjorde efter en varld av karlek och godhet.

| Sverige hade vi nastan glomt bort hur det ar att langta eller inte riktigt haft klart fér oss vad
vi skulle kunna langta efter...tills Coronapandemin slog till. Pl6tsligt fick vi tid att langta,
tanka och vara stilla i ensamhet. En massa luckor uppstod i vara kalendrar som inte gick att
fylla med innehall. Det ena efter det andra utbudet slacktes ner- som tidigare hade fyllt var
almanacka och hort till det vardagliga och normala. Det blev forbud och rekommendationer
att halla avstand till vara dldre och vara nara och kara. Teater-, bio-, opera-, konserter och
idrottsevenemang, restaurangbesok stalldes in. Hogtidsdagar och familjemiddagar......fick
ett abrupt slut...och resorna fran Arlanda reducerades till ett fatal...

Efter nastan precis tva ar sa har vi nu fatt veta att livet ska borja aterga till det normala igen
pa onsdag. Vi ser ljuset i tunneln. Vi ska fa mota vara néra och kdra och vara vanner igen och
vi far ta del av livets gladjedmnen...och kanske forsiktigt borja krama om varandra igen och
ta fram vara férhoppningar och var langtan infor framtiden.

Ja, aldrig har val langtan efter narhet, gemenskap och nara relationer varit sa stor. Jag tror
inte heller att vi ndgonsin i historien varit sa isolerade fran varandra. Ja, t.o.m. kyrkorna har
hallits stangda —vilket aldrig forr har hant, vad jag vet. Det har for manga kants som att vara
isolerade, som i ett fangelse.

Det har varit tva ar av Annus horribile, som drottning Elisabeth brukar sdga...men kanske har
vi fatt med oss ndgot som &r bra anda fran de har aren. Kanske ar det just detta vi lart oss,
som Symeon och Hanna var med om : Att fa langta och fa syn pa vad som &r viktigt i livet ,
att uppskatta ljuspunkterna i livet.



Ja, kanske ar det viktigt att vara i morkret for att vi ska kunna se ljuset.. Kanske ar det ocksa
viktigt att ha trakigt- for att fa uppleva nagot roligt. Eller att sorg ar en forutsattning for att
uppleva stor gladje.

Inte minst har vi ocksa lart oss hur viktigt det ar med moten mellan generationer. Att de
gamla far traffade unga och att de unga far méta de gamla som mognat i sina liv efter lang
livserfarenhet.

For den som dlskat att sjunga i kor eller spela i orkester har det kanske blivit annu tydligare
hur viktigt det har varit. For den som gatt till kyrkan och traffat vanner ...har det kanske blivit
annu viktigare att fa komma tillbaka till kyrkan igen. For den som varit van vid att samla sin
familj vid hogtidsdagar sa har det kanske blivit dn tydligare hur viktiga de dar dagarna var,
nar man inte fick ha dem.

En bra 6vning denna dag, pa Kyndelsmassodagen kan vara att tanka igenom vilka
ljuspunkterna ar i mitt liv just nu. Om det har varit riktigt morkt den sista tiden sa ar det
desto viktigare att plocka fram sina ljuspunkter och halla fast vid dem nar det dr som
svarast... Precis som Symeon och Hanna gjorde i templet.

Som avslutning vill jag sammanfatta med en bon:

Gud, vi vet att Uppenbarelsens ljus inte kommer fran yttre rymder utan ténds i vart inre
genom talmodig vantan i bon...Sa tand ljuset i vart inre sa att vi kan bli upplysta av Kristus
som ar varldens ljus och kom med ditt ljus och varme till var och en som langtar och séker
efter dig. Amen.

Susanna Widner, prast i Vallentuna forsamling



