‘ ‘ Folder BoF vt2022.indd 1



VALKOMMEN

Vilkommen till barn- ungdoms-
och familjeverksamheten

i S:t Matteus férsamling!

En milié som gynnar gemenskap,
vdxt och kreativitet, och visar pd
en vdg in i den kristna tron.

I den hdr foldern har vi samlat
information som sdrskilt riktar sig
till familjer i din férsamling

hdr i Vasastan.

Vi ser fram emot att f4 trdffa Dig!

Barn- ungdom och familjeteamet
i S:t Matteus férsamling
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FAMILJEMASSA

FAMILJEMASSA en soNDAG | MANADEN

Valkommen att fira familjemassa i S:t Matteus kyrka,
Vanadisvagen 35!

’ | familjemassan har barnen en sarskild plats.

Minikdren, Barnkoren och en instrumentalensemble

medverkar alltid, liksom Zilla, Frida, Marie, Hilda,

Susanne och Liselotte.

Familjemassan borjar kl 11.00. Efterat serveras en enkel lunch

i forsamlingssalen for en billig penning.

Datum for varens familjemassor kl 11.00:

® sondagarna 13 februari ®

13 mars
3 april

22 maj (musikal framférs i massan)
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BABYCAFE

BABYCAFE

Fredagar kl 10.00-13.00.
Mikaelskapellet,
Karlbergsvagen 64

Sangstund kI 11.00

Babycaféet ar en lugn métesplats for de allra minsta barnen,
fran de nyfodda fram till dess att barnet tar sina forsta steg.

Babycaféet ar kostnadsfritt (férutom fika till sjalvkostnadspris, 30 kr)
och det kravs ingen féranmalan.
Har far barn och vuxna tréaffas, fika, leka, prata, dela erfarenheter och
® lara kanna varandra. Kl 11.00 &r det sangstund uppe i kapellet. ®

Babycaféet héller 6ppet vecka 4-20. Stangt 8/4 och 15/4.

SONDAGSSKOLA
pa natet

Det har ar dockan Mickis och hon gillar att
ga till séndagsskolan! Varmt valkommen

du ocksa! "Séndagsskolan” ar korta filmer
inspelade i S:t Matteus kyrka och tankta

som ndgot barnen kan ta del av under
gudstjanstens predikan. Men de kan
naturligtvis lika bra ses hemma vid datorn.
Soéndagsskolan ar anpassad for barn fran 4 ar.
Se hemsidan, "Séndagsskola pa natet”.
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OPPEN FORSKOLA

OPPEN FORSKOLA

Tisdagar kI 13.00-15.30. Sangstund kl 14.00. S:t Matteus kyrka.
Onsdagar kl 10.00-13.00. Sangstund kl 11.00. Mikaelskapellet*.

Oppna férskolan vander sig till familjer med barn 0-5 &r.
Har traffar ni andra barn och féréldrar, leker, sjunger och fikar,
delar erfarenheter och lar kdnna varandra.

Oppna férskolan ar kostnadsfri (fika till sjalvkostnadspris, 30 kr) och det
krévs ingen féranmalan. Oppet vecka 4-20. Stangt 13/4.

*Pa onsdagar serveras sopplunch (50 kr) mellan kI 11.30-12.30
for den som onskar.

LEK & PAJ 0Oppen forskola pa kvilistid

Vid fyra tillfallen under varen bjuder vi in till Lek & Paj - 6ppen forskola pa
kvallstid. Lek, kvallsmat och sadngstund for familjer med barn 0-5 ar.

Tid kI 17.00-19.30 torsdagarna 10/2,10/3, 7/4, 5/5.
Sangstund kI 18.00
Plats Mikaelskapellet, Karlbergsvdagen 64

Kostnad 30 kr/vuxen, 10 kr/barn.
Anmaélan  Om ni vill &ta, sms:a Marie tva dagar fore och ange
hur manga ni blir. Tel 076-525 78 23.

Oppen férskola Sommarspecial, se sid 9
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BARNEN
& MUSIKEN

Det lilla barnet har en stark
inneboende kansla for musik,

en sjalvklar vilja att réra sig till
rytmer och sjunga med i melodier.

| vara samlingar sjunger foraldrar
och barn tillsammans, leker finger-
lekar och rér sig till musiken.

Vi anvander ocksa olika instrument.

KLAPP & KLANG

tisdagar kl 12.00-12.45

for barn 4-12 manader

S:t Matteus kyrka, Vanadisvagen 35

MUSIKLEK

onsdagar kl 16.00-16.45

for barn 3 ar. Barnen bor kunna sitta
stilla vid samlingen.

S:t Matteus kyrka, Vanadisvagen 35

MUSIKLEK

tisdagar kl 16.00-16.45

for barn 4 ar. Barnen bor kunna
sitta stilla vid samlingen.

S:t Matteus kyrka, Vanadisvagen 35

BARNMUSIK-
GRUPPERNA
STARTAR VECKA 4

Ledare Hilda Rudén

Kostnad 500 kr/termin

Plats S:t Matteus forsam-
lingssal, Vanadisv. 35

Ansokningstalong

for barnmusiken finns for
utskrift pa hemsidan
www.svenskakyrkan.se/
matteus/barn-och-familj

Det gar ocksa bra att maila din
anmadlan till
hilda.ruden@matteus.org,

senast 17 januari 2022.
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KOR FOR ALLA ALDRAR

KORTRAPPAN | S:T MATTEUS

MINIKOREN
flickor och pojkar 5-7 ar

Kéren sjunger i familjemassor,
musikaler och julspel.

Tid Torsdagar kl 16.00-17.00,
start 13 januari.

Plats Mikaelskapellet, Karlbergsv. 64

Ledare Liselotte Frisk, kyrkomusiker
Marie Svalbring Bergstrand,
forsamlingspedagog

BARNKOREN
flickor och pojkar 8-11 ar

Koren sjunger i familjemdassor, musikaler,
julkonserter, julspel mm.

Tid Mandagar kI 16.00-17.00,
start 10 januari.

Plats S:t Matteus kyrka, Vanadisv. 35

Ledare Liselotte Frisk, kyrkomusiker

DISKANTKOREN Lediga platser!
flickor och pojkar 12-15 ar

Kéren medverkar i hdgmassor, musik-
gudstjanster, musikaler, varsoaréer,
julkonserter, julspel mm.

Tid Tors kl 17.30-19.00, start 13/1.
Plats  S:t Matteus kyrka, Vanadisv. 35
Ledare Liselotte Frisk, kyrkomusiker

UNGDOMSKOREN

sopraner och altar fran 16 ar

Repertoaren ar huvudsakligen klassisk,
med inslag av gospel, musikal och annan
popularmusik.

Tid Tors kl 19.00-20.30, start 13/1.
Plats  S:t Matteus kyrka, Vanadisv. 35
Ledare Anders Frisk, kyrkomusiker.

ANMALAN TILL KORERNA

For anmalan till Minikéren, kontakta
Marie, tel 076-525 78 23, eller

maila marie.s.bergstrand@matteus.org
senast 10/1.

Barnkor och Diskantkér, kontakta
Liselotte, tel 076-525 78 26, eller
maila liselotte.frisk@matteus.org

Ungdomskoéren, kontakta Anders
pa tel 076-525 78 28, eller maila
anders.frisk@matteus.org

7
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VOLONTARSKAP

DU SOM AR MELLAN 25 och

60 AR, vill engagera dig ideellt

och bidra med det som just du &r
& bra pa — till din egen och andras

gladje? Ideella medarbetare &r en

vardefull resurs i Svenska kyrkans

olika verksamheter.

Det finns kanske en uppgift
som passar just dig. En uppgift
dar du kan kdnna att din insats
behdvs. Det behdvs hjdlp med
bade punktinsatser och med
uppgifter som innebar ett mer
regelbundet engagemang.

Det finns mdnga olika uppgifter
for dig som vill bidra med din
tid, kunskap, ork och intresse.
Som ideell medarbetare kan

du bidra med ditt engagemang
bade i gudstjanster eller i
vardagsverksamheterna, bade i

8
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BLI
VOLONTAR
och gor
skillnad!

och utanfér kyrkans lokaler. Ofta

eller lite d& och da och det finns

plats for volontérer i alla aldrar!

Ditt engagemang kan innebdra &
nagot enkelt som blir nagot val-

digt vardefullt fér andra. Du kan

dela med dig av din omsorg och

din tid.

S:t Matteus férsamling &r en
andlig motesplats dar vi tillsam-
mans skapar sammanhang, finner
mening och visar omsorg om
varandra. Vill du vara med och
gora detta mojligt? Valkommen
att bidra med det du kan.
Diakonin samordnar de volontdra
insatserna.

Vill du veta mera? Kontakta Marie
Svalbring Bergstrand, 076-525
78 23 och/eller fylli och skicka in
en intresseanmalan pa hemsidan.
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GUD OCH LASAGNE. SOMMARSPECIAL

GUD & LASAGNE

Familijemiddag mitt i veckan -
3 februari, 24 februari, 24 mars, 21 april, 12 @

Mat, pyssel, gemenskap och andakt. &
Vélkomna till lasagnemiddag i Mikaels- o
kapellet pa Karlbergsvagen 64!

Fem torsdagskvallar under varen bjuder vi in till middag mitt i veckan.
Maten serveras kl 17.00-18.30 och vi avslutar med en enkel andakt.
Kostnad 30 kr/vuxen, 10 kr/barn. Vegetariskt alternativ finns.

Meddela i férvdg att ni kommer, garna tva dagar innan.
Sms:a Marie, tel 076-525 78 23 och beratta hur manga ni blir.

OPPEN FORSKOLA SOMMAR

S:t Matteus kyrka tisdagar 31 maj—21 juni 10.00-14.00

| juni 2022 for dig i F-3:

DAGKOLLO

15/6,16/6,20/6 och 22/6 kl 10-16

Pa dagkollot blir det pyssel, teater, utflykter,

lekar och andakter! Vi ater ocksa lunch och mellis tillsam-
mans.

Ge akt pa kommande annonsering pa hemsidan och

i lokaltidningen Mitt i Vasastan.

Anmalan. Mer information: Marie, tel 076-525 78 23.
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DOP

Valkommen att boka dop i nagon av férsamlingens
vackra kyrkor — S:t Matteus kyrka, Lillkyrkan
eller Mikaelskapellet.

Dopet &r en fest dar vi firar att den

som dopts blir en del i Guds familj —

den varldsvida kyrkan. Den dépta blir

ocksa medlem i Svenska kyrkan och

bor du i férsamlingen kommer ni ®
att bjudas in till manga av férsam-

lingens olika verksamheter.

Vill ni boka dop, ha ert dopkalas
i kyrkans lokaler och kanske
lana dopklanning, prata med
kyrkoskrivare Christina pa
forsamlingsexpeditionen,

tel 08-555 218 00.

Ett litet barn
har kommit till vérlden.
Det vill vi gdrna fira

tillsammans med er!

Dopinformation séndagarna 13 februari, 13 mars, 3 april, 22 maj.
10 kI 13.00-14.30i “Grona rummen”, S:t Matteus kyrka, Vanadisv. 35.

2021-11-18 16:41
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UNGDOM & KONFIRMATION

UNG | STAN?

KONFIRMATION

Valkommen att bli konfirmand!

Vi samtalar om livets viktiga fragor,
utforskar Bibelns beréattelser och
firar gudstjanst. En resa avslutar
konfirmandtiden innan det ar

dags for sjalva konfirmationen. Pa
var hemsida hittar du vara olika
alternativ, och dessutom lankar till
grannférsamlingarnas olika alternativ.
Las mer pa hemsidan:
www.svenskakyrkan.se/matteus.

LEDARUTBILDNING

For dig som ar konfirmerad finns
mojlighet att ga en ledarutbildning
och fortsatta som ung ledare for nasta
ars konfirmander. Har far du lara dig
gruppsykologi, andaktsmetodik och
lekpedagogik, verktyg som ar bra att
ha i den nya rollen som ledare.

UNGDOMSGRUPP

Valkommen till Mikaelskapellet,
Karlbergsvagen 64, pa tisdagar
kI 18.00-20.00. Vi bérjar med
att fira massa, sen ar det fika och
kvallens program! Fran 14 ar och
uppat.

GRUBBELKLUBBEN

| Grubbelklubben ses vi pa rasten!
Grubbelklubben erbjuder skolelever
mojligheten att reflektera med vuxna
om viktiga dmnen. Kom, var som du
ar och sag vad du tycker!

Med en enkel fradgestallning far vi
igdng samtal kring livsfragor.

KONTAKT

rebecca klitgaard.nelsson@matteus.org
076-525 78 24.

11
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PASKEN | S:T MATTEUS

PASKPYSSEL

onsdag 30 mars kl 16.00-19.00

Ta med hela familjen till S:t Matteus férsamlingssal.

Har kan du vara pask-kreativ och skapa ditt eget paskpynt.
Vi har fina paskpyssel till bra priser och intdkterna gar till
mddrahemmet Abrigo Rainha Silvia i Rio de Janeiro.

Fika och lite kvallsmat serveras for en billig penning.

Ingen féranmalan kravs.

Vi avslutar med en paskandakt kI 18.45 i Lillkyrkan.

S:t Matteus forsamlingssal, Vanadisvagen 35.

PASKVANDRING
onsdag 6 april kI 18.30

En spannande vandring for alla aldrar! Vi beger oss till
en annan tid och en annan plats déar vi far méta Jesus
och Judas, Maria Magdalena och Petrus och manga
andra som var med vid den férsta kristna pasken for
nastan 2000 ar sedan. Folj med pa en spannande
vandring som stracker sig 6ver sex stationer bade
inomhus och utomhus och &r en upplevelse for alla
sinnen. Vandringen tar cirka 30 minuter och ingen
foranmalan kravs.

S:t Matteus kyrka, Vanadisvagen 35

Pdskens handelser
vid Pdskvandring

12 ons 6 april.
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DIVERSE

SAGOLASNING
FOR BARN

| vart férsamlingsbibliotek haller vi
den muntliga traditionen levande
med sagolasning for barn.

All forskning visar att hoglasning for
barn bidrar till 6kad sprakutveckling
och inldrningsférmdga, ger ett battre
talsprak och 6kat ordférrad. Hog-
lasning bidrar ocksa till nya samtals-
amnen och - inte minst - barnen far
lara sig att njuta av en god historia!
@ | samband med bokldsningen pratar vi
om berattelsen och barnen far hjalp
att gora egna reflektioner.

Maéndagar 16.00-17.00
foljande datum:
31/1,28/2,28/3,25/4,30/5.

Forsamlingsbiblioteket,
Vastmannagatan 92, 2 tr.

1 KM LOPPIS PA
KARLBERGSVAGEN

1 km Loppis kommer dven i var att
hallas pa Karlbergsvagen, mellan
Norra Stationsgatan och Torsgatan.

En livfull gatufest! Under dagen blir det
musikprogram, hégmadssa, kaffeser-
vering, forséljning av fairtrade, quilt,
bocker mm i Mikaelskapellet, beldget
mitt i vimlet pa Karlbergsvagen 64!

1 km Loppis anordnas av

Birkagarden i samarbete med
S:t Matteus forsamling och ®
ideella krafter fran manga hall.

Séndag 8 maj

11.00-15.00

Sagostund pd
férsamlingsbiblioteket

1 km loppis pa Karlbergsvdgen Mikaelskapellet

mitt i gatuvimlet.
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FORDJUPNING

OM BARN
OCH
LIVETS FRAGOR

Som féralder méts man standigt av
barnens adekvata fragor om livet och
inte séllan blir man svarslos.

Detta ar utgangspunkten for varens
samtalsgrupp “Om barn och livets fra-
gor” dér vi far fundera tillsammans. Hur
kommunicerar jag svara fragor till mitt
barn? Vad ténker och tycker jag egent-
ligen?

Vi kommer att |dsa och inspireras till
samtal av boken med samma namn. Infor
varje traff laser vi tva kapitel ur boken.
Efter en kort introduktion samtalar vi
kring dagens kapitel.

Vi bjuder pa kaffe, té och frukt.

P 1\‘.‘7‘;__
.
- ¥
S

VAR
Diakoniexp, Vdstmannag. 92.

NAR

Tisdagar 19.00-20.30:
8/2,8/3,5/4,3/5
Max antal deltagare: 10.

LEDARE

Susanne Aberg, diakon
Marie Svalbring Bergstrand,
forsamlingspedagog ®

ANMALAN

Anmal dig genom att ringa eller
sms:a Marie, tel 076-525 78 23
eller maila: marie.s.bergstrand@
matteus.org senast 28/1.

2021-11-18 16:41‘ ‘
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NYFIKEN PA
KRISTEN TRO?

Livsfragor i centrum for
dig mellan 25 och 60 ar

Soker du ett sammanhang dar du
som vuxen kan samtala och reflektera
over livsfragor?

Forsamlingen kan erbjuda:

- regelbundet bibelstudium

- vuxendop, konfirmation for vuxna,
faddrar som vill bli dopta

- prestigelds kurs i Grunderna i
kristen tro/Nyfiken pa kristen tro

- fordjupad undervisning i teologiska
fragor och kristen tro

Dagtid eller kvallstid?

Kontakta férsamlingspedagog Marie
Svalbring Bergstrand, 076-525 78 23
eller

diakon Susanne Aberg, 072-549 64 56.

®

FORDJUPNING

ABRIGO RAINHA
SILVIA

MODRAHEM | RIO DE JANEIRO

- &

Vid familjeméassor och barndop, vid
fikastunder i férskola och babycafé
samlar vi in pengar till férman for
ett médrahem i Rio de Janeiro.

Lat oss beratta lite mer!

Modrahemmet Abrigo Rainha Silvia ar
ett hem for utsatta gravida kvinnor
fran Rio de Janeiros gator och kak-
stader. Har finner de och deras barn
bostad och uppehélle i en trygg och
utvecklande miljo. Lakare, psykolog och
socionom ger dem hjélp att aterfinna
sin plats i samhadllet. Pedagog och ldrare
slussar dem in i undervisning och ut-
bildning. Abrigos verksamhet bygger pa
dvertygelsen att sjalvfortroende, sjalv-
forsorjning och sjélvstandighet byggs
upp nar utstotta kvinnor blir aktiva i sin
egen utveckling. Hedersordférande for
modrahemmet &r H.M. drottning Silvia.
Swishnummer f6r dig som vill skdnka
engava: 123 161 23 32.

Las mer pa www.abrigo.se
15

2021-11-18 16:41‘ ‘



BN ] - [ T

EN FORSAMLING, tre kyrkor, ett bibliotek

S:t Matteus kyrka, S:t Matteus Lillkyrka
Vanadisvagen 35, alldeles Vanadisvagen 35, ingang inbdddad i gronskan pa
intill nya pendeltagstationen  fran garden Karlbergsvagen 64.

Stockholm Odenplan.
® | o

Forsamlingsexpedition
& férsamllingsbibliotek,
Véstmannagatan 92.
Biblioteket haller 6ppet
man, tis, tors 14-19

ons 10-15, fre 10-13.

\
KONTAKTA Oss!
www.svenskakyrkan.se/matteus  e-post: matteus@matteus.org.
Forsamlingsexpeditionen, vaxel Vastmannag. 92, tel 08-555 218 00
S:t Matteus kyrka Vanadisv. 35/Dalag. 80 (hiss)
Mikaelskapellet Karlbergsv. 64
Forsamlingsbiblioteket Vastmannag. 92, 2 tr (hiss) tel 08-555 218 35
Diakoniexpeditionen Vastmannag. 92, nb, tel 08-555 218 00
Samtal med prast:
Kontaktuppgifter hittar du pa www.svenskakyrkan.se/matteus eller ring 08-555 218 00.
For ekonomisk hjdlp i utsatta situationer, kontakta ndgon av diakonerna (vx).

N /
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