


Kyrkoherde Eva har ordet:

Det har gatt ndgra manader pa
denna hést som péd ménga sitt
kinns som vanligt. Alla vara
grupper och olika verksamheter
ir igang och det 4r sa roligt att fa
mota alla férsamlingsbor igen.

I september var det kyrkoval
och dven om det bara var drygt 20
% som rostade i vara tre vallokaler
var det en strid strém av réstande
hela dagen. Manga passade ocksa
pa att fortidsrosta vilket var bra. I
det lokala valet fick POSK (Parti-
politiskt obundna) flest réster
och fick 13 mandat i Kyrkofull-
miktige, Arbetarpartiet social-
demokraterna fick 8 mandat,
Kristdemokrater i Svenska kyrkan
fick 2 mandat och Virna kyrkan i
Vattholma pastorat 2 mandat. En
nirmare presentation av vilka
personer som blev invalda
kommer i nista nummer.

I pastoratets tre férsamlingar
har kyrkoradet beslutat att vi ska
jobba med miljodiplomering.
Eftersom klimatet &r var tids
stora 6desfraga kinns det viktig
att gora det vi kan for att minska
var paverkan pa klimatet och
jobba for héllbarhet. Vi har satt
upp en del 6vergripande mal och
ndgra av dessa ar: Vi ska lyfta in
miljé- och hallbarhetsperspek-
tivet i vart gudstjinstliv, vi ska ha
motesplatser for unga och gamla
med samtal och kunskaps-
inhdmtning, vi ska synliggéra
fragor kring hallbarhet, klimat
och global rittvisa, véra fastig-
heter ska ha en héllbar anvind-
ning av energi, vatten och évriga
resurser, vara inkop ska priglas av
miljé- och héallbarhetstink osv. Vi
fortsitter att jobba med dessa mal
och hela tiden se vad vi kan géra
som kyrka och som individer fér
klimatet.

Kyrkofullméaktige har antagit
en Lokalf6rsérjningsplan som
handlar om hur vi tar hand om
vara fastigheter och vad vi kan

behéva atgirda. En av de forsta
atgirderna &r att ta in en energi-
konsult som fér g igenom véra
fastigheter och komma med
férslag pa hur var energifér-
brukning kan bli mer effektiv och
hallbar. Vattholma pastorat dger
manga hus - alltifrin smé bodar
och dass till stérre férsamlings-
hem och kyrkor. Att ta hand om
vara fastigheter pa ett bra satt dr
viktigt for framtiden om vi ska ha
rad att behélla dem

Nu stdr Advent och Jul for
dorren och i &r behover vi inte
stdlla om. Vi far samlas ménga i
vara kyrkor och sjunga de dlskade
advents- och julpsalmerna och det
kinns sa hirligt. Vi far samlas
maénga i vira hem ocksé och det
vet jag betyder mycket infér jul-
och nyérsfirande. Oavsett hur
manga vi ir eller inte, s hoppas
jag att adventsstjarnans ljus
liksom ljusen i fénstren kan
formedla ngot av det kirleks ljus
som kommer frén Gud och som
vill lysa in i vara hjirtan.

En fridfull Adventstid och Juletid
onskar jag dig! Gud vdlsigne dig!

Eva Asjo,
kyrkoherde

RAD BJUDER
A BONEVECKAN

Bonevecka for kristen enhet
18-25 januari 2022
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Under béneveckan for kristen enhet

samlas kristna fran kyrkor éver hela
vérlden for att be for kyrkans enhet.
Detta ars material och gudstjanst-
ordning har férberetts av Mellan-
Osterns kristna rad. Urvalet av
bibelord och liturgiska texter ar
inspirerade av besoket av
stjarntydarna hos den nyfédde
kungen, sa som detta beskrivs i
Matt 2:1-12

Boneveckan inleds med massa den
18/1 kI18.30 i Storvreta kapell och
avslutas 18.30 med méssa i
Storvreta kapell.

Lordag 22/1 kl12 inleds ett
bénedygn i Storvreta kapell och det
avslutas med Gudstjanst med
gudstjanst i Lyckebokyrkan kI 11
sondag 23/1.

Vélkomna!
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Jag minns ett tillfille nir stjarn-
himlen var extra klar. Under en av
mina resor till Brasilien satt jag uppe
pa dick en sen natt pa en flodbat
som tog oss utmed Amazonas
bifloder. Vi dkte under natten och
sov i hingmattor. Det var magiskt
stilla, ljummen luft, inga myggor.
Men det bista i det hir minnet var
anda stjagrnhimlen, dir varje stjarna
sag ut att lysa extra starkt.

Jag undrar om herdarna sig pa
stjagrnorna pa himlen den dir
speciella natten. Det méste dnda
varit morkt, kanske en ligereld héll
dem varma, dir pa dngen dir de
vaktade hjorden. Luften var full av
nattens ddmpade ljud. Herdarna
befann sig mitt i livet dir under
stjgrnhimlen. De hade ingen aning
om att de var utvalda att som forsta
grupp i vérldshistorien fa hora det
glada budskapet om att en Frilsare
ar fodd. Sikert pratade de om sina
bekymmer, kanske om virkande
ryggar, det slitsamma livet. Négon
smasov sikert. Herdarna var hart
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De funderade sikert éver hur
framtiden ska bli f6r deras barn och
barnbarn. De led sikert av trotthet,
modldshet, sorgsenhet och ridsla fér
morkret. De kimpade sikert med
skam och skuld 6ver olika saker. De
kinde sikert radsla f6r hur livet blir
nir nagot fordndras. Kanske kinde
de ocksa bitterhet? De fick ju min-
sann arbeta nir alla andra sov, som
fattiga och illa lottade i samhdllet.

Dir i morkret, i sin litenhet, med
sina bekymmer, ir de utvalda. De fér
vara med om att livet blir totalt
férandrat, fran en sekund till en
annan. Fér pl6tsligt stdr en dngel
framfér dem! Den moérka natten
lyses upp och fran den stunden ir
ingenting lingre sig likt, varken f6r
herdarna eller f6r ngon annan
heller. Samtidigt som de féar det
stora budskapet om att Frilsaren ér

fodd och att de ska finna det

ens stjarna tands for dig!

arbetande och hade det ligst stillda
arbetet pa samhillsstegen.

nyfédda barnet lindat och liggande i
en krubba, blir de omringade av ett
starkt ljus. Det dr Guds ljus, som
omger dem.

Och budskapet till oss dr: Du ar
utvald, precis som herdarna. Utvald
till att 13ta hans ljus omringa ditt liv.
Oavsett om vi kimpar med mérker,
bitterhet, ridsla, oro, modldshet,
trotthet, stress, skam eller skuld, eller
ndgot annat i véra liv vill han méta
oss. Alla problem kommer inte att
16sas, men han har lovat att vara med
oss, ga med oss, ge oss nirhet, trost
och ledning.

Han som kallas virldens Frilsare
sager: Kom till mig alla ni som dir
tyngda av bordor, jag ska skinka er
vila. Mitt ok dir skonsamt och min
borda dr ldtt. (Matt 11:28-30)

Karolina Adlarson,
prést i Arentuna férsamling



Patientez (Ha tadlamod)

Nr 6i artikelserie om de sju
dadssynderna.

Fér vildigt manga ar sedan nir jag
var pa en arbetsintervju sé fick jag
fragan "vad brukar du géra nér du
blir arg?” Jag ska erkdnna att jag inte
var riktigt beredd pé fragan dven om
det i efterhand upplevs som en av de
vanligare frdgorna nir vi ska forséka
bedéma hur en person ir utifran en
intervjusituation. Jag fick siga som
det var, ndmligen att jag kan snabbt
brusa upp nér ilska faller pa.
Foljdfragan blev "hinder det att du
slanger tallrikar d3?” Jag méaste
erkinna att jag tyckte foljdfragan
var lite komisk och jag kunde ganska
latt avvisa det och siga att jag inte
gar runt och slinger tallrikar. Jag

Faktaruta

funderade pé varifrén den fragan
kom men insag ocksa vid djupare
sjdlvrannsakan att det hiander
faktiskt att det flyger saker ibland i
stridens hetta, men det 4r ju anda
ritt ovanligt. Istillet 4r det mycket
vanligare med hojda roster eller att
man demonstrativt gir ut ur rum.

Ja, vad svarar vi pa fradgan "vad
hander nir du blir arg?” Ar vi 4rliga
mot andra nir de stiller den fragan,
eller mot oss sjilva? Jag blir vildigt
sillan arg men brusar upp fort nir
jag blir det. Sedan gér det 6ver

valdigt fort och jag 4r inte langtjurig.

Eller &r jag? Jag har lirt mig att det
ar fel att bli arg, det dr inte
normaltillstdndet och det kan nog
alla halla med om. Ilska &r definitivt
inte normaltillstdndet, men ir det

verkligen fel? Mina barn har vildigt
latt att uttrycka kdnslor och dven om
det &r jobbigt for mig som pappa att
ta emot ilskan nir den kommer med
slingda galonbyxor eller strumpor
som sitter fel eller har fel firg s far
vi hora frn experter att det ir bra
att 18ta barn fa uttrycka sina kinslor
och kinslorna skall inte tryckas ner.
Samtidigt visar starka kanslouttryck
att barnen upplever en trygg milj6é
hemma. Ja, hur det 4n #ir med den
saken s ir kinslor en naturlig del av
att vara minniska och med tiden lir
vi oss att hantera och leva med dessa
kinslor.

I var serie om dédssynderna ar vi
nu i detta nummer av Kyrkbianken
framme vid dédssynden vrede! Ja ir
det alltsa sa fel att vara arg och

I ndgra nummer av Kyrkbanken har vi valt
att skriva om de sju dédssynderna. Valet
av dodssynderna gjordes framst pa grund
av att det ar ett spannande dmne som vi
vet s lite om men ocksa for att vi i
Arentuna kyrka har dédssyndsmannen
som en malning pa véstra vaggen. Vad var
det som bade skramde och fascinerade
datidsmanniskan att inkludera denna bild
bland malningarna i kyrkan? Vad som
ledde konstnaren att mala den bilden far vi
nog inte svar pa men vi forstar att det var

ett dmne som lyftes fram pa denna tid och
nagot man varnade for. | sin bok De 7
dodssynderna skriver Inga-Mértha
Ericsson att “synd ar handlingar som
forstor relationer, relationen till Gud och
relationer till andra ménniskor medan
ddédsynderna ar destruktiva attityder som
kan leda till onda handlingar och trasiga
relationer” (s 14). Den forsta kdnda
klassificeringen av dédssynder gjordes pa
300-talet av dkenfaderna men de fick sitt
uppsving under medeltiden genom konst

och litteratur. Vi skriver om en av dessa
dddssynder per upplaga av Kyrkbénken
samt dess motsats i dygderna.

Dédssynd — Dygd
Hégmod — Odmjukhet
Girighet — Generositet
Villust - Kyskhet

Avund — Medménsklighet
Frosseri — Mattfullhet
Vrede — Talamod

Lattja — Flit
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varfor tyckte man det var s illa att
det blev en dédssynd nir Evagrios av
Pontikos katalogiserade de grund-
laggande lasterna som sedan
utvecklades till dé6dssynder?

Ibland &r ilska bra. Ilska kan ge oss
den kraft och det mod vi behéver for
att std emot en orittvisa, att
beskydda ndgon som behéver hjilp,
att siga ifrdn nir man sjilv blir
felaktigt anklagad eller mobbad.
Bibelns Gud visar starka kanslor.
Detta nummer av Kyrkbianken delas
ut nir vi firar Domsondagen i vara
kyrkor och dir finns Guds ilska 6ver
virldens ondska med, men dir finns
ocksd dnnu storre och tydligare den
forlatelse och forsoning som Guds
karlek har givit oss genom Jesus
Kristus. Darfér kan vi vara glada pa
domens dag och inte oroliga. Vi tror
pé Jesus som 6vervunnit synd och
ondska och brutit av dodens udd.

Gud visar stor vrede mot ondska
och orittvisa och dven i berittel-
serna om Jesus kommer vreden fram
nir han vilter manglarnas bord i
templet och deklarerar att "detta
skall vara ett bénens hus!” Detta
leder mig till att tdnka att det inte
kan vara ilskan i sig som &r felet.
Ilskan finns dir som en del av att vi
4r minniskor. I sin bista stund ir
vreden ett instrument fér att 3 till
goda fordndringar och std emot
ondska.

Som kristen férvintas vi inte
alltid vara fridsamma och milda och
aldrig héja résten. Precis som barn
uppmuntras att visa sina kinslor
istéllet for att trycka undan dem s
vill Gud att vi kan vara oss sjilva
infér honom och komma med allt,
inte bara det som &r bra och iord-
ninggjort utan dven det trasiga och
ofullstindiga. Kanske framféra allt
det. Gud tar emot oss sddana vi ir.
Det ir nyckeln till att bryta med den
destruktiva sidan av vrede.

Det som givit upphov till en
dodssynd dr den vrede som ldser oss.
Den vrede som vi inte kan ta oss ur.
Som gér att vi jamfor oss, kinner
avundsjuka, fientlighet och
himndlystnad. Den vrede som gor
att vi stindigt gar och dr missnojda
och friser at hoger och vinster, eller
bara drar oss undan och slutar triffa
andra.
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Inga-Mirtha Ericsson skriver i sin
bok "De sju dédssynderna” att
dédssynden vrede kan definieras sa
hir: ”En attityd av ilska och avsky som
kan dterspeglas i stark och intensiv
fientlighet, hdmndlystnad och inre
raseri.” (s. 48) Hon skriver sedan
ocksa att "vi dr ofta mycket sena eller
ovilliga att forsonas med den som gjort
oss illa och vi ldter ofta vreden
ohdmmat véixa i vdrt inre. Jesus sdger
att vi ska skynda oss att forsonas med
var motpart. Vi har ofta ursdkter for att
slippa ta forsta steget. Okenfiderna
ville forhindra varije sadan ursdkt. De
menade att vi inte bara ska vara ivriga
att férsonas med den som har gjort oss
upprorda, utan dven vara angeldgna
att forsonas med den som blivit upprird
pa oss — med eller utan orsak.” (s. 58)

Detta dr mycket svart men
nyckeln till att komma ur en sddan
ldsning ar just férlatelsen. Den
erbjuds vi frén Gud. Till Gud kan vi
komma med allt det som l3ser och
binder och tynger och f& avldsning
och férsoning. Den gavan kan vi
ocksd ricka varandra. Det kan ta lang
tid att hitta fram till en f6rsoning
och ibland svart att se hur det ska gé
till. Det dr dérfor jag tror att
motsatsen till vreden, det som blivit
dygden som motspeglar denna
dodssynd, dr tdlamod.

Pa latin heter tdlamod patientias
och i Paris tunnelbanor brukar det
kunna st3 "Patientez ” nir man
vintar pd att biljetten skall lisas av
och spirren skall 6ppnas s att man
kan pabérja sin resa. Jag tycker det dr
en fin pdminnelse at oss som livs-
resenirer att ha tdlamod nir vi dr pa
vig, var vi dn ir pa vig pa var
livsresa. Om det 4r en resa genom en
kris, en sorg som gor oss vildigt arga,
infor ordttvisor vi méter eller i
vardagspusslet. Ge inte upp, héll ut
och vaga lyfta det i bén till Jesus som
vet hur det ir att vara minniska,
Han som é&r Férsonaren.

Bjorn Nilsson
prast i Lena férsamling

Perrongkaffe till
morgonpendlare

Du som pendlar med taget mot
Uppsala kan ha turen att fa en kopp
kaffe eller glégg i handen tidig morgon
i adventstid fran nagon av vara tre
stationer; Skyttorp, Vattholma eller
Storvreta.

Nagra morgnar i december finns aktiva
i kyrkan pa plats pa perrongen for att
sprida varme till néra medmanniskor
och samla in pengar till medmanniskor
l&ngre bort genom Act Svenska kyrkan.

Varje advent- och jultid uppmark-
sammas julinsamlingen pa olika satt. |
ar, liksom forra aret, ar temat "Bryt en
tradition!” Det finns daliga traditioner
och tillsammans kan vi stoppa
tvangsaktenskap, kénsstympning och
vald mot flickor.

. - g - SVENSK
INSAMLINGS
'ono | KONTROLL

Ti kan vi stoppa il
kénsstympning och vald mot flickor.

SWISHA DIN GAVA
TILL 900 1223

svenskakyrkan.se/act
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Arentunas akalund star k

Planerna pa att géra en askgravlund i
Arentuna har p3gatt sedan ca 2017. Ett
arbete som inte gérs i en handvind-
ning. En limplig plats ska viljas,
ansokningar skall goras, skickas in och
godkinnas. Sedan platsen har bestimts
har jag steg for steg designat hur
askgrav-lunden kan komma att se ut.
En vildigt rolig uppgift!

Viktigt i skapandet har varit att
behalla naturen runtomkring, triden,
de mossiga stenarna, hdgt gras mm. for
att f& en skogskinsla.Tva stora stenar
har valts ut och flyttats till askgrav-
lundens entre. P4 dessa ska det sittas
upp metallskyltar med namn p& dem
som vilar i askgravlunden. En hérd-
gjord yta av Offerdals skiffer har dven
lagts fér en bra framkomlighet fér alla.
Aven en bink att sitta och vila pa har
kommit pa plats. Vigen in har
smyckats med smideshéllare for
gravljus och blommor.

Till min glidje s har jag fatt

: \ g

mojligheten av vér kyrkoherde
Eva Asib att designa smides-
hallarna. Och jag ér sa glad att
smeden Jan Mattsson frin
Ralbo, Tierp sa ja till att
tillverka dessa. Det &r ett stort
arbete han lagt ner. Jan
Mattsson och dven hans far
Folke Mattsson har tillverkat
ménga av de fina smideskors
som finns p& Arentuna kyrko-
gard.

Askan efter avlidna kommer
att gravsittas pad den stora
grisytan i anslutning till
smidet mm. Buskarna som
omger grisytan har ocksd
fornyats da de gamla buskarna inte
madde bra. Bland annat s har det nu
planterats buskar av sldnaronia dir.

Askgravlunden #r ett gravskick som
ir mindre anonymt dn minneslunden.
Askan efter den avlidna gravsitts i en
askpése eller en urna. De anhériga far

Malin Henningsson

om de 6nskar vara med vid gravsitt-
ningen. En metallbricka med namn pa
den avlidna sitts upp. Blommor och
gravljus tinds pa anvisad plats.
Skétseln av askgravlunden skéts av
kyrkogardens personal.

Jag har nu jobbat som kyrkvakt-
mistare hir i Arentuna i drygt 9 &r
och trivs vildigt bra med mitt arbete
hir. Att f& mota minniskor i gliadje
och sorg pa kyrkogérden och
forhoppningsvis vara till hjélp 4r en
ynnest for mig.

Varmt vilkomna till Arentuna
kyrkogard hilsar

Malin Henningsson
kyrkvaktmastare.
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Fem rattigheter i fokus

Flickor utsitts for diskriminering
och orittvisor, bara for att de ar
flickor. I flera delar av virlden anses
flickor mindre virda 4n pojkar.
Miljontals flickor saknar egna
identitetshandlingar, vilket innebir
att de bland annat inte kan rosta
eller 5ppna ett bankkonto. I manga
lander far de inte 4ga land eller drva
egendom. Diarmed hamnar de i
beroendestillning och far svart att
péverka sin egen situation. Ritten
att erkdnnas som person péaverkar
tillgdngen till alla Gvriga rattigheter.

Act Svenska kyrkan stédjer projekt
6ver hela virlden for att stirka
flickors ritt till god hilsa, vardighet
och makt éver sitt eget liv.

Dessa fem rittigheter 4r grunden i
vart arbete:

1. RATTEN TILL SIN KROPP
Tvangsgifte, konsstympning,
sexuellt vald och vald inom familjen
ir exempel pa dvergrepp som flickor
utsitts for. Flickors och kvinnors
kroppar ses i manga fall som mins
egendom och deras framsta virde
kopplas till reproduktion. Tidiga
graviditeter kan leda till svara
skador eller till att flickor inte kan
eller far g8 i skolan. Vi arbetar for
flickors och kvinnors ritt att
bestdimma 6ver sina egna kroppar.
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2. RATTEN TILL TRYGGHET
OCH FORSORINING

Flickor och kvinnors majlighet att
drva och dga mark och annan
egendom paverkar deras mojlighet
att forsorja sig och ha inflytande pé
familjens ekonomi. De &r ofta
ansvariga for att ta hand om barn
och utféra oavlénat hushallsarbete
vilket ytterligare begrinsar deras
moijligheter att utbilda sig eller
arbeta utanfér hemmet. Vi arbetar
for att stirka kvinnors tillgdng till
ekonomisk och social trygghet.

3.RATTEN TILL MAT

Allt fler minniskor i virlden kan
ita sig mitta. Men stora grupper far
inte del av framstegen och
fortfarande ir var ttonde
minniska undernird. Oftast 4r
denna minniska en flicka eller
kvinna. I vissa kulturer ir det
tradition att mammor och systrar
iter sist efter det att min och
bréder har itit. Vi arbetar for allas
ritt till mat.

4. RAT’I;EN TILL HALSA OCH
SJUKVARD

Flickor far samre vard och omsorg
an pojkar, trots att de 16per hogre
risk att utsittas for sjukdomar pa
grund av underniring,
diskriminering och kénsrelaterat

vald. I manga delar av virlden fér
flickor inte tillgang till sexual-
upplysning och preventivmedel och
kan inte skydda sig mot
konssjukdomar och oénskade
graviditeter. Mens #r ofta tabubelagt
och skamligt. Genom uppsékande
hilsoarbete i utsatta omraden kan
fler flickor ges den hilsokunskap
och vérd de har ritt till.

5.RATTEN TILL UTBILDNING

Fattigdom och traditionella,
kulturella och religiésa normer
bidrar till att ménga familjer inte
prioriterar skolging f6r sina dottrar.
Utbildning kan ge kunskap om
rittigheter och 6kar méjligheterna
att kunna navigera i och paverka
sambhillet. Vi arbetar fér flickors
ritt till utbildning f6r att de ska ha
mdijlighet till egen inkomst och
6kad makt 6ver sitt liv.

act
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Under julaftonen och pa
juldagen erbjuder pastoratet
manga tillfallen for barn och
vuxna att uppleva det stora
julmysteriet. Dagen da Gud
kom till varlden som ett litet
nyfétt barn och himlen
jublade.

Vélkommen till samlingarna
kring krubban, sjung
julsdnger i julnatten, ta emot
julevangeliets budskap i
Julnattmassan eller i
Julottan.

Och det hande vid den tiden....

g

Julafton

Samling kring krubban
9.30 Tensta

10.00 Arentuna
11.00 Skyttorp
11.00 Lena

Sang i julnatten

Kl 23 utanforTrekanten.
Julnattsmassa,

23.00 i Arentuna kyrka
Juldagen

Julotta

7.00 i Tensta kyrka

Julmarknad i Storvreta

Alltid forsta lérdagen i
december! Valkommen till
en traditionell julmarknad
med lokala hantverkare vid
Storvreta forsamlingsgard
den 4 dec. Njut av en mugg
varm glégg medan du
botaniserar bland vara
fantastiska utstéllares bord,
kann doften av branda
mandlar. Kanske passar du
pa att képa en nyhuggen,
narodlad julgran med dig
hem. KI 13 bjuder Storvreta
koren Tonicum pa harlig
korsang och kI 14.30 leder
kyrkoherde Eva allsdngen
nar vi tander vi ljusen i
julgranen. Kl 14.45 kan
barnen l&mna 6nskelistor till
tomten, som bjuder pa en
liten godispdse. Fiskdamm,
ansiktsmalning och
hembakat julfika finns att
kdpa. Grillad korv till
forsaljning. Anglalotteri till
forman for Act Svenska
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kyrkan.
Forsamlingens intékter fran
julmarknaden gér oavkortat
till Act Svenska kyrkans
julinsamling.
Jenny Storm
kanslist

Sang ijulnatten

i Vattholma

Lena férsamling inbjuder till
“Sanger i julnatten” pa
julaftonen med start Kl
23.00 utanfér
forsamlingsgarden
Trekanten. Upplev en
stdmningsfull stund pa
julaftonsnatten med julens
sanger och budskap i
centrum. Samling kI 22.30
utanfor Bagarstugan och
sedan vandring med facklor
genom Vattholma till
forsamlingsgarden dér varm
glégg vantar.

Julklappsinsamling

till barn.

Manga barn i vart land
moter julen utan klappar,
grot och tomte.

Visamlar nu in julklappar for
sjunde aret i rad till Uplands
Nation och deras julfest for
behévande. Forra arets
insamling resulterade i 11
stora sackar med julklappar
som uppskattades mycket.

| &r gor vi samma sak.

Vill du gora ndgot for ett
barn? Sla in julklappen, méark
upp den med kén och alder
som julklappen &r avsedd
for. Ldmna in julklappen i pa
férsamlingsgarden i Stor-
vreta, pa Trekanten i
Vattholma eller i Kyrkans
Hus i Skyttorp, i en korg
som dr markt med "Insam-
ling till Uplands Nation”. Du
kan Idmna din julklapp mellan
den 29 nov — 15 dec.

Luciagudstjanst
Arentuna kyrka
12 december kl 16.00
Séngsvamparna
Luciatag
Vélkomna

Luciagudstjanst
| Lena kyrka

Lena kyrka 12 deckl 16.
Traditionsenligt luciatag i
kyrkan med efterféljande
glogg pa kyrkbacken.

Vattholmas forskolor och
forskoleklass bjuds in till
julsamlingar v 50-51.

Luciahogtid

i Tensta kyrka
Traditionsenlig luciahdgtid
den 13 dec med Tensta
folkdanslag och Tensta
forsamlings barnkor.
Spelmanslaget valkomnar
redan 18.40 med musik i
kyrkan. Tank pa att komma i
god tid.

Andra advent i Katarinakapellet

Tre ar har Katarinakapellet
funnits i Skyttorp. Det firas
med Infor-julen-gudstjanst
med méssa kl 14 den 5 dec.
Barnkéren medverkar. Efter
gudstjansten blir det fika
och julpyssel.
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Nytt dri Lena

Uppstart (med reservation
for andringar)
Onsdagslunch i férsamlings-
garden Trekanten 16/2,
30/3,20/4,11/5
Midsommarkaffe 22/6 kl 14
Anmélan till Gabriella
Bjurstrém, 0703-10 50 67
Oppet hus 17/1
Miniminiorer 17/1
Hantverkscafé 25/1
Barnkor 19/1

Miniorer 20/1

Kyrkokéren 19/1

gﬂm/]/

alla barn i barnverksamheten,
alla foréldrar, alla deltagare i

hantverkstraffar och syjuntor,

Kyrktraffen, Traffpunkt dagtid
och alla andra motesplatser i
pastoratet. Ni ar vardefulla!
Vélkomna tillbaka vecka 3.
Halsningar fran pastoratets

hela arbetslag.

Barn- och familjeverksamhet

Storvreta férsamlingsgard
Mandagar 13.00-15.00
Oppen forskola i foréldra-
regi

Tisdagar 9.30-10.15
Musiklek (anmalan) barn
1-3 ar tills med vuxen
Tisdagar 15-16.30 Tisdags-
kul fsk—ak 3

Torsdagar 9.30-12 Oppen
forskola 0-2 ar

Torsdagar 14-15 Sang-
svamparna fr fsk

Fredagar 9.30 — 13.00
Oppen forskola, alla ldrar

Kontakt: Ingrid Ivarsson
ingrid.ivarsson@svenska-
kyrkan.se
Sangsvamparna:
margareta.ranudd@
svenskakyrkan.se
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Vartermin i Tensta férsamling

Gudstjanster i vinter
Under de moérkaste
manaderna firas manga av
de s6ndagliga gudstjans-
ternai Forsamlingssalen i
Tensta. Det blir gudstjanster
utan och med nattvard i all
enkelhet sittandes vid
borden. Efter gudstjansten
dricker vi kaffe, te eller
festis och intar ett enklare
"afternoon tea”. Den som vill
far gérna ta med kaka att
bjuda pa. Valkommen att
dela gemenskap.

Dopfest

Alla som véljer att dépa i
Tensta forsamling far ett
fint silverhalsband kallat
Dopdroppen. Det delas ut
arligen vid en dopfest pa
Kyndelsmassodagen. 6
februari infaller arets
dopfest. Till den bjuds
sarskilt in alla som doptes
under 2021 i Tensta
kyrka och/eller doptes pa
annan ort men &r bosatt i
Tensta forsamling. Dop-
droppen &r en symbol for
SKUT, Svenska kyrkan i

Kyrkans Hus, Skyttorp
Tisdagar och fredagar
9-12 Oppet hus
Tisdagar 14-15
Barnkor fsk—ak 6
Tisdagar 15-16.30
Miniorer k 2 och dk 3
Onsdagar 15.30-17
Kyrkans barntimmar 4-5 ar
Torsdagar 14-16
Miniminiorer fsk—ak 2
Anmalan:

Emmeli Andersson.
emmeli.andersson@
svenskakyrkan.se

Trekanten, Vattholma
Mandagar 9-12 Oppet hus
13.30-15.30 Miniminiorer
fsk—ak 2

Onsdagar

14-15.30 Barnkor (mellis
13.40-14, sang for de yngre
14-14.45, sang for de aldre
14.50-15.30)

Torsdagar 9-12 Oppet hus
15-16.30 Miniorer &k 3 och
ak 4

Anmalan:

Gabriella Bjurstrom,
gabriella.bjurstrom@
svenskakyrkan.se

utlandet, och paminner om
att alla dopta &r en del av
den vérldsvida kyrkan.
Gudstjansten blir en fest i
ljusets och gladjens tecken
och fortsatter med tartkalas
for stora och sma. Anmal
garna deltagande i forvag.
Den som vill ta emot
smycket i Tensta ar valkom-
men pa Palmséndagen 10
april. Foérsamlingens barnkor
medverkar vid bada
tillfallena.

Vardag i Skyttorp

Under hosten atervande
“det normala” till Kyrkans
hus med veckorna fyllda av
barngrupper, dagledig-
traffar, mat, fika, guds-
tjdnster och méten.
Varterminen inleds vecka 3
med morgonmassa fredag
21 januari. (Obs! grupperna
har egna starttider.) Veckan
efter, torsdag 27 januari, ar
terminens forsta "kvalls-
Oppet” med mat och efter-
matengudstjdnst. Den som
har lust, enskild eller familj,
far gérna anmaéla intresse att
fixa middag (inhandling kan
man fa hjalp med). Kontakta
Emmeli Andersson. Hjalp tas
tacksamt emot!

Traffpunkt dagtid

Kyrkans hus i Skyttorp
varannan onsdag kl 11.00
En méjlighet till gemenskap
med gamla och nya vanner...
Vi traffas och tar del av ett
timslangt program och delar
dérefter en lattare maltid,
50 kr. Anmalan tel.
018-366210 senast
mandagen innan.

2 febr Vilse i OS
Bjorn Nilsson, komminister i
Lena, berattar

16 febr Att konfirmeras i
dag,

Kristina Lockner och Samuel
Holmberg.



Nya volontdrer i pastoratet

Mitt namn &r Anne-Lin
Hedstrém Tsang. Men alla
kallar mig for Anne.

Jag &r fodd i Liverpool
England. Jag kom till Sverige
januari 1968, hade fatt ett
arbete som barnflickaien
familj i Sunnersta. Jag var
hos dom i 2 ar. Darefter
utbildade jag mig till kart-
tekniker. Har arbetat med
det tills jag gick i pension
2014

Jag laste i Kyrkbanken att
man sokte volontar till
Syjuntan. Jag tycker om att
traffa andra manniskor och
handarbete passar mig bra.
Har alltid ndgonting pa gang
hemma, stickning, virkning
eller s haller jag pa att sy pa
nagonting.

Som volontdr har jag deltagit
tva ganger pa syjuntan, dar
har jag traffat flera trevliga
manniskor med samma
intresse, Vi har roligt
tillsammans, vi diskuterar
monster och man kan far tips
och rad fran andra éver en
kopp kaffe eller te.

Jag tycker det &r roligt att
vara volontdr det ar viktigt
att traffa andra manniskor
speciellt efter de sista tva
aren.

Anne-Lin,
verksam i Arentuna férsamling
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Jag heter Kristina Larsson
och &r volontar i stickjuntan
i Storvreta foérsamlings-
gard varannan onsdag
jamna veckor i hést. Jag
hjalper ocksa till pa
Traffpunkt dagtid i Skyttorp
med matlagning, ocksa
varannan onsdag.
Jag &r tacksam Over att fa
vara volontér Det ar trevligt
och givande att traffa nya
manniskor och man blir mer
social ndr man umgas. Skont
att ha ndgot att gora i
veckan nar man gar hemma
om dagarna.
Jag &r uppvéxt i Arentuna
Lata. Nu bor jag i Storvreta
med min man Bjérn och
med vara fina katter Myzen
och Pyzen. Var mycket i
kyrkan som barn och ung-
dom. Nu har jag hittat
tillbaka till kyrkan efter det
att jag borjade arbetstrana
nere i forsamlingsgarden
som allt i allo fér nagot ar
sedan.
Jag har alltid handarbetat
med det mesta som stick-
ning, virkning och broderi.
Matlagning och bakning har
alltid varit mitt stora
intresse ocksa.

Kristina,
verksam i Tensta forsamling

Damernas

Damerna samlas éver en
enkel bit mat kl 12-14,
kostnad 50 kr, pa tisdagar i
Forsamlingsgarden i Stor-
vreta foljande dagar:

15 februari

1 mars

15 mars

29 mars

12 april

26 april

Anmalan till forsamlingsexp
senast kI 12 fredagen innan
om du vill delta i lunchen,.

Sy-och stickjunta

Till Férsamlingsgarden i
Storvreta inbjuds alla
intresserade av gemenskap
kring nal, trad, garn, stickor
osv. Fika till sjalvkostnads-
pris.

Juntan samlas kI 18 féljan-
de dagar:

9 februari

23 februari

9 mars

23 mars

6 april

Fairtrade

| férsamlingshemmen i
pastoratet finns fairtrade-
varor till forsaljning. Kop
garna godis och presenter
dar. Genom att kdpa
Fairtrade-markta produkter
bidrar du till en inter-
nationell handel som
baseras pa respekt for
manskliga rattigheter och
omtanke om miljén.

Kyrktraffen

Vélkommen till Kyrktraffen
i Férsamlingsgarden i
Storvreta dar vi traffas
varannan tisdag for en
stund med underhallning
och en god bit mat.
Kostnad 80 kr.

Anmal till forsamlingsexp
senast fredagen innan om
du vill &ta lunch.

8 febr Eva Asjo, kyrko-
herde. " Fran fjall till
regnskog — glimtar fran
olika vandringar”

22 febr Viktor Tunevi.
Viktor &r 24 ar och bor i
Huddungeby. Han spelar
gitarr och spelar garna Fred
Akerstrom och Cornelis
Vreeswijkoch dven en hérlig
mix av vackra visor och
melodiska sanger av Ted
Gérdestad, Astrid Lindgren,
Curt & Roland m fl. Jag
skriver aven lite egna
sanger ibland. Jag ar aven
gastlarare inom réstdubb-
ning pa Tarna Folkhog-
skola.”

FAIRTRADE
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Anglabygdsveckan —

anglar i alla vinklar

Kyrkan var fullsatt nar vi for
10:e aret i folid firade
anglabygdsmaéssan i Lena
kyrka som avslutning pa
anglabygdsveckan. Tensta-
Lena kyrkokér sjong under
ledning av Martin Svensson,
musikerna Erika Lindgren
Liljenstolpe, Helena Anders-
son Bromander, Per V.
Johansson och Bengt
Svedlund stod fér musiken.
Det blev en hogtidlig och
vacker méssa som mattade
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allas vara sjalar. Pa kyrk-
backen efterat fick vi dven
maétta var kroppsliga hunger
genom en mycket god
kyrksmorgas fran Salsta
slottscafé. Under den
gangna veckan tog vi emot
skolbarn fran Vattholma
skola pa Trekanten. De
motte tre drkednglar som
berdttade om sig sjalva
samt Thomas och Asa som
berdttade om hur det var i
Vattholma forr i tiden, nar

de véxte upp. Barnen fick
veta att den byggnad de
satt i hade varit en skola och
att bade Thomas och Asa
hade varit elever dar. De
fick héra om gamla
tagstationen, bruket och
Vattholmadngeln som
tillverkades dar. Darefter
fick eleverna skapa anglar av
olika material. Det blev
manga fargglada anglar som
vi stéllde ut i Lena kyrka
infor helgen.
Anglarna var ocks& med p&
den filmkvall som vi bjod in
till pa torsdagskvallen. Det
blev en mysig gemenskap i
Trekanten med ett givande
och tankevackande samtal
efterdt. Anglalika toner
hordes sedan pa l6r-
dagskvallen nar Martin och
Linda 6ppnade kyrkporten
till Lena kyrka med musik-
programmet “Celtic angels”,
harpa, piano, gitarr, sang
och olika flgjtinstrument
fyllde bade kyrksalen och
vara inre salar. Det var en
musik i dnglanatten som vi
inte kommer att glémma.
Jag vill rikta ett stort tack till
alla som deltog pa nagon av
anglabygdsveckans aktivi-
teter for gemenskapen och
karleken som genomlyste
denna vecka! Det var
verkligen "anglar i alla vara
vinklar” som en av sdngerna
frén Musik i dnglanatten
uttryckte det.

Bjorn Nilsson

{

Invigning av
multibanan

Den 11 september invigdes
den nya multibanan uppe vid
Skogsvallen och Arentuna
férsamling var inbjuden att
medverka eftersom férsam-
lingen &r bronssponsor till
Storvreta IK:s projekt att
bygga multibanan. Dagen
uppe vid multibanan kanne-
tecknades av mycket gladje
och goda méten samtidigt
som manga passade pa att
aka rullskidor, cykla eller
jogga runt pa multibanan. Vi
hade stallt upp ett bord och
informerade om konfirma-
tion, kyrkoval, ACT Svenska
kyrkans arbete och hdstens
verksamhet men framférallt
fick vi mdnga fina samtal.
Barnen hade ganska fort
ocksa upptackt att vi hade
rattvisemarkt choklad som
blir extra god att ata just
eftersom den &r rattvise-
markt och Henrik Rosén
bjod pa nérodlade plommon
fran egen tradgard, valdigt
goda och saftiga. Vi fran
Vattholma pastorat ar
mycket tacksamma for
samarbetet med Storvreta
IK och hoppas pa &nnu mer
gott samarbete i fortsatt-
ningen for bygdens och fér
ungdomarnas bésta.

Bjorn Nilsson,

prast
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E AN TENSTA-LENA-ARENTUNA szénska kyrkan 3%

FORSAMLINGAR VATTHOLMA PASTORAT

SONDAG 28 NOVEMBER | 1:A SON | ADVENT FREDAG 24 DECEMBER | JuLAFTON
TENSTA KYRKA Samling vid krubban

AdVenthudStjﬁnSt 09.30 TENSTA KYRKA 09.30 | KRISTINA LOCKNER

TENSTA-LENA KYRKOKOR | KRISTINA LOCKNER | MARTIN SVENSSON ARENTUNA KYRKA 10.00 | EVA ASIO

TENSTA FOLKDANSLAG BJUDER IN TILL ADVENTSKAFFE | BYGDEGARDEN KYRKANS HUS, SKYTTORP 11.00 | KRISTINA LOCKNER
LENA KYRKA 11.00 | BJORN NILSSON

LENA KYRKA

Adventsgudstjinst 11.00 TENSTA-LENA KYRKOKOR TE{EKN_\‘TEN' VATTHOLMAi
BIGRN NILSSON | MARTIN SVENSSON Sang i julnatten 23.00 | si6rN NiLSSON

ARENTUNA KYRKA ARENTUNA KYRKA

Adventsgudstjanst 11.00 sonpacsskoLa Midnattsméssa 23.00 | KAROLINA ADLARSON
SANGSVAMPARNA | KAROLINA ADLARSON | ARENTUNAKOREN MATS WILHELM, SAXOFON OCH KLARINETT | MARGARETA RANUDD

CHARLOTTA SORENSEN NILSSON | MARGARETA RANUDD

LORDAG 25 DECEMBER | JULDAGEN

TENSTA KYRKA

Julotta 07.00
TENSTA-LENA KYRKOKOR | KRISTINA LOCKNER | MARTIN SVENSSON

9 kan Vélia blapd

LORDAG 4 DECEMBER

Ostogstomen T
Storvrey T .. o
STORVRETA FORSAMLINGSGARD

Tacksagelsegudstjanst

Zekonrmatse, 9 anmal

2 -“
[ on-fonsy, ﬁfeﬁ?
| Votthotmy "

. dig har

www.svenskakyrkan.;att olma/konfirmation .

Ur forsamlingsboken

Pa Tacksdgelsedagen i Storvreta kapell stod tacksamhet i
centrum. Alla fick skriva tacksamhetslappar som sedan bars
fram infér Gud. Ulla-Karin Zetterstrom, Karolina Adlarson
och Kerstin Hogstrém medverkade tillsammans med barnen

Julmarknad kl. 11-15 LOKALA HANTVERKARE | FIkA O KORV
ANGLALOTTERI TILL FORMAN FOR ACT SVENSKA KYRKAN

SONDAG 26 DECEMBER | ANNANDAG JUL
STORVRETA KAPELL

SONDAG 5 DECEMBER | 2:A SON | ADVENT

i ett drama och Sangsvamparna sjong.

Ungdomsgrupper i

Hogmassa 11.00 | BIGRN NILSSON | MARGARETA RANUDD

TENSTA FORSAMLINGSSAL
Gudstjanst 14.00 | BIGRN NILSSON | MARGARETA RANUDD

LENA KYRKA STORVRETA KAPELL
Hogmissa 11.00 Hogmissa 11.00

EVA ASJO | MARTIN SVENSSON | KRISTINA LOCKNER | INGVOR STAGLING
KATARINAKAPELLET, SKYTTORP

Tensta férsamling é\glidna g _ 2/10 Mio Hans Jan Nordlund - \/attholma pastorat Kapellets dag med miissa 14.00 FREDAG 31 DECEMBER | nNYARSAFTON
Dopta /7 Edit Ragnhild Svensson 3/10 Hugo Peter Jens_lnger Konfa 2.0 KRISTINA LOCKNER | BARNKOREN | MARTIN SVENSSON STORVRETA KAPELL | TENSTA KYRKA
21/8 Stina Linnea Alm 1/8  Sven Olov Adelsmark 9/10  Noah Eugén Nelin e : . CHARLOTTA SORENSEN NILSSON | FIKA O PYSSEL EFTERAT
11/9  Svea Linn Christine 23/8  Bjorn Blomgren Storvreta forsamlingsgard e — Nyérsbén 15.00 Nyarsbén 16.00
SEavi 30/8 Gun Engman Konfirmerade 18.00-21.00 jamna .. . SOLIST PELIN SALEN SOLIST PELIN SALEN

Viada Lofquist 9/9  Eberhard Herrmann 17/7 Ellen Johnsson onsdagar SONDAG 12 DECEMBER | 3:E SON | ADVENT KAROLINA ADLARSON KAROLINA ADLARSON
219/8 Simon Alm och . . . 8/8  LisaNorman Ansvarig ledare: Mattias TENSTA KYRKA LENA KYRKA

Linnea Bjuhr Arentuna férsamling 5/9  Marcus Anderssori Boije mattias.boije@ Missa 09.30  OPPEN KYRKA 10.30-14 Nyarsbén 17.00 | roLr Larsson
Avlidna Dopta ) Ik | Vigsel svenskakyrkan.se KRISTINA LOCKNER | MARTIN SVENSSON S
17/8  OlaviLang o 37 E(Trrfc%eg ot Klots 21/8  Anders Lindquist och Rollspelsgrupp. LENA KYRKA LORDAG 1 JANUARI | NYARsDAGEN ¥
12/9  Svea Sjgland 31/7 Philip Nils Bjsrkman Anne-Christine Tillman Storvreta férsamlingsgard Ll__lciagudstj'zinst 16.00 BARNKOREN MEDVERKAR STORVRETA KAPELL
] 5 i 7/8  Noel Tim Anders 11/9 Tove Arwidson och 17.00-21.00 alla torsdagar BJORN NILSSON | MARTIN SVENSSON | GLOGGMINGEL PA KYRKBACKEN Miissa 16.00 | siorN NiLssON

?na orsamling Sjostedt Carin Hannah Ingvars- Ansvarig ledare: Samuel ARENTUNA KYRKA PN —————
Dépta 14/8  Arian Daniel Oliveskog dotter Mattsson Holmb Luciaeudstianst 16.00 SANGSVAMPARNA @QD SONDAG 2 JANUARI | sON E NYAR
14/8 Eveline Gunnel Lilly 28/8 Elvira Linnéa Rovina Avlidna olmberg gudst y LENA KYRKA
k 28/8 Hugo Carl Hans " svenskakyrkan.se/ (@, KAROLINAADLARSON | MARGARETA RANUDD »

Beckman . 2/7  Anders Liliefors R NS Hogmissa 11.00 | KRISTINA LOCKNER | MARGARETA RANUDD

14/8 Inez Dagmar Gunvor Carmhagen Wallin I hla vattholma/rollspel Ve d o NN\
= = 11/7  Allan Fahlén \ MANDAG 13 DECEMBER '
Beckman 28/8 Ivar Bjorn Gosta Aveholt Ry — 2 -
i la Loui 16/7 Evy Ahlén Superjuniorer &k 4-6 3 TORDAG 6 JANUARI | TRETTONDEDAG JuL
14/8 Akelvan Zackarias Utsi ~ 22/8 Alice Ingela Louise S TENSTA KYRKA i
. : Bjurlerstam 18/8 Alf Elmeskog Kyrkans hus, Skyttorp L Luciats dT folkdanslag 19.00 Julinsamlingen till Act Svenska kyrkan avslutas

28/8 Oscar Zakris Laurentius 4/9  Isak Joachim Nils Knief 24/8 Curt Carlsson 14.00-16.00 alla £ i uciatag med |ensta folkdanslag 15. £

Stromqist Véngberg 4/9  Tyra Maria Bjérndotter 8/10  Lars Jansson mandagar. Ansvarig ledare: | DIORNNILSSON | MARTIN SVENSSON STORVRETA KAPELL
4/9  Elsa Felicia Margareta Gradin Matti - : - Hogmaissa 11.00

. attias Boije mattias.boije@ g

Ejered 11/9  Agnes Nathalie Edberg svenskak rlian w ) ONSDAG 15 DECEMBER KRISTINA LOCKNER | BENGT SVEDLUND
Konfirmerade 1 2/9 Winston AUgUSt y ’ LENA KYRKA TENSTA KYRKA
17/7 Love Cato Andreas Bowander Julstimning med Tensta-Lena kyrkokor 19.00 Julspel 13.00

iad 18/9  Valdemar Erik Otto MARTIN SVENSSON | KRISTINA LOCKNER pe 13-

Vigda Pedersen BARNKOREN | KRISTINA LOCKNER | MARTIN SVENSSON
3/7  Alexander Jonsson och 25/9  Henri Anders T . N

Charlotta Blom Jirhede / Hglrl‘g'edr(‘ €rs 1age SONDAG 19 DECEMBER | 4:E SON | ADVENT ES'TIA K\'/'RKA18 00 s

< i STORVRETA KAPELL 111a madssa 19.

14/8 Thomas Tapper och 2/10 Julian August Gabriel LENA KYRKA KRISTINA LOCKNER | MARTIN SVENSSON

Niina Ainikki Kangasvieri
28/8 Tobias Lundblad och
Malin Hoff
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Wallin

KYRKBANKEN 4 2021

Vi sjunger in julen 11.00 | Stilla missa 18.00
ARENTUNAKOREN EVA ASJO
EVA ASJO | MARGARETA RANUDD MARGARETA RANUDD

~ WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/VATTHOLMA
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LEDER FOR VATTEN- FRANSK
SVARET DRAGET ARVODEN PRAST
LEDIGHET
ELLER MAGE RIKTNING DIKT
TILL- FOR-
LATELSE TROENDE TANKAR
- MUSKEL-
ENKLAVER FORSKOLA SIUKDOM
L BE-
o TENN
GOODWILL S:O“RN;N; LL;EE: R
FOGLIG STRANG
i hror
LEMMAR
CASSIUS PERSON-
CLAY LIGT PRO-
BY I HAL- NOMEN KYLA
SINGLAND KORSADE | ANDRA INGA- .
GALLIUM ATLANTEN | PERSON [~ IkNAR LUNDA RACKA
TERA PLURALIS |  vass
YTA
HALSADE
> KoL
FAGELFIADER ELLER | TRADEKORATIONER PA
EN TREDJEDELS AR | ALDRE BYGGNADER

Korsordskonstruktér: Lars-Géran Stahl, Edsbyn Bild: Anglarnas budskap till herdarna av Taddeo Gaddi (1290-1366)

Losningen till Vattholma férsamlingsexpedition senast den 10 januari. Bokpriser till de tre forst 6ppnade ratta

|6sningarna.

Namn:

Adress
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Adresser

Internet

E-post: vattholma.pastorat@svenskakyrkan.se
De flesta anstéllda nas pa "fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se”
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vattholma

Bankgiro: 189-2546

Webb-red: Camilla von Knorring, camilla.von.knorring@svenskakyrkan.se

Forsamlingsexpeditionen

Arentunavégen 3, 743 30 Storvreta

Kanslist Jenny Storm tel: 36 62 10

Kamrer Martin Karlsson tel: 31 52 50,070-546 17 70,
Adm.ass. Helena Hallsten tel: 31 44 85,070-379 19 29
Informatér Camilla von Knorring  tel: 072-731 11 55

Praster och diakon

Kh Eva Asjo tel: 070-299 52 80
Km Kristina Lockner tel: 070-314 50 44
Km Bjérn Nilsson tel: 073-0203661

Km Karolina Adlarson tel: 072-74080 10

Diakon Charlotta Sérensen Nilsson tel: 070-585 13 58

Ungdomsverksamheten
Fritidsledare Samuel Holmberg tel: 070-36 68 291
Arentuna (Swish 123 073 15 70)

tel: 070-362 68 80
tel: 070-527 72 07

Fors.ped. Ingrid Ivarsson
Husmor Therése Lagerquist
Tensta (Swish 123 657 13 01)
Kyrkans Hus

Uggelbovégen 1, 743 94 Skyttorp
Sockenstugan i Tensta

Fors.ass. Emmeli Andersson
Barnteolog Mattias Boije

tel: 37 90 45
tel: 070-23037 73
tel: 070-730 03 84

Lena (Swish 123 269 50 47)
Trekanten tel: 3507 09

Bruksgardarna 42, 743 50 Vattholma

Fritidsledare Gabriella Bjurstrém  tel: 070-310 50 67

Kyrkomusiker

Arentuna: Margareta Ranudd tel: 070-584 44 84
Tensta/Lena: Martin Svensson tel: 070-283 09 33
Kyrkvaktmastare

Arentuna: Malin Henningsson tel: 36 74 67,070-895 94 67
Tensta: Cecilia Johansson tel: 3790 15,070-2109012
Lena: Johan Mattsson tel: 3508 91,070-942 85 04

Forsamlingsradens ordféranden

Arentuna: Bodil Davidsson tel: 073-061 3810
Tensta: Markus Cifuentes tel: 070-224 04 97
Lena: Thomas Karlsson tel: 070-189 11 72
Kyrkoradet

Ordf: Henrik Rosén tel: 070-468 63 86
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jenny k.storm@svenskakyrkan.se
martin.s.karlsson@svenskakyrkan.se

bjorn.w.nilsson@svenskakyrkan.se

charlotta.s.nilsson@svenskakyrkan.se
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Gudstjanster i vara kyrkor

November

21 Domsondagen
11.00 Globalgudstjanst,
Storvreta

11.00 Hoégmaéssa, Lena
14.00 Méssa, Forsamlings-
salen,Tensta

23 tisd 18.30 Maéssai Taizéton,
Storvreta
26 fred 8.00 Massa, Skyttorp

28 1:a sénd i Advent
9.30  Adventsgudstjanst,
kyrkokér, Tensta
11.00 Adventsgudstjanst,
kyrkokér, Lena
11.00 Adventsgudstjanst,
kérerna, Arentuna

30tisd 18.30 Massa, Storvreta

December

2 torsd 18.00 Gudstjanst, Skyttorp
5 2:as6énd i Advent
11.00 Hoégmassa, Lena
11.00 Hoégmadssa, Storvreta
14.00 Maéssa "Kapellets
dag”, Skyttorp
18.30 Méssai taizéton,
Storvreta
10fred 800 Massa, Skyttorp
12 3:e s6nd i Advent
930 Missa, Oppen kyrka,
Tensta
16.00 Luciagudstjénst, Lena
16.00 Luciagudstjanst,
Arentuna
13 mand 19.00 Luciahégtid, Tensta
14 tisd 18.30 Massa, Storvreta
150nsd 19.00 Julstdmning med
Tensta-Lena kyrkokér, Lena
16 torsd 18.00 Gudstjanst, Skyttorp
19 4:e sond i Advent
11.00 Visjunger injulen,
musikgudstjanst med Arentuna
kyrkokér, Storvreta
18.00 Stilla méssa, Lena
18.30 Méssai taizéton,
Storvreta
24 Julafton
Samling kring krubban,
9.30 Tensta
10.00 Arentuna
11.00 Skyttorp
11.00 Lena
23.00 Sangijulnatten, pa
trappan till Trekanten.
23.00 Julnattsmassa,
Arentuna
25 Juldagen
7.00  Julotta, Tensta

7 tisd

21 tisd

16

26

31

Annandag Jul

11.00 Hoégmaéssa, Storvreta
14.00 Gudstjanst, Forsam-
lingssalen, Tensta

Nyarsafton

15.00  Nyarsboén, solosdng av
Pelin Salén, Storvreta

16.00  Nyarsbon, solosang av
Pelin Salén, Tensta

17.00  Nyarsbén med
musikgudstjanst, Lena

Januari

1

4 tisd

11 tisd
16

18 tisd

21 fred
22 lord

23

25 tisd
27 torsd
30

Nyarsdagen

16.00 Massa, Storvreta
S6nd eft Nyar

11.00 Hoégmassa, Lena
18.30 Méssa i taizéton,
Storvreta

Trettondedag Jul

11.00 Hoégmaéssa, Storvreta
13.00 Gudstjanst med
julspelet “Pappa Panov far
besok”. Barnkéren m fl, Tensta
18.00 Stilla méassa, Lena

1:a sond eft Trettondedagen
11.00 Hoégmaéssa, Lena
11.00 Gudstjanst med sma
och stora, Sondagskul, barnkér,
julfest, Storvreta

18.30 Massa, Storvreta

2:a sond eft Trettondedagen
11.00 Gudstjanst, Lena

11.00 Hoégmaéssa, Storvreta
14.00 Gudstjanst, forsam-
lingssalen, Tensta

18.30 Massai Taizéton,
Storvreta

8.00  Méssa, Skyttorp

12.00 Bénedygnet inleds med
andakt, Storvreta. Se sid 2

3:e sond eft Trettondedagen
11.00 Hoégmaéssa, Lena

11.00 Bonedygnet avslutas.
Gudstjanst, Lyckebokyrkan.
14.00 Massa, forsamlings-
salen, Tensta

18.30 Massa, Storvreta

18.00 Gudstjanst, Skyttorp
4:e sond eft Trettondedagen
11.00 Hogmassa, Storvreta
14.00  Gudstjanst, forsam-
lingssalen, Tensta

18.00 Stilla méssa, Lena

Februari

1tisd

18.30 Taizémdssa, Storvreta

4fred 8.00 Massa, Skyttorp

6 Kyndelsméassodagen
11.00 Gudstjanst med sma
och stora, dopfest, Storvreta
14.00 Gudstjanst med sma
och stora, dopfest, Skyttorp
18.00 Ljusmdssa pa kyrko-
musikens dag, kyrkokéren, Lena

8tisd  18.30 Massa, Storvreta

13 Septuagesima
11.00 Hogmassa, Sondagskul,
Storvreta
11.00 Gudstjanst med sma
och stora, Lena

14.00 Méssa, Forsamlings-
salen, Tensta

18.30 Méssai Taizéton,

Storvreta

18 fred 8.00 Massa, Skyttorp

20 Sexagesima
11.00 Hoégmassa, Lena
11.00 Hoégmadssa, Storvreta
14.00 Gudstjanst, Férsam-
lingssalen, Tensta

22tisd 18.30 Massa, Storvreta

27 Fastlagss6ndagen

11 .00 Hégmissa, kor, Arentuna

14.00 Massa, Skyttorp

18.00 Stilla massa, Lena

15 tisd

SéndagskKUL

Barnens egna samling i
samband med gudstjénsten .
Kom och var med och pyssla
och ta del av Bibelns berattelser
pa ett kreativt satt. Vi borjar i
gudstjansten med 6vriga
gudstjanstfirare!

Vissa séndagar i Arentuna kyrka
och Storvreta kapell kI 11.00.

Barnens ljus tdnds i Storvreta kapell
av Iris Boije med hjdlp av Ulla-Karin
Zetterstrém.
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