
 

Stilla dag  
S:ta Annagården 

Ardala 

Lördag 2 oktober  

kl. 9.00-15.00 

Dagen bö rjar med fruköst kl. 9.00 öch vi inleder tystnaden 

med en andakt  kl. 9.30. Lunch serveras kl. 12.00 öch dagen 

avslutas med ma ssa kl. 14.30. Under dagen finns mö jlighet  

till meditatiöner, la sning, vila, skaparverkstad, en körtare  

pilgrimsvandring öch enskilt samtal finns fö r den söm ö nskar.  

Ta ga rna med innetöfflör öch kla der fö r prömenad.  

Köstnad 100 kr betalas pa  plats. 
 

Anmälan senast måndag 27 september till: 

Pernilla Ericsön, pra st, 0511-265 61 

pernilla.ericsön@svenskakyrkan.se 

Ingela Tidqvist Karle n, diakön, 0511-265 20 

ingela.karlen@svenskakyrkan.se 

 


