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Lyssna
pd 0‘
Kyrknytt

VILL DU HELLRE LYSSNA in ldsa pé papper eller
natet? Gi till:
svenskakyrkan.se/karlstadsstift/kyrknytt

Uppe till hoger pa varje sida finns en hogtalar-
symbol med ordet Lyssna intill. Klicka pa den
knappen sé spelas texten upp pé din dator eller

telefon. Enkelt och smidigt for dig som inte ser ]
Och Jesus sa troligen:

fastna inte i era ruiner,
bli inte rutinstatyer
forstena inte heller mig till staty.

s bra eller foredrar att lyssna!

VILL DU KONTAKTA DIN FORSAMLING? s o e
GRAVA: ——
svenskakyrkan.se/grava - -
Bild: Hans Kvarnstrém
grava.pastorat@svenskakyrkan.se Folj Dagdroppar p4 Instagram eller bloggen universitetskyrkankarlstad.blogspot.com om du vill se fler.
054-5362 20
HAMMARO: DEN JUDISKE TEOLOGEN Jacob Neusner konstaterade en ging
svenskakyrkan.se/hammaro att det bara ir det som lever som forindras. Det som ir dote
hammaro.forsamling@svenskakyrkan.se ser nimligen alltid exake likadant ut. Neusner menar dirfor
054-51 24 00 atten judisk prist, rabbi, alltid stir infor tvd utmaningar: dels
T S att fora vidare traditionen, dels att ligga till nigot nytt frin

svenskakyrkan.se/Karlstadspastorat sin egen tid. Lyckas inte rabbinen med det s4 ir det inte en

karlstads.pastorat@svenskakyrkan.se
054-14 1400

rabbi vi har att gora med, utan en relik.

Svenskakyrkan har levt efter den devisen. Vistr fast rotade
itraditionen, men vi har hela tiden formatt ligga till relevanta
inslag frin vir egen tid. Vi sjunger siledes inte bara psalmer
fran 1600-talet (Den blomstertid nu kommer) eller 1800-talet
(Blott en dag) utan vi sjunger ocksa psalmer frin vir egen tid

Va d h dn d er (Stad i ljus). Forindring ir helt enkelt en sjilvklar del av en

levande tradition.

Nu ir det snart kyrkoval, och du som medlem kan géra

l kyrka n .e din rost hord. Hur vill du att Svenska kyrkan ska for-

indras de kommande aren? Vad vill du att kyrkan ska

| dessa tider blir det latt andringar. prioritera? For var tradition lever, och den f6rindras

Sékrast information finner du i kalendern dirfor hela tiden.

pa respektive férsamlings hem- Vad vill du att Svenska kyrkan ska gora?

sida eller via appen Kyrkguiden i

din telefon. SOREN DALEVI

Se svenskakyrkan.se/appar biskop i Karlstads stift

las KYRKNYTT pa natet ansvarig utgivare och redaktér grafisk form
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PETER FRANKE
66 ar, frilansjournalist och fd politisk
redaktoér pa Varmlands Folkblad, Karlstad

e

- Ja, det skajag. Om man dr medlem i k_ =

en forening miste man ta den méjlig-
het man har f6r att paverka vilka som

ska bestimma. Det spelar stor roll v1lka som tar besluten.
Det giller bade i kyrkan och i kommunfullmaktige. Jag har

inget personligt engagemang i kyrkan och ar ingen flitig

FOTO GUNILLA FRANKE

— Vilket datum ir kyrkovalet? Och kan man fortidsrosta? Bra, di
hinner jag. Ja, jag tinker rosta. Det som frimst intresserar mig dr de
kulturhistoriskt virdefulla kyrkorna, och pristgirdarna dven om det
ar fa kvar. Ténk alla skatter som finns inuti kyrkorna. P4 alla resor jag
gjort och gor, gir jag girna in i en kyrka for att uppleva miljén. Svenska
kyrkan har ett oerhort vikeigt arv att forvalta.

Sen tycker jag att kyrkan @r viktig i alla kriser nir manniskor har
behov av trést. Men ocksa i gladje, nir folk gifter sig och déper sina
barn. Jag vill vara med och paverka hur kyrkan styrs. Ar jag medlem

s ir det min plike och min ritcighet att rosta. ®

LENA SEWALL

Karlstad

kyrkobesokare men har alltid varit medlem. Daremot har

jag inte alltid rostat. Men det har blivit allt viktigare att gora

det, tycker jag. Det finns krafter som vill annat med kyrkan
in det jag vill. For mig dr den centrala uppgiften att std upp
for alla minniskors lika varde. Kyrkans arbete mot orattvisor,

for forsoning och fred, for hjalp till utsatta och svaga behovs.

Jag tycker att kyrkan gor en insats for ett bittre samhille. @

Ska du r

— Jag tror det. Har gjort det alla andra ir men
nu ir jag vildigt daligt insatt. Har inte sett
nigot om kyrkovalet dn i mina kanaler (sex
veckor fore valet, reds anm), och da foljer jag
inda Svenska kyrkan pa Facebook. Jag tycker
att kyrkan har ett viktigt arbete i samhillet,
virderar de sociala insatserna och genom att
rosta ar jag med och paverkar vilken social
riktning kyrkan tar. Fast sen dr det som att jag
tinker — politiken ar d6md att misslyckas.
Man kan inte fi som man vill, men man kan
inda ldgga sin rost. Vi far se vad jag hinner ta
reda pa, tycker det ar viktigt att vara insatt om
jag ska rosta. @

MARCUS-GUNNAR PETTERSSON
34 ar, illustrator, Arvika

FOTO JESSICA SEGERBERG

79 ar, forfattare och bibliotekarie,

osta i kyrkovalet?

FOTO HELENA SODERQVIST

— Nej, det ska jag inte. Jag ir medlem i kyrkan
men har aldrig rostat i ett val. Visste inte ens
att det var val i host, har inget intresse pd det
sttet. Jag ir dopt och konfirmerad men gir
aldrig i kyrkan. Att jag star kvar som medlem
beror pi att jag tycker kyrkan gor bra saker for
minniskor, det dr deras sociala arbete som jag
stottar med min medlemsavgift, till exempel
for ensamma och flyktingar. Har funderat pa
att limna kyrkan men det blir nog inte s3. ®

JOHANNA “"DOTTER” JANSSON
34 ar, sangare och latskrivare, Stockholm

utfrégare HELENA SODERQVIST
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— Ja, det ska jag absolut. Kyrkan ir vikeig for
mig, bade ur samhillssynpunke och pa ett
personligt plan som bekannande kristen. Ge-
nom att rosta kan jag paverka pé det sitt som
mest motsvarar det jag vill att kyrkan ska vara.

Vill lyfta fram tre viktiga saker: Kyrkan
fungerar som ett socialt kitt och for manniskor
samman. Det skapar engagemang. Kyrkans
roll mellan civilsamhillet och det offentliga
ar ocksd betydelsefull. Kommuner dr myn-
dighetsutovare, kyrkan kan pa ett annat sitt
mota de utsattas villkor. Den tredje aspekten
handlar om att vara en kritisk rost mot stats-
makter och myndigheter, att fora minniskors
talan och hoja résten mot orittvisor. @

GEORG ANDREN
61 ar, landshovding, Karlstad

FOTO @JVIND LUND

FOTO HELENA SODERQVIST




Johan Erle och Miriam Jérgensen visar
Kyrknytts utsénda runt i Sunnemo Ekoby.
Gardens hus ar byggda sa hallbart som
mojligt och i vaxthuset samsas bland annat
jordgubbar, tomater och kemikaliefri tobak
for eget bruk. Guidningen avslutas pa
verandan med en drink pd avokado och
maskrosblad.
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Sattet vi manniskor lever och konsumerar pa i dag ar inte hallbart.
Men férandring ar mojlig! Har foljer tva exempel att inspireras av.

Text Sarah Daleke | Bild Jocke Lagercrantz

De skapar plats for hallbara liv

En hallbar plats med annan
vardegrund an konsum-
tionssamhaéllets, det ar vad
Johan Erle och de andra i
Sunnemo Ekoby vill skapa
tillsammans.

D etvarislutetav 2017 som Johan
Erle kopte Sunnemo Gard, 67
hektar mark med skog och 6ppna
angar. Syftet var att starta en ekoby
och han hade letat ett tag efter den
perfekea platsen.

— Artt det blev just Sunnemo ér for
att marken hir aldrig varit bespru-
tad, hir finns inga konventionella
jordbruk. S& marken och vattnet 4r

frite frin kemikalier, vilket tyvérr ir
vildigt ovanligt nu for tiden.

I dag ir det tolv personer som bor
pa garden aret om och cirka tjugo per-
soner under sommaren.

—Manga vill bo lugnt, si de bor har
och pendlar till Hagfors eller Munk-
fors for att jobba. Ovriga jobbar fem
timmar om dagen pa garden mot mat
och husrum, vilket idven de som bor
hir 6ver sommaren gor.

Miriam J6rgensen frin Danmark
har bott i ekobyn i ett och ett halvt
ar och dr ansvarig for permakultur-
odlingen, en form av héllbar odling.
Hon visar oss runt i tridgirden.

— Hir sir vi exempelvis hoga bon-
or langst in i en cirkel och de fixerar
kvive. Utanfér har vi en ring med

majs, vilket dr en kvivekrivande vixt.
Direfter kommer bondbénor som
fixerar kvive och utanfér dem odlar
visquash, som ir kvivekrivande. Det
handlar om att skapa bra forutsitt-
ningar dir de olika vixterna gynnar
varandra.

Miriam berittar vidare om bokashi,
vilket &r ett sitt att kompostera och
skapa bra matjord genom att griva
hali marken p3 olika stillen och fylla
med matavfall. Hon demonstrerar
iven fordelarna med tickodling som
bevarar fuktigheten i jorden.

- Det handlar ocksi om att skapa
ett bra mikroklimat. Genom att bygga
det stora vedskjulet dir det star och
parkera den stora bussen dir den star
si stanger vi ute de kalla vindarna och
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héjer temperaturen vid odlingarna hir
med tre till fyra grader, beréttar hon.

Vi kommer fram till huvudbygg-
naden dir gardens héns gir utanfor
och pickar. P4 baksidan av huset 6pp-
nar filten vackert upp sig och lingre
ner glittrar solens strilar i sjon.

— Dir badar vi ofta, siger Johan
samtidigt som han bjuder oss pa en
drink gjord pa bland annat avokado
och maskrosblad.

Tanken ir att skapa en egen ekono-
mi s sminingom, som ekobyn kan g4
runt pa. Det finns planer pa att bygga
bide ett eget bryggeri och ett café.



— Det kommer att ge en del inkomst. Sedan
har vi ju gronsaker vi kan silja och vissa av husen
hyr vi ut, berittar Johan.

Visionen ir att skapa en ekoby med innovativa
16sningar for bide boende, energi och odling.

- Ekologiska odlingar har vi redan, men tan-
ken 4r de ska bli storre. Nar det galler energi vill
vi frimst satsa pa solceller och ved frin den egna
skogen. Och husen vi bygger vill vi bygga sa hall-
bart som majligt, pa olika innovativa sitt.

Ett exempel pa det ir tridkojan som Peter
Stilnacke bygger. En pampig sidan, hoge over
marken. Peter dr byggansvarig p garden och en
av de som bott hir lingst, sedan 2018.

— Nir jag kom hit hade jag en drém om att
bygga ett hem hogt upp i triden och nir jag sig
den hir platsen visste jag direke att det var hir
jag ville bygga, berittar han.

Han har designat huset sjilv och anvinder bara
hallbara material. Isolerar huset gor han med
industrihampa, eftersom han vill kunna bo hir
dven pa vintern.

— Det har tagit lite tid men det 4r ingen stress.
Jag bygger nir jag kanner for det, sa att det inte
ska kidnnas som en press pa nigot vis utan bara
vara roligt.

De som inte vill bygga sitt eget hem bor i de
olika smd husen runt p& om girden samt i tilt.

- Ochiden storabussen finns dtta singplatser
till dem som bor hir éver sommaren, berittar
Miriam.

En annan aspekt pa hillbarhet som Johan dr
mycket engagerad i 4r att bygga ett hallbart toa-
lettavfallssystem pé garden.

— I dagir detjubrist pa fosfor p dkrarna men
samtidigt for mycket fosfor i vattendragen, nigot
som dagens ohéllbara avloppssystem bidragit till.

Johan vill dirfér testa att bygga ett system dar
avloppsvattnet inte blandas med gravatten, utan
istallet fermenteras och sedan anvinds som godsel.

— Ect kilo morotter ska ge godning till ett kilo
nya mordtter — det r ett hillbart kretslopp.

Ekobyn ir 6ppen for alla som skulle vilja
komma och bo, bide for kortare eller lingre tid.

— Det spelar ingen roll vilken nationalitet,
kultur, religion eller 4lder man har. Alla 4r val-
komna, understryker Johan.

Forutom miljoaspekten lockas ménga av den
sociala delen och att inte behova jobba atta tim-
mar om dagen, som normen ir.

— Hir jobbar vi fem timmar om dagen med
sidant vi ir intresserade av, sedan hjilps vi &t
med mat och stidning. Det innebir ocksi mer
tid Gver for fritid, dans, spiritualitet och annat
vi vill gora. Som att exempelvis fundera over
meningen med livet.
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NAMN: Emma Sundh
ALDER: 38 &r
YRKE: Hallbarhetsinfluencer,
forelasare och forfattare
FAMILJ: Gift med Johan
Sundh, 40 ar, bioinformatiker
vid Stockholms universitet.
Tillsammans har de tva dottrar.
JUST NU: Bor pa 45
kvadratmeter med tva barni
foraldrarnas gamla verkstad.




Ord som stress och livspussel har blivit allt vanligare i dag. Men &r det
egentligen ett rikt liv? Den fragan stallde sig hallbarhetsinfluencern
och féreldsaren Emma Sundh. Resultatet blev bland annat en flytt fran
Stockholm till Varmland, och ett hdllbarhet liv med mer livskvalitet.

*Vivill rucka pa

normen’

i triffas pa tomten i Glinne, ett par mil norr om Karlstad, dir Emma med
familj dr i full ging med att planera hur deras blivande halmbalshus ska byggas.

— Viville girna bo i nirheten av mina férildrar, vilket vi kommer att gora nu di
vi fick méjlighet att kdpa den hir tomten, berittar Emma.

Forsta steget i husbyggningsprocessen blev att montera det ned det gamla huset
som stod pa tomten.

— Vissa tycker att man gor det kringligt for sig nir man monterar ned istillet
for att bara riva. Men for mig dr det viktigt att dterbruka och ta tillvara resurserna.
Och ocksa visa respeke fér de som har bott och byggt hir tidigare, siger Emma.

— Det finns sd mycket prylar i vart samhille i dag, inda konsumeras och produ-
ceras det nytt hela tiden. Det ir inte hillbart.

Aven triden de har huggit ned pa tomten kommer att dterbrukas, i form av bland
annat trigolv i det blivande huset.

— Vi kommer att bygga stommen till huset av plockhugget tri, eftersom det ér
bittre for den biologiska méngfalden in tré fran kalhyggen. Sedan pressar vi in
halmbalar mellan tristommarna, vilket blir en vildigt effektiv isolering. Halmen
vi ska anvinda kommer frin en bonde i grannkommunen.

Ja, Emma och hennes man Johan vill bygga sa hillbart det bara gir och helst bara
anvinda lokalt och aterbrukat material, samt frs6ka undvika betong, plast och stal.

- Det ir fint nidr man bor sa hir pa bygden, folk hor av sig och berittar att de
exempelvis har gamla dérrar och fonster. Eller enkupigt taktegel, berittar Emma,
och pekar pd en hég som de kommer att anvinda till taket.

Men Emmas liv har inte alltid haft fokus pa hallbarhet. Hon och hennes man
levde under minga ér ett stressigt och kostsamt liv med en sekelskiftesligenhet i
Stockholm och ett sommarhus pi Gotland. Den varma sommaren 2018 blev en
rejil vickarklocka gillande de allvarliga klimatforandringar vi alla star infor.

— Dels drabbades vi personligen av torkan pa Gotland den sommaren. Men
dven manga av mina f6ljare pa sociala medier bérjade ifrdgasitta mig och bad att
jag som influencer, med stort inflytande, skulle gora nagot.

Fran att ha fokuserat pa aterbruk inom klader och inredning breddade s Emmas
sitt fokus till att ocksa inkludera klimatet, mat och resor med mera. Och det bade
pa ett professionellt och personligt plan.

— Jag vill leva skavfrite, jag vill inte halla pa att rictfirdiga mitt leverne. Det tar
jattemycket energi att halla pa att forklara sig hela tiden. Jag vill istillet leva som
jag ldr, visa att det gar. Och att ett hallbart liv 4r ett rikare liv.

Emma poingterar flera ginger att det i dag ar littare att gora fel dn hillbar-
barhetsritt, men ocksi att vi alla har make att férindra och paverka mot ett mer
hallbart samhille.

- Dina och andras barn kommer att friga: Vad gjorde du nir du hade chansen?
Man miste ta stillning till vilken sida av historien vill man sté pa.

— Vi minniskor ar flockdjur och gér som andra gér. Jag och min man vill bidra
till att rucka pa normen och inspirera, exempelvis genom sittet vi valjer att bygga
hus pa.
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Kurs 1
sjalvbushallning

OMDU AR INTRESSERAD av att lira dig
mer om exempelvis ekologisk odling

och att ta tillvara pa naturens resurser
erbjuder Klarilvdalens Folkhogskola
utanfor Sunne kursen Sjilvhushaill-
ning.

Dir far du bland annat lira digodla
din egen mat, bygga ditt eget hus, sma-
skaligt skogs- och lantbruk och hur du

pa andra sitt kan bli sjalvf6rsorjande.

LAS MER PA:
regionvarmland.se/folkhogskolor/
klaralvdalens-folkhogskola



Kyrka i levande tradition

De flesta svenskar ar kvar i kyrkan. Tacka 6ppenheten, manniskosynen och inte minst kvinnorna for det.

Tvd av tre viljer att vara med!

Mer &n hélften av alla invanare i
Sverige ar medlemmar i Svenska
kyrkan, och i Karlstads stift ar
andelen annu hogre.

— Att kyrkan har sa manga
medlemmar beror pa att vi har
varit kapabla att ta ratt beslut i
avgorande fragor, och beslutet
om kvinnliga praster har varit
helt avgdrande, sager biskop
Soéren Dalevi.

Text Annika Lindqvist | Bild Pédr Schwenk

medlemmar. Jimfort med det ar forstas dagens
55,2 procent ett rejilt tapp.

Men tar man hinsyn till att svenskar inte lingre
fods in i kyrkan och att en vaxande del av befolk-
ningen har en annan religion, s& blir perspektivet
annorlunda. Karlstads stift ligger dessutom rejilt
over snittet i riket, med 66,2 procent av invanarna.

—Detirjubrasiffror! Vihar varit daliga pa att in-
se det, tycker Soren Dalevi.

Biskopen ser en viktig forklaring till att Svenska
kyrkan 4nda har s& ménga medlemmar i det tidiga
stallningstagandet att lita kvinnor bli praster. Han
jamfor med Church of England som har liknande
rotter som Svenska kyrkan, men dir i dag bara ett
par procent dr betalande medlemmar.

Medan kyrkan i Sverige &r 1958 beslutade att
prastviga kvinnor gjorde Church of England samma
sak forst 1994.

Det ir virt att paminna om att kyrkan, bade i
England och Sverige, bars upp av kvinnor.
Det ir de som oftast besker gudstjinsterna
och en stor andel av allt frivilligarbete utfors
av kvinnor. Ett skl till det stora medlemstap-
petiEngland anses vara att kvinnor har kint
sig svikna och nedvirderade av kyrkan.
— Det ir klart att det spelar jttestor roll
att Svenska kyrkan inte blev en bastion for
att hélla kvinnor tillbaka! siger Cristina
Grenholm, som ar kyrkosekreterare och
samordnar kyrkans teologiska arbete pd
kyrkokansliet i Uppsala.
Beslutet 2009 att géra det mojligt for

F or femtio ar sen var 95 procent av invinarna

homosexuella att gifta sigi kyrkan var ett annat tydligt
tecken pa att kyrkan utvecklas i takt med samhallet.

Kritiker kan invinda att kyrkan ska st for det
eviga och orubbliga, inte hinga med aktuella strom-
ningar. Skrickexemplet ir nazitiden, da de tyska
kyrkorna foljde med tiden sa till den grad att de st6d-
de Hitler.

— Kyrkan maste st sjilvstindig frin politiken,
sager Soren Dalevi.

— Men vi fattade inte besluten om att pristviga
kvinnor och tillata samkonade dktenskap for att vara
samhillet till lags, vi gjorde det efter moget teologiskt
overvagande och i enlighet med kyrkans ménnisko-
syn.

Ett diskussionsimne pa senare tid ar nyandlighet.
Hur mycket yoga, med ursprung i indisk religion,
kan kyrkan sldppa in?

- Vi kan inte famna allt. Vi dr en kristen kyrka
och vi tror till exempel inte p reinkarnation. Dir-
emot ska vi vara 6ppna for folk som ir s6kare. En
tradition som lever utvecklas hela tiden, framhaller
Séren Dalevi.

Framst ar det kvinnor som dgnar sig 4t yoga, me-
ditation och heliga danser, precis som det mest dr
kvinnor pa traditionella gudstjinster — och sedan
flera &r flest kvinnor som blir praster.

Cristina Grenholm tycker det ar ett problem att
minnen valjer bort kyrkan.

- Som folkkyrka maste vi vara dar manniskor ar.
Och om férsamlingens grupper enbart bestir av
kvinnor maste vi friga oss var miannen ir. Evangeliet
handlar ju om att det manskliga och det gudomliga
mots.

Vad gor

dansen i kyrkan?

Allt fler kyrkor 6ppnar for sddant som yoga, heliga
danser och meditation. Men varfér gor de det? Och
ser utdvarna dansen som ett satt att uttrycka tro

eller som ndgot annat?
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Kyrka i levande tradition

Att de skulle gifta sig i kyrkan var viktigt for Lovisa. Fér Ronja
var sjalva platsen Rudskoga viktigare. Sa den 12 juni vigdes
Lovisa Malmqvist och Ronja Haapala i Rudskoga kyrka.

Pride i praktiken

L ovisa och Ronja har varit ett par sedan 2018. I héstas friade Lovisa. Brollops-
planeringen priglades av ovisshet om hur det skulle bli med restriktionerna
kring pandemin, men ndgra saker bestimde de tidigt.

— For mig var det sjalvklart att vi skulle gifta oss i kyrkan. Jag ar uppvixt i en
frikyrka, som jaginte tillhor lingre, och min pappa dr prist sd han vigde oss. Han
vigde min bror och hans fru, och jag ville att han skulle viga oss ocksa, siger Lovisa.

— Man kan inte bli mer godkind 4n s4, flikar Ronja in.

Hon hade kunnat tinka sig andra alternativ dn kyrkbréllop, men i och med
att det var betydelsefulle for Lovisa sa fick det bli sa.

— Och jag tycker ju ocks att det dr hogtidligt att vara i en kyrka.

Kyrkans bejakande av deras kirlek spelade in.

— Kyrkan syns ju p4 Pride. Det 4r inte bara att de stottar en om man sjilv hor av
sig, de syns ju utit. Det kinns som en virme, ett vilkomnande.

— Och det 4r hiftigt att det finns prister som ar 6ppet homosexuella.

Den 12 juni stod bréllopet i 1700-talskyrkan i Rudskoga, sju mil vister om
Orebro dir de bor.

— Detr lite extra fint att min pappa ir begravd i Rudskoga. Och min mamma
bor i nirheten, berittar Ronja.

Deras mammor forde varsin dotter till altaret, Lovisas pappa Kent Malmqvist
forrittade vigseln och ingdngsmusiken var A4 thousand years av Christina Perri.

— Det dr vér lat.

Nu ir de fru och fru Haapala.

AKTENSKAP FOR ALLA

Ar 2009, samma &r som riksdagen beslutade att tva manniskor av samma kon har
ratt att inga dktenskap, beslutade kyrkomotet att tilldta vigsel av samkonade par i
Svenska kyrkan. Aven fére pandemin minskade det totala antalet vigslar i Sverige,
bade kyrkliga och icke kyrkliga. Daremot har antalet samkdnade vigslar i Svenska
kyrkan, med ndgra ars undantag, legat tdmligen konstant pa cirka 160 om dret
anda sedan de forsta vigslarna &r 2010. Ar 2019 vigdes 14 146 par i Svenska
kyrkan. Av dem var 157 (1,1 procent) samkonade.

Lovisa Malmqvist i rosa smoking och Ronja Haapala i vit bréllops-
klanning gifte sig den 12 juni i Rudskoga kyrka. Vigseln forrattades
av den ena brudens far, prasten Kent Malmqvist.

U nder tre &r ska forskare vid Karlstads universitet underséka nyandligheten
i Svenska kyrkan.

I dagir det fi storstadsforsamlingar som inte erbjuder aktiviteter som yoga,
meditation, heliga danser eller qigong, men det har forskats mycket lite pa
de nya sitten att dgna sig it religion.

Eller nya ir de vil egentligen inte.

— Heliga danser 4r en mycket gammal kyrklig tradition, pdpekar teologie
doktor Helene Egnell som tillsammans med Katarina Plank, docent i reli-
gionsvetenskap, ska undersoka nyandligheten.

Men Svenska kyrkan har under arhundraden varit helt inriktad pa det talade
ordet. De praktiker som i dag dyker upp i kyrkorna dr mycket mer kroppsliga.

— Men varf6r utévar minniskor yoga i kyrkan? Ar det kanske bara for att
ma bra i kroppen? Det kanske inte alls handlar om andlighet, siger Katarina
Plank.

Forskarna ska folja tre forsamlingar i Stockholms stift, dir de ska intervjua
béde deltagare och ledare i nyandliga aktiviteter, liksom kyrkoherdar.

Om ménga till att borja med var kritiska si tror Helene Egnell att acceptan-
sen i dag dr storre.

— Men jag tycker det dr viktigt att kyrkorna funderar Gver varfor de erbjuder
de hir aktiviteterna, och reflekterar teologiskt 6ver dem. Hur tinker man om
att yogarorelserna kommer fran en annan religiés tradition?

Hon tror inte att nyandligheten skrimmer bort férsamlingsbor.

— Men det kan nog bidra till bilden av Svenska kyrkan som flummig.

Genusaspekten blir viktig i forskningsprojektet som ocksé ska jimfora de
nordiska kyrkornas strategier och férhallningssitt till nyandligheten. Projek-
tet heter "Folkkyrkans nya ansikten — levd religion, nyandliga praktiker och
teologisk legitimitet”, och har beviljats 3,9 miljoner kronor av Riksbankens
Jubileumsfond.
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Kyrka i levande tradition

Ung prdst 6ppnar upp for fler

Tillganglighet &r en hjartefradga for Emmy Lindgren, stiftets enda teckensprakiga prast.

mmy Lindgrens tjinst dr placerad i Karlstadsstadsdelen Norrstrand,
men en viktig del av hennes arbetsuppgifter bestar i att vara prist for
alla i Karlstads stift som ir déva och som har teckensprak som modersmal.
Sammanlagt dr det ett tjugotal personer, de flesta i hog alder.
Teckensprik ir inte hennes eget forsta sprik, hon studerade det parallellt
med pristutbildningen.
— Tanken ir att jag ska ha gudstjinster pa teckensprik, men behovet far
styra. Under pandemin har vi traffats utomhus, tagit promenader och fikat.
Fikat ar det viktigaste.

ATT GORA KYRKAN TILLGANGLIG ir hennes mission. Hon arbetar bland annat
med en grupp som bestar av unga vuxna med olika funktionsvariationer, och
ska starta en grupp for familjer med barn som har sirskilda behov.

— Det ir viktigt for de hir familjerna att de kan kinna att det finns nd-
gonstans dir de dr norm.

Emmy bérjade utbildningen direke efter gymnasiet. Nir hon pristvigdes i
juni 2020 hade hon nyligen fyllt 25. Hon har ett sirskilt ansvar for Svenska
kyrkans unga och tycker att det ir en friga om tillganglighet ocksa att un-
derldtta sd att unga nas av kyrkans budskap.

Hon var sjilv ungdom i kyrkan.

— Jag r uppvixt bredvid Mariagirden i Skattkirr, och var med i nistan
alla grupper som kyrkan hade.

Fler kvinnor 4n min 4r nu prister i Svenska kyrkan.

— Anda kan jag fortfarande métas av instillningen att jaginte ir rikeigt lika
mycket prist som en man ir. Det ir fortfarande mycket som ér skevt i kyrkan.

Sedan 2014 4r Svenska kyrkans hogsta ledare en kvinna.

Emmy Lindgrens 6gon lyser nir hon talar om drkebiskopen.

— Hon ir s3 otroligt bildad och en sadan f6rebild! Hon bryter mot si
manga normer. Kvinna och inte svensk frin borjan. Vi har en arkebiskop
som syns. Det hinder nit nir paven tar Antje Jackelén i hand.
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Prast,
Lundellfan

och
radioman

- Manga kanske inte
tanker pa hur UIf Lundell
brottas med tro, hopp
och karlek i sina texter,
sager Jonas Bodinger
Larsson. Han &r prast

i Fryksande pastorat,
och initiativtagare till en
vdlbesokt Lundellmassa i
Torsby.

=
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I ngen annan kommun har sd hégandel medlemmar i Svenska kyrkan som Torsby: 77,4 procent. Precis
som pa andra stillen far kyrkan 4anda anstringa sig for att nd minniskor, och lite extra for att nd min.
Ert sitt ir Gubbfrukost som kyrkan arrangerar varannan tisdagsfrmiddag nér det inte 4r pandemi.

— Nir det bara dr mén blir det littare for dem att Sppna upp och prata om viktiga saker.

Till Lundellmissan var forstas ocksa kvinnor vilkomna, dven om de flesta av Lundells trognaste fans
dr min. Massan hélls i november 2019. Nagra manader senare var det stopp for alla publika evenemang.
Da skapade kyrkan Tisdagsstudion i nirradiostationen Radio Fryksdalen. En eftermiddagstimme med
hilsningar fran och till dem som inte kunnat triffas och samtal som ir littsamma men med en allvarlig
underton.

— Vivet att manga lyssnar pa oss nir de ir pd jobbet, ménga min som annars inte kommer till kyrkan.

JONAS BODINGER LARSSON hade jobbat som skadespelare i manga ér innan han 37 ir gammal borjade
lasa till prast. Han var 45 &r nir han 2019 préstvigdes, en av de aldsta under sitt slutar, och en av bara
tre man.

— Den stora frigan for oss som ar prister och mén ir vil den: hur far vi fler man ate vilja bli préster?
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Var ar mannen?

Lite mer &n halften, 50,5 procent av alla praster
i Svenska kyrkan ar kvinnor. Bland de nya
prasterna & mannen i klar minoritet, endast 33
procent av de 359 personer som examinerades
frén prastprogrammet fran hosten 2014 till
2020.

Lagger man till andra personalgrupper blir
mannen annu farre. Mindre an 14 procent av
diakonerna, 22 procent av férsamlingsdiakonerna
och 10 procent av administrativ personal i kyrkan
ar man. Bara bland kyrkogardsarbetarna ar
mannen i majoritet: 65 procent.




Livsmening, livsmod och livsglidje

— samtal om existentiell hilsa

Hur mar du och hur kdnns det att leva? Har livet en mening? Kan du vardesatta dig sjalv och
kanna inre frid? Livsfragorna gor sig paminda i tider av férandring och ovisshet och kan vara
nycklar till den nya hadlsodimensionen — existentiell halsa.

Utfrdgare Cecilia Hardestam

isbeth Gustafsson ir journalist, forfattare och heders-
L doktor vid Uppsala universitet och har livet igenom
soke olika sitt att tala om de stora livsfragorna. Nu

senast i boken Leva med ovisshet — samtal om existentiell hilsa
dir hon tillsammans med terapeuten och ledarutbildaren
Kerstin Enlund belyser den existentiella hilsans betydelse
som motstandskraft mot livets provningar och svérigheter.

Enligt Virldshilsoorganisationen, WHO, finns det en
existentiell dimension av hilsa vid sidan av fysisk, psykisk
och social hilsa.

I boken listas atta byggstenar i manniskans existentiella
hilsa och varje byggsten har ett eget kapitel:
¢ Hopp som framtidstro
o Helhet och integration av tankar kinslor och handlingar
o Andlig kontakt pa ett djupare plan
e Forundran som vicker gensvar inom oss
e Meningen med och i livet
e Inre frid och harmoni
o Andlig styrka att komma igenom det svéra
o Personlig tro som ger fiste i vardagen

— Det speciella f6r mig med de dtta byggstenarna i existen-
tiell hilsa 4r att vi inte behdver uppfinna dom, att de finns
nedlagda i livet, siger Lisbeth Gustafsson.

— Kanske handlar det mer om att uppticka nya sidor av oss
sjdlva och viraliv. Att fundera 6ver vad som ger oss hopp och
mening i livet och hur vi formedlar det till andra omkring
oss. Min erfarenhet ér att det hidnder nagot nir vi talar sant
om livet i métet med varandra. Att det skapas tillit, att goda

Personlig tro dr en annan byggsten till hilsa. Vad menas med
tro i det sammanhanget?

— Det behéver inte vara en religids tro men virden i livet
som ger fiste. Tro ir en kinslig fraga for mdnga men sam-
tidigt finns det hos minga en dragningskraft till mysteriet.
Jag minns ett framtidsseminarium kallat Varz gidr trenden?
ndgra ar tillbaks i tiden. I rapporten efterat kunde man ldsa:
"Medan samhillet genomgar en férindring fran industri-
till informationssamhille genomsyras minniskorna av en
mysterielingtan, en lingtan efter nigot som ér storre an deras
egna hjirtan och tankar”

— Det finns s ménga berittelser om tro och andliga er-
farenheter om vi viljer att lyssna pd varandra. Jag har manga
ganger hipnat 6ver minniskors trosliv i det tysta. Inte tro
som trossatser utan tro som liv — subtila erfarenheter av
nirvaro i situationer dé livet provas. Var det en skyddsingel
som riddade oss? Var kom kraften ifrin? Vem viskade i mitt
ora? Livet rymmer aningar, fornimmelser och forvandlande
ogonblick om vi viljer att vara lyhérda for det.

Hur ser din egen tro ut?

— Jag talar hellre om andlighet 4n tro. Min andlighet vak-
nade under en djup forlust i livet. D2 6ppnades mina 6gon
for livets forunderliga mysterium. Med tiden har jaglirt mig
att uppskatta den kristna trons mer traditionella sprik och
bilder for livets hemligheter. Tron ér en giva som ger mig
sammanhang och meningi livet.

Leva med ovisshet — samtal om existentiell halsa

samtal ar tillitens fodelseplats.

LISBETH GUSTAFSSON FORELASER i horsalen pa Virmlands museum tillsammans med

. o
Vad ger dig hopp och mening i lver: Kerstin Enlund, terapeut, ledarutbildare och ordférande i Equmeniakyrkan. De bida

—Detsom ger mig hopp ir omsorgom livet. Omsorgen ar

. .. . , berittar om den inre hilsans byggstenar, om livet och livserfarenheter som vig till
en kraft som £3ds genom oss for att skydda och virna livet. Y88 &

andlighet och tro utifran sin gemensamma bok.
NAR: Lordag 13 november kI 10.00-15.00, avbrott f6r lunch
VAR: Virmlands Museum

INFO OCH ANMALAN (senast 1/11): ase.lindberg@svenskakyrkan.se eller 054-1724 11
Ingen kostnad. Lunch finns att képa pa plats.

— Med éren har hopp alltmer blivit ett uppdrag f6r mig,
att vara birare av hopp. Inte minst i métet med en del unga
vinner som tappat hoppet och framtidstron. Jag frigar mig
ofta om det gir att fdrmedla hopp till den som har férlorat
hoppet. Jag vet inte om det dr méjligt, men jag forsoker vara

bredvid, vara nirvarande som stillféretridande hopp.
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Tips!

Lisbeth Gustafsson tipsar om hur
du kan kanna framtidstro, trots
omvalvande forandringar.

+ SE MANNISKAN

Varda det ménskliga motet! Glom inte
att tillit skapas i genuina méten. Tilliten
bars pa tusen axlar och vi ar, var och en
av oss, en axel.

e LYSSNA TILL LIVET

Om vi lar oss att lyssna till livet kan vi
férdjupa forstaelsen av oss sjalva. Livet
ar inte trasigt eller helt — utan bade
trasigt och helt. Nar vi lyssnar till sorgen
far vi kontakt med gladjen. "Var inte radd
for morkret ty ljuset vilar dar”, som det
heter i dikten.

+ LATA DIG FORUNDRAS

Vi kani all enkelhet 6va oss i narvaro
och uppmarksamhet pa det som hander
omkring oss. Lata oss férundras av livets
olika uttryck. Ogonblick av férundran &r
fénster mot en stérre verklighet.

+ VISA SJALVMEDKANSLA

Nar vi slutar hacka ned pa oss sjalva
minskar stressen i vara kroppar.
Sjalvkritik ar en energitjuv! Nar vi visar
medkansla med oss sjdlva mar vi battre.
Véarme och vanlighet inat &r ocksa
nycklar till frid och framtidstro.
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« BE OM HJALP

Vi behover inte vara ensamma i var oro
eller sarbarhet. Ett tecken pa andlig
styrka &r att vi vagar be om hjalp nar

vi har det svart. Goda samtal med en
medvandrare ger ofta kraft och férnyat
mod.

- BLI BARARE AV HOPP

Hopp ar inte bara en kansla utan ett
uppdrag. Vi kan aktivt formedla hopp
genom att se och bekrafta varandra,
sprida ljus och varme omkring oss. Det
ar aldrig for sent att hoppas.



Var psykologiska utveckling fortsatter hela livet, &ven om det inte sker av sig sjdlv. Samtidigt lever viien varld som
blir alltmer komplex, med snabba férandringar. Hur ska vi hitta ratt? Verktyget ar att utmana vart eget jag, menar
psykolog Kristina Elfhag. Och tar bland annat Elena Ferrantes bok Min fantastiska vdninna som exempel.

”Du blir aldrig fdrdig, och det
dr som det skall”

Text Pernilla Fredholm | Bild Per Hardestam

e flesta av oss vet hur viktig barnets utveckling 4r, med alla olika
kunskapssprang: utforskande, trotsilder, pubertet, frigorelse-
period, tondrsuppror, sjilvreflekterande och si 25-4rsildern, da
vi raknar med att hjirnan mognat till vuxen. Men sen dé?
— Visst vet vi ju att vi utvecklas dven som vuxna, men vi har inte haft
nigra riktigt bra begrepp for utvecklingen efter 30, menar Kristina Elfhag,
psykolog och forfattare.

BARNETS FANTASI OCH LEK, tonaringens vig att hitta sig sjilv genom andra
samt den forsta vuxenfasen, den socialiserande fasen, f6ljs av skedet att bryta
sig loss for en mer 7sjilvledande” fas. Forst i denna sjilvledande fas blir vi
sjalvstindiga och kritiskt tinkande vuxna, ett steg som innebir den mest
mirkbara omvandlingen i vuxenlivet. Fast medan utvecklingen ir tydlig i
yngre dldrar kan den vara desto mer diffus nir vi dr dldre — eftersom vi saknat
begrepp for utveckling i vuxenlivet.

— Utveckling sker pa djupet och under ling tid, och man ér oftast inte alls
medveten om den, konstaterar Kristina.

Om detta skriver hon i sin bok Livsutvecklingens psykologi, som kom 2019.
I boken betonas att det ofta dr dissonanser, alltsa signaler om att ndgot skaver
och kinns fel, som gor att vi tar oss vidare. Den egna livssituationen borjar
kanske kannas for begrinsad och tring och individen fir ett frihetsbehov och
vill ta sig ut, bort mot en annan och stérre virld. Ibland kan det handla om
en nirmast existentiell kris dir personen stétt stilla for linge och inte kin-
ner mening med sitt liv eller det hen gor. Eller s& drabbas hen av ndgot som
skakar om och dndrar forutsittningarna, som en skilsméssa eller svar sjukdom.

— D4 tvingas vi omprova hela tillvaron och se saker pa nya sitt. En kris
kan vara ett inslag pa en utvecklingsvig, men det kanske vi inte ser forrin i
efterhand. Det finns allts skil att ha en mer hoppfull syn pé livets svirigheter
an vi generellt har.

Utveckling drivs ocksa av det som skapar mening. For att tillvaron ska bli
begriplig for oss och upplevas som meningsfull, tolkar vi den utifrin det vikan
forsta just dir och da. Bland annat utifrin grupptillhérighet, auktoriteter och
vissa “sanningar’, det vill siga uppfattningar vi inforlivat frin omgivningen.

Hindelser som gor att det vi tinker och tror inte lingre upplevs som
tillrdcklige kan alltsd intriffa, och d& bérjar det skava och gnissla i oss. Om
vi accepterar att vér tidigare uppfattning behover revideras eller forindras
utvecklas vi, vilket de flesta av oss gor i varierande utstrickning. Men f6rind-
ring sker inte automatiske, utan vi kan beh6va trina oss i den, menar Kristina.
Exempelvis genom att reflektera kring oss sjilva:

— Vi behéver inse att vi kan forindras och forbattra oss sjilva, istallet for
att bara forsvara oss och tycka att vi har ratt. Att trana pa att ta in olika per-
spektiv, fréga sig sjilv hur man kan se pé en situation frin ett helt annat hall.
Var och en kan forsoka att inte begrinsa sitt umginge till en grupp dar alla
tycker lika, har samma livsstil och virderingar, och bara bekriftar varandra.
Vikan alla 6va oss i att ta in information frin olika hall, inte endast det som
passar med véra invanda instéllningar.

VIKAN OCKSA SOKA KALLOR i kulturen som kan berika virt inre, exempelvis
litteraturen, tipsar Kristina. Litteraturens beréttelser ger en inre niring, lockar
oss att engagera oss i andras 6den och limna oss sjilva ett tag. Samtidigt finns
hir minga beréringspunkter i de universella teman berittelserna behandlar.
Detta behéver vi, sarskilt i en tid av vildigt artificiella "levnadsrapporter”
pa sociala medier. Berittelserna formulerar istallet det ménskliga, nar oss
pa négot plan och kan bli bide likande och inspirerande, ge kraft. Kristina
tar Elena Ferrantes karaktir Lenu som exempel, i romanen Min fantastiska
vininna. Trots vinnen Lilas begavning, ar det Lenu som tar det m6dosamma
steget in i ett sjilvledande jag.

— Lenu illustrerar ett viktigt spring i vuxenlivet, nimligen att reflektera,
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AnnAn ASIKT/

-JAG TRIVS BRA

BLAND inA KGMPISAR
VI TYCKER LIKA O
NASTAN ALLT!

-DET AR $A
INTRESSANT,
SA mANGA Som
INSPIRERERAR
TILL hYA
SYNSATT!

- JAG KAn WNTE LANGRE
HALLA MED. IAG AR AV

SOCIALISERAD FAS

Jag ar mina relationer och féljer det
foreskrivna

Borjar i tidiga tonar. Egna énskningar kan séttas at
sidan for att fa ingd i gruppen och for att bygga
djupare relationer. Identiteten skapas ur grupp-
sammanhang vi tillhér. Vi tar till oss samhéllets
varderingar och pabud fér hur man bér vara och

SJALVLEDANDE FAS

Jag har en egen identitet och gor aktiva
val

Under vuxenlivet kan vi kliva ur den gemensamma
sfaren. Gruppens ramar kanns alltfor begransade
och vi tar spranget till ndgot mer eget, med en
egen identitet. Vi kan driva en egen linje i livet och
i 0kad utstrackning skapa var egen tillvaro genom

TRANSFORMERANDE FAS

Jag rymmer manga identiteter och om-
famnar paradoxer

Nagra kommer senare i livet in i denna fas, ofta
som resultat av en kris. Vi gar bortom det tidigare
jaget, inser hur vi har inslag av det mesta inom
oss och kan i 6kad utstrackning forhalla oss till en
foranderlig varld av system och processer. Det

vad man ska félja. aktiva val.

vi forsoker fanga med begreppet visdom hor till
denna fas.

syna sina antaganden, fa 6kat perspektiv och g mot stérre virldar. Hon
bryter sig ut och skapar mer av ett eget liv. Den hogre utbildningens krav pa
var formaga att se olika perspektiv och reflektera r ocksé betydelsefull fr
utvecklingen, vilket ocksa mirks hos Lenu.

Samtidigt blir vir omvirld mer och mer komplex och svar att greppa; det
finns sallan enkla 16sningar pa de utmaningar vi stills infor. Det kan handla
om alltifrin miljé och ekonomi till etnicitet och existentiella fragor. For att
kunna hantera detta behéver vi en ny utgingspunkt, och en forstielse for
system. Pandemin har visat att vi plétsligt kan gora en massa férandringar
och slappa begrinsande forestillningar, poangterar Kristina. Som till exempel
att vuxna minniskor behéver infinna sig pd en arbetsplats for att ledningen
ska kunna lita pa att de arbetar. I sjilva verket behdvs en frihet for att vi ska
kunnaleda oss sjilva och dstadkomma ett meningsfullt bidrag som mer vuxna:

— Den psykologiska livsutvecklingen behévs for att klara av att gora det

bésta av bade véra enskilda liv och var virld. En 6kad férméga att hantera
komplexitet och greppa en storre helhet gor oss bittre rustade att [6sa pro-
blem i vér virld.

Senare i vuxenlivet kan vi gi mot en dkad forstaelse for tillvaron som
ocksa kan uttryckas i termer av visdom, fortsitter hon, en transformerande
fas. Det kan handla om att se hur allt &r sammanvivt i system dir ingenting
existerar isolerat.

— Och ge en vidgad upplevelse av verkligheten som en stindigt forinderlig
process dar inget ér statiske, och dir forutsittningarna forandras hela tiden.
Vilket ocksa innebir en tolerans for tvekan. Det finns inte sikra svar eller
fasta l6sningar, for de behover stindigt omprévas.

FOTNOT: Citatet i rubriken &r fran Tomas Transtrommers dikt “Romanska bagar”.
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Prastgérdar i dag: Ostmark ar annu &r prastbostille,
Bolstad fylls med kulturevenemang och Olme &r hotell
med valrenommerad restaurang.
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Det fanns en tid da varje férsamling hade en prastgard — med prast i. Ofta fanns ocksa komminister-
bostalle och klockargard dar andra av kyrkans man bodde. Pa den tiden var de bara man, kvinnorna i
kyrkan arbetade oavlénat i det tysta.

Priistgardar — finns dom?

Text Ulrik Scheller

Férsta halvan av 1900-talet var
prastgardarnas storhetstid. Prast-
gardarna var minga och sjilvklara
centralpunkter for kyrkans verksam-
het. Pastorsexpeditionen lag hir, sy-
juntor och kyrkorad triffades hir
och hir hélls ocksé bade dop, brollop
och sjilavardssamtal. Prstgirden var
lika mycket arbetsplats som familje-
bostad.

Som mest fanns runt 130 prastgir-
dar i Karlstads stift, 1974 var de 66,
2013 varde 21 och i skrivande stund
ager stiftet nio prastgirdar. Tre an-
vinds som forsamlingshem och tre
ir pd vig mot nya 6den, si det finns
bara tre som fortfarande ir tjanstebo-
stider: i Frindefors i sodra Dalsland,
i Ostmark nordvist om Torsby och i
Ekshirad norr om Hagfors.

PRASTGARDARNAS historia borjar
under tidig medeltid nir Sverige
gradvis kristnas. Forst byggdes kyr-
kan av ortsbefolkningen. Foratt fien
prist skinkte traktens bonder mark
och byggde hus, sé att pristen och
hans tjinstefolk kunde forsorja sig.

I landskapslagar frin 1200- och
1300-talen star hur manga och vilka
hus som skulle finnas pa en pristgard.
Stuga, stekarhus, lada, sideslada, vist-
hus, sovstuga och fihus var vanligt
och forsamlingen skotte underhallet.

Magnus Erikssons landslag frin ir
1350 gillde hela riket och dir fanns
kraven pd sju hus till varje pristgard
med.

P4 1720-talet stipulerades huvud-
byggnadens storlek; normalt 15,3x7

meter med en invindig takhojd pa
2,3 meter. Det var rejilt stora hus for
tiden och motsvarades av de tjinste-
bostider som majorer och 6verstelojt-
nanter fick.

I MANGA FORSAMLINGAR anstilldes
med tiden hjlpprister, kaplaner, som
fick bo i prastgarden eller sa byggdes
sirskilda, men mindre, kaplanbostil-
len 4t dem. For att skéta klockring-
ningen anlitades klockare, som ocksa
vardade kyrkan och inventarierna.
Frin 1600-talet fick klockaren under-
visa i och leda singen i kyrkan.

En annan uppgift var att lira ung-
domar att lisa och skriva. Det var en
kvalificerad tjinst, som ibland be-
sattes av utbildade prister. Férsam-
lingen stod ocksd med ett klockar-
bostille i blygsammare storlek dn
prastgarden.

Pristerna var alltsd i gamla tider
ocksa jordbrukare, ofta med en av
socknens storre gardar. Inte férrin
1862 kom en pristléneférordning
som gjorde att prastyrket renodlades
och marken arrenderades ut. Pristen
fick delvis betalt in natura frin prast-
gardens odlingar och djurhallning.
Forst 1910 infordes ren kontantlén
till pristerna, men pristgarden som
tjinsteforman blev kvar dnda in i
vara dagar.

Frin 1932 var forsamlingarna inte
langre tvungna att halla med tjanste-
bostad, men i praktiken hade de flesta
praster det inda. Frin 50-talet borjade
antalet tjinstebostillen minska rejilt.

De flesta pristgirdar har silts som

privatbostider, men nigra har fatt
helt andra anvindningsomraden. I
Nybble, séder om Kristinehamn och
i Frindefors i Dalsland har prastgar-
darna blivit forsamlingshem. Fryks-
inde prostgard i Torsby anvinds till
manga olika kyrkliga och kommunala
verksamheter. Olme prastgard, vister
om Kristinechamn, dr numera finkrog
med dvernattningsrum. I dalslindska
Brilanda har pristgirden ocksa blivit
café, alldeles invid 45:an.

EN OVANLIG anvindning av en fore
detta pristgard finns i Bolstad i syd-
ostra Dalsland. Dir tog foreningen
Bolstad Pristgards Vinner 6ver ar
2000 och har nu en omfattande pro-
gramverksamhet med foreldsningar,
filmvisningar, musikevenemang med

mera. Pristgirden har blivit ett kul-
turhus!

FRAMTIDEN FOR pristgardarna finns
heltklart utanfor kyrkan. Négra ar nu-
mera moderna villor i bruksorter som
Storfors och Bjérneborg. De kanske
inte blir ihdgkomna som prastgardar.

Andra pristbostillen dr pampiga,
nistan herrgardslika, som Vise, Olme,
Nor, Bolstad och Hégsiter. Nastan en
tredjedel av alla prastgirdar som fun-
nits ir kulturminnesmirkta.

Stiftsantikvarie Erika Hedenskog
skulle girna se att fler kommuner upp-
rittade omradesplaner runt kyrkor
och tidigare pristgardar:

— Det dr minga fina, kulturhisto-
riska miljder kring kyrkor och prist-

gardar som ar vl virda att bevara!

Ostmark - en av fa pristgardar med prist i

Ostmark bor kyrkoherden Johan Bonander med familj. Nir de flytrade
in 2006 hade han fatt tjinst som komminister i Ostmarks forsamling.

Det fanns ett starkt onskemél att hans familj skulle bo i prastgarden. Till en

bérjan fanns arkiv hir och vissa kyrkliga aktiviteter som konfirmandtriffar,

syforeningstriffar och sjilavirdssameal hélls i pristgirden. Skiftet till rol-

len som kyrkoherde for hela pastoratet innebar att Johan numera har sitt

tjanstestille i Torsby, men pristgarden nyttjas fortfarande vid behov for

olika former av méten.

— For oss som har fem barn och bdda jobbar inom kyrkan har pristgirden

ocksa varit ett vildigt bra boende, berittar Johan.

— Det kinns bra att bo i det pastorat jag verkar i, fortsitter han. Man lir

kinna bygden och minniskorna. Jag har varit bdde fotbollstrinare och del-

tidsbrandman och vill vara en del av vardagslivet dven utanfor kyrkan. Men

det 4r langtifran sjilvklart for alla prister att tinka sa.
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— Som kyrkoherdens barn var man lite papassad, berattar Esse (Carl Esias) Holmgren, fédd 1940
och uppvuxen pa prastgarden i Lungsund mellan Kristinehamn och Filipstad.
— Men Sundsta lag avsides fran kyrkbyn, sa vi hade det anda valdigt fritt.

Livet i prastgarden
— musik, fest, moten

innena fran barndomen ir ljusa. Han var

lillebror med fyra systrar. Pappa Franz och
mamma Aina flyttade till Lungsund 1937, efter
kortare sejourer med tjinster i Uddeholm och
Sunnemo. Ja, det var f6rstis bara Franz som hade
tjanst, prastfrun forvintades att jobba andé. Si
fortsatte det dnda tills Franz pensionerades 1972.

— Mamma hade ett vildigt stort och tungt
ansvar for alla kyrkliga evenemang, sirskilt runt
hogtiderna och den arliga syféreningsbazaren,
berittar Esse.

Mamma Aina hade det mesta av ansvaret kring
barnen och hushallet, som stindigt utokades med
gaster i samband med sammantriden, bokcirklar,
syjuntor och p& somrarna ett konfirmandlager
med 25 ungdomar som inneboende i flera veckor.

Esse tror att det ibland var svirt f6r mamma
Aina i skuggan av Franz:

— Pappa var s ilskad, men mamma fick alltid
halla sig i bakvattnet.

Huset fylldes ocksd ofta av musik, fester och
umginge. Pappa Franz var en duktig singare som
sjungit i Orphei Dringar i Uppsala. Tillsammans
med en vin sjong han ofta ur Gluntarne nir det var
bjudningar medan mamma Aina ackompanjerade
pa piano.

Sjalvklart skulle barnen hjalpa till med det mesta
hemmai pristgarden: klippa gris, rensa kokstrad-
garden, skotta sno, laga mat och diska. Nagon
hjilp med hus och tridgard frin forsamlingen
minns inte Esse. Tvirtom bekostade Holmgrens
sjalva de forbattringar som gjordes.

Hela familjen, dven pappa Franz,
jobbade med odlingarna kring
prastgarden Sundsta i Lungsund.

Text Ulrik Scheller | Bild Per Hardestam

Aldsta systern Gunilla blev Franz inofficiella assi-
stent pa pastorsexpeditionen, som lagi pristgarden.
Pappa Franz skrev under blanketter in blanco och
sedan kunde Gunilla sjilv hantera manga folkbok-
foringsirenden.

— Palordagskvillarna fick vi inte stora pappa, da
forberedde han sin predikan, minns Esse.

— Visst kunde jag vara trott pa jobb i tridgarden
eller snéskottning i stallet for att vara med kom-
pisarna, men jag har indé svart att hitta nigot nega-
tivt med att vixa upp i prastgirden, sammanfattar
Esse.

DET VAR EN STRID STROM av besokare i prastgar-
den. Ibland fick barnen hélla sig undan och vara
tysta. Nir kyrkan renoverades och det nya forsam-
lingshemmet byggdes 1954 bodde — forstas —

arkitekten och konservatorn tidvis i pristgirden.
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Efter nybygget flyttade en del kyrkliga moten och
arrangemang fran pristgarden till forsamlings-
hemmet.

Esse forstod redan under uppvixten att prist-
gardslivet skilde sig frin andra barns liv i bygden,
men han skulle inte vilja byta ut sin barndom:

— Att vara prastbarn var en giva — vi var sd nira
foraldrarna och levde verkligen med i érets alla

hogtider.




GUDS BUD
i modern tappning

Kristen tro ¢ tradition

De tio budorden, eller tio Guds bud som man ocksa sager, ar de tio befallningar som Gud gav till Mose pa Gamla tes-
tamentets tid. Du hittar dem i Bibeln, i 2 Mosebok 20:3-17 och i 5 Mosebok 5:6-21. Utan dessa etiska regler, som
varnat livet i alla dess former, skulle omsorgen om medmanniskan varit mindre och varlden en hardare och kyligare
plats. For att levandegdra dem har biskop emeritus Lennart Koskinen gett dem en modern tolkning.

1:a budet

"Du skall inte ha andra
gudar vid sidan av mig”

Tolkas: Inrikta ditt liv p&
den Gud som ér alltings
ursprung och mal.

6:e budet

"Du skall inte bega ikten-
skapsbrott”

Tolkas: Var trogen mot
din partner.

2:a budet

"Du skall inte missbruka
Herrens, din Guds namn,
ty Herren kommer inte att
limna den ostraffad som
missbrukar hans namn”

Tolkas: Anvand Guds
namn endast i det godas
tjanst.

7:e budet

"Du skall inte stjila”

Tolkas: Respektera
andras egendom och
rattigheter.

3:e budet

"Téink pa att hilla
sabbatsdagen helig”

Tolkas: Ge dig sjélv
regelbunden tid till vila
och uppbyggelse.

8:e budet

"Du skall inte vittna
Jfalskt mot din nésta”

Tolkas: Visa dig palitlig i
tanke, ord och hand-
ling.

4:e budet

"Visa aktning for din far
och din mor, sé att du fir
leva linge i det land som

Herren, din Gud, ger dig”

Tolkas: Visa dina féraldrar
respekt och karlek sa

kan du férvanta dig
detsamma av dina barn.

9:e budet
"Du skall inte ha begir till

din ndstas hus”

Tolkas: Dela din med-
ménniskas glddje dver
att hon har fatt en bra
bostad.

5:e budet
"Du skall inte dripa”

Tolkas: Véarna och vérda
livet i alla dess former.

10:e budet
"Du skall inte ha begir till

din néstas bustru, eller hans
slav eller slavinna, hans oxe
eller hans dsna eller nigor
annat som tillhor din néista”

Tolkas: Tillat dig att vara
glad at att det gatt din
medmanniska val i livet.

Budorden och nya testamentet

| Nya testamentet sammanfattas budorden i det dubbla kérleksbudet, "Du skall dlska Herren,
din Gud, av hela ditt hjarta och med hela din sjél och med hela din kraft och med hela ditt
forstand, och din nasta som dig sjalv.” (Lukasevangeliet 10:27) och i den gyllene regeln, "Allt
vad ni vill att méanniskorna skall gora for er, det skall ni ocksa gora for dem. Det &r vad lagen
och profeterna sager.” (Matteusevangeliet 7:12)

NYFIKEN PA MER?

Knappt 20 minuter in i programmet Nordegren &
Epsteini P1 kan du héra bland annat Lennart Koski-
nen beratta mer om budorden:
sverigesradio.se/avsnitt/1585738
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Vad ska kyrkan géra for att fortsdtta
vara viktig {6r manniskor?

Borgligt alternativ (BA)

- Vérna forsamlingarna och gudstjanstlivet, sprida kunskap
om kristen tro och varda kulturarvet. Varna om volontérer och
diakoni.

Stiftets férstanamn: Jan Wahlberg, 72 ar, prast
Antal ar som fértroendevald i kyrkan: 4
Partipolitiskt engagemang: Nej

Centerpartiet (C)
- Kyrkan ska finnas i livets vardag och vara en métesplats med
gemenskap och gladje, och dar man far stod da livet kanns svart.

Stiftets férstanamn: Benny Ahremark Persson, 68 dr, statlig
tjdnsteman

Antal ar som fértroendevald i kyrkan: 45

Partipolitiskt engagemang: Fortroendeuppdrag for Ci
Karlstad kommun och Region Varmland

Fria liberaler i Svenska kyrkan (FiSK)

- Kyrkans framtid sékras genom manniskokarlek och
evangelietrohet och genom att se-lyssna-agera, ge rost at
utsatta och vérna skapelsen.

Stiftets férstanamn: Rune Wallmyr, 67 ar, prast
Antal ar som fértroendevald i kyrkan: 4
Partipolitiskt engagemang: Nej, men medlem i Liberalerna

Frimodig kyrka (FK)

- Predika evangeliet om Jesus Kristus sd att manniskor kommer
till tro. Fira nattvard och be. Visa diakonal omsorg. Forma
ldrjungar.

Stiftets férstanamn: Ingemar L Scott, 67 ar, prést

Antal &r som fortroendevald i kyrkan: 7

Partipolitiskt engagemang: Tidigare fortroendevald for KD i
Kungalv och Géteborg, inte langre medlem

Kristdemokrater i Svenska kyrkan (KR)

- Vara en levande kyrka nara ménniskor. Med gemenskap och
undervisning sa att tron stérks, och varna rikt diakonalt arbete
och gudstjanstliv.

Stiftets férstanamn: Stig-Arne Persson, 63 &r, ekonom
Antal ar som fértroendevald i kyrkan: 20

Partipolitiskt engagemang: Fortroendevald fér KD i Karlstad
kommun och Region Véarmland

Miljopartister i Svenska kyrkan (MPSK)

- Kyrkans forvaltarskap av skogar ska ske solidariskt med
skapelsen. Kyrkan kan inte predika en sak i kyrkan och kalhugga
skog utanfor.

Stiftets férstanamn: Lars-Ola Westerlund, 48 ar, miljovetare
Antal ar som fértroendevald i kyrkan: 8

Partipolitiskt engagemang: Fortroendevald for MP i Forshaga
kommun
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Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan (POSK)
- Vara en lattillgénglig och engagerad kyrka d&r manniskor méts
av hoppet, omfamnas av kérlek och hittar en tro som bér.

Stiftets forstanamn: Stig Axelsson, 75 ar, prést
Antal &r som foértroendevald i kyrkan: 7
Partipolitiskt engagemang: Nej

Socialdemokraterna (S)

- Vara valkomnande och 6ppen, for att kunna moéta alla
manniskor i deras vardag. Och i allt vi gor ska vi ha barnens
basta for 6gonen.

Stiftets forstanamn: Inga-Lill Réhr, 72 ar, kostansvarig
Antal &r som fértroendevald i kyrkan: 12
Partipolitiskt engagemang: Fortroendevald for S i
Kristinehamns kommun och Region Varmland

Sverigedemokraterna (SD)

- Ha medlemmarna i fokus, en kyrka mitt i byn med
gemenskap, stdd och trygghet, tro och tradition,
krishanteringsstéd och kulturarv.

Stiftets forstanamn: Anders Skogberg, 57 ar, civilingenjor
Antal ar som fértroendevald i kyrkan: 4

Partipolitiskt engagemang: Fortroendevald for SD i Arvika
kommun och Region Varmland

Vénstern i Svenska kyrkan, ViSK

- Vara en meningsfull métesplats med aktiviteter for manniskor
i alla aldrar. Och frémja integrationen genom mellanméanskliga
moten.

Stiftets forstanamn: Lina Ahl, 38 dr, lararstudent

Antal ar som fértroendevald i kyrkan: O

Partipolitiskt engagemang: Fortroendevald for V i Hammaro
kommun

Oppen kyrka — en kyrka for alla (OKA)

- Ge hopp, mening och tro pa att Jesus ar med. En kyrka dar
alla manniskor &r lika viktiga och dér ansvaret for var jord ar
en sjalvklarhet.

Stiftets forstanamn: Sigge Widekarr, 42 &r, prast
Antal ar som fértroendevald i kyrkan: 7
Partipolitiskt engagemang: Nej

FOTNOT:
Nomineringsgrupper ar kyrkans motsvarighet till partier.
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Séndagen den 19 september ar det kyrkoval. Da réstar Svenska kyrkans medlemmar om vad kyrkan ska géra och
vad det far kosta. De nomineringsgrupper som staller upp vill pa olika satt forma Svenska kyrkan, men de tycker olika
om hur kyrkan ska formas. Vem som ska bestamma i kyrkan och férhallandet till samtiden ar tva tydliga skiljelinjer.

Text Helena Soderqvist

SKILJELINJER For att forsoka visa de ideologiska skillnaderna bland nomineringsgrupperna i stiftsfullmaktige har Kyrknytt bett gruppernas forstanamn
pricka in sig pa diagrammet nedan.

DESSA SKA BESTAMMA
Troende och kyrkligt engagerade

PN

FORHALLANDE @ Férandra
TILL SAMTIDEN kyrkan utifran
Véarna tradition, KQ\_LW\ » manniskors behov
arvd lara och \\/ och tolka Bibeln
»‘o

trohet till Bibeln inivartid

PN

v

Kyrkans medlemmar
— oavsett kyrkligt aktiva eller gj
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Att vélja ja eller nej ar svart. Och forenklat. Men det visar anda pa viktiga skillnader. Tillsammans med diagrammet pa
foéregdende sida gar det att orientera sig 6verskadligt bland de elva olika nomineringsgrupper som slass om véljarna i

arets kyrkoval till Karlstads stift.

Likheter och skillnader i § viktiga frdagor

BA @ FISK FK KR MPSK  POSK

SKA KYRKANS MEDLEMMAR FRITT FA VALJA
FORSAMLING?

avstar

SKA KYRKANS EKONOMISKA OVERSKOTT GA DIREKT TILL
FORSAMLINGARNA?

SKA KYRKAN BEHALLA RATTEN ATT VIGA HOMO- OCH

LA TWN =

OKA

S SD ViSK

HETEROPAR? avstar

SKA DAGENS VALSYSTEM ANDRAS OCH LIKNA ANDRA

IDEELLA ORGANISATIONERS?

SKA KYRKAN TA STALLNING I POLITISKA JA &

SAMHALLSFRAGOR? NEJ
SKA KYRKANS MEDLEMMAR  SKA KYRKANS EKONOMISKA  SKA KYRKAN BEHALLA SKA DAGENS VALSYSTEM SKA KYRKAN TA
FRITT FA VALJA OVERSKOTT GA DIREKTTILL  RATTEN ATT VIGA HOMO- ANDRAS OCH LIKNA ANDRA  STALLNING | POLITISKA
FORSAMLING? FORSAMLINGARNA? OCH HETEROPAR? IDEELLA ORGANISATIONERS? SAMHALLSFRAGOR?

Kyrkans medlemmar kan
delta i aktiviteter i vilken
férsamling som helst. Men
medlemsavgiften gar till den
forsamling personen bor i,
folkbokfoéringsadressen styr.
Det finns de som vill kunna
vélja att tillhora en specifik
férsamling, till exempel dar man
ar fodd eller bor pa sommaren.
Motstdndarna till en sddan
férandring tycker att den
geografiska anknytningen &r
viktig. En férsamling har ansvar
for alla som bor och verkar
inom omradet. Om inte pengar
och ansvar foljs at befaras att
vissa forsamlingar dréneras
ekonomiskt.

En stor del av kyrkans pengar
kommer fran skog och

aktier. | dag styr stiften och
kyrkokansliet i Uppsala 6ver
hur tillgangarna fordelas.
Forsamlingarna far en viss
procent av avkastningen och
kan soka sarskilda bidrag utifran
olika behov.

Ett sakert och solidariskt
system som &r langsiktigt
hallbart och utjamnar skillnader,
tycker vissa. Andra ser en
vaxande byrakrati och ett
toppstyrt system som pressas
pa organisationen. De vill se att
pengarna i storre utstrackning
gar direkt till forsamlingarna
utan att passera de centrala
nivaerna.

Koénsneutrala dktenskap har
varit godkanda i Svenska
kyrkan sedan 2009. Men
begreppet dktenskap tolkas
fortfarande olika och det finns
en samvetsklausul. Ingen prast
kan tvingas att viga par mot sin
vilja, det galler bade homo- och
heteropar.

Sa 1ange klausulen finns kvar
vill alla behdlla vigselratten.
Men om det stélls krav pa att
alla praster maste viga kommer
fragan ater att bli aktuell.
Alternativet, anser somliga,
skulle da vara en valsignelseakt
istéllet for som i dag en juridiskt
bindande vigselakt.
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Kyrkovalet organiseras pa
samma satt som de allménna
valen. Alla medlemmar som fyllt
16 ar har en rost till respektive
niva: forsamling, stift och
kyrkométe.

Det ar ett demokratiskt
system som ska behdllas,
tycker vissa. Andra anser att
kyrkan ska styras pa samma
satt som ovriga ideella
organisationer. Medlemmar
pa lokal niva véljer da sina
representanter och sedan utser
styrelsen vilka som ska sitta
pa dvriga nivaer. Det ger 6kat
inflytande for de aktiva, blir
billigare och markerar avstand
mot det partipolitiska livet.

Kyrkans plats i samhéllsdebatten
diskuteras ofta. Med evangeliet
som grund uttalar sig kyrkan
och dess ledare i olika samhalls-
fragor. Men hur Iangt &r det
lampligt och majligt att ga? En
stor och bred folkkyrka, dar
manga olika asikter ryms, kan
den tala med en rost nar det till
exempel ror aktuella frégor som
klimat och integration?

En kyrka som tar strid for
manniskovérdet och skapelsen
behdvs, menar vissa. Andra
havdar att det blir partipolitik
som inte hér hemma i kyrkan.
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Svenska kyrkan ar Sverige storsta medlemsorganisation med 5,8 miljoner medlemmar. Den styrs demokratiskt och
ar beroende av manniskors engagemang. Genom kyrkovalet valjer medlemmarna vilka som ska féretrada dem i

kyrkomotet, stiftsfullmaktige och kyrkofullmaktige de kommande fyra dren.

Vilka gar det att rosta pa?

1 ARETS VAL kan den som bor i Karlstads stift vilja mellan 12 nomineringsgrupper till kyrkométet.
Jamfort med f6rra valet 2017 4r Alternativ fr Sverige och Viinstern i Svenska kyrkan nytillkomna.

I Karlstads stiftsfullmikeige stiller 11 nomineringsgrupper upp. Nykomlingen hir ir Vinstern i
Svenska kyrkan. Antalet grupper som gér att vilja mellan pa den lokala nivin varierar.

Sa har ser det ut i dag

Den hir mandatperioden, 1 januari 2018 till 31 december 2021, finns det 11 olika nomineringsgrupper
i kyrkométet och 10 i Karlstads stiftsfullmikeige. Av tabellen framgar hur mandaten fordelades efter
forra valet. Pa nationell niva ir (S) och (POSK) storst, och i Karlstads stift (S) och (C).

PARTIPOLITISKA GRUPPER ANTAL MANDAT 2017
Dessa nomineringsgrupper utgors av politiska Kyrkomotet
partier som ocksa stéller upp i riksdagsval. Stiftsfullmaktige
Socialdemokraterna (S): 76
25
Centerpartiet (C): 34
11

Sverigedemokraterna (SD): 24
6

AVKNOPPNINGAR FRAN POLITISKA PARTIER

Borgerligt alternativ (BA): 22
6

Vénstern i Svenska kyrkan (ViSK): 9

Fria liberaler i Svenska kyrkan (FiSK): 7

1

Kristdemokrater i Svenska kyrkan (KR):

Miljopartister i Svenska kyrkan (MPSK):

RENT KYRKLIGA GRUPPER

Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan (POSK): 43
10

Oppen kyrka — en kyrka for alla (OKA): 11
2

Frimodig kyrka (FK): 10
1

Utlandsférsamlingarna 2

Totalt antal mandat Kyrkométet: 251
Totalt antal mandat Stiftsfullmaktige: 65
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Hur mycket makt har nomine-
ringsgrupperna och de personer
som valjs?

DET SPELAR STOR ROLL vilka nomineringsgrup-
per och personer som viljs. Pa lokal forsamlings-
nivd paverkar det direkt vad kyrkan pa orten gor
for satsningar och prioriteringar.

Pi regional stiftsniva fattar de fortroendevalda
beslut om bidrag till renoveringar av kyrkor, sam-
ordning av olika typer av stod for till exempel
hirbirgen vintertid, stod for funktionsnedsatta,
hjilp till flyktingar och integration, klimatsats-
ningar och sa vidare.

P4 nationell nivi fattas 6vergripande beslut
som péverkar hela Svenska kyrkan.

Ett sidant exempel ir vilka psalmer som ska
finnas med i psalmboken. Ett annat exempel 4r
den si kallade samvetsklausulen om hur enskilda
praster och diakoner fir forhilla sig till fragor
som kvinnliga prister eller samkonade aktenskap.

Hur manga rostar?

2017 ROSTADE 19,1 PROCENT av medlem-
marna. 2013 rostade 12,8 procent. Valdelta-
gandet har 6kat de senaste kyrkovalen men
det ar ligt jimfort med de allminna valen. I
det senaste riksdagsvalet rostade 87 procent.

Varfor ha ett val nar bara var

femte rostar?

SVENSKA KYRKAN ir en folkkyrka — allas kyrka.
Det ar det som evangelisk-luthersk betyder och
som Svenska kyrkan kallar sig. Darfor ar det
grundliggande att kyrkan styrs pi demokratiskt
vis och att medlemmar har inflytande 6ver viktiga
beslut. Aven om valdeltagandet hamnar pa 20
procent dr det dver 900 000 personer som rostar.
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Tre olika val
— hur funkar det?

Kyrkan styrs ungefar som landet. Den &r demokratiskt upp-
byggd och det finns tre olika nivaer - en lokal, en regional
och en nationell niva. Genom att résta kan medlemmarna
paverka vad kyrkan ska gora pa de olika nivaerna.

VAL TI, KYRKOM&TE

1. KYRKOMOTET - den nationella nivan
Valsedeln &r gul

Kyrkoméotet dr Svenska Kyrkans hogsta beslutande organ. De 251 fértroende-
valda triffas tva ginger om aret och beslutar om frigor som rér hela Svenska
kyrkan, till exempel kyrkans regelverk, den si kallade kyrkoordningen. Kyrko-
métet bestimmer ocksd budgeten f6r Svenska kyrkan pa nationell niva och
utser kyrkostyrelsen.

Kyrkométet kan inte fatta beslut i frigor som faller inom férsamlingarnas
eller stiftens ansvarsomraden. Sjilvstyret ir starke pa de olika nivierna.

VAl
LT ST’FTSFULLMXKTIGE

2. STIFTSFULLMAKTIGE — den regionala nivén
Valsedeln &r rosa

Stiftsfullmikeige dr stiftets hogsta beslutande organ och styr stiftets arbete. Det
finns 13 stift i Sverige. Karlstads stift omfattar de bada landskapen Virmland
och Dalsland. Stiftens uppgift ar att frimja och hjilpa forsamlingarna men ocksa
ha tillsyn 6ver dem. P4 stiften finns anstillda som ir specialiserade pa teologi,
pedagogik, skog, fastigheter, miljé med mera.

De fortroendevalda i stiftsfullmikeige beslutar om vad stiftet ska gora och
hur pengarna ska anvindas. Stiftsfullmiktige i Karlstad bestdr av 65 ledaméter
och 45 ersittare. De har tva ordinarie sammantriden per ar. Stiftsfullmikeige
utser stiftsstyrelsen som ir stiftets verkstillande organ.

VAL TiLL KVRKOFULLMRKT]GE
3. KYRKOFULLMAKTIGE - den lokala nivan
Valsedeln ar vit

Kyrkofullmiktige ar forsamlingens/pastoratets hogsta beslutande organ och styr
arbetet. Kyrkofullmiktige viljer vilka som ska sitta i forsamlingens/pastoratets
kyrkorad, som ir det verkstillande organet.

Forsamlingens viktigaste uppgift ar att fira gudstjinst, undervisa i och beritta
om kristen tro, samt att mota och hjilpa utsatta manniskor. Kyrkan ansvarar
for dem som bor och vistas i forsamlingen. Alla som vill 4r vialkomna att delta
i kyrkolivet. Medlem diremot gir bara att vara i den forsamling dir man 4r
folkbokford. Det ar ocksa dir man har sin rostritt.

Hur gor jag for att rosta?

ALLA MEDLEMMAR FAR ETT ROSTKORT. Det skickas till folkbok-
foringsadressen och ska ha kommit fram senast 1 september. P4
rostkortet star det vilken férsamling du tillhor och till vilken
vallokal du ska g den 19 september.

Det gir ocksd att fortidsrosta i hela landet frn den 6 september
till och med valdagen.

Vilka far rosta?

MEDLEMMAR I SVENSKA KYRKAN som senast pd valdagen har fyllt
16 ar och ir folkbokf6rda i Sverige. Det finns cirka fem miljoner
som ar berittigade att rosta i kyrkovalet den 19 september.

NYHET!

Nomneringsgrupper ach
kandidater

Vilka kan jag résta pa i min egen
férsamling?

NYTT FOR I AR ir att du sjilv kan soka fram vilka som stiller upp
i din férsamling och de andra tvi nivierna genom ett enkelt
verktyg pa nitet.

GA IN PA: svenskakyrkan.se/kyrkoval
KLICKA PA: "Nomineringsgrupper och kandidater”

Du kan soka antingen pa postnummer eller via stift, kommun
och fdrsamling.

Stiftet och valnimnderna kan ocks ge information om vilka
nomineringsgrupper och kandidater som stiller upp i de olika
valen, men nomineringsgrupperna ansvarar sjéilva for ate nd ut
till viljarna med information.

Las mer pa: svenskakyrkan.se/kyrkoval




