
Infart via 
Lyktvägen

Från Innertavle

Tomtebo

Nydalasjön

Kyrkstugan

Från Umelagun 
och badplats

Nybyggnations-
område 

Från Ålidhem 
och centrum

Så hittar du hit
Cykel:  Ta cykelvägen som går genom Tomtebo och rundar Nydalasjöns södra ände  
 eller cykla längs stranden från Nydalabadet och Umelagun.

Buss: Linje 8, hållplats Källplatsen och sedan ca 900 meters promenad. 

21 juni–20 augusti 2021

Kyrkstugan
Vid Nydalasjöns östra strand

Öppettider
Måndag kl 10–20    
Tisdag kl 10–17  
Onsdag kl 10–21   Kvällsandakt kl 19
Torsdag kl 10–17   Ungdomskväll kl 19/18

Öppet  från kl 10 varje dag!

Tjänstgörande präst/diakon: Vardagar kl 9–15 via 090-200 25 00.  
Kvällar och nätter kan du ringa 112 och be att bli kopplad till jourhavande präst. 

Kyrkstugan är Ålidhems församlings  sommarverksamhet och drivs i sam arbete med Umeå 
Maria församling. Ungdomskvällarna arrangeras i samarbete med Umeå Fritid.

Telefonnummer KyrKsTugan 090-200 27 30
www.facebooK.com/alidhemsforsamling/
www.svensKaKyrKan.se/umea/KyrKsTugan

För mer information

Observera att infart till Kyrkstugan sker 
via Lyktvägen på grund av byggandet av 
Tomtebo gård. Följ hänvisningar. 

Fredag kl 10–17   Ungdomskväll kl 19/18
Lördag kl 10–20
Söndag  kl 10–20 Söndagsgudstjänst kl 18



Söndagsgudstjänst
Söndagar kl 18.00
vid regn flyttas gudstjänst inomhus*.  
Under sommaren firar vi gudstjänst varje söndag.

20/6  Sven-Bertil Grahn och David Bergius

27/6  Susanna Landström och Anette Olsson

4/7 Ingrid Holmström Pavval och Ingrid Engdahl

11/7 Susanne Dahl och Mikael Hellgren

18/7 Lena Fagéus och Mariann Lestander

25/7 Sammanlyst till Gammlia kl 11.00

1/8 Lena Fagéus och Tomas Pleje

8/8  Lina Gullbrand och Mikael Hellgren

15/8  Susanne Dahl och Ingrid Engdahl

Midsommardagen
Lördag 26 juni kl 18.00 
Vi firar gudstjänst i Kyrkstugan på midsommar-
dagen med Ingrid Holmström Pavval och David 
Bergius. Ta gärna med eget fika. 

Kvällsandakt
Onsdagar kl 19.00 – vid regn inställt

En andakt mitt i veckan.

23/6  Erika Magnusson och Jenny Lundström

30/6  Erika Magnusson och Jenny Lundström

7/7 Charlotta Karström Lindgren och Jenny  
 Lundström

14/7 Susanne Dahl och Per Grimell

21/7 Christofer Sjödin och Erik Öqvist

28/7 Lena Fagéus och Tomas Pleje

4 /8 Lina Gullbrand och Tomas Pleje

11/8 Ingrid Holmström Pavval och Ingrid Engdahl

Ungdomskvällar 
Torsdagar & fredagar 
3/6–2/7 kl 19–23   
5–13/8  kl 19–22
19–20/8 kl 18–21
Kom och häng, låna båt eller kanot, fiska, bada, 
spela musik eller spel och delta i aktiviteter.
För dig som är född 2004-2008.  
Ingen ungdomskväll på midsommarafton.

Kyrkstugan är ett uppskattat och trevligt utflyktsmål. Hit kan du ta  
dig till fots, med cykel, buss eller bil. Koppla av, sola, bada eller hyr kanot!  

I vårt kafé finns hembakat fika, glass och rättvisemärkta varor till  
försäljning. Under sommaren firas gudstjänst två gånger i veckan här. 
Det händer mycket annat också såsom bryggmeditation, ungdoms- 
kvällar och en samtalsbänk. 

med anledning av covid-19 

I omsorg om varandra 
påminner vi om:
• Besök inte Kyrkstugan om  

du är sjuk eller förkyld

• Möjlighet att tvätta och  
desinficera händerna finns  
vid Kyrkstugan 

• Köa och sitt med avstånd till andra 

• Följ uppsatta anvisningar 

Vi följer Folkhälsomyndighetens 
riktlinjer och kommer under hela 
sommarsäsongen att uppdatera 
anvisningarna vid Kyrkstugan. 

Samtalsbänk 
Möjlighet att slå dig ner på en bänk 
utomhus och prata med en präst eller 
diakon. Mer information och tider kom-
mer att finnas på hemsidan, Ålidhems 
facebooksida  och uppsatta i Kyrkstugan.

Varje söndag kl 11 kan du se en sommarandakt på: 
www.svenskakyrkan.se/umea/hemma eller 
www.facebook.com/SvenskaKyrkanUmea
På grund av den rådande coronapandemin kan vi 
behöva förändra vår verksamhet. Uppdatera dig 
via vår webb och appen kyrkguiden.

* Vi firar alla gudstjänster utomhus vid fint väder. 
Filtar finns att låna. Vid regn se anslag, Facebook 
och hemsida vilken lokal som gäller (Kyrkstugan 
eller Ålidhemskyrkan).

Bryggmeditation  
och skrivande 
18–20 augusti kl 7.30–9.00
Vi möts på bryggan för tyst meditation och  
skrivande med vattnet och naturen nära inpå.  
Meditationen vill leda oss till inre stillhet.  
Skrivandet hjälper oss att sätta ord på våra liv. 
Du behöver inte ha några förkunskaper och det 
är inget delande i gruppen. Meditationsmattor 
och kuddar finns men ta med egen skrivbok och 
morgonfika. 

Anmälan senast 4 augusti  
(begränsat antal platser):

Åsa Bergius, meditations- och skrivledare

asa.bergius@kyrkanpacampus.se

090-200 27 56


