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I dagens gammaltestamentliga text från 1 Mosebok berättas om att folket i 

Babel ville bygga ett torn upp till himlen. Då säger Gud: ”Låt oss stiga ner och 

skapa förvirring i deras språk.” På grund av människans övermod får vi svårt att 

förstå varandra.  

I apostlagärningarna berättas om att på första pingstdagen gavs Anden åt 

lärjungarna så att de kunde tala olika språk. Det står: ”Förvirringen blev stor när 

var och en hörde sitt språk talas.” 

Gud och Guds Ande skapar förvirring. Men i evangeliet lovar Jesus: ”Min frid 

ger jag er. Känn ingen oro och tappa inte modet.”   

Anden – Hjälparen -lär oss att ha tålamod och hjälper oss att tolka varandra. 

För trots olikheter så finns gemensamma erfarenheter och perspektiv som med 

Andens hjälp gör att vi kan förstå och känna igen oss i varandra. Anden känner 

vår djupaste gudslängtan och berättar för oss att vi hör ihop. Vi behöver inte 

ett gemensamt talspråk för att känna igen det som är djupt inom oss.  

Gud finns både mitt bland oss och inom oss. Låt oss därför lita på Jesu ord om 

att inte känna oro. Våga lyssna inåt och följa vår längtan. Vi behöver inte tänka 

på att prestera utan hellre tänka på det som ger oss lugn, glädje, kraft och 

tröst. Jesus är, genom sin Ande, med oss och finns vid vår sida vad som än 

drabbar oss. Vi får instämma i psalmens ord: ”Rör vid mig, helige Ande, rör vid 

mitt dolda jag. Lär mig tro att Jesus leder mig varje dag.” 

 

Bön:  Gud, utan din Ande kan vi inte leva. Du ger och vi tar emot. 

 Du ger liv och vi får andas och leva med din Ande. 

 Ge oss förnyelsens Ande. Ge oss ömsinthetens Ande. 

 Ge oss vishetens Ande. Gud, kom till oss på nytt med din Ande. 

 Amen. 


