


Innan gryningen

Alldeles kolsvart sitter den dar, pa en
gren utanfér mitt fonster. Alldeles kol-
svart! Men, nej, inte helt svart, den lilla
qula, fargglada nabben sticker fram. Det
ar nog darfor jag alskar denna fagel.
Den ger mig hopp i mérkret, den bjuder
mig sin gula ndbb, som en pdminnelse
om att det alltid finns en strimma ljus
ocksa mitt i det morkaste morker. “Kol-
trasten bérjar sjunga fére gryningen,
ndr det dnnu ér mérkt for mig”, skriver
Kerstin Hesslefors Persson i en dikt.
Hon fortsatter; “I mitt perspektiv dr det
fortfarande natt, men fdgeln kvittar sin
morgonséng”.

Koltrasten bar pasken till oss, tanker
jag. Pasken som genom nagra fa dagar
gar fran svek, férnekelse, férradande,
fordomande och dod till uppstandel-
sens jublande ljus. Pdskens berattelser
talar till oss om narvaro, Guds nérvaro,
genom livets alla skiften. Det ar s latt
att kénna sig dvergiven ocksa av Gud,
nar livet ger oss morker. Men istallet
vill pasken ge oss insikten i att vi inte &r
dvergivna, vi ar omslutna. Guds narva-
ro, Guds karlek foljer oss genom allt.
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Ylva Eggehorn beskriver nagot av
detta i psalmen 717. Hon skriver: "Du
stiger ut ur alla tomma gravar. Du ér en
vind som sdger: det blir vér... Du féljer
oss dit ingen annan ndr.” Det tror jag
manga av o0ss behdver pdminnas om pa
ett sarskilt satt detta ar. Det har varit
ett tungt ar fér manga.

Det var infor forra arets pask som
vi var tvungna att stalla om och spela
in gudstjanster istéllet for att fira
gudstjanster tillsammans i vara kyrkor.
Gudstjanstgemenskapen, som var en
livsnerv for oss att dterkomma till och
dela tillsammans med andra, en plats
att bli igenkand pa, férsvann. Det blev
ensamt och tomt utan den gemenska-
pen och alla andra gemenskaper.

Men, risken for att sprida smitta,
for att fler skulle bli svart sjuka eller do
och for att 6verbelasta sjukvarden har
givit oss tdlamod och uthallighet. D&
har inspelningar, zoom-gudstjanster,
promenader och digitala l&nkar fatt ge
0ss nagot litet av det vi har saknat. Fatt
ge 0ss en strimma hopp i var ganska
gra corona-varld med sa begrénsade
sociala moten.

Nu sjunger koltrasten for oss. Varen
och vaccinet ger nya férhoppningar om
att kunna métas. Vi skall fa fira pask.

Inte som vanligt riktigt &n, men vi kan
métas i paskvandring, 6ppen kyrka, och
paskdagsqudstjdnst med féranmalan.
Och snart, kan vi alla dela gemenskap
tillsamman igen!

“Kom ndrmare, bli kvar hos mig. Det
mérknar och kanske ljusnar det pé
nytt igen. Ditt liv ska bdra mig; jag hér
en koltrast som sjunger timmen innan
gryningen.”

Ylva Eggehorn, psalm 717, vers 3
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Aldrig har vi vél promenerat, umgatts och fikat s& mycket i skog och mark
som under detta egendomliga coronadr. Och vi har matt bra av det, i krop-
pen och sjdlen. Mdnga berattar om naturupplevelser som en nastan andlig
kalla till kraft och trost. Nu &r varen antligen har — med ljus, varme, blom-

Vargfjallet och Saxenhov -
basta blasippsstillena

Arets forsta blasippor ir en magisk
upplevelse. Ordet sippa kommer av
sappel, franskans chapel, blomster-
krans. Kanske med ursprung i den
katolska tidens varfester dd barnen
satte blomsterkransar pa huvudet.

Det latinska slaktnamnet Hepatica,
av hepar (lever) dr lattare att tolka.
Det syftar pa bladens lober som
paminner om den viktiga korteln i
var kropp. Forr i virlden tinkte sig
kloka gummor och kanske en och
annan doktor att "lika botar lika”;
blasippsbladen borde enligt denna
sa kallade signaturlidra vara bra
mot leversjukdomar.
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Falten vid Kolbengtserods-
sjon-Funneshultssjon - ak dit
och spana efter tranor

Har du tur hor du dem trumpeta.

mor, fagelsang. En tid av férundran!

Har ar 5 utflyktstips!
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Backamo flygfalt — saker
plats att hora larkan

Liksom blésippan dr sanglarkan
ett klassiskt vartecken. Den drillar
hogt uppe i luften med ivrigt
fladdrande vingar. Man ser den
som en liten prick mot himlen.
Sangen kan ljuda oavbrutet 10-15
minuter. Behover larkorna aldrig
andas? undrar man.
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Overallt - lyssna till
trastarnas musik

Koltrastsangen forloser hela
spektrat av kdnslor - sorg och
gladje, fortvivlan och hopp. Det
finns en trast for varje sinnesstim-
ning.

Slaktingen taltrasten ar Improvisa-
tionernas méstare! Han kan hélla

flera hundra olika teman i huvudet.

Strandpromenaden — njut av
grasander och ejder

Hir ropar ejderhannarna, guding-
arna, i sina tjusiga praktdrakter till
honorna, ddorna. Om kirlek forstas!
Och hir finns gott om grisdnder.
Manga blev dkta par redan i augusti,
andra dr fortfarande singlar. Men
snattrar gor de alla, hela tiden. Ett
and-ligt sprdk om hunger, radsla
eller lingtan efter tvdsamhet.

Lycka till!

Stefan Edman

Biolog, forfattare, aktuell med boken
"Forundran. Natur som ger livslust”
(tipsen dr hamtade ur boken!)

LY

/:%Lebygd%




Det var i soluppgéngen,
for Idnge, Idnge sen

Tre kvinnor gick till graven
De gick och grdt pd vigen
De saknade sin vén

Vem skulle trosta, hjdlpa
och ge dem mod och stéd.
Det fanns ej ndgon annan,
dn han i hela vdrlden.

Den vdn som nu var déd

Det var i soluppgdngen
Dom sdg en bortvdilt sten
och hérde dngeln ropa
Han lever Kristus lever.
Han gdar till Gallileen.

Han sjdlv dr soluppgdngen.
Ja han dr liv och ljus.

Han vérmer den som fryser
Han féljer oss pd vdgen.
Han lyser i Guds hus

"Det var i soluppgangen” ar en psalm med text
skriven 1975 av Britt G. Hallqvist och musik skriven
1975 av Egil Hovland.

Britt G. Hallqvist dr en mastare pa att beskriva och
mala en handelse i sina texter. En handelse som vacker
nyfikenhet. Vad hade hant den dar morgonen? Vad hade
hant deras van?

Paskdagsmorgonens berdttelse dr den gladaste, mest
omtumlande berdttelse som vi har att dela med vara
barn.

Stilla veckan, en vecka med veckodagar som skar-
torsdag, langfredag, ja till och med onsdagen har ett
annorlunda namn - Dymmelonsdagen. Detta var den
dag man bytte ut metallklappen i kyrkklockan till en
klapp av trd (en dymmel) sd att ljudet skulle bli dovare
nar man ringde till gudstjanst.

Stilla veckans beréttelser ar fyllda med karlek, gemen-
skap, angslan, dramatik, smarta, svek, omsorg, ensam-
het, ja det &r en historia vi far férmedla vidare.

| var markliga tid, nar det kanns langesedan vi firade
pask i vara kyrkor, far vi hitta andra vagar. Vara kyrkor,
Ljung och Forshalla ar 6ppna vardagar 9-15 och sén-
dagar lite olika tider.

Valkommen att besdka kyrkan, titta runt i lugn och
ro, Ias en bibelberattelse ur Barnens basta bibel, tdnd
ett ljus, lyssna pa musik och unna dig/er en stund i
kyrkorummet.

Annalena Lundstrém



Bilden tog jag pd min morgonpromenad. Férst efterdt upptdcktejag korset pd klippan.
Foto: AnnalLena Lundstrém f
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ATT ODLA TILLSAMMANS GER SA MYCKET MER!

Tillsammanstradgarden ar en 6ppen arbetsgemenskap som utvecklar en TEXT: KARINA LAMBERTSEN,
PERMAnent agriKULTUR, en hallbar odling vid Forshélla kyrka. Vi har just startat TILLSAMMANSENTUSIAST

upp vart andra odlingsar. Eva Berg, kyrkvaktmastare i Forshalla, ar var inspirator.
Tillsammanstréadgarden &r en kamratcirkel med bidrag fran ett studieférbund.

Hastgodslet levereras av en lokal

bonde fran Hede i skopan pa hans
traktor

Hans Ake Jastar Ralfpafar
Vi gjorde en varmbank

En snéslaskig februarilérdag tréffades

vi for att bygga en varmbank. De olika
besténdsdelarna fér varmbanken kom fran
olika hall till Tillsammanstradgarden vid
Forshalla kyrka.

Karin bygger eldstad

—_ - -

Tidigare i host, innan marken hunnit frysa,
forbereddes en grop med matt for att rigga
tva varmbankar och isoleringen runt omkring.
Gropen tacktes med lite halm och ett lager
med hostlév som skydd mot vinterkylan.

Den dag léven togs bort fann vi att jorden
under I6vtacket inte var frusen!

valkornmen att tittain

och njuta av vaxtkraften!

- gk
Vilostund med fika vid véarmande eld




Varmbanken blir till

Ett forsta lager med halm strés
ut i botten, stampas till och ett
lager med godsel laggs pa (vi
undviker gédsel med span- och
torvinblandning, eftersom span
gor att det branner for langsamt 2
och torv att det branner for
fort). Ett lager halm, ett lager
godsel och ytterligare ett lager
halm strds ovanpa. Varje lager
trampas till och nu har vi fatt
sjdlva grunden till varmbanken.

Pallkragarna placeras enligt
plan pa badden och nu fyller vi
pallkragarna pa samma satt som badden gjordes. Ett lager gédsel trampas
till och varvas med ett tunnare lager halm som strés pa och sedan ocksa
trampas till. Tre pallkragar pa héjden fylls med héastgddsel och halm och innan
de ska tackas vattnar vi med varmvatten.

Halmbalarna, 21 stycken, som vi hade lyckats fa
plats med pa slapkarran, racker precis for att
lagga i lager runtom. Det blir ett tjockt yttre skal.
Sist men inte minst placeras de egenbyggda
locken ovanpa.

Nu ska varmbanken brinna - det ar nar hastgdds-
let och halmen reagerar med varandra och det blir |

pa jorden som vi ska odla i.




VANDRING GE

FASTAN boérjar med fastlagssondagen. De tre
forsta dagarna ar enligt traditionen festdagar innan
fastan bérjar. Forr var det ett satt att ata upp sig
innan den 40 dagar langa fastan.

Pa PALMSdNDAGEN rider Jesus in i Jerusalem pa en asna for

att fira den judiska pasken tillsammans med sina lérjungar.
Han tas emot som en kung av folket. De jublar, viftar med
palmblad av gladje och sjunger Hosianna.

Palmséndagen &r en gladjens dag. Samtidigt vet Jesus
vilket lidande som ligger framfér honom.

STILLA VECKAN eller P& SKARTORSDAGEN firar Jesus

passionsveckan, inleds med en sista maltid tillsammans med sina

PaLrT;Isondal(geni(C)llrlsdagen larjungar, vilket ar den allra forsta
i stilla veckan kallas e En,

dymmelonsdag, eftersom
man da lindade in metall-
klappen i kyrkklockan
med tyg och halm.

Vi ndrmar oss nu
pasken.

Senare pa natten, nar Jesus och hans
nara vanner har samlats i Getsemane
tradgard, grips Jesus av de romerska
soldaterna. Det &r en av larjungarna,
Judas, som férrader honom. Han far 30
silvermynt for att avsloja Jesus. Judas
visar soldaterna vem Jesus &r genom att
ge honom en kyss.

ot har nu blivit LANGFREDAGEN

ch Jesus fors fangslad till Pilatus for att
forhoras. Han pryglas och far ga den langa
korsvandringen till Golgata, dar han spikas
upp pa korset mellan tva forbrytare.
Senare pa kvallen ger han upp andan.
Nagra av hans vanner tar ner honom fran
korset och lagger honom i en grav som ar
uthuggen i berg



SKENS BERATTELSE

i

Pa paskdagen har Jesus vunnit
over déden genom att uppsta till
liv. | och med det ar ondskan och
déden besegrade.

€,
%

Pa PASKDAGENS morgo;l i

gar nagra av kvinnorna till . _ : Att Jesus vinner 6ver doden ar
Jesu grav, men de ser att R : = e centrum i kristen tro.

stenen fér gravens 6ppning ar o

bortvalt och graven ar tom.

Jesus ar inte dar - han har

uppstatt fran de doda.

ANNANDAG PASK

EMMAUSVANDRINGEN. Tva larjungar ar pa

vdg bort fran Jerusalem. De gar och samtalar _#°
pa vagen om det sorgliga som har hant de :
senaste dagarna. Pl6tsligt slar nagon folje

med dem. Det &r Jesus, men de kdnner forst

inte igen honom.

verkligen ar Jesus, nagon vill se bevis.
Men oavsett deras reaktioner stannar



PASK | LJUNGSKILE

Eftersom vi fortfarande inte far vara fler an MOT OSS | KYRKAN!

8 gudstjanstbesdkare i kyrkan kommer vi att

fortsatta spela in gudstjanster for varje son- VARDAGAR

och helgdag. Ljungs och Forshalla kyrkor ar 6ppna 9.00-15.00
Diakoniassistent moter du i Ljungs kyrka man 13.00-15.00

Dock vélkomnar vi er till pAskvandring pa Diakon méter du i Forshalla kyrka tis 13.00-15.00

skartorsdagens kvall samt att fira gudstjanst Kyrkvard méter du i Ljungs kyrka tis 12.00-14.00

pa paskdagen vid tre tillfallen, max 8 bestkare Levande musik i Forshalla kyrka ons 12.30-13.00

per gudstjanst, dit man maste anmadla sig SONDAGAR

(se rutorna har intill). Ljungs kyrka 6ppen 11.00-12.00 (prast finns i kyrkan)

Resterdds kyrka 6ppen 14.00-15.00 (kyrkvard finns i
kyrkan)
Forshélla kyrka 6ppen 16.00-17.00 (prast finns i kyrkan)

Inspelade gudstjanster, podcast med personliga samtal
och mycket annat hittar du pa hemsidan: .
svenskakyrkan.se/ljungskile PASKVANDRING vid Ljungs kyrka

Skartorsdagen 1 april, se sista sidan

Folj oss pa Facebook: Ljungskile férsamling

GUDSTJANSTVANDRING PASSIONSANDAKTER STILLA VECKAN
Vilkomna till en annorlunda gudstjanst till fots OVER ZOOM
Varje onsdag vandrar vi fran Ljungs gamla kyrka till Tillsammans far vi stilla oss infor Idangfredagens morker
Ljungs kyrka och delar gemenskap och tankar pa och Jesu seger 6ver déden pa paskdagen. For att hitta
vagen utifran séndagens tema. Det finns ocksa moj- in till andakterna kan du anvanda lanken som finns un-
lighet att ga vandringens stationer pa egen hand vid der "Vardagsgudstjanst via zoom" pa Ljungskile forsam-
ett annat tillfalle under veckan. lings hemsida, svenskakyrkan.se/ljungskile

(tisdagens zoom-gudstjanst i stilla veckan utgar och
Onsdagar 17.00 ersdtts av passionsandakten).
Vi utgar fran Ljungs gamla kyrka

Man-ons 29-31 mars 19.00 6ver zoom
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28/3 PALMSONDAGEN (sommartid bérjar)

TEMA: VAGEN TILL KORSET

Jesus rider in i Jerusalem

Evangelietext: Markusevangeliet 11:1-11

Bon: Gud, 13t oss fa folja dig pa vagen, du som foéljer oss pa
alla vara végar.

1/4 SKARTORSDAGEN

TEMA: DET NYA FORBUNDET

Jesu sista maltid med l&rjungarna. Jesus instiftar det nya
forbundets maltid - nattvarden. Jesus gav oss uppdraget att
fira den till hans dminnelse. Eftersom han lovat att sjélv vara
med ndr denna gudstjanst firas praglas nattvarden av gladjen
dver hans ndrvaro och gemenskapen med honom.
Evangelietext: Markusevangeliet 14:12-26

Bon: Gud, ge oss del av den maltid som river murar och
bygger broar i var vérld.

2/4 LANGFREDAGEN

TEMA: KORSET

Korset ar det framsta kristna tecknet och visar pa hur stor
Guds karlek &r till oss manniskor. Gud gar i déden for var
skull. Genom korset besegras ondskan och vi blir férsonade
med Gud.

Text: Markusevangeliet 15:21-41

Bon: Gud, 13t oss fa ana djupet i din kérlek och vidden av din
omsorg.

4/4 PASKDAGEN
TEMA: KRISTUS AR UPPSTANDEN

Vi firar gudstjanst i Ljungs kyrka 11.00, 12.00
och 13.00 (ev fler tider om det blir fullbokat).
Endast 8 bestkare per gudstjanst. Darfér behover
du anmala dig till gudstjansten! Det gor du pa var
hemsida: svenskakyrkan.se/ljungskile fr o m
man 29 mars.

Text: Markusevangeliet 16:1-14
Bon: Gud, i paskens gladje méter vi dig. Fyll oss
med ditt ljus och ge oss del av ditt liv.

5/4 ANNANDAG PASK

TEMA: MOTE MED DEN UPPSTANDNE
Emmausvandringen

Text: Lukasevangeliet 24:13-35

Bon: Gud, &t oss fa kanna din narvaro, du som har uppstatt
och ar vid liv.

11/4 ANDRA SONDAGEN | PASKTIDEN

TEMA: PASKENS VITTNEN

Jesus visar sig for sina larjungar men de har svart att forsta
att det verkligen &r Jesus.

Text: Johannesevangeliet 21:1-14

Bon: Gud, du som samlar kvinnor och man i ditt namn, gor
oss alla till dina vittnen.

18/4 TREDJE SONDAGEN | PASKTIDEN

TEMA: DEN GODE HERDEN

Jesus beskrivs i Bibeln som den gode herden som bar
lammet pa sina axlar. Den uppstandne Kristus vagleder
manskligheten in i det nya livet och vill rédda méanniskan
fran doden.

Text: Johannesevangeliet 10:1-10

Bon: Gud, ge oss plats for vila och kraft att kdmpa for livet
pa jorden.

25/4 FJARDE SONDAGEN | PASKTIDEN

TEMA: VAGEN TILL LIVET

Symboler fér denna séndag ar herdestaven och processions-
korset. Den uppstandne Jesus ar sjalv vdgen, sanningen och
livet. Guds folk behéver honom som féregangare och herde.
Vid procession kommer korset férst och herdestaven sist for
att visa omsorg om varje manniska.

Text: Johannesevangeliet 16:16-22

Bon: Gud, vi ber om ditt stéd. Visa oss vagar som leder till
liv.
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VARFOR FIRAR VI PASK | APRIL?

Pasken firar vi till minne av att Kristus gick fran déden pa
langfredagen till livet pa paskdagen.
Men varfor just vid denna tid?

Det star i Johannesevangeliet 19:31 att nar Jesus och de
tva révarna hade dott pa korset “...kropparna inte fick hdnga
kvar under sabbaten - det var en stor sabbat”. Det var den
judiska “pasken” Pesach, som skulle firas.

Pesach firas till minne av uttaget ur Egypten, som skedde ca
1 500 ar f.Kr. och borjar vid forsta fullmanen efter vardag-
jamningen. Denna natt i Egypten slaktades paskalammet och
de judiska familjerna strok dess blod pa sin dorrpost, vilket
gjorde att de skonades av Gud (2 Moseboken kap 12).

| &r infaller Pesach mellan 28 mars och 4 april och paskda-
gen ar den 4 april. Aterigen detta tydliga samband mellan
judisk och kristen tradition.

Matzah - osyrat judiskt bréd, som bakades ocksd pG Gamla Testa-
mentets tid.
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Varifran fick rodhaken sin
vackra farg?

Just i detta nu hoppar det en liten rodhake utanfér mitt
koksfonster. Rodhaken &r nog min favoritfagel. En nyfi-
ken liten ansprakslos brun fagel med rétt brost som ofta
kommer fram ganska ndra mig nar jag &r ute i tradgar-
den.

Rodhaken tillhér gruppen flugsnappare. Den &ter insekter
och bar m m i tradgardar, parker och blandskog och finns
har i sodra Sverige aret runt. Rédhaken &r starkt revir-
havdande aven vid fagelmatningarna vintertid. Intressant
ar att bade hona och hane ser likadana ut och att bada
sjunger. Du kan till och med héra rédhaken sjunga vinter-
tid - ett hogt klingande, lite utdraget, vemodigt kvitter
som sakta dér bort.

Rodhaken vid Jesu kors

| en berédttelse fran forna tider narmar sig rodhaken Jesus
pa korset, kvittrar vemodigt och torkar bort tarar fran
Jesu kinder med vingarna. Satter sig pa térnekronan

och férsoker dra ut taggarna ur hans huvud. Da faller en
bloddroppe ned pa rodhakens brost och fargar brostet
rott. Visst ar berattelsen fin! Sa nar du hor rédhaken
sjunga nasta gang kanske sangen bér ett budskap fran
Gud.

Lars-Magnus Olovson



Det eviga kretsloppet

”Av jord dr du kommen...”. Orden kan
anvindas som en del av begravnings-
formuléret och uttalas da pristen
lagger tre skovlar mull pd kistan. Vi
moter uttrycket pa forsta sidorna i
Bibeln. "Av jord dr du kommen" syftar
pé straffet vid syndafallet, omndmnt

i l:a Moseboken 3:19: “...Du skall slita
for ditt brod i ditt anletes svett tills du
vander dter till jorden. Ty av den dr du
tagen, jord dr du och jord skall du dter
bli".

Jorden syftar dven pa skapelseberitt-
elsen i 1:a Moseboken 2:7, "dd formade
Herren Gud manniskan av jord fran
marken". P& hebreiska heter manniska
adam och jord adama, s egentligen
ar uttrycket en spannande ordlek.
Mosebdckerna ér de dldsta bockerna i
Gamla Testamentet, sa berittelsen dr
ungefir 3 000 ar gammal. Samtidigt
kénns tanken vildigt aktuell idag nér
vi vet att samma vattenmolekyler
som vi idag andas in fyllde urhavet

en gang. Vi dr bokstavligen en del av
jordens materia. Av dess molekyler
formas vara celler och den dag vara
livsdagar dr slut atergér vi till att bli
en del av jorden.

Vi sér fron i ett evigt kretslopp. Gud
sar fron av tro och hopp i oss, som vi i
var tur kan ge vidare. Genom artusen-
dena stralar Jesu ord ut hopp och ljus
som fér fron att gro.

Nir man tinker pa triaden tro, hopp
och kirlek kan det ligga nira till
hands att tinka pa symbolerna for de

tre orden: ett kors, ett ankare och ett
hjérta. Jag hade lite svart for symbolen
ankaret. Jag sag ankaret som en boja
som haller en kvar pa samma plats
och som gor att man inte kan fa till
stand nagon forandring. Och ibland &r
det kanske just en forindring av nagot
slag som behovs, for att vi ska kunna
hoppas.

Vad dr det da vi gor nir vi hoppas?
Niér vi sldpper ut sorgen och smirtan
over de — eller det — som har dott
ifrdn oss, kan vi passa pd att sldppa ut
all annan smérta och frustration ock-
sd. Formagan att hoppas, liksom for-
magan att oroa sig gor oss manniskor
till dem vi dr. Bibeln svarar, JA. Det
finns hopp. Gud ér vért hopp. “Ja visst
gor det ont ndr knoppar brister”, diktade
Karin Boye, men hennes dikt slutar sa
hér hoppingivande:

"glommer att de dngslades for farden —
kdanner en sekund sin storsta trygghet,
vilar i den tillit som skapar virlden”.

Nuet, den hir sekunden, ir vart
dgonblick av evigheten. Det ar bara i
nuet vi kan agera. Men vi kan ldngta
framat — eller fasa for framtiden. Och
vi kan alltid hoppas. Det gamla maste
do for att det nya ska kunna tringa
fram. "Detta hopp dr var sjils ankare”
star det 1 Hebréerbrevet 10:23, och
numera funkar bilden av hoppet som
ankare for mig. Gud forankrar min
tro med hoppet han ger mig; han ger
mig rotter att vixa ur och en forviss-
ning om att man kan hitta hoppet pa
de mest ovintade stéllen. Hopp hor

Gud sar frén av tro
och hopp i 0ss, som
viivar tur kan ge
vidare

ihop med forviantan och tillit, och tillit
ar ett ord att lita pd; det blir likadant
vare sig man ldser det framlinges eller
bakldnges.

Nu ér tiden att 6verldmna vér drvda
jord till ndsta generation, framtiden,
och da star hoppet till dig och mig och
inte till "nagon”. VI ALLA tillsammans
utgor hoppet.

"Bara hos Gud finner jag ro, fran honom
kommer mitt hopp”.
Ps. 62:5

Lars Abrahamsson



Vad ar dina arbetsuppgifter?

Framsta arbetsuppagiften ar att ha hand om konfirmander
och ungdomsgrupper. Ni kommer sakert se mig i andra
sammanhang ocksa. | vintras var jag skadespelare i serien
"Stjarnfall”, som man kunde félja pa férsamlingens hemsida.

Vad har du gjort tidigare?

Framforallt har jag jobbat med teater, bade pad och bakom
scenen. Sen skriver jag egen musik och upptrader som vis-
artist. Parallellt med jobb inom kultursektorn har jag jobbat
som pedagog inom kulturskola och gymnasium.

Vad ser du fram emot har?

Jag ser mycket fram emot att jobba med ungdomar igen
och hoppas verkligen att vi ska kunna gora allt kul som hor
konfirmandtiden till, t ex att dka pa lager. Det &r fint att
vara en samtalspartner i saval stora som sma fragor under
en spannande tid i ndgons liv. Jag hoppas jag kan bidra till
ett klimat dér vi kan fa véxa tillsammans. Sen maste ju den
har arbetsplatsen ha Sveriges basta forutsattningar for en
vacker lunchpromenad!

Vem &r du?

Jag bor i Ljungskile med min man och mina tva barn. Det
dldsta ar i Frankrike just nu som utbytesstudent. Vi har nyss
skaffat héns och har en kanin som rymmer hela tiden och
skapar uppmarksamhet pa facebook. Han &r svart, heter
Fluffy, om nan springer pa honom.

Vad har du for intressen?

Eftersom vart hus ar jattestort och behdver tas om hand
som alla gamla hus &r det val dit min "6vriga tid” gar. Vilken
tur att jag alskar doften av linoljefarg, for det ar maaanga
fonster att mala. Men man kan lyssna pa roliga poddar
under tiden. Traddgard och odling &r ocksa ett stort intresse.
Och mat, gdrna lagat med ravaror fran havet och den egna
tradgarden.
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VUXENRNGRUPPERNA

Vimots pa Hemgardens utegard med sang & lek och umgas
pa ett coronasékert sétt. For att vi inte ska bli fér manga
anmaler du dig senast dagen innan. Om du glémt anméla
dig kan du ringa samma morgon och kolla om det finns plats.
Vi bjuder pa kaffe och bulle.

Mandagar 10.00-11.30 for vuxna och barn 0-5 ar
Tisdagar 10.00-11.30 for vuxna och barn 0-2 ar

ANMALAN TILL: Christina Lindgren 0522-999 79
christina.lindgren@svenskakyrkan.se

Vid daligt vader stéller viin. Vi kommer
endast att halla till ute.

ROSTA |
KYRKOVALET
19 SEPT!

Vad vill du att kyrkan ska gora?

svenskakyrkan.se/ljungskile/kyrkoval

Svenska kyrkan %5

LJUNGSKILE FORSAMLING



HALLBARHETSMARKNADEN |
FORSHALLA KYRKA, som skulle varit i april

flyttas till var planerade hallbarhetsfestival i och vid
Forshalla kyrka 4-5 september.

MANGFALD, RESPEKT OCH FRED - FOR
TOLERANS, OPPENHET OCH SYNLIGGORANDE

Den nuvarande regnbagsflaggan ar inte bara en symbol for
HBTQ-rorelsen utan en paminnelse for hela manskligheten,
en vardegrund som géller oss alla. Flaggan &r rod, orange,
gul, grén, bld och lila. S& vad betyder dessa farger?

ROD
Fargen rod star for livet. Och rott passar verkligen bra

nar man tanker pa livet och alla de vagskal som vi stélls
infor. En underbar nyans helt enkelt.

ORANGE

Férgen som ibland kallas for
brandgul, d v s orange star for
helande.

Nyansen gul star for solen,
som ger oss liv och varme.

GRON

Né&r du tanker pa fargen gront, vad tanker du pa da? Naturen
sé klart. Det ar dven det som gront pa flaggan star for.

BLA

Havet ar blatt och nér vi tittar ut dver det blda havet sa
kanner vi ofta harmoni. Fargen blatt star for harmoni pa
flaggan.

LILA

Den sista fargen pa flaggan é&r lila, sa vad betyder egentligen
den? Kort och gott anden och sjdlen.

Testa dina kunskaper och se vad du vet om kyrkorna
i Ljungskile férsamling - Forshalla, Ljung, Resterod,
Grinnerod

TIPSRUNDAN - TAVLING!

Ga en harlig runda i Ljungskile och svara pa 10 fragor.

Ladda ner appen TIPSRUNDAN i din mobiltelefon. Skriv in
koden MTG387 eller skanna in QR-koden har nedan (finns
dven pd anslagstavlan vid Ljungs kyrka och vid Hemgarden i
Ljungskile). Skriv sedan in ditt namn och mailadress, sa att vi
kan kontakta dig vid eventuell vinst. Da far du dven de rétta
svaren via mail.

Du kan starta rundan vid Hemgarden eller var som helst runt
banan (se karta). Du kan avbryta och fortsatta en annan dag
om du vill.

Tavlingen pagar under april, men det gar givetvis bra att ga
rundan dven senare, dock utom tévlan men du far &nda svar
pa hur manga ratt du har.

Pris utlovas till de tre som har flest ratt!
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SAMMA
RUNDA - NYA
FRAGOR!

Ljungs kile

uabensbiaga)jen



nar som helst mellan kl 17 och 20.

Tors 1 april 17.00-20.00 vid Ljungs kyrka

o o N o | .. \
PASKVANDRING PA SKARTORSDAGEN
Vi far vara med om en vandring genom paskdagarna med uppehall vid olika stationer
runt kyrkan. Darefter finns mojlighet att ta emot nattvarden i kyrkan. Du ar valkommen

D\

Se PASKFILMEN fran Ljungskile forsamling pa
YouTube, filmad och redigerad av

Markus Alexandersson. Kéren
Cantastoria medverkar med sang.
Sék pa “Ljungskile férsamling”,
dar vi kommer att lagga fler
filmer framéver.

NENMAR,

N/

Miljomrkt trycksak
30410589

aaraksrgkan sefaek

SWISHA TILL
9001223

www.svenskakyrkan.se/ljungskile

men verkligheten ser olika ut.

Tillsammans kan vi gora skillnad.
Din géva gor det majligs.

Svenska kyrkan ==

LJUNGSKILE FORSAMLING



