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"I ovisshet"
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Kyrkfönster i ovisshetKyrkfönster i ovisshet
Utifrån rådande pandemi är 
vår tids främsta kännetecken 
kanske just nu ovisshet. En 
ovisshet i hur länge kan 
det hålla på? Hur farligt är 
det där viruset egentligen? 
Kommer jag själv att drab-
bas eller släkt och vänner? 
Kommer sjukvården att klara 
av det här?

Ja, frågorna är många och vi 
märker också hur svårt det 
är att planera vår försam-
lingsverksamhet som finns 
med i detta vårnummer av 
kyrkfönstret. Kommer vi att 
kunna ha våra påskguds-
tjänster som vanligt? Kom-
mer Valborg på Sjöliden bli 
av? Båtresor? 

Genom orostider blir vi 
påminda om livets skör-
het. Hårdhänt tvingas vi till 

insikten, som egentligen är 
ursprunglig i människans 
långa historia, att vi som 
människor inte förfogar över 
livet. Livet har till största 
delen i människans historia 
varit ett liv i ovisshet.

I denna ovisshet har ett 
ledord blivit i Svenska kyrkan 
att – inte bara ställa in, utan 
att ställa om. Vi försöker 
ställa om mycket av vår 
verksamhet under rådande 
omständigheter vilket bland 
annat innebär att en del 
verksamhet flyttar utomhus, 
fler kontakter sker genom 
telefon, mathandling erbjuds 
i det diakonala arbetet, mm. 

I denna ovisshet kan vi också 
få lyssna till Martin Luther, 
vår kyrkofader, som sade 
några kloka ord på 1500-talet 

i en skrift om man ska fly från 
farsoter. Även om orden är 
500 år gamla, är de tämligen 
dagsaktuella. Luther sade: 
”Det är vår plikt att värna 
om medmänniskan, lyssna 
till medicinska råd, inte ta 
onödiga risker, använda sunt 
förnuft och att förtrösta på 
Gud också i tider av oro och 
osäkerhet”

Till Luthers ord kan vi också 
få lägga till ett bra bibelord, 
från andra Timotheosbrevet 
kap 1 vers 7, där står: ”Gud 
har inte gett oss modlös-
hetens ande, utan kraftens, 
kärlekens och självbesin-
ningens ande”.

I den ovisshet som vi alla 
just nu delar kan vi trots allt 
vara vissa om att våren är 
på väg med ljus och värme 

och att hur vi nu än kommer 
att kunna fira påsk får vi 
följa påskens mysterium från 
mörker till ljus och hopp. Det 
är något att ta fasta på mitt i 
all ovisshet.

Hans Gårdh
Kyrkoherde i  

Värmdö församling

Gud, du som är nådens och modets Gud.
Vi ber om din hjälp i den tid då sjukdomen 
sprider sig över vår värld och vårt land.
Vi kommer till dig med vår rädsla, vilsenhet 
och bön om kraft, med vår oro för anhöriga 
och vänner som bor i utsatta områden.
Särskilt ber vi för alla människor på flykt, 
som är i svåra situationer och med  
alltför litet skydd för kropp och hälsa.
Vi ber för alla som arbetar i vården.
I orons tid, låt våra handlingar vara  
en del av svaret på våra böner. Amen
Bön av Martin Modéus, biskop i Linköpings stift
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Påskhelgen

Skärtorsdags- 
mässa
Kvällen då Jesus delade sin 
sista måltid med lärjungarna. 
Vi delar bröd och vin tillsam-
mans. Altaret avklädes. Altar-
skåpet stängs. Ljuset släcks. 
Magdalena Birgersson – solist
Mikael Kankaanpää – piano
Camilla Ulén
I samarbete med  
Skärgårdskyrkan.
Skärtorsdag 9 april 19.00 
Värmdö kyrka

Välkommen att följa våra olika påskgudstjänster, genom 
påskens mysterium från mörker till ljus och hopp. 

Långfredags- 
gudstjänst 
Lidandet och smärtan kom-
mer vi inte undan. Också 
Jesus har varit där. Hans död 
på korset såg ut att vara ett 
nederlag. Men ur kaos, mör-
ker och död vändes historien 
mot liv, ljus och befrielse. 

Hans Gårdh  
Lars Hallgren
Långfredagen 10 april 11.00  
Värmdö kyrka

Påskdags- 
gudstjänst
Stenen är bortrullad och 
graven tom. En ängel bär 
bud om att Jesus fått liv igen. 
Musik, ljus och glädje präglar 
denna dag! 

Anna-Karin Nordgren  
Camilla Ulén  
Lars Hallgren  
Kerstin Alling
Påskdagen 12 april 11.00 
Värmdö kyrka

Mässa på  
Annandag påsk 
Mässa i uppståndelsens tecken.
Marie Alexis – sång 
Camilla Ulén, Lars Hallgren 
Anna Björnström
Annandag påsk 13 april 11.00
Sjölidens kapell

Efter mässan, cirka kl 12
Emmausvandring  
– Jag går bredvid dig
Vi går från Sjöliden till Kolviks 
strand (liten strand med bad-
brygga) där vi fikar medhavd 
matsäck. Vi gör några stopp 
på vägen. Vandringen är 
kort men över stock och sten 
samt i ganska branta trap-
por på ett par ställen. Vi går 
samma väg tillbaka. 
Ta på dig bra promenadskor 
och ta med sittunderlag. 
Ingen anmälan!
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Älska varann!
Jesus inleder måltiden med att tvätta 

sina vänners fötter. Sedan uppmanar 

han dem: ”Så som jag har älskat er 

ska också ni älska varandra.” Måltiden 

inspirerade den tidiga kyrkan att ordna 

knytkalas som kallades kärleksmåltider.

Delar bröd och dryck
Jesus samlar sina lärjungar till en sista 

fest, påskmåltiden. De äter bröd och 

dricker vin som Jesus ger en särskild 

innebörd. Sedan dess firar kyrkan natt-

vard, som sägs skapa gemenskap mellan 

Jesus och de som deltar.

Säljer  
sin vänskap

När Jesus och lärjungarna ätit 

går de till Getsemane, en trädgård 

utanför Jerusalem, där Jesus har ångest, 

svettas och ber. Då kommer en beväp-

nad styrka och för bort honom.  

Lärjungen Judas har förrått 

honom för 30 silvermynt.

Så dör han
Jesus förhörs och döms som 

upprorsman. Han hånas, miss-

handlas och korsfästs sedan 

på Golgata, som betyder skal-

len. Efter sex timmar dör han. 

En högt uppsatt man tar hand 

om Jesus kropp och lägger 

den i en klippgrav.

Vad har påsken gemensamt med chokladmynt, gelefiskar 
och en hallonlakritsskalle? Jo, i de salta, sura och syrliga 
bitarna ryms hela påskberättelsen.
Text Helena Andersson Holmqvist Foto: Lina Eriksson/Spira

Hela påskdramat Hela påskdramat 
I ETT PÅSKÄGGI ETT PÅSKÄGG
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Stenbumlingen är borta
Efter helgen går flera närstående kvinnor till 

graven tidigt på morgonen för att smörja Jesus 

kropp. I evangelierna berättas att den stora ste-

nen är bortrullad och en ängel talar om för dem 

att Jesus uppstått från döden.

Bjuder på fisk
Enligt evangelierna  

möter Jesus sina  

lärjungar igen efter  

att han uppstått. Det berättas att han vid Genesa-

rets sjö ger råd om var de ska få mycket fisk och se-

dan bjuder på bröd och glödstekt fisk på stranden.

Gör peace-tecken
”Frid över er” hälsar Jesus efter uppståndelsen. 

Shalom betyder fred och frid, men också helhet. 

Enlig kristendomen gör Jesus död och  

uppståndelse människans relation  

till Gud, andra människor  

och skapelsen hel igen.
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När inget annat anges avses Värmdö kyrka. 
Nästa nummer utkommer före midsommar.

– April –
Påskhelgens gudstjänster och  
vandringen på Annandag påsk  
hittar du på sidan 2.

Onsdag 15 april 18.00 
Sjölidenmässa i kapellet
Söndag 19 april 11.00
Gudstjänst
Johanna, Jenny och Lotta Danielsson – sång 
Anna-Karin Nordgren, Lars Hallgren
Onsdag 22 april 18.00
Sjölidenmässa i kapellet
Söndag 26 april 11.00
Konfirmationsmässa
Camilla Ulén, Kerstin Alling
Patrik Nilsson, Daniel Handberg
Onsdag 29 april 18.00
Sjölidenmässa i kapellet

– Maj –
Söndag 3 maj 11.00
Mässa
Helena Kasesjö – sång 
Hans Gårdh, Lars Hallgren
Tisdag 5 maj 08.00
Morgonmässa i Sjölidens kapell
Onsdag 6 maj 18.00
Sjölidenmässa i kapellet

I dagsläget vet vi inte riktigt hur våren kommer att se ut. Vi följer myndigheternas 
rekommendationer och förändrar vår verksamhet efter det. Som det ser ut nu så är 
det till exempel inte aktuellt med valborgsfirande och de musikgudstjänster och 
konserter som du hittar i kalendern kan komma att förändras till enklare gudstjäns-
ter eller flyttas fram. Så länge vi får fira gudstjänst fortsätter vi med det, men följer 
rekommendationerna om hur många som får samlas. Titta därför på vår hemsida 
för att få aktuell och uppdaterad information.
Vi vill också uppmana till försiktighet och hänsyn. Stanna hemma om du är sjuk, 
tvätta händerna och tänk på att skydda personer i riskgrupperna.

Det händer Det händer förhoppningsvisförhoppningsvis i vår i vår

Onsdag 20 maj 18.00
Sjölidenmässa i kapellet

Onsdag 27 maj 18.00
Sjölidenmässa i kapellet

– Juni –
Tisdag 2 juni 08.00
Morgonmässa i Sjölidens kapell
Onsdag 3 juni 18.00
Sinnesromässa i Sjölidens kapell
Söndag 7 juni 11.00
Mässa 
Lördagskören, Helena Kasesjö
Anna-Karin Nordgren, Lars Hallgren
Lördag 13  juni
Frälsarkransvandring i  
Tyresö slottspark Se sid 9

Onsdag 13 maj 18.00
Sjölidenmässa i kapellet
Lördag 16 maj kl 14-16
Drop in dop/vigsel Se nästa sida
Söndag 17 maj kl 12-15
Sjölidenloppis Se nästa sida

Söndag 17 maj 16.00  
Musikmässa i Värmdö kyrka

Magnificat och  

mässmusik av Mozart

Värmdö Kyrkokör 
Instrumentalister 
Anna-Karin Nordgren, Lars Hallgren

Torsdag 21 maj 11.00 
Kristi Himmelsfärds dag

Friluftsgudstjänst på 

Bullandö marina 

Värmdö kyrkokör  
Camilla Ulén, Lars Hallgren

Söndag 24 maj 11.00

Musikgudstjänst

med Choristas Veteranicus 
Susanne Francett – fiol
Erik Francett – kontrabas
Hans Gårdh, Kerstin Alling

Söndag 31 maj 11.00

Gudstjänst på Svartsö

Ahlsviks bygdegård
Psalmorkestern, Hans Gårdh
För taxibåt från Boda brygga kl 10.00  
anmäl till: 08-574 009 40  
senast 29/5 kl 12.00

Söndag 31 maj 16.00 i Värmdö kyrka

Konsert med 

Värmdö Vokalensemble

Instrumentalister 
Lars Hallgren – dirigent

Söndag 14 juni 11.00
Musikgudstjänst i Värmdö kyrka 

Sommaren av Vivaldi 

Trisonata av Bach

Bo Karlsson  – fiol 
Kerstin Alling – orgel 
Anna-Karin Nordgren

Söndag 10 maj 11.00 i Värmdö kyrka

Familjegudstjänst

Församlingens barnkörer sjunger 
låtar från Sound of Music
Camilla Ulén, Kerstin Alling, kompgrupp
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DOP & VIGSEL 
Drop-in 
16 maj 14.00–16.00 
Värmdö kyrka

Församlingen står för präst, 
musik och dop/vigselkaffe 
för er och era gäster!

Vigsel – Att tänka på

Beställ hindersprövning från  
Skatteverket och ta med.

Se till att minst en av er tillhör  
Svenska kyrkan.

Ta med er en (eller två) vigselringar.

Dop – Att tänka på

Dagen vänder sig till alla oavsett ålder 
som vill bli döpta eller döpa sitt barn.

Det enda som krävs är att du inte är 
döpt förut och målsmäns underskrift  
för alla under 18 år.

Kom till Värmdö kyrka och gå först 
till Sockenstugan där ni tillsammans 
med en präst har ett dop-/vigsel-
samtal för att gå igenom hur ni vill 
utforma dopet/vigseln med texter, 
musik osv.

Info: Hans Gårdh, 08-574 009 43

Jag/vi vill följa med på resan      3 juni           10 juni      

Namn:

Medföljande maka/make/sambo

Adress:                                                  

Postnummer:               Ort:                                         

Telefonnummer:                                       

Församling:

Eventuell särskild kost:

Jag/vi vill äta                       fisk                    kött

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _$_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Båtutflykt
Vårens båtutflykt går i år till Ornö och 
Ornö kyrka. Församlingsbor födda 1954 
och tidigare är välkomna att delta.  
Utflykten är i första hand till för försam-
lingsmedlemmar, men i mån av plats 
försöker vi även ta emot resenärer från 
andra församlingar. Det finns två datum 
att välja på. Båten går från Gustavsbergs 
hamn kl 9.30 och vi är åter till samma 
brygga ca 16.15.  

Priset för utflykten är 230 kr per person. 
Lunch och kaffe ombord ingår. 

Sista anmälningdag 8 maj.

Vid frågor kontakta församlingens  
expedition, tel 08- 574 009 40.

Anmäl dig via formulär på vår hemsida 
eller skicka in talongen till:  
Värmdö församling, Haghultavägen 25, 
139 34 Värmdö

Välkommen att både fynda och 
sälja på Sjölidens vårloppis! 
I år blir det utomhus
Hyr ett bord och sälj dina prylar.
Läs mer på vår hemsida:
www.varmdoforsamling.se/sjolidenloppis

Sjöliden-Loppis
Öppet hus
Öppen gemenskap
Varje torsdag 9.30–13 
Utomhusaktiviteter tills vidare

Diakonimottagning 
på telefon må – to kl 8–17 
Anna Björnström 08-574 009 67 
Vid inget svar – lämna meddelande

17 maj kl 12-15

Om båtutflykterna inte kan  
genomföras  kommer vi att  
kontakta alla som anmält sig. !
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#jobbprepp

Värmdö församling och 
föreningen Frivilliga Familje-
hem på Värmdö, FFpV, driver 
tillsammans arbetsmarknads-
projektet ”Jobbprepp” för 
ungdomar som kom till Sve-
rige som ensamkommande 
och som går på gymnasie-
skola på Värmdö.

Under 2019 genomfördes 
ett ambitiöst program med 
syfte att rusta ungdomarna 
för svensk arbetsmarknad 
och öka chanserna till att 
få ett jobb efter avslutade 
studier. 2020 fortsätter vi 
att stötta ungdomarna på 
vägen mot ett jobb. Vi har 
fått medel från Stockholms 
stift för att kunna genomföra 
projektet. Tack vare medlen 
har vi bland annat produ-
cerat fyra filmer som utifrån 
ungdomarnas perspektiv ger 
en bild av dem själva, deras 
drömmar och verklighet men 
också om den nya gymnasie-
lagen. I första hand riktar sig 
Jobbprepp till de ungdomar 
som har tillfälliga uppehålls-
tillstånd för gymnasiestudier, 
enligt den nya lagen. 

Aktionsgrupp, kan du bidra 
med ditt nätverk?
Till sommaren tar de första 
sju av Värmdös ungdomar 
gymnasieexamen och från 
och med examensdagen 
tickar de sex månader igång, 
tiden de har på sig att skaffa 
ett fast arbete. Det måste 
vara en tillsvidareanställning 
på minst två år för att ungdo-
men ska få stanna i Sverige 
och få permanent uppehålls-
tillstånd.
FFpV har därför startat en 
aktionsgrupp som från och 
med nu särskilt riktar in sig 
på att stötta de ungdomar 
som tar examen under 2020. 
Har du idéer eller tips på fö-
retag som söker arbetskraft? 
Kanske du själv är företa-
gare? Vi som församling och 
som medskapare till det 
goda samhället kan mobi-
lisera genom att dela våra 
nätverk och utforska möjlig-
heten att stötta ungdomarna i 
det som gymnasielagen anger 
som krav för att få stanna. 
Kanske finns det någon i 
just DITT nätverk som blir en 
nyckelperson till en anställ-
ning för en av ungdomarna.

Arbetsmarknads- 
projekt

Jobbprepp är ett samarbete mellan  
Värmdö församling och föreningen  
Frivilliga Familjehem på Värmdö som   
finansieras med medel från Stockholms  
stift för inkluderingsarbete i församlingar.

Från en av filmerna: Lalmohammad går frisörlinjen och är en av 
ungdomarna i nätverket. Alla filmerna ligger på FFpV:s hemsida. 

Vad gäller för ungdomen?  
Vad är det då som gäller för att 
ungdomarna ska få stanna?
För att de ska få ett perma-
nent uppehållstillstånd och 
möjlighet att bygga sin fram-
tid i Sverige gäller följande:
• De ska ha tagit examen på 
ett nationellt program i gym-
nasieskolan eller gymnasie-
särskolan, heltid på gymnasie-
nivå på Komvux, Särvux, eller 
folkhögskola, eller ett  
så kallat yrkespaket.
• Efter examen har de sex 
månader på sig att hitta  
antingen en tillsvidarean-
ställning eller en visstidsan-
ställning som sträcker sig 
över minst två år.

Vad gäller för arbetsgivaren?
• Anställningen behöver vara 
antingen tillsvidare eller löpa 
över minst två år. Visstids-

anställning kortare än två år 
(timanställning, vikariat mm) 
godkänns inte av Migrations-
verket.
• En eventuell provanställ-
ning måste övergå i en tills-
vidareanställning inom de 
sex månader ungdomen har 
på sig att hitta jobb.
• Anställningsvillkor är 
minst i nivå med svenska 
kollektivavtal eller vad som 
är brukligt inom yrket eller 
branschen. I anställningsvill-
koren ingår förutom lön även 
försäkringar.
• Anställningen får inte vara 
subventionerad via statliga 
bidrag.
• Arbetsgivaren behöver an-
mäla anställningen till Skatte-
verket (blankett 1160) senast 
den tolfte i månaden efter att 
anställningen påbörjats.
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SOMMAR- 
DAGLÄGER! 

Nu är det dags för sommarläger igen! 
Daglägret är för barn födda 
 -09, -10 och -11.

Läger 1: vecka 25, 15–18 juni  
(första veckan efter att skolan slutat) 
Läger 2: vecka 33, 10–14 augusti  
(veckan före skolstart)

Vi kommer att hålla till på vår  
församlingsgård Sjöliden, där vi  
fyller dagarna med lek, pyssel  
och äventyr.  
Lägerdagarna börjar klockan  
9.30 och slutar 16.00.  
(Avslutningsdagen slutar vi 14.00.)
Begränsat antal platser. 

Avgift 
Medlemmar i Svenska kyrkan:  
250 kr för en vecka.  
Icke-medlemmar:  
1 000 kr för en vecka, i mån av plats.

Anmälan och frågor: 
Via epost till Petra Sunnervik: 
petra.sunnervik@svenskakyrkan.se

Barn- 
verksamheten
Grupperna är igång tills vidare. 
Kolla hemsidan för aktuell  
information. 
Sommaruppehåll från 1 juni

Petra Sunnervik, 08- 574 009 58
petra.sunnervik@svenskakyrkan.se

Lotta Åkerfelt, 08- 574 009 53
lotta.akerfelt@svenskakyrkan.se

Öppen förskola
BARN 0-5 ÅR 
Måndagar 9.00-11.30 
Tisdagar 13.00-15.00 
Öppen förskola flyttar ut i 
lekparken tills vidare. 

Barnsång
BARN 0-5 ÅR 
Fredagar 09.30-10.00 

Utelek 
BARN 0-5 ÅR.
Fredagar10.00-12.00

Sommarkonfa med  
fjälläventyr i Idre
Det finns ett fåtal platser kvar. Sista anmälningsdag 18 maj.

Läs mer på: konfa.se/varmdo
Anmälan till Patrik Nilsson, 08-574 009 56, patrik.m.nilsson@svenskakyrkan.seKONFA.SE
Frälsarkransvandring 
Lördag 13 juni. Samling på Sjölidens parkering kl 10. 
Vi reser gemensamt i bil till Tyresö pilgrimscentrum och går Frälsarkransvandring i 
Tyresö slottspark. Tag med egen lunchmatsäck med dryck. Vi tar med termosar med 
kaffe och te samt fikabröd. Åter på Sjöliden senast kl 16.
Förbered dig med en egen tanke kring någon av pärlorna i pärlbandet så delar vi 
dessa med varandra under pilgrimsvandringen.
Anmälan senast den 4 juni till: anna.bjornstrom@svenskakyrkan.se
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Fornminnesföreningens 

BlombytardagBlombytardag
Söndag 31 maj 
13.00 –15.00
Hembygdsmuseet  
vid Värmdö kyrka

Om du inte är medlem i Svenska kyrkan kan du bli det här! Som medlem i Svenska kyrkan stödjer 
du bland annat vårt arbete bland ensamma, utsatta och behövande.

Anmälan om inträde i Svenska kyrkan
För- och efternamn   _________________________________________________________________

Personnummer   ____________________________________________________________________

Adress   ___________________________________________________________________________

Skicka eller lämna in blanketten till: Värmdö församling, Box 58, 139 22 Värmdö.
Du kan också höra av dig via epost till varmdo.forsamling@svenskakyrkan.se eller ringa vår expedition 08-574 009 40

Kontakt  
kyrkogårdsförvaltningen:
Tel: 08-574 009 70
Epost:  
varmdo.kyrkogard@
svenskakyrkan.se

Vad händer på vår kyrkogård?
Nu återvänder solen och värmen och 
det spirar på kyrkogården. Vi börjar med 
vårstädning i april och gravskötselsä-
songen startar i maj. 
Vattnet
Vattnet i kranarna slås på innan påsk-
helgen. 
Gravlyktor
Har du en egen gravlykta så ta hem den se-
nast den 30 april, efter det tar vi bort dem.
Gravskötsel med perenner
Just nu är det så många som 84 % 
som har valt våra perenna gravskötsel-
alternativ. De allra flesta perennerna har 
rotat sig ordentligt och verkar trivas.  
De som inte har trivts bra kommer vi 
att se över i år. Det beror ofta på att det 
är fel växt i fel läge med till exempel för 
mycket sol eller för mycket skugga. 

Ny kyrkogårdsexpedition
Vår nya fina kyrkogårdsexpedition är 
klar. (Se bilden). Hit är du välkommen  
om du har frågor eller funderingar  
gällande gravsättningar, gravar eller 
annat som rör kyrkogården. För att vara 
säker på att någon är på plats kan du 
ringa innan och boka tid.  I dagsläget 
rekommenderar vi telefonkontakt om 
du tillhör någon av riskgrupperna. 

När coronaviruset får fäste i länder utan trygghets-
system, i konfliktområden och flyktingläger står vi 
inför skrämmande utmaningar. Redan idag kan infek-
tioner som i Sverige passerar som vanlig förkylning 
vara dödliga för barn i ett flyktingläger. Därför måste 
livsviktigt stöd upprätthållas även när många länder 
brottas med egna utmaningar. Medmänsklighet är 
viktigare än någonsin.

KRISER SLÅR HÅRDAST MOT  
MÄNNISKOR SOM LEVER I UTSATTHET

Swish: 900 12 23 
Plusgiro: 90 01 22-3

Expedition
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Kyrkfönstret
Kyrkfönstret utges av Värmdö församling, 
Svenska kyrkan. Tidningen utkommer med  
fem nummer per år och finns även som tal-
tidning via Inläsningstjänst AB. 

Vår verksamhet bedrivs 
 i samarbete med 

Ansvarig utgivare: Hans Gårdh 
Redaktör/Layout: Malin Öh
Tryck: BrandFactory AB
Upplaga: 6 500 ex. 
Omslagsbild: PMB Media&Design 

Här når du oss Gilla oss på 
Facebook

facebook.com/varmdoforsamling

www.varmdoforsamling.se

Alla våra 08-nummer fungerar som 
mobilnummer, dock ej för sms.

Pastorsexpedition, 
Församlingsgården Sjöliden
Haghultavägen 25, 139 34 Värmdö
Tel: 08-574 009 40 
varmdo.forsamling@svenskakyrkan.se

Besöks- och telefontid 
Mån, ons och tors: 09.00-12.00, 13.30-15.00
Tisdag: 13.00-15.00

Bankgiro: 5552-8954 
Postgiro: 486 61 26-8 
Swish: 123 511 11 90

Präster
Hans Gårdh, kyrkoherde 08-574 009 43 
hans.gardh@svenskakyrkan.se 

Anna-Karin Nordgren 08-574 009 66 
annakarin.nordgren@svenskakyrkan.se

Camilla Ulén  08-574 009 47 
camilla.ulen@svenskakyrkan.se

Diakonal samordnare 
Anna Björnström 08-574 009 67 
anna.bjornstrom@svenskakyrkan.se

Organist/kantor
Lars Hallgren 08-574 009 49
lars.hallgren@svenskakyrkan.se
Kerstin Alling 08-574 009 48 
kerstin.alling@svenskakyrkan.se

Kansli- och fastighetschef
Olivier Guillard 08-574 009 45
olivier.guillard@svenskakyrkan.se

Ekonomiassistent
Mia Rosander 08-574 009 44
mia.rosander@svenskakyrkan.se

Kyrkoskrivare 
Annika Ludvigsson 08-574 009 46
annika.ludvigsson@svenskakyrkan.se

Kommunikatör
Malin Öh 08-574 009 60 
malin.oh@svenskakyrkan.se

Pedagoger
Patrik Nilsson 08-574 009 56 
patrik.m.nilsson@svenskakyrkan.se

Daniel Handberg 08-574 009 57 
daniel.handberg@svenskakyrkan.se

Petra Sunnervik 08-574 009 58
petra.sunnervik@svenskakyrkan.se

Lotta Åkerfelt 08-574 009 53 
lotta.akerfelt@svenskakyrkan.se

Fastighetsskötare
Johan Ekqvist 08-574 009 50 
johan.ekqvist@svenskakyrkan.se

Husmor
Siv Törnroos 08-574 009 52 
siv.tornroos@svenskakyrkan.se

Trädgårdarbetare/lokalvårdare 
Wiwi Panz  Hultin 08-574 009 51
wiwianne.panz.hultin@svenskakyrkan.se   
         

Kyrkogårdsförvaltning
Värmdövägen 55–57, 139 50 Värmdö
Tel: 08-574 009 70
varmdo.kyrkogard@svenskakyrkan.se

Kyrkogårdschef
Sofia Rehn 08-574 009 75 
sofia.rehn@svenskakyrkan.se

Kyrkogårdsarbetare/gravskötselfrågor
Emma Wedberg 08-574 009 72 
emma.wedberg@svenskakyrkan.se

Kyrkogårdsarbetare/kyrkvaktmästare
Frida Ydregård 08-574 009 73 
frida.ydregard@svenskakyrkan.se 

Kyrkogårdsarbetare/begravning   
Jessica Westberg 08-574 009 74 
jessica.westberg@svenskakyrkan.se

Kyrkorådets ordförande
Christoffer Nathansson 
varmdo.forsamling@svenskakyrkan.se 

Kyrkofullmäktiges ordförande
Jenny Danielsson  
varmdo.forsamling@svenskakyrkan.se

Jourhavande präst
17.00-08.00: 112  (Utökade tider)
Jourhavande medmänniska
21.00-06.00: 08-702 16 80 

Buss 435–440 och 474 från Slussen, 
hållplats Grantomta. Se på kartan hur du 
ska gå/åka för att komma till Sjöliden där 
vi har vår församlingsgård, pastorsexpedi-
tion och kapell.

När du ska besöka oss
Värmdö kyrka 
och Sockenstugan
Värmdövägen 55-57

Sjöliden
Haghultavägen 23-25

Buss från Slussen: 437-439 till hpl Värmdö 
kyrka eller vid vissa tider 474 med byte 
till 437-439 vid hpl Kolvik. www.sl.se eller 
08-600 10 00
Med bil väg 222 mot Värmdö. Från Ålstä-
ket väg 274 förbi Hemmesta, följ skyl-
tarna. Kyrkan och Sockenstugan ligger på 
vänster sida 5 km från Hemmesta vägskäl.

Väg 274 mot Vaxholm

Minst 17 mm bred
Min 17 mm bred

Min 17 mm bred Min 17 mm bred

Godkänd av FSC 110128Godkänd av FSC 110420

Min 11 mm bred

Min 8 mm hög

Godkänd av FSC 110503

Godkänd av FSC 110503

MIn 12 mm hög

Min 12mm hög

Min 12 mm hög

Min 12 mm hög
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Kära församling,  
vi ställer just nu in många verksamheter på grund av coronavirusets 
spridning. Speciellt de verksamheter som vänder sig till äldre.  
Men vi ställer också om och en del verksamhet flyttar utomhus. 

Kontakta oss 
Du som bär på oro eller känner dig ensam och vill prata med  
någon är välkommen att kontakta oss. Du hittar alla kontakt- 
uppgifter på sidan 11.

Om du tillhör någon riskgrupp kan vi också hjälpa till med att 
handla mat eller medicin.

Kvällar och helger 
Jourhavande präst 17.00–08.00 
Ring 112 och be att få tala med jourhavande präst

Jourhavande medmänniska 21.00–06.00  
Ring 08-702 16 80


