
Så här gör du!

1. Vandringen utgår från Ljusterö kyrka

2. På kartan ser du var varje hållplats 
finns. Du behöver en smartmobil för att 
lyssna till hållplatsernas budskap. 

3. Läs av eller ta en bild på den första 
QR-koden med din telefon. Du hittar ljud-
filen en liten bit ner på sidan i appen.

4. Stanna upp och lyssna. 

5. Gå vidare till nästa hållplats och lyssna till 
nästa budskap. 

Ljudfilerna hittar du även på: 
www.svenskakyrkan.se/osteraker/ 
gudstjanstvandring

Vandring i bebådelsetid

På jungfru Marie bebådelsedag hör vi 
berättelsen om hur Maria möter en 
ängel som berättar för henne att hon 
ska föda ett barn.

Promenera, stanna och lyssna till andakt, 
bön och musik. Du går i egen takt och när 
du vill. Via ljudfiler som du lyssnar på i din 
telefon vägleds du på en vandring med 
helgens budskap.

Starta vandringen vid anslagstavlan invid 
kyrkparkeringen, gå via minneslunden och 
lilla kapellet vidare till prästgården. Avsluta 
slingan utanför kyrkporten. Det finns sju 
hållplatser på vägen.

svenska kyrkan österåker
www.svenskakyrkan.se/osteraker
osteraker.pastorat@svenskakyrkan.se

vandra med barn
Vandringen är anpassad 
även för barn. Läs av 
QR-koderna till höger på 
kartan.

vandra  
med andakt 

Jungfru Marie
 bebådelsedag
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Hållplatser

1. START vid anslagstavlan vid 
   kyrkparkeringen

2. Lilla kapellet/minneslunden

3. Prästgårdens veranda

4. Prästgårdens veranda  
   (för eftertanke)

5. Entrén till Frälsarkransstigen 
    med hållplats för barn!

6. Grinden till kyrkogården  

7. Sista hållplatsen är vid  
   kyrkporten
   med hållplats för barn!
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