


Kyrkoherde Eva har ordet:

N ytt &r — och nya férhoppningar!
Snart har det gatt tvd ménader av
det nya éret och vi hoppas att
vaccineringen ska bérja ge resultat.
Fér visst langtar vi efter att fa métas
som vanligt. Det har varit en osiker
tid pa flera sitt och vi har inte
riktigt vetat vad vi kan gora eller vad
vi kan planera framéver. Vi dr nog
manga som kdnner oss lite
forvirrade.

Adventstiden blev trots allt bra,
med en rolig kalender pé youtube,
fina digitala gudstjianster med kor
och solister och ganska ménga kom
till vara Oppna kyrkor och tyckte att
det var fint att vi fanns dir och dven
inbjod till andakt och psalmséng.
Gudstjanstlivet fortsitter enligt
schema men i férenklad form. Vi
firar missa eller gudstjinst i enkel
form och anpassar oss efter
omstindigheterna men med hégst 8
deltagare. Det kinns viktigt att vi
haller bénelivet igang i vara kyrkor.

Vi kommer &ven att ha 6ppen
kyrka i samband med
gudstjinsterna. Vi fortsitter ocksa
med digitala andakter via facebook
och youtube. Leta girna upp
Vattholma pastorat!

Konfirmanderna ir igdng. Ung-
domsverksamheten har hela tiden
kort digitalt med sina traffar och det
har fungerat bra.

All gldreverksamhet dr installd
och jag tror inte det blir méijligt att
starta upp i var. Kanske vi kan ha en
del samlingar ute i maj. Méten och
sammantriden far ske i digital form
i storsta mojliga utstriackning.

Kyrkorédet har bestimt att
paborja ett miljéarbete och det
kommer personalen att dgna en del
tid at. Det kinns sa viktigt att ta tag i
den kris som ir &nnu stbrre 4n
pandemin och det dr klimatkrisen.
Om vi alla hjalps &t kan vi bidra med

nagot fér att minska krisens
omfattning. Vi har ocksi ett
kyrkoval att férbereda. Storvreta
kapell har blivit ommalat och
fasaden har forbattrats.

Vi fortsitter att handla till dem
som vill ha hjélp och bade personal
och ideella ringer till dem som vill
ha samtal. Har du négra tankar om
vad vi som kyrka och férsamling bor
tinka pa/gora i denna tid eller bara
vill prata sd kontakta girna mig! 070-
2995280

Onskar dig ett vilsignat &r !

Och vi ber:

Jesus Kristus, led oss med ditt ljus till
platser déir vi kan mota dig och for oss
pa vigar ddr vi kan tjdina dig. Amen

Hilsningar i Kristus!

Eva Asjo
kyrkoherde

Stipendier att soka i
Tensta och Lena

forsamlingar

Ur Gotthard Svahns Minnesfond
utdelas stipendier till “"den som
utbildar sig pa eftergymnasial
nivd”. Den s6kande eller nagon av
deras anhériga ar eller har varit
skriven i Tensta férsamling.

Ur Tensta Magasinkassa utdelas
stipendier till "den som genom
utbildning stravar efter praktiska
kunskaper”. Den sékande eller ndgon
av deras anhoriga ar eller har varit
skriven i Tensta férsamling.

Ur Lena Magasinkassa utdelas
stipendier i forsta hand till dem som
bedriver studier inom lantbruk,
skogsbruk och lanthushéllning. |
andra hand som bidrag till rekreation
at personer verksamma inom dessa
yrkesgrenar eller personer i dennes
familj. Sokande ska vara folkbokford
i Lena férsamling.

Ansokan skickas till Vattholma
pastorat senast den 31 mars 2021.
Ansokan ska innehalla uppgift om
vilket stipendium som soks, vilken
utbildning man deltar i eller planerar,
samt ett personbevis.

Tack

Ett innerligt och varmt tack till Er

alla som bidragit till var insamling

Till Uplands Nations julfirande 2020.
Charlotta Nilsson. diakon.
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En fraga till dig som laser

Varfor tror du att du finns till?

Har du funderat éver det ndgon
gang? Om du tycker som jag att det
ar en viktig fraga, sa 14s girna vidare.

Somliga pastar ju att man sjilv
skapar sin mening i livet. Nagot
ligger det sikert i det. For visst har
det betydelse hur man lever, vad
man gor, och vad man inte gor. Aven
om det 1angt ifrén alltid blir som vi
tankt oss, forstés. Ofta blir vi pAmin-
da om - ibland pa ett smirtsamt
sitt — att det finns mycket som vi
inte rar Gver.

Varfor tror du att du finns till?

Om vi utgér frén oss sjilva s&
handlar det om vad vi far av lycka
och framgéng. Nir vi blir dldre fun-
derar vi ofta pa, hur vart liv kunde
ha blivit, om inte det eller det hade
intraffat. Ofta dr vi dnda ritt ndjda
med vad livet har gett oss, &ven om
det alltid finns saker och ting som
ligger och skaver.

Varfor tror du att du finns till?

Vi vet ju att vart liv & samman-
tvinnat med andras. Kan meningen
med livet ha att géra med vara
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medmainniskor, vad vi har gjort och
gor fér dem? I vara bista stunder, ser
vi ju upp till sidana som moder
Teresa, Greta, Dag Hammar-skjold,
Franciskus och andra som har det
gemensamt att de haft eller har
andras bista fér 6gonen. Om menin-
gen med att finnas till har med mina
medmainniskor att géra, da blir det
viktigt det som sker i det lilla.
"Jorden kan du inte gora om. Stilla din
hdftiga sjil. Endast en sak kan du
gora: en annan mdnniska vdl", skriver
Stig Dagerman. De flesta av oss kan
juinte férdndra den stora virlden.
Aven om vi girna skulle vilja!

Varfor tror du att du finns till?

Nog vill man vil girna uppticka
eller 3tminstone ana ett svar pa den
fragan. Och d& ir det nist intill
omgjligt att komma f6rbi Jesus, vad
han star f6r, det han sade och det
han gjorde. Dir ser man ett monster,
ett ideal. Att satsa pa kirleken till
medminniskor, ja rentav till ovin-
nerna, (det sade faktiskt Jesus!). Leva
i tillit till Livet, till Gud. Vaga
6verlimna sig och vila i Guds hand.
Rikna med att Nagon leder oss
genom livet, en Vin som dlskar oss.

Ja, dir ndgonstans stér jag sjilv. Med
tvivel ibland, ofta med skuld 6ver
mina misslyckanden. Men med tro
pa forlatelsen och pé en kirlek, Guds
kirlek, som dr utan grians. Och jag
glider mig varje dag éver Livet som
Guds géva, som nad, en ofdrtjint
present. Fastan och Pasken som vi
firar i kyrkan nu under véren,
hjilper mig varje &r att tringa lite
langre in i vad som 4r meningen
med livet.

Varfir tror du att du finns till?

Visst vill vi veta! Vi kan lyfta litet
grand pé f6rlaten. Finna mer och
mer trygghet och glidje i en skon
Svertygelse om en mening i Livet !
Och att den har med Gud och mina
medmainniskor att gora.

Rolf Larsson



Vir serie om de sju dédssynderna
fortsitter och vi har nu kommit till
avund. Det 4r nog en kinsla vi alla
kan relatera till och det 4r kanske
den "dddssynden” som vi ménniskor
lattast drabbas av. Vi jamfér och
varderar 14tt oss sjdlva i forhallande
till andra - sérskilt nir ndgon annan
har det som vi saknar och girna vill
ha. Avund uppstar ur en skillnad i
jamlikhet och avunden far brinsle
av att vi lever i en individualistisk
kultur som lyfter fram egen fram-
gang och lycksdkande. Det 4r ocksa
en kinsla som l4tt framkallas nér vi
kan l4sa om varandras liv pa sociala
medier och uppleva att andra har
roligare liv eller har eller gér sddant
vi sjilva skulle vilja ha eller gora.

Begir och avund hér ihop och det
ar ndgot minniskan har brottats
med sedan tidernas begynnelse. I
Bibeln finns den redan i Edens

I ndgra nummer av Kyrkbanken har vi valt
att skriva om de sju dédssynderna. Valet
av dodssynderna gjordes framst pa grund
av att det ar ett spannande dmne som vi
vet s lite om men ocksa for att vi i
Arentuna kyrka har dédssyndsmannen
som en malning pa véstra vaggen. Vad var
det som bade skramde och fascinerade
datidsmanniskan till att inkludera denna
bild bland malningarna i kyrkan? Vad som
ledde konstnaren att mala den bilden far vi
nog inte svar p& men vi forstar att det var

Att Ova sig | tacksamh

lustgdrd nir Eva och Adam vill vara
som Gud. Avunden fanns ocks3 hos
deras son Kain som kiinde s3 for sin
bror Abel och si fortsitter det. I de
10 budorden har begiret for andras
liv och dgodelar blivit tva bud sa vi
forstar att det 4r en kiinsla som sa
sjalvklart funnits med i
minsklighetens historia.

Jag lyssnade nyligen pa ett
podavsnitt ur Odd Job comedy pod
som tog upp avund och dess motsats
medminsklighet tillsammans med
va svenska std-uppkomiker: Melody
Farshin och Adeel Faqih. Jag tyckte
Melody Farshin fangade det hir med
avund och medminsklighet si bra s
jag skulle vilja dela det. Hon
beskriver avund som "en ganska ful
tanke du har i din ensamhet som du
ofta inte vill erkidnna. Idag anvinds
avund ménga ganger som en
drivkraft. Bést i klassen. Prestera

ett dmne som lyftes fram pa denna tid och
nagot man varnade for. | sin bok De 7
dodssynderna skriver Inga-Mértha
Ericsson att “synd ar handlingar som
forstor relationer, relationen till Gud och
relationer till andra ménniskor medan
ddédsynderna ar destruktiva attityder som
kan leda till onda handlingar och trasiga
relationer” (s 14). Den forsta kdnda
klassificeringen av dédssynder gjordes pa
300-talet av 6kenfaderna men de fick sitt
uppsving under medeltiden genom konst

Konstndren dr Lucas Cranach den dldre ér 1526

et

alltid battre.” Hon sade ocksé att hon
upplever att det "har drivits upp till
en drivkraft i ett kapitalistiskt
perspektiv.” For att understryka hur
djupt rotad hon upplever att avund
ir i oss ménniskor gav hon exempel
pa hur det kan vara for barn. Det
finns naturligt hos barn. Avund mot
att ndgon annan far glass. Att ndgon
annan har fatt den och den
julklappen. Att inte ha syskon. Allt
eftersom vi blir dldre lir vi oss att
bearbeta avunden och inte reagera s
starkt pd samma sitt som vi l4r oss
att ta emot kritik. Vi ldr oss hantera.
Hon berittar att en stor avund hon
hade som barn var mot andra som
hade syskon, ndgot hon sjilv inte
hade. Hennes sitt att 16sa det var att
vilja att se ndgra av hennes vinner
som sina systrar och broder dven om
de inte var biologiska. Det far mig
att tanka pa hur Jesus vidgade

och litteratur. Vi skriver om en av dessa
dddssynder per upplaga av Kyrkbénken
samt dess motsats i dygderna.

Dédssynd — Dygd
Hégmod — Odmjukhet
Girighet — Generositet
Villust - Kyskhet

Avund — Medménsklighet
Frosseri — Mattfullhet
Vrede — Talamod

Lattja — Flit
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syskonsbegreppet nir han siger i
Matt 12:48-50: Vem ir min mor, och
vilka dr mina bréder? Och han
visade med handen pé sina lirjungar
och sade: "Det hdr dir min mor och
mina bréder. Den som gor min him-
melske faders vilja dir min bror och
syster och mor.”

Tanken med att se andra min-
niskor som bréder och systrar leder
oss till dygden som stills i motsats
till avund, medminsklighet. Melody
Farshin beskriver medminsklighet
som "att kunna glidjas &t andra.
Genuint frin hjirtat kunna kinna
gliddje att det gér bra f6r ndgon
annan. Avund ir en vildigt
individualistisk grej medan med-
minsklighet ar vildigt kollektivt.
Vilja att det ska ga bra for andra.
Arbeta for att det skall g bra for
andra.” Hon lade ocks3 till att med
miljoténk. D3 funkar det inte med
avund.

Vi gér nu in i fastan som ér en tid
da vi sdrskilt far fundera éver vad
som #r viktigt och vi far mojlighet
att rikta var energi at det som verk-

Taizé for
en dag

Vartannat ar aker Vattholma pastorat
till Taizé i sédra Frankrike. | sommar
ar det enligt planen dags igen, men
som det &r nu har vi egentligen ingen
aning om en sadan utlandsresa ar
mojlig. Oavsett resa finns en kon-
firmandgrupp under varen som kallas
for just Taizékonfa med siktet pa att
forr eller senare komma till Taizé.

Som forberedelse for resan anordnas
en taizédag i Tensta lérdag 22 maj.
Den ar framst for taizékonfirman-
derna, men liksom i Taizé &r alla
vélkomna. Det blir en dag da vi "lever
Taizé". Vi kommer att félja rytmen i
Taizé med maltider, boner, "bible
introduction”, samtal i smagrupper,
egen tid for lek och vila. Bénerna
kommer att vara i kyrkan, men
annars ar vi utomhus om vadret
tillater, precis som i Taizé.

Maten kommer att delas ut vid
férsamlingssalen, sa det gar att &ta
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ligen betyder négot. Inom ménga
religioner dr det ett sitt att férnya
sig, bérja om, vanligtvis skalar man
bort nagot for att ha mer tid till
annat, t.ex. att lisa Bibeln eller be.
Det dr ocks8 ménga som matfastar,
som under en kortare period vill visa
sig sjdlv att man klarar sig p& mindre
portioner. Den vanligaste formen av
matfasta dr att man avstér fran kétt
under fasteperioden. Lutherska
kyrkor som vi tillhor har inte lagt
négon stark betoning p& matfastan
men ser fastetiden som ett tillfille
att fa fordjupa sig i det andliga men
ocksé att uppticka att vi dr en del av
négot storre. Niar Jesus frestas i
oknen, vilket omndmns i alla de fyra
evangelierna, s handlar proven om
att underkasta sig saker som skulle
sitta honom sjilv i centrum. Att han
skulle tinka pa sig sjilv i forsta hand,
framf6r andra. Att hjalpa sig sjalv
for att han var hungrig, att 1ata sig
sjilv bli kung éver hela virlden och
styra och stilla. Det ir inte bara jag
och mitt liv det handlar om, det
visar Jesus pa genom att motsté
dessa frestelser. Det finns en massa

under klockstapeln dven i Tensta. Vi
hoppas till och med kunna ha ett
"Oyak”, ett café, 6ppet nagon tid
under dagen. Hall utkik senare i var for
ett mer detaljerat program.

andra minniskor pa var jord. Vi ir
beroende av varandra. Aven om vi
lever vildigt 18ngt ifrén varandra,
eller jattenidra sd dr vi en del av
samma virld, samma jord. Det jag
gor paverkar andra. Det ar darfor vi
har en sirskilt fastekampanj under
den hir perioden fér att samla kraft
och medel att kunna hjilpa andra.
Arets tema dr "Under samma
himmel”. Det kan du lisa om i detta
nummer av kyrkbinken.

Det ir nog inte moijligt att helt bli
av med avunden men vi kan lira oss
att leva med den. Det bista sittet ar
att &va oss i att vara tacksamma fér
det vi har och att se andra min-
niskor som vara broder och systrar
som vi vill att det skall ga bra for.

Text: Bjorn Nilsson,
prast i Lena férsamling

Boka in en heldag i Tensta 22/5! Start
kl' 9 med taizéfrukost, avslutning kl
20.30 med ljusbon i kyrkan.

Anmal senast 9 maj till Kristina
Lockner.



amin tvingar miljoner manniskor
ctrem fattigdom och hunger.

SWISHATILL

9001223

suensiakyrkan.sesaok

Tillsammans kan vi gora skillnad.
Din gava gar det mijligk.

Dags att tanka om

Virlden stér infor var tids storsta
humanitira kris — just dirfor ar det
dags att tinka om

Aldrig har s3 ménga manniskor i
virlden varit beroende av humanitir
noédhjilp. Och aldrig har siffrorna
okat s dramatiskt under bara ett ar
som under 2020. "Business as usual”
kommer inte att ricka efter ett ar
dér ingenting lingre 4r som vanligt.

Vissa siffror fir en att stanna upp
och vackla till. Som att var tionde
minut dér ett barn under 5ar i
Jemen av orsaker som ir helt och
hallet méjliga att férhindra, som till
exempel svilt. Det betyder ett barn
precis nir du borjade ldsa den hir
texten, och ett barn till precis nir du
slutat.

2020 var ret da extrem fattigdom
som en konsekvens av corona-
pandemin 6kade igen, efter att ha
minskat stadigt i 22 r i rad. Nu kan
uppemot 270 miljoner ménniskor
komma att hamna i akut hungers-
noéd. Det var dret di motsvarande en
halv miljard heltidsjobb férlorades
och da 91 % av virldens samtliga
elever drabbades av skolstingningar.
Det var ocks8 dret d& antalet som
drabbades av naturkatastrofer
fortsatte 6ka efter det varmaste
decenniet ndgonsin uppmitt,
samtidigt som virldens vipnade
konflikter fortsitter med oférindrad
intensitet. Det hégsta priset for
hindelserna under det senaste &ret
bérs av barnen.
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Ar det nigot som 2020 har visat
oss r det dels hur olika globala
utmaningar samverkar och
forstiarker varandra under en global
krissituation, dels hur svaret pa
utmaningarna maste hittas i lokalt
arbete uppbackat av global
solidaritet. For att né dit méste vi
flytta bdde makt och resurser till de
minniskor som lever i de mest
utsatta miljGerna.

Vi maéste stirka det forebyggande
arbetet, rusta individer och
samhillen for att kunna std mot
katastrofer battre och samordna
langsiktiga, fredsbyggande och
humanitira insatser. Och de som ska
planera, prioritera och genomféra
insatserna bor s langt som mojligt
vara lokalbefolkningarna och de
lokala organisationerna sjélva. Det &r
de som finns pa plats fore, under och
efter en kris, som oftast har bade
nirvaron och tilliten i samhillet, och
det dr deras insatser och arbete som
ir avgorande bade for att hantera
varje sirskild krissituation, och fér
att férséka forhindra dterkommande
kriser.

Hopp finns, inte minst i hur unga
minniskor virlden 6ver trots
skolstidngningar, 6kad arbetsléshet
och 6kad utsatthet for vald gatt
samman och lett bade sociala och
humanitira insatser under pandemin.
De har varit volontirer pa hilso-
kliniker och soppkdk, de har startat
digitala kampanjer och samarbeten
och de har hojt sina roster fér rittvis

£

act

Carskaiabane

maktférdelning, demokrati och
arbete for klimatet. Det visar ocksé
hur lokala initiativ kunnat ta mer
plats under ett &r nir manga
internationella organisationer
tvingats hem under lockdowns, och
hur central lokal aktivism ar for att
samhillen ska fungera under en kris.

Med stor uppfinningsrikedom har
maénga av véra partner hittat nya
vigar att hjilpa. I Sydafrika, dir
antalet dédade kvinnor per ar &r
bland de hogsta i virlden, har bade
hunger och vald i hemmet 6kat
under pandemin. Nir vér partner
fran ACT-alliansen delar ut
matpaket liggs i paketen dven
information om var véldsutsatta kan
vanda sig f6r att fa hjilp. Genom att
hembesok for att ldmna matpaket
gors, far man dven en inblick i hur
situation i hemmet ser ut, utan att
peka ut ndgon som utsatt for vald.

Vi har fatt lira oss att vi inte kan
ta for givet att utvecklingen gér at
ratt hall. Men vi vet att vi kan viinda
utvecklingen. Det ger hopp! Men det
ir inte sjalvklart att vi kommer
lyckas, fér det har aldrig varit
svarare. Det som krivs dr gemen-
samma insatser, medvetna och tuffa
beslut och att vi uppfyller 16ftena
om mer resurser i hinderna pa de
minniskor som drabbas av
katastrofer. Genom din gva kan vi
komma lingre.

Henrik Frojmark
Act Svenska kyrkan
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Gavor till Act som férandrar

Prisexempel:

100 kr racker till 17 kg néringsersattning till barn.

200 kr racker till en skoltermin for ett barn pa flykt.
305 kr racker till en veckas I6n for en mentormamma.
330 kr racker till att starta en sjalvhjalpsgrupp.

500 kr racker till en latrin i ett flyktinglager.

920 kr racker till tva lastbilar med vatten for handtvatt.
1 445 kr kan stodja en hushallerska som férlorat sitt
arbete under coronapandemin.

Bibelsamtal

Hosten 2020 startade
6ppna bibelsamtal utifran
nagon person som figurerar i
Bibeln. Pa grund av pande-
min tvingades vi avbryta den
samtalsserien som var
planerad. | stéllet sattes nya
tillfallen i bérjan av 2021. Da
smittspridningen fort-
farande ar stor kommer
dessa till-fallen att ske via
lank. Tisdag 9 mars &r det
sista av dessa bibelsamtal.
Da ar Johannes doparen i
fokus. Ar det majligt ses vi
fysiskt i forsamlingsgarden i
Storvreta, annars blir det via
lank. Anmal ndgon dag i
forvag till
kristina.lockner@svenskakyrk
an for att fa veta hur det blir!
Efter pask fortsatter
bibelsamtalen med
ytterligare tre tillféllen &r
inbokade: 13 april, 27 april
och 11 maj i anslutning till
massan i kapellet 18.30.
Ingen forkunskap behovs!
Hor av dig om du har férslag
pa bibelperson att samtala
om. Och anmél deltagande
nagon dag i férvag enligt
ovanstaende.
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Bibell6rdag ute

13 februari, 13 mars, 8 maj.
Storvreta férsamlingsgard,
10 april i Lyckebokyrkan.

Vi mots vid stora parkering-
en vid Storskogen. Samtal
och bén under vandring och
avslut vid lagerelden. Vi
fortsatter att motas dver
temat "Att komma hem”
utifrdn Henri Nouwens bok.
Vélkommen med. Inga
férkunskaper! Max antal 8
personer .

Anmélan och mer informa-
tion till Karolina Adlarson
eller till férsamlingsexpedi-
tionen expeditionen 018-
3662 10 (adrsesid 11)

Véddsbéndagen

Fredag 5/3 firas varlds-
béndagen med andakter i
Lyckebokyrkan varje
halvtimme mellan 11-13.

Kvinnor fran 6gruppen
Vanatu i Stilla havet har
skrivit de béner och texter
som anvands i arets varlds-
béndag. Fran solens upp-
gang till dess nedgang —
samma gudstjanst firas runt
hela jorden den forsta
fredagen i mars. Samma
gudstjanst i Nya Zeeland,
Australien, Asien, Afrika,
Europa, Amerika dnda bort
till Hawaii. En syskonskara
som omringar hela var jord
— i forbon for fred och
kristen enhet. Boner beds pa
mer an 100 sprak. | Sverige

i f-# _tai-
e

har man varit med sedan
1931 - och samlats pa néra
150 platser.

Fakta om varldsbondagen

- Firas forsta fredagen i mars
varje ar med gudstjanster
kring ett gemensamt tema
— i Sverige pa cirka 150
platser. | ar begrénsat av
covid 19-restriktioner.

- Kollekten som samlas in gar
till stipendier for unga
kvinnors yrkesutbildning i
utvecklingslander samt
projekt

- Administreras av en speciell
Bondagskommitté i nara
samarbete med den inter-
nationella World Day of
Prayer

Pilgrimsvandring pa Salstaleden

Sondagen fore pingst, 16
maj, finns majlighet till en
riktig retreatdag.

kI 11 firas gudstjanst i Lena
kyrka och kl 18 massa i
Katarinakapellet i Skyttorp.
Déaremellan blir det
pilgrimsvandring pa
Salstaleden pa temat: Att
mota Gud i skapelsen.
Vandringsledare: Kristina
Lockner

Program:

kl 13.30 start Lena kyrka

kl 14 start Vattholma
station

Man kan g& med hela vagen
eller boérja vid stationen.

Ta garna med vattenflaska,
lunchmatsack (for dig som
ar med pa gudstjansten i
Lena) och fika. Frammei
Kyrkans hus vantar en enkel
maltid fére méassan.

Anmaél deltagande senast
tisdag 11/5 till
kristina.lockner
@svenskakyrkan.se.



Malningarna berattar
—temagudstjénst i Arentuna kyrka

Arentuna kyrka byggdes
under 1200-talet. Dess
vaggmalningar dateras till
mitten av 1400-talet och
konstnaren bendmns som
Arentunaméstaren. | skriften
om Arentuna kyrka av Bengt
Ingmar Kilstrém menar
forfattaren att “malningarna
i Arentuna kyrka tillhor véra
bast bevarade och mark-
ligaste medeltidsmalningar.
Bade fér den mer konst-
historiskt inriktade betrakt-

aren och fér den mer
teologiskt orienterade &r de
av oskattbart vérde.”.

| en temagudstjanst 2 maj ar
dessa malningar i fokus. Vi
kommer att lyfta blicken
mot takvalven och félja
berattelsen som skildras dar:
Skapelsen och syndafallet.
Ditte Andersson och Cajsa
Ekstav medverkar och
forgyller gudstjansten
instrumentalt.

Nagra tankar om 2020

Ett ar som forandrade sa
mycket. Alla har vi pa olika satt
fatt vara liv begrénsade av
corona-viruset. Alla har vi last
om olika pandemier som
drabbat var varld langre
tillbaka. Vi har fatt lara oss
namn som digerdéden, spanska
sjukan och smittkoppor. Men
det var ju dg, fér lange sedan!
Det &r ju inget som drabbar oss,
vi som lever i ett sa modernt
och utvecklat samhélle. En
paminnelse om en annan tid da
Sverige som samhélle var mer
uppdelat och manga inte hade
rad med egen gravplats. Manga
kors dr resta pa landets kyrko-
gardar for personer som avled
under spanska sjukan. Korsen ar
unika och fa kyrkogardar har
bevarat dessa gravar. Korsen
lyser vita som en paminnelse
om en annan tid da vi till och
med delades upp i olika kvarter
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pa kyrkogarden

Forra aret vid den har tiden,
kande nastan ingen till viruset
corona. Har ar vinu, ett ar
senare och i en varld som ar
helt férandrad. Ett ord som jag
tycker &r passande och sam-
manfattar aret 2020 ar
Trumpen. Slar man upp det i
en ordbok star det: “Daligt

humor, dyster i tystnad, butter

och vresig.” Det bodde en man
i det stora vita huset pa andra
sidan Atlanten som ordet kan
pa-minna oss om. Men det ar
storre &n sa. Det har varit ett
ar dar manga har fatt lamna
jordelivet. Men manga har
ocksa varit tvungna att isolera
sig, halla sig ifran det vi
manniskor kanske behover
mest — varandra, gemenskap
och samvaro. Alla ménniskors
liv har férandrats. Ensamma,
utsatta, manniskor med

Musikverksamheten

under varen

Musikverksamheten ligger
pa is under varen, med
undantag nspelningar som
planeras till stérre guds-
tjdnster och hogtider, da vi
engagerar musiker och
korsangare utifran de
begrénsningar som rader.
Helgen den 24-25 april har
Uppsala stift utlyst som
vanférsamlingshelg,
Sjalvklart vill vi da fira
Sondo-madssan i anslutning
till detta. Sondo ar en
obruten arlig tradition som
engagerat kor och férsam-
ling i Tensta-Lena och
Arentuna sedan 2002.
Né&sta ar blir det ju faktiskt
tjugo-ars-jubileum. | ar
tanker vi genomféra Sondo-
massan tva ganger for att
mojliggdra sa stort del-
tagande som mojligt for
bade korsangare och
forsamling. Detta blir i
Tensta kyrka kl 11 och 14.
Martin Svensson
kyrkomusiker

risksjukdomar som har tvingats
vara just — dystra i tystnad.
Livet har pagatt dar utanfor
fonstret medan oro och radsla
for den egna hélsan stangde
dorrar. Det har varit och &r en
prévning fér oss manniskor.

Nar jag skriver detta har en ny
vag av smitta tagit hojd och
samhaéllen och lander vidtar
aterigen forsiktighetsatgarder.
Det har blivit vardag for oss att
leva med restriktioner och

Ungdomstraffar
digitalt

Ungdomsverksamheten har
stallt om till att kora
traffarna digitalt. Detta
borjade vi med redan forra
varen, for att tidigt i hostas
traffas nagra ganger.Men
sedan gjordes bedémningen
att det var rimligare att
traffas via internet igen.
Under varterminen
fortsatter traffarna pa natet
sa lange som det behdvs.
Kvéllarnas upplégg blir sa
klart lite annorlunda nér de
sker digitalt, men principen
ar densamma, vi umggas,
leker, spelar och pratar
tillsammans. Det har
behévts tankas om lite nar
det galler kvéllarnas innehall
sd att det passar i det
digitala formatet och det
har varit spannande att lista
ut vad som blir roligt aven
digitalt.

Samuel Holmberg

fritidsledare

Pandemi och digitalisering

N&r coronapandemin drabbade
Sverige i varas blev manga
lamslagna. 70-plussare rekom-
menderades att avhalla sig fran
all social aktivitet och de facto
ar manga aktiva i kyrkan just
aldre &n 70 ar. Det innebar
bland annat en rédsla att
manga skulle kanna att man
tappade kontakten med kyrkan
och gudstjanstlivet som i van-

foreskrifter. Men vi far inte
tappa modet. For i morkret
lyser ljuset och morkret har inte
6vervunnit det som det star i
Johannesevangeliet 1:5. Om
Corona ar mérkret i var tid sa
maste vi frdga oss, vad ar da
ljuset som lyser? Ar det inte allt
det vi langtar sa starkt efter,
det som vi tidigare ndstan tog
for givet? Att besoka vara
aldre, att fika med en god van,
sdga hej till grannen, att kunna
aka pa semester, att ga pad en
konsert eller teater, att dansa,
att fa tillhora ett sallskap eller
en organisation och framférallt,
att métas utan radsla eller oro.
Aven om vi nnu inte kan
kramas och umgas pa det
sattet som ar sa naturligt for
oss manniskor, sa far vi inte
glémma bort varandra. S& om
korsen pa kyrkogarden fran
forra pandemin paminner oss
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om en tid da vi gjorde skillnad
pa varandra i samhallet, sa far
vi tillsammans se till att vi under
den har pandemin gor skillnad
for varandra. Det ar kanske just
det som &r ljuset i morkret,
omsorgen och karleken till vara
medmanniskor! Var innersta
langtan att fa dela livet pa
riktigt. | jusets narhet och
varme finns det akta och lev-
ande. Det som till slut skingrar
morkret. Ju ndrmare ljuset vi
lever, desto mer kanner vi
varme och ljus. Det ar det som
bar oss igenom den héar svara
tiden, men ocksa vidare in i
fram-tiden. Gott nytt 2021 —
nu tar vi nya tag.
Val mott, ndgonstans, ndgon
gang i en néra framtid, dar den
grénskande framtiden tillhér
dig och mig.

Charlotta Nilsson

diakon
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liga fall &r en viktig del av livet.

De forsta filmerna

Infor pasken tog prasterna de
forsta stapplande stegen att
spela in andakter digitalt och
nagra musikaliska referat av
gudstjanster redigerades ihop.
Vattholma pastorat blev an
synligare pa Facebook bade pa
férsamlingarnas egna sidor och
den pastoratsgemensamma.
Och Infor helgen-andakterna
har fortsatt att produceras
sedan dess. Sa gott som varje
fredag laggs en ny andakt ut pa
bade Facebook och Youtube.
Globalveckan

Varje ar i november halls
Kyrkornas globala vecka. |
Vattholma pastorat innebér det
att mellanstadieelever bjuds in
till Storvreta férsamlingsgard
for att pa olika satt uppleva och
lara sig om ett visst land i
vérlden. Hosten 2020 skulle
det handla om Zimbabwe.Vi
bestdmde oss for att filma alla
stationer och sprida filmen till
skolorna i stéllet. Vi filmade i
olika rum och miljder och lat
eleverna mota bade historia
och nutid, sprak, mat och
musik, som om de varit i
forsamlingsgarden pa riktigt.
Julikyrkan

Ingen dppen verksamhet, inga
grupper for varken éldre eller
yngre — vad hitta pa?! Som
manga andra férsamlingar (och
andra aktorer i samhaéllet) satte
vi igdng med projektet

Adventskalender. De flesta av
de anstallda medarbetarna var
inblandade mer eller mindre.
Kalendern fick namnet Jul i
kyrkan och varje veckodag fick
nagot slags tema. Luckfilmerna
fylldes med bade humor och
pyssel, utblick i varlden och
sang och musik, kyrkbesok och
andlig fordjupning. Och
inslagen var for bade sma och
stora, unga och éldre.

Gudstjanster

Under hésten fortsatte Infor
helgen-andakterna. Strax innan
Forsta advent kom beskedet
om begransning till max 8 i
samlingar. Det var smartsamt
att behdva inse att viinte ens
kunde forsoka fira vanliga
gudstjanster under denna
viktiga tid pa dret. Medan
sdndagarna bytte gudstjansttid
mot en langre tid for 6ppen
kyrka dar man kunde komma
och ga som det passade, sa
spelades sjalva gudstjansterna
in i férvag. De mindre digitala
andakterna byttes till hela
gudstjanster om an kompri-
merade. Viktiga medarbetare
blev, som om det varit i realtid,
badde korsangare och
kyrkvardar. Tack for att ni
stéllde upp! Vi anstéllda larde
oss att filma, klippa, redigera
och justera sa att
gudstjansterna skulle kdnnas
innerliga och relevantai en
tillvaro som var allt annat &n
normal for advents- och jultid.

Framtiden

Nu har vi gatt in i ett nytt ar. Vi
&r manga som langtar efter en
mer normal tillvaro dar sociala
moten inte ar férenat med
livsfara utan tvartom far ses
som en livsnédvandighet. Rent
krasst &r det latt att inse att
den digitala utvecklingen inte
skulle skett sa hastigt utan
pandemin. Nu &r vi manga som
har lart oss att producera och
manga som har lart sig att vara
mottagare. Vattholma pastorat
kommer att fortsatta att vara
synlig pa olika satt pa natet
med digitala andakter,
sangstunder, och mycket mer,
samtidigt som det finns en
langtan att ses i verkligheten.

Kristina Lockner

Kyrktraffen,
Damernas och
besoksverksamheten

Med tanke pa coronaviruset
och de restriktioner som
fortfarande géller, kommer
Kyrktraffen och Damernas i
Storvreta inte att bli av
under varen 2021. Det blir
heller ingen pastoratsresa.
Vi beklagar verkligen detta,
men vara bestkares
sakerhet och halsa maste
prioriteras. |tider som
dessa, ska vi vara radda om
varandra och vi hoppas att
vi snart kan komma igang
med Kyrktraffen och
Damernas.

Inom diakonin, precis som
inom o6vriga kyrkan stéller vi
inte in, vi stéller om.

Vi har sedan tva och ett
halvt ar tillbaka en grupp
volontarer, som gjort
hembesok. Sedan mars forra
aret har volontérerna
Overgatt till att ha kontakt
via telefonen med den som
sa Onskar. Dessa samtal ar
konfidentiella och stannar
mellan dig och volontaren.
Om du 6nskar nagon att
samtala med, sa kan vi hjalpa
till. Du kan &ven fika hemma
hos dig samtidigt som du
har ett telefonsamtal med
nagon som fikar pa sitt hall.

Vill du ha hjélp att handla sa
kan vi dven hjdlpa till med
detta. Ring pastorsexpe-
ditionen eller diakonen for
mer info.

Traffpunkt dagtid

Traffpunkt dagtid i Kyrkans
hus ar tills vidare installd.
Var forhoppning ar att vii
var kan ses utomhus.

Ett brevhélsning kommer

i sa fall att skickas. Om man
inte brukar fa utskick, sa ar
det bara att meddela namn
och adress till pastors-
expeditionen tel. 018-36
62 10 eller Ingrid Ivarsson
tel. 070-362 6880.



4 Nu ar

Fastebingo €

fastetiden har.
Manga kanske tanker Skink pengar via
att fasta bara handlar kollekt eller nagon
om att avstd mat. Och insamlings-

" organisation
det kan det gora, men
inte nodvandigtvi:

Lis en bok du

Ga en promenad Ring en vin Laga mat pa rester
linge tinkt lisa P 8 54 mat p

Fastan handlar om att

H pa olika satt ge utrymme
for reflektion och relation, inte minst guds-

relation. Man kan fasta bade genom att géra

mer av ndgonting och genom att avsta nagot

Ga i gudstjinst

Duschamax5min |  Latbilensti | Vartysten haly dag | Handla ekologiskt

t.ex. tv-tittande, godis, alkohol, kétt eller

nagot annat, eller spara pengar for att kunna
ge till nagon eller nagot som behéver det. Handla néir-
producerat
For att gora fastan till en rolig utmaning

finns har ett fastebingo som man kan spela

Se en digital
andakt pa Plocka upp skrip | Anvind ett plagg
Vattholma utomhus du tinkt slinga

pastorats facebook

Lis en bok i bibeln

med néra och kara. Vem far bingo forst? Man
viljer sjélv vad som ger bingo: en véagrat rad,
en lodrat rad eller kanske full bricka. Kanske Sig nagot vinligt
vinner den som har flest kryss nar det ar tillen frimling
pask helt enkelt. Det &r bara att bestimma
vad som passar bast. Lycka till! @

Lt bli skirm en Laga klimatvinlig

hel dag Forlat nagon middag Handla fairtrade

Konfirmandverksamhet i coronatid

En férsamling utan konfirmander kanns
valdigt tom- férsamlingen behéver
sina konfirmander och férhoppningsvis
kan ocksa konfirmanden kanna att den
har gladje 6ver att fa finnas med i en
férsamling. Men
konfirmandverksamheten &r i forsta
hand till fér ungdomarna- det &r
utifran deras livsfragor och situation
som vi mdter dem. Vi som férsamling
ar glada och tacksamma 6ver att fa
mota dem under knappt ett ar for att
lara kdnna dem, dela livets fragor och
uppleva saker med dem. Detta lasar
blev annorlunda &n tidigare ar. |
konfirmandarbetslaget bestamde vi att
boérja med konfirmandtraffarna senare
pa hosten for att kunna utbilda vara
unga ledare forst sa att de var battre
rustade nar vi skulle borja traffas i
november. Tyvarr fick vi skjuta upp
starten eftersom smittspridningen
6kade och 6kade. | slutet av januari
hade vi var forsta traff digitalt. Det &r
lite markligt att moétas for forsta
gangen digitalt och inte fysiskt men
ungdomarna ar vana — det ar bara jag
som gammal prast som tycker att det
kanns mérkligt. Innan den digitala
traffen fick konfirmanderna en film
som vi anstéllda hade spelat in dar vi
presenterade oss och berattade lite
mer. Vivar 25 personer som traffades
for forsta gdngen och gick igenom vad
konfirmation innebar och vad
konfirmandaret innehaller. Ja nu blir
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det inget helt "ar” eftersom vi varit
tvungna att skjuta upp starten sa det
blir knappt ett halvar som vi ses. Vi
delade upp oss i grupper och
samtalade om olika fragor. Trots allt
blev det en bra gemensam start och
sedan har Taizégruppen traffats flera
ganger fast uppdelade i halvgrupp for
att klara restriktionerna. LAN-konfa
klarar sina traffar digitalt eftersom
datorn ar deras arbetsredskap. Den
tredje gruppen som kommer att ha en
sommarvecka gemensamt ska ocksa
vara igang. Restriktionerna som
innebar att endast 8 personer ska ses
har gjort att det har varit svart att ha
med vara unga ledare. De har fatt dela
upp traffarna s att det hogst ar tva
ledare med néar vi ses fysiskt. Lager
med &vernattning &r inte heller tilldtet
sé den helgen far vi tréffas pa annat
satt. Det &r naturligtvis trakigt
eftersom det gemensamma lagret
brukar vara héjdpunkten under
konfirmandtiden. Vi brukar ha sa roligt
tillsammans och gemenskapen
fordjupas verkligen. Nar detta skrivs
vet vi inte hur sjélva konfirmationen
blir eller hur manga som far vara med i
kyrkan. Men konfirmation blir det pa
nagot satt och tillsammans gor vi det
basta under radande omstandigheter.
Ta garna med konfirmanderna och de
unga ledarna i era férboner!

Halsar Eva Asjo

Ur forsamlingsboken

Tensta forsamling

Doépta

24/10 Tim Urban Mattias Moller
Avlidna

19/10 Olov Skold

19/10 Bill Hammar

26/11 Laila Jansson

Lena forsamling

Konfirmerade

27/9 Martin Hilding

Avlidna

12/10 Sven Lindgren

22/10 Lennart Svedberg
30/10 Lars-Ove Englund
31/10  Margit Ingeborg Wallner
12/11 Karin Petersson

14/11 Enny Brink

10/12  Inger Karlberg

Arentuna férsamling

Doépta

24/10  Harry Anders Lundberg

21/11 Maja Eva Christina Mann

9/1 Teo Alexander Apmut Nila Lasko
Vigda

25/12 Vilhelm Edlund och Linda Tazane
31/12 Martin Sjelin och Frida Kypengren
Avlidna

5/11 Elisiv Andersson

16/11 Ingemar Leijon

28/11 Thorborg Bergquist

5/12 Lars-Olof Lundblad

14/12 Erik Ivar Andersson

17/12  Ulla Leijon

24/12 Mary Wessman

10/1 Leif Bjork

In memoriam
Laila Jansson 1933-2020

| slutet av november dog Laila Jansson,
Skyttorp i en alder av 87 &r. Laila var
aktiv i kyrkan under stérre delen av sitt
liv och var med i kyrkordd och férsam-
lingsrdd under manga &r och anda tills
sin bortgdng. Hon tjanstgjorde dven
tidigare som kyrkvard i Tensta kyrka.
Laila var alltid man om kyrkans narvaro
i bygden och sérskilt i Skyttorp dar hon
var med och kdpte in Kyrkans hus och
dven drev pa sa att huset renoverades
och byggdes ut.

Laila var en trogen medarbetare och vi
ar tacksamma for allt som hon bidragit
med. Hennes minne &r ljust.

Eva Asjo
kyrkoherde
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Adresser

Internet

E-post: vattholma.pastorat@svenskakyrkan.se

De flesta anstéllda nas pa "fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se”
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vattholma Bankgiro: 189-2546
Webb-red: Camilla von Knorring, camilla.von.knorring@svenskakyrkan.se

Forsamlingsexpeditionen

Arentunavégen 3, 743 30 Storvreta
Kanslist Jenny Storm tel:
Kamrer Martin Karlsson tel:
Adm.ass. Helena Hallsten tel:
Informatoér Camilla von Knorring  tel:

366210 jenny.k.storm@svenskakyrkan.se
315250,070-546 17 70, martin.s.karlsson@svenskakyrkan.se
3144 85,070-37919 29

072-7311155

Praster och diakon

Kh Eva Asjo tel: 0702-99 52 80
Km Kristina Lockner tel: 0703-14 50 44
Km Bjérn Nilsson tel: 073-0203661 bjorn.w.nilsson@svenskakyrkan.se
Kmj Karolina Adlarson tel: 072-74080 10

Diakon Charlotta Sérensen Nilsson tel: 0705-85 13 58 charlotta.s.nilsson@svenskakyrkan.se
Ungdomsverksamheten

Fritidsledare Samuel Holmberg tel: 070-36 68 291

Arentuna (Swish 123 073 15 70) ( )
Fors.ped. Ingrid Ivarsson tel: 070-362 68 80 i
Husmor Therése Lagerquist tel: 070-527 72 07

Fors.ass. Mattias Boije tel: 070-730 03 84

Tensta (Swish 123 657 13 01) ( )
Kyrkans Hus i
Uggelbovégen 1, 743 94 Skyttorp
Sockenstugan i Tensta

Fors.ass. Emmeli Andersson

tel: 37 90 45
tel: 070-23037 73

Lena (Swish 123 269 50 47) * |
Trekanten tel: 3507 09 )
Bruksgdrdarna 42, 743 50 Vattholma

Fritidsledare Gabriella Bjurstrém  tel: 0703-10 50 67

Kyrkomusiker
Arentuna: Margareta Ranudd tel: 0705-84 44 84
Tensta/Lena: Martin Svensson tel: 070-283 09 33

Kyrkvaktmastare
Arentuna: Malin Henningsson
Tensta: Cecilia Johansson
Lena: Johan Mattsson

tel: 36 74 67,0708-95 94 67
tel: 3790 15,0702-1090 12
tel: 3508 91,0709-42 85 04

Forsamlingsradens ordféranden

Arentuna: Bodil Davidsson tel: 073-061 38 10
Tensta: Markus Cifuentes tel: 070-224 04 97
Lena: Thomas Karlsson tel: 070-189 11 72

Kyrkoradet

Ordf: Henrik Rosén tel: 070-468 63 86
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Gudstjanster i vara kyrkor
Februari

21

23 tisd
28

Mars
2 tisd

9 tisd
12 fred

14

16 tisd
21

23 tisd
26 fred

28

30 tisd

April

1 ons

2 tors

1:a so6nd i Fastan

11.00 Hoégmassa, Storvreta 2
11.00 Gudstjanst, Lena

14.00 Gudstjanst,
Foérsamlingssalen, Tensta

18.30 Taizémassa, Storvreta

2:asond i Fastan 4
11.00 Massa, Lena

14.00 Gudstjanst,
Forsamlingssalen, Tensta

18.00 Ljusmaéssai

vintermérkret, Arentuna

18.30 Maéssa, Storvreta 5

3:e s6nd i Fastan
11.00 Massa, Storvreta
18.00 Stilla massa, Lena

18.30 Taizémassa, Storvreta 6 tisd

8.00  Massa, Skyttorp 9 fred

Midfastosondagen 11

11.00 Massa, Lena

11.00 Massa, Storvreta

14.00 Gudstjanst,

Férsamlingssalen,Tensta

18.30 Maéssa, Storvreta 13 tisd

Jungfru Marie bebédelsedag 18

11.00 Maéssa, Arentuna kyrka

11.00 Gudstjanst, Lena

14.00 Gudstjanst,

Férsamlingssalen, Tensta

18.30 Taizémassa, Storvreta 20 tisd

8.00  Massa, Skyttorp 23 fred

Palmsdndagen 25

9.30  Gudstjanst, Joyful

noise, Tensta

11.00 Méssaiung ton, 27 tisd

Storvreta .

18.00 Stilla massa, Lena I\/\aJ
29 mand 18.30 Passionsandakt,

Storvreta 2

18.30 Massa, Storvreta

18.30 Passionsandakt,

Storvreta 4 tisd

Skartorsdagen 7 fred

18.30 Skartorsdagsmassa, o)

Lyckebokyrkan/ alt Storvreta

kapell

Ur bildarkivet

19.00 Skéartorsdagsmassa,
Lena
21.00 Getsemanemassa, Tensta

Langfredagen

11.00 Langfredagsqudstjénst,
Lena

15.00 Gudstjanst vid korset
Arentuna

Paskdagen

9.30 Paskmaéssa, Paskkor,
Tensta

10.00 Paskgudstjanst,
Lyckebokyrkan/ alt 11.00
Storvreta kapell

18.00 Gudstjénst, Lena
Annandag pask

11.00 Massa, Storvreta
14.00 Vandringsmassa,
Skyttorp

18.30 Taizémdssa, Storvreta
8.00 Massa, Skyttorp

2:as6nd i Pasktiden

11.00 Massa, Lena
11.00  Massa, Storvreta
18.00 Gudstjanst med

folkmusik, Tensta
18.30 Massa, Storvreta

3:e sond i Pasktiden

9.30 Massa, Tensta
11.00 Massa, Lena
11.00 Massaiung ton,
Storvreta

18.30  Massa, Storvreta
8.00 Massa, Skyttorp

4:e sond i Pasktiden

11.00 Sondomassan, Tensta
14.00 Sondomassan, Tensta
18.30  Massa, Storvreta

5:e sénd i Pasktiden

9.30 Massa, Tensta
11.00 Massa, Lena
11.00 Temagudstjéanst med

folkmusik: Malningarna
berattar”, Arentuna

18.30 Taizémassa, Storvreta
8.00 Massa, Skyttorp

Bonsondagen

9.30 Gudstjanst, Tensta
11.00 Gudstjanst, Storvreta
18.00  Stilla méassa, Lena

11tisd 18.30 Massa, Storvreta
13 torsKristi Himmelsfards Dag

8.00 Otta, Tensta
klockstapel
11.00  Friluftsgudstjanst,

Kung Skutes hog

16 Sondagen foére Pingst
11.00  Gudstjanst, Lena
11.00 Hoégmassa, Storvreta
18.00 Pilgrimsmassa,
Skyttorp

18tisd 18.30 Taizémdssa, Storvreta

Helgsmalsmusik
i Lena kyrka

Varje lérdag under Fastan, fran den 20
februari till 27 mars, blir det
orgelmusik i Lena kyrka. Den bérjar
klockan 17.30 och avslutas med en
bon och helgs-malsringning k1.18.

Ett tillfalle att ténda ljus, stilla sig,
lyssna och uppleva Lena kyrkas
skonhet och varme, nar en vecka gar
mot sitt slut. Rolf Larsson ansvarar for
denna halvtimme i kyrkan.

Oppen kyrka

Pastoratets kyrkor och kapell &r alltid
Oppna 1 timme efter varje gudstjanst
for enskild andakt och enskild
kommunion. Kom, sitt ner, tand ett ljus
och vila en stund.

Kristi Himmelsfards dag

| Vattholma pastorat firas av tradition
tva friluftsqudstjanster pa Kristi
himmelsfards dag, som i ar infaller 13
maj. Aven i &r hoppas vi pa det!

kl 8 Valkommen pa otta vid Tensta
klockstapel foljt av grétfrukost
utomhus om méjligt.

kI 11 Valkommen till Kung Skutes hég
precis p& gransen mellan Arentuna och
Bélinge férsamlingar. Infart mitt emot
Traktor Nord i Lovstalot.
Brukssextetten medverkar.

T

Ingenting har varit sig likt under
det senaste dret, men med
fantasi och god vilja kommer
man en bra bit pd vdg. Ndr det
var tid fér att samlas kring
Jjulkrubban i Skyttorp inbjéd
férsamlingen barnen att samlas
runt krubban utomhus. Det blev
sd fint. Och herdarna kom, de
som vaktat fdren pd en dng en
kylig natt dé Jesusbarnet
féddes.



