eller 2021

Sondag andag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag . Lordag

21 februari 22 februari 23 februari 24 februari 25 februari 26 februari 27 februari
1:a sond i fastan
Kop inget Dansa en Hitta en bok Idag ar vi At en vegansk Ge bort Unna dig sjalv
i onddan “fuldans”. som du kan narvarande elle vegetarisk en gava. en skarmfri dag.
pa en manad. borja lasa. for varandra. middag.

7 mars 8 mars 9 mars 10 mars 11 mars 12 mars 13 mars
3:es6nd i fastan
Gor en Hylla din Be en bordsbon Videosamtala Dela med dig Prova ett Fira ditt dop
herdevaska kvinnliga fore en maltid. med ndgon av ett recept. nytt recept. med en bakelse.
av tyg och rep. forebild. du saknar.

<

21mars 22 mars 23 mars 24 mars 25 mars 26 mars 27 mars
Jungfru Marie
bebadelsedag Spana efter Vaga prova Unna dig At véfflor. Bjud nagon Spar energi ikvall.
Spelain en film anglar. nagot nytt! en blomma. Prova nagot nytt pa kaffe. Tand ljus.
om vad du vill géra N\ att lagga ovanpa. Kraften kormer Glom inte att
i framtiden. N ‘///

\ 74’ fran bonernal stélla om klockan!
/) e
& ‘ [N

4 april 5 april N O e FASTEATONEN 2021
Paskdagen Annandag pask Wer A ) | -3 m
Kristus ar GOr en paskbukett Ot & TQISL, \ DER S A
uPPSténden! av piprensare, AN - SN | 7 < . Cor o\ opO cor m:h(onermanmskortlllett livi extrem fattigdom och hunger.
Fira och ge bort knackformar och e 4
ett paskagg! sikespapper. I SR SWISHA DIN GAVA TILL 900 1223
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