
septuagesima

I Faderns och Sonens och den heliga Andens namn, Amen.
Herre, öppna min mun till ditt lov, så vill jag förkunna din ära.
Gud kom till min räddning.
Herre skynda till min hjälp.
Ära vare Fadern och Sonen och den helige Ande, nu och alltid  
och i evigheters evighet. Amen.

syndabekännelse
Barmhärtige Gud, förlåt mig mina synder. Möt mig med din nåd.

förlåtelse
Gud som är oändlig i sin kärlek älskar, befriar och förlåter oss. Amen.

tackbön
Tack Gud för att du möter mig med förlåtelse och ger mig kraft att leva.

dagens bön
Gud, du som är alla herrars Herre och kallar oss till tjänst i ditt rike, hjälp oss att höra dig 
och känna igen de uppgifter som du anförtror oss. I Jesu namn. Amen. 

evangelietext
Matteusevangeliet 20:1-16
Med himmelriket är det som när en jordägare vid dagens början gick ut för att leja arbetare 
till sin vingård. Han kom överens med dem om en dagspenning på en denar och sände i väg 
dem till vingården. Vid tredje timmen gick han ut igen och fick se några andra stå sysslolösa 
på torget. Till dem sade han: ’Gå bort till vingården, ni också. Jag skall ge er skäligt betalt.’
Och de gav sig dit. Sedan gick han ut vid sjätte timmen och vid nionde och gjorde likadant.
Vid elfte timmen gick han ut igen, och när han såg några andra stå där sade han: ’Varför står 
ni här hela dagen utan att arbeta?’
De svarade: ’Därför att ingen har lejt oss.’ Då sade han: ’Gå bort till vingården, ni också.’
På kvällen sade vingårdens ägare till förmannen: ’Kalla samman arbetarna och ge dem deras 
lön. Börja med dem som kom sist och sluta med de första.’
De som hade lejts vid elfte timmen kom fram och fick en denar var.
När sedan de första steg fram trodde de att de skulle få mer, men fick var sin denar de också.
Då protesterade de och sade till ägaren: ’De där som kom sist har bara hållit på en timme, 
och du jämställer dem med oss som har slitit hela dagen i solhettan.’
Då sade han till en av dem: ’Min vän, jag är inte orättvis mot dig. Vi kom ju överens om en 
denar,  ta nu vad du skall ha, och gå. Men jag vill ge den siste lika mycket som du fick.
Har jag inte rätt att göra som jag vill med det som är mitt? Eller ser du med onda ögon på 
att jag är god?’
Så skall de sista bli först och de första sist.«

Nåd och Tjänst

den 31 januari

fira gudstjänst - där du är

Vare sig vi just nu inte kan, bör eller vill samlas till gudstjänst i någon av stiftets kyrkor, kan vi hålla 
gudstjänstens låga brinnande. Fira gudstjänst där vi är.  Här är ett förslag på hur du kan göra det – 
ensam men tillsammans med andra.          Biskop Johan Dalman, Strängnäs stift

Invänta tiden för gudstjänsten i din församling.
Tänd ett ljus – det blir vår klockringning.



reflexion
Det här är en vettlös historia - om man tror att den handlar om arbetsmarknadens parter.
För det gör den inte. Jesus pratar inte om hur lönebildningen bör gå till.
Fast det tror du säkert inte heller.
Nej vad han gör är att han säger något otroligt viktigt om hur länge det räcker- det Gud ger 
- det han själv ger. Att det den ene får mycket av, får inte den andre mindre av. Att det inte 
handlar om när i livet man fattar Guds hand. Utan om att man gör det.
Alldeles oavsett om man gör det som ung eller gammal.
Dagen - arbetsdagen i vingården - är ju en bild för livet - livet med Jesus som kärna och stjär-
na.
Jag minns en skoldag när nån snodde och rev sönder min skolkalender för att jag hade en 
glad dag och han en oglad dag. Allt enligt principen: Din glädje snor av min glädje. 
Det finns inte omtanke och generositet så det räcker till alla - det finns inte lycka och gläd-
je så det räcker åt alla. Det inte jag har, ska inte heller du ha - för har du det då har jag det 
mindre.
Men ser det inte ut i Jesu kassabok. Där finns det så det han ger så det räcker och blir över åt 
alla. Där är gåvan lika stor till alla. Där får alla som gör honom till livets kärna och stjärna 
lika stor utdelning. Inte som belöning för vad de gjort - vad du och jag gjort - utan som ett 
uttryck för vem han är och vad han vill med oss. Lika lön för lika människa - det är vad det 
handlar om. Hans kärlek räcker och blir över åt alla.

trosbekännelse
Vi tror på Gud Fader allsmäktig, himmelens och jordens skapare. Vi tror ock på Jesus Kris-
tus, hans enfödde Son, vår Herre, vilken är avlad av den helige Ande, född av jungfrun Ma-
ria, pinad under Pontius Pilatus, korsfäst, död och begraven, nederstigen till dödsriket, på 
tredje dagen uppstånden igen ifrån de döda, uppstigen till himmelen, sittande på allsmäktig 
Gud Faders högra sida, därifrån igenkommande till att döma levande och döda. Vi tror ock 
på den helige Ande, en helig allmännelig kyrka, de heligas samfund, syndernas förlåtelse, de 
dödas uppståndelse och ett evigt liv.

förbön  
Treenige Gud, rör vid våra hjärtan, så att vi inte ber bara för oss själva. 
Se till att vi delar allt med dem som ingenting har. 
Var du ett bröd för människor som hungrar. 
Var med dem som har allt av detta livets goda. 
Var med dem som svälter och dem som för halva tallrikar med mat åt sidan. 
Vi är alla dina barn. Vi behöver dig. 
Vi behöver din kärlek. 
Välsigna oss så att vi kan älska varandra inbördes.      
       (Ur En liten bönbok. Från Ghana, bearb)

herrens bön
Vår Fader, du som är i himlen. Låt ditt namn bli helgat. Låt ditt rike komma. Låt din vilja 
ske på jorden så som i himlen. Ge oss i dag det bröd vi behöver. Och förlåt oss våra skulder 
liksom vi har förlåtit dem som står i skuld till oss. Och utsätt oss inte för prövning utan räd-
da oss från det onda. Ditt är riket. Din är makten och äran i evighet. Amen.

välsignelsen
Herren välsigne oss och bevare oss. Herren låte sitt ansikte lysa över oss och vare oss nådig. 
Herren vände sitt ansikte till oss och give oss frid. 
I Faderns, Sonens och den heliga Andes namn. Amen.

Framtagen av Strängnäs stift


