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 ينبوع الحياة

Livets källa 
 (22-2:1)أنجيل القديس يوحنا 

Evangelium John 2:1–11 

 

                            صلاة اليوم
    

 رب الحياة 

 إلى  يدلنا و ينقلنا

 آبار تحوي مياه حيةَّ 

 ينبوع كن لنا 

 .يعُطي الحياة بوفرة  

   بأسم يسوع 

 آمين  

 

 

 عُرس في قانا 
 

أنها . ء بالعروسين وهو شيء ممتع و الجميع سعدا, إنها حفلة , نحن الآن في وسط العرُس  

. و بأمكاننا جميعاً الشعور بذلك . السعيد معدي وهذا الجو. أجواء محبة وهناك شعور بالحب 

و لكن هل من الصعب أن . نحن بحاجة إلى هذه السعادة و البهجة و الفرح . و نشتاق له 

 . نفرح و نشارك الآخرين فرحهم 

 

أشتكوا ل في أن البعض من الناس تذمروا وفي الأوقات الصعبة أحياناً يكون الأمر بهذا الشك 

 .قانا و إننا بأوقات صعبة و لا يمكننا و لا يسُمح لنا فيها بالأحتفال  بحكاية العرس في

 . إلى آخره ... اف هنا عندنا حزن و بالتالي لا يمكننا الذهاب و المشاركة في حفلة زف 

 بدلاً من ذلك أفُكر أنا في مارتن لوثر المُصلح . هذا جزء من الحياة , أن ننُهي هذا  علينا

 :و الذي في القرن السادس عشر تحدث و قال , الحكيم  و المُجدد و الكاهن

 ". من أجل علاج الأكتئاب فأنه من المهم أن نأكل و نشرب جيداً و بصبة سعيدة "

 



ولكن يمكننا أن نحاول تعلم الأحساس , اليوم لا يمكننا أن نجتمع و أن نلتقي بأعداد كبيرة  

يات في أجواء سعيدة و مُفرِحة رغم كل شيء بكوننا في حالة جيدة حقاً وأن نقوم ببعض الفعال

أو أن نرتدي ملابس جميلة أو أن نقوم . على سبيل المثال أن نتناول وجبة طعام جيدة , 

 و لكن أن نعمل ذلك بفرح , و التي لا يجب أن تكلف كثيراً , ببعض الأشياء الأضافية 

علينا أن نستفيد و نستغل .  ابيو نتأثر به بشكل أيجلأنه حينها سينعكس ذلك علينا , و سعادة 

 . مثل هذه المناسبات 

اليوم قد يكون علينا أن نعيش الرفقة و المشاركة . يكشف يسوع عن معنى تناول وجبة طعام  

و علينا أن . بشكل آخر عبر الهاتف أو عن طريق شبكة الأنترنيت أو في مطبخ المنزل 

  !آمين . شكراً أيها الرب الرحيم على الطعام , نصُلي صلاة الشكر المهمة 

 

إذاً أعتقد أنا بأن هذا !. لم يبقَ عندهم خمر: س قانا أمُُهُ تقول له عندما سَمِعَ يسوع في عُر 

 . كان هو تعبيرها في إنها ترغب و تهتم بأن تستمر السعادة و الفرحة في حفلة العرس 

 

 . يسوع طلب من الخدم ملء الأجران بالماء . حينها قام يسوع بصنع المعجزة الأولى  

 . ية تحول الماء إلى خمر جيد و عندما تمت دعوة الضيوف مرة ثان

 

الشيء المُميز و الفريد في يسوع في أنه تشَارك و تنَاول الطعام مع كل الناس بغض النظر  

في عُرس قانا تمت دعوة العديد من . لقد رأى الجميع و ما زال يعمل ذلك اليوم , عن خلفيتهم 

و كان ذلك في . ات بعيدة الأقارب المقربين و الجيران و كذلك الضيوف من مساف, الناس 

وشاهد . و بهذا أصبحت حفلة العرُس بهجة و فرحة و سعادة , وسط حياتهم اليومية الصعبة 

 .تلاميذ يسوع ظهور الرب ومجده 

من الممكن . وجبة الطعام هذه و ما نفعه نحن بفرح و بهجة من أجل الحياة رغم كل شيء  

. و ينبوع يمكننا أن نعود أليه , مد منه القوة ومصدر يمكن أن نست, أن يكون ينبوع للألهام 

 .هو أكثر كثيراً بالنسبة لنا اليوم , الماء الذي تحول إلى خمر 

 

 آمين
 


