DANS TID OCH TACKSAMHET
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Det hiar numret av Vaxljuset handlar mycket om tid. Men
vad ir tid? Soker jag "tid” pa Nationalencyklopedins hemsida
ne.se definieras tid sa hir:

Tid: begrepp som anger ett avstand mellan tvd handelser, antingen
de sker i samma punkt eller inte, och som med nutid skiljer datid
fran framtid.

D4 har vi etablerat nagra variabler kring hur tid teoretiskt
beskrivs, men ir tiden verkligen si konstant? Ar det si vi
upplever tid? Knappast skulle jag siga.

Upplevelsen av tid 4r, utifran min erfarenhet, sd beroende pa
omstindigheterna. Som nir man bor pa olika platser i virlden
och vet att det dréjer manader innan man kan ses igen. Det
kinns helt onddigt att rakna ner tiden, vinta och lingta sa
langt i forvig och jag stinger av “tidsriknaren” inom mig och
vips har médnaderna gatt! Sista veckan ddremot kinns kon-
stigt nog lingre 4n de tidigare manaderna. Som om nirheten
till aterseendet gor att tiden gar langsammare trots att den 4r
konstant i mitt livsrum.

For mig kan tiden vara allt och inget. Nir jag sdger att den dr
inget menar jag att tiden kan vara helt tom, som nir jag mist
nagon eller nagot och livet plotsligt har stannat. D4 kdnns var
sekund som om den star helt still i sin tomhet och som om
den dr oidndligt lang. Tiden innehaller bara tomhet, tystnad,
saknad - tiden ir ett vakuum! Det 4r som om tiden inte lingre
finns, den existerar inte mer. Andra lever i tiden, sina vanliga
liv, men sjilv gar jag i en utomdimensionell tid, helt frankopp-
lad all annan tid. Tiden 4r inte mer — forsvunnen! A andra
sidan kan tiden rymma allt! En sekund kan vara fullkomlig
med alla intryck, som nir nagot vi lingtat efter uppfylls, som
for mig att fa mitt forsta barn. Nér den lille ligger dédr i mina
armar — da ir sekunderna fyllda av fullkomlighet, jag 4r mitt

i lyckoruset mitt i livet som omsluter oss, vi blir en del av det
magiska livets mysterium och storhet mitt i tiden.

Men dir i lyckan infinner sig ibland d4ven vemodet, lingtan
efter att tiden aldrig ska ta slut, att fi ynnesten att stanna dir,
mitt i tiden av total lycka, vad det dn ma vara som gor oss
lyckliga, for alltid! Men djupt dérinne i sjilen vet vi att tiden
kommer att passera, den kommer att rinna oss ur hinderna.
Det skapar vemodet i mig. Da minns jag nagra textrader i kro-
nikesamlingen "Jag lutar at Gud” av Tomas Sjodin: "Hos mig
sitter vemodet ihop med lingtan efter det eviga, det som inte
tar slut.” Och visst 4r det vil sa!

Hur som, sillar jag mig till skaran som tror att en dag &r vi dér
i det som aldrig tar slut. Dir blir vi en del av tiden, den full-
komliga, och vi ses igen. For mig 4r det budskapet vi far varje
jul, nédr vi méter evigheten i berittelsen om det lilla Jesusbar-
net, som vill visa oss vigen till kirlekens o4dndlighet, ddr vi far
motas igen.

Maria Watolla, diakoniassistent
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e upplevde Maria att tiden

“stod stilla” néir hon holl det

nyfodda Jesusbarnet i famnen.
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Dans, tid och
tacksamhet

Som barn ville AnnelLi bli balettdansos eller prast. Under sina 26 ar som prast har hon arbe-
tat med dans i kyrkorummet. — Min mission har varit att fa med kroppen in i kyrkan. Jag har
alltid tankt holistiskt, och marker nu att fler manniskor - bade utanfér och inom kyrkan -

ocksa gor det, berattar hon.

Anneli Amilon - férsamlingsprist i
grannférsamlingen i Osteraker, hilsar
péa i Vaxholm en solig hostdag i septem-
ber nir vidret fortfarande 4r ljumt. Hon
kinner sig hemma hir, eftersom hon
for 16 ar sedan bodde pa 6vervaningen i
gamla Brandstationen.

Hon dr prist, men ocksa terapeut i
Mediyoga och frigérande rorelse.

"Tarar som inte blir till grat eller
skrik fastnar nagonstans, eftersom
kroppen vill skydda oss.”

- Dans ir absolut ett terapeutiskt instru-
ment till helande. Alla kinslorna ir fy-
siska. Sorgen, liksom andra kinslor, bor
i kroppen. Térar som inte blir till grat
eller skrik fastnar nagonstans, eftersom
kroppen vill skydda oss. Nir vi dansar
eller gor en rorelse kan det sitta igang
tararna. Det som dé vicks kan bearbetas
i samtal. Eller vice versa.

I sin bok "Dansa med universum” har
hon skrivit om den inre dansen.
- Nir det dansar i mig och jag dr i ett
sinnestillstand av dans, da har jag gatt in
i den heliga tiden.




"Dansa med universum” heter ocksa
podcasten hon driver. Dir finns 10 av-
snitt inspelade under hésten for kropp,
sjil och ande. (Den finns dir poddar
finns pa Spotify och poddtoppen.)

De gamla grekerna anvinde tva
olika uttryck for tid; chronos - kronolo-
gisk (linjdr) tid, och kairos — 6gonblick
av obestdmd tid dir nagot viktigt sker
(cirkuldr).

— I kyrkan, nir vi ringer in till guds-
tjansten, gar vi ur den vanliga chronos,
och in i kairos. D4 famnar vi - vi haller

i - den heliga stunden ett tag, leker den
heliga leken, férklarar AnneLi. Nar vi
tianker tillbaka pa saker i vara liv, ror vi
oss i cirklar eller pa en linje. Dirfor kan
nagot som hinde f6r 15 ar sedan, kinnas
vildigt néra, trots att mycket tid har
passerat.

AnnelLi har ocksa skrivit metodbock-
er om Frilsarkransen - ett armband och
ett radband - skapat av biskop Martin
Lonnebo. Varje pirla har sin egen bety-
delse. Hon pekar pa de tre hemlighets-
pirlor, med namnen Tack, Hjilp och
Forlat. Den forsta av dem &r gron.

- Tillsammans med barn berittar jag att
den har en hemlig, magisk kraft, som
man inte kan ta pa det. For att beskriva
kraften berittar jag om nir jag star i ko
i mataffiren, och chronos-tiden stressar
mig, min kropp fylls av irritation. Om
jag da tittar ner i vagnen och ser allt gott
dir, och tinker: ”Ah, den hir maten ska
lagas till, tink sa trevligt vi ska ha det
ndr vi lagar den. Tack! Den &r nérings-
rik. Jag har rad att kopa mat.” D4 ir jag
plotsligt nagon annanstans.

AnneLi nimner boken "Barnet i méte
med livets moérka sidor” av sjukhuspris-
ten Lars Bjorklund. En forilder fragar:
"Hur kan jag skydda mitt barn fran allt
hemskt som sinds pa TV?” Bjorklund
svarar att man kanske inte kan skydda
fran allt. Anneli menar att det 4r skill-
nad pa om barnet sitter ensamt eller
tillsammans med féréldern.

— Det dr lika viktigt i sjilavardssam-
tal, siger hon. Jag kan inte ta bort din
smirta, forsvara Gud eller si. Men vi
kan vara tillsammans i det som ir. I
den terapeutiska dansen kan vi arbeta
med spegelévningar dir vi gestaltar
en kinsla; som barnet gor. "Det hinde

4

nagot i métet, som gick bortom tiden,
nir jag fick méta ndgon annan som
tillsammans med mig speglade min sorg,
min vrede, min ilska. Jag blev métt och
fick se den. Men inte ensam - ndgon var
tillsammans med mig.” Nagot hinder
nir jag far komma precis som jag 4r. Nér
den som kommer, ocksa stannar kvar.
Anda in i skammen. Skammen kan bara
ilskas bort.

Det var det den stora aha-upplevelse for
massor av ar sedan; att vara tillsammans
ddr man dr, berdttar hon. Att gora plats

i chronos, for att vara i kairos. Vad som
dn hinder, 4r jag kvar.

Hon beskriver att hur jikligt livet 4n
ar, kan hon anvinda tacksamhet - inte
som en flykt — men som en nyckel in till
att uppticka om det fortfarande finnas
saker inom henne, som vill dansa.

— Tacksamhet 4r en kinsla av 6verflod.
Nir man lever i den linjéra tiden blir det
aldrig tillrackligt. Vi tinker: "Sen, nir
jag... fir mer pengar, ... blir chef, ... gir i
pension... ”. Det blir aldrig fullkomligt —
vi har alltid en riktning framat. Hir och
nu jag famnar nuet. Jag betraktar l6ven

AnnelLi delar med sig av sin
alsklingsmeditation:

- Att fa rora fingertopparna
mot varandra, att 6va upp fing-
rarnas kanslighet, dar finns na-
got som absolut har med Gud
att gora, som bara ar subtilt.

Anneli Amilon

&

och ser att alla ir unika, fantastiska.
Blommor som stér och siger till mig:
"Hir 4r jag for din skull.” Nér jag tar mig
tid att lukta, 6ppnar jag for flodet, dir
och da. I den stunden kan jag kdnna mig
rik, och da skapas lingtan efter att fa ge.
Den cirkuldra tiden 4r rik. Nir jag dr i
den, 4r det som att jag flédar 6ver, jag
vill ge - inte som nagot jag maste eller
borde. Jag kan bara inte behélla det jag
far bara for mig sjilv.

Avslutningsvis uttrycker hon sin
stora gliddje 6ver att ha fatt hamna pé
ritt plats i livet, och fa syssla med precis
det hon gor.

- Det hir jobbet ér precis ritt for mig.
Ibland ldgger man f6r mycket energi pa
att forsoka styra upp livet. Men nir man
sldpper det sista lagret, och inte mer
tdnker, utan bara f6ljer, da 6ppnar det
sig, da 4r man pa plats. Som nir man har
bestillt ndgot pa postorder. Du ska vara
hemma nir leveransen kommer - vara
Oppen for vad som kommer. D4 kan du
fa ta emot.

Text odh foto: Millan Osterberg

AnneLi Amilon har bl.a skrivit bockerna Dansa med universum
odh Barn och Frilsarkransen (Verbum).



FOrsalining av

Kopeavtal har nu triffas med Svea Fastigheter Bostad AB
ang. pristgirden enligt ett majoritetsbeslut i kyrkofullmik-
tige den 22 september, med en kopeskilling om 16 miljoner
kronor. Avtalet innebir bland annat att Svea Fastigheter
avser att bygga ca 35 sma hyresldgenheter pa pristgardstom-
ten och att pristgardsbyggnaden rustas upp for ca 6 miljoner
kronor for att bli ett trevligt gemenskapshus. Aven forsam-
lingen har mojlighet att ha aktiviteter i en del av huset, om vi
sa onskar. Ligenheterna kommer att hyras ut i samrad med
foreningen Bo i Gemenskap Vaxholm, som virnar om ge-
menskapsboende och gemensamma aktiviteter for ensamma
méinniskor i livets andra hilft. Ménga fragor har stillts om
prastgarden och hir kommer svar pa de mest stillda.

Varfor behaller inte férsamlingen prastgarden och
anvander det till férsamlingens aktiviteter?
Pristgarden 4r i stort behov av renovering och férsamlingen
har inte rad att renovera den. Vi har redan lan pa 4,5 miljo-
ner kronor for i och fér sig noédvindiga investeringar som vi
saknat egna medel till att genomfora. Detta avser installering
av bergvirme i kyrkan och ett bisittningshus pa nya kyrko-
garden. En forsamling ska inte lana till sina verksamheter
och dirfér maste en aterbetalning av lanen ske si snart som
mojligt.

2017 kom ett direktiv fran Svenska kyrkan centralt som
anmodade varje forsamling att géra en fastighetsinventering.
Detta for att kartligga behov av dgda fastigheter, renove-
ringsbehov etc. Vi har inte haft ndgon férsamlingsverk-
samhet i pristgarden pa 6 ar och har tillrickligt med andra
lokaler for vara verksamheter. Detta framstod mycket tydligt
vid denna inventering.

Varfor saldes inte prastgarden pa "6ppna markna-
den” for att fa ut hogst mojliga pris?

Tva virderingar av pristgarden har gjorts av méklare med
god kinnedom om Vaxholm. Dessa virderingar stannade

pa mellan 14- 15 miljoner kr i det skick pristgarden &r i nu.
Den detaljplan som giller fér nirvarande ger képare mojlig-
het att bygga trevaningshus lings med hela Hamngatan fram
till Tradgardsgatan, vilket innebir att hela pristgarden byggs
for och liggs 1 skugga stora delar av dagen. Nagot som vi
naturligtvis inte vill bidra till. Svea Fastigheter Bostad AB
har ansokt om detaljplaneidndring, vilket innebdr att tinkta
huskroppar i huvudsak kommer att byggas bakom prist-
gardsbyggnaden och pa den plats dir de réda bodarna nu
star. Dessa kommer att bevaras och flyttas till liampligt stille
pa tomten. Svea Fastigheter Bostad AB avser inte att bygga
hogre 4n 2,5 vaningar och limna de flesta stora trad kvar pa
tomten.

rastgarden
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Foto: Christina ursj(')'

Svea Fastigheter Bostad AB har gjort sig kinda som samhills-
byggare med hoga ambitioner dir mianniska och miljé

star i centrum. Bl.a. har de fatt utmirkelsen ”Arets Hallbarhets-
pris” av Visterds stad.

Vad ska pengarna fran forsaljningen anvandas till?
I forsta hand ska vi 16sa bort de 1én férsamlingen har. Var fina
kyrka behover stindig tillsyn, bland annat. maste fonstren
renoveras inom en snar framtid.

Den vackra gamla brandstationen 4gs av férsamlingen. Den
anvinds till viss del i verksamheten och inhyser ocksa en per-

sonalbostad. Det ir hog tid att underhalla byggnaden si att den
dven fortsittningsvis kan finnas som ett smycke mellan kyrka
och férsamlingsgard.

Resart kapell och Férsamlingsgarden ir ytterligare byggna-
der som forsamlingen har att underhalla.
Foérsamlingen behover ocksa ha en rejil buffert for framtida
verksamheter. Den Coronapandemi som drabbat virlden kom-
mer att fi ekonomiska konsekvenser under lang tid, sa ocksa
det vikande medlemsantal som drabbat Svenska kyrkan under
lang tid.

Asa Klint, kyrkorddets ordforande



DET BLEV INTE SOM VI TANKT...

Nar detta nummer skulle ga i tryck kom nya direktiv fran var regering som kullkastade var planerade verksamhet.
Hur vi l6ser allt kommer vi att annonsera om pa anslagstavlor, webbsida, lokaltidningar och Facebook.
Vi far finna trost i Jesaja 41:10

Var inte rddd, jag dr med dig. Angslas inte, jag dr din Gud.
Jag ger dig styrka och hjdlper dig, stéder och rdddar dig med min hand.

Guds valsignelse till er alla.
Madeleine Sarenfalt, kyrkoherde

Vid den tiden utfdrdade kejsar Augustus en férordning om att hela vdrlden skulle
skattskrivas. Det var den férsta skattskrivningen, och den hélls ndr Quirinius var
stdthdllare i Syrien. Alla gick dd fér att skattskriva sig, var och en till sin stad. Och
Josef, som genom sin hdrkomst hérde till Davids hus, begav sig frén Nasaret i Ga-
lileen upp till Judeen, till Davids stad Betlehem, for att skattskriva sig tillsammans
med Maria, sin trolovade, som véntade sitt barn.

Medan de befann sig ddr var tiden inne fér henne att féda, och hon fédde sin son,
den férstfédde. Hon lindade honom och lade honom i en krubba, eftersom det inte
fanns plats fér dem inne i hdrbdrget.

Lukas 2:1-7
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KYRKAN | OLIKA FARGER

Under oktober var Vaxholms kyrka
fargad rosa under kvéll och natt.
Anledning till det ar att vi vill vara med
och stddja Rosa bandet-kampanjen
mot brostcancer.

| november har kyrkan varit bla, for att
stédja kampen mot prostatacancer. Av
dessa och andra viktiga anledningar
kommer kyrkan belysas med olika
farger.

VAXHOLMSTRAFFAR

| februari hoppas vi kunna ses igen
och boérja med Vaxholmstraffarnal
Tisdagar kl. 12.30 i Johannessalen.
Forsta traff blir 9/2.

KANNER DU DIG ENSAM ELLER
OROLIG?

Du far garna hora av dig till ndgon av
prasterna eller diakon/diakoniassis-
tent. Ring 08- 541 300 03 sa blir du
kopplad till ndgon av dessa.

Om du vill tréffas och prata, men inte
kan ses inomhus, kan du boka en sjéla-
vardspromenad.

SERVICE IN ENGLISH « ADVENT SUNDAY

FRAMFLYTTAT!
Hall utkik i kommande annonser oc

Mk webbsida.

M Sunday school for children

Church of Sweden ¥

Once a month we will invite all English speaking people to a Church Service
all in English.

Halla dar...Josefin Vannérus, vad ar Service in English?
Det ar en gudstjanst pa engelska. Genom ett samarbete
mellan sex férsamlingar kommer vi att bjuda in till guds-
tjdnst en gang i manaden, med start nu pa forsta advent.
Vem &r inbjuden?

Alla som vill fira gudstjanst pa engelska! Du kanske &ar ny i
Sverige och inte kan sa@ mycket svenska annu, eller s har
du bott har lange men langtar efter att fa hora bibeltexter
eller be pa ditt modersmal. Vi vill skapa en fin gemenskap ¥
tillsammans!

Vilka &r det som arrangerar?

Alla férsamlingar i Roslags kontrakt &r inblandade pa olika
sétt, dvs Taby, Vallentuna, Vaxholm, Osseby, Osteraker-
Ostra Ryd och Ljusteré-Kulla.

Kontakt

Josefin Vannérus, Projektledare integration
josefin.vannerus@svenskakyrkan.se
Valentine Aderibole, ansvarig préast
valentine.ade@svenskakyrkan.se

LIVSY, STEGEN

TOLV STEG
FOR OSS SOM VILL
HITTA EN NY VAG

De 12 stegen utvecklades som ett
kraftfullt verktyg for livsférand-

ring och utveckling. De innehdller en
visdom som kan hjélpa alla manniskor,
oavsett hur livet gestaltar sig.

De olika stegen &r praglade av ett
andligt perspektiv.

Erfarna ledare handleder gruppen
som bestar av tio personer. Vi traffas
en gang i veckan under 12 veckor.

Ledarna haller i ramarna men deltar
ocksa i gruppen pa samma villkor som
deltagarna.

Som kursmaterial anvander vi prasten
Olle Carlssons bok Livsstegen — 12
steg till inre halsa, som du kdper sjalv.
Det ar kostnadsfritt att delta.

Infokvall: 19/1 kl. 18.30-20.
Tid: tisdagar med start 26/1
kl. 18.30-20.

Plats: Vaxholms kyrka.

Vid frdgor och anmalan ring
Jeanette 08-541 717 0O5.

Vill du bli medlem i Svenska kyrkan?
pa svenskakyrkan.se/vaxholm

hittar du medlemsblankett.
Valkommen!
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Gor det du brinner fér och

lev Iangre. Det ar innebdrden
av begreppet ikigai, annu en
dsterlandsk filosofi som snabbt
sprider sig i den stressade
vastvarlden.

Det japanska ordet ikigai kan 6versit-
tas med ungefir essensen eller det
som gor livet virt att leva . Anledning-
en till att stiga upp pa morgonen, enligt
de spanska forfattarna Hector Garcia
och Francesc Miralles som lanserat
begreppet i boken Ikigai fran 2017.
Men redan aret fore dok ordet upp
pé en blogg, dir det kanske for forsta
gangen nimndes pa svenska. Bakom den
star Marten Hedin i skdnska Hollviken,
som arbetar med personlig utveckling
och foretagscoaching.
- Jag forsoker alltid hitta spinnande
koncept pa tema ledarskap och personlig
utveckling. Av och till soker jag runt pa
nitet och den ena triffen leder till den
andra. Plotsligt dok detta upp, och jag
tyckte det var en fin modell — 4ven rent
grafiskt, siger han.
— For att trivas behover vi fler dimensi-
oner 4n de materiella. Det 4r ett kidrn-
fullt sitt att beskriva processer liknande
andra som jag jobbat med, dir malbilder
ar viktiga.

I centrum for boken stir invanarna i
"hundraéringarnas by” pa den japanska

8

nundraaringarnas
ighet

6n Okinawa, dir ovanligt manga minn-
iskor blir ovanligt gamla. Garcia och
Miralles for dit for att ta reda pa varfoér
motte de aldringar som var aktiva, glada
och tillfreds. En forklaring var ikigai, det
som ger deras liv mening livet ut.
Forfattarna fokuserar pa fyra ingredi-
enser som tillsammans 6kar lycka och :3
vilbefinnande: ®

Att dgna sig at ndgot man brinner for
ar grunden, annars blir man i lingden
tom. Men man bor ocksd vara ganska
bra pé det, annars blir man osiker. Dess-
utom bor det g att fa betalt for det, an-
nars kan man inte forsorja sig. Slutligen
bor det finnas en efterfrigan, annars
kénner man sig inte virdefull.

Detta ritas upp i ett sa kallat venn-dia-
gram med fyra cirklar. Dir de méts finns
ikigai. Hittar man négot att syssla med
som hamnar mitt i prick 4r det bingo.
Annars dr det bara att leta vidare.
Minga tidningsartiklar om ikigai gar
ungefir ut pa att ”sa blir du lycklig pa
jobbet”, nagot som kanske skulle falla
foretagskonsulter pa lippen. Men fullt
sd enkelt 4r det inte. For det finns fler
ingredienser i Okinawaaldringarnas
recept pd ett lyckligt liv. Nagra av dem
dr inte sa ldtta fora 6ver till var vister-
landska livsstil.

"Hundraaringarnas by” Ogimi ir just
en by, pa landsbygden. De gamla har
alltid jobbat med kroppen, ofta utom-
hus i stindig rorelse. De dr vildigt noga
med att dta hilsosamt — fisk tre ganger

e

i veckan och mycket gront — och aldrig
frossa. Idealet 4r att fylla magen till 80
procent. Pa sa sitt blir de inte désta och
sl6a, och oxidationsprocesser i kroppen
minskar.

Oerhort viktigt 4r ocksd gemenskap



— att jobba ihop och umgis pa fritiden.
Det ir kanske den viktigaste forut-
sittningen, fjarran fran vistvirldens
individualistiska ideal.

Detta 4r ocksa ndgot som Marten Hedin
jobbar med, 4ven om han aldrig tagit in

ikigai i sin coaching.

- Jag fokuserar pa sddant som ger
personligt vilmédende och smittar av sig
i en grupp. Mitt grundramverk baseras
pé att man kinner sig sjilv och sina
emotionella férmégor.

Text: Mats Karlsson
Hllustration: Anna Gunnestrom
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ratt till ett vardigt liv. Swisha din
gava till julinsamlingen: 900 1223!

Det ar hog tid att bryta skadliga traditioner. Till-
sammans kan vi stoppa tvangsaktenskap, kons-
stympning och andra 6vergrepp. Vi lever alla under
samma himmel och har samma rattigheter. Men
beroende pa var vi fods, eller vilket kon vi har, ser
verkligheten olika ut.

Traditioner 4r viktiga for oss. Det blir extra tydligt under julen,
var storsta kristna hogtid. Traditioner 4r invanda seder och
bruk, sprik och virderingar som férs vidare fran generation
till generation. Ofta skapar de en trygg ram runt vara liv, oav-
sett var i virlden vi lever.

Men en del traditioner ir skadliga. Tvangsiktenskap, kons-
stympning och andra 6vergrepp drabbar manga flickor runtom
i virlden. Varje dag gifts fler 4n 30 000 flickor bort, en del inte
dldre 4n 10 ar. Var tredje flicka och kvinna utsitts for vald
under sitt liv — bara for att de 4r flickor. Skadliga sedvinjor,
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strukturer och normer berévar flickor och kvinnor makten
over sina liv. Det kan vi inte accepteral

Som kyrka har vi sdrskilt ansvar

[ ménga linder har minniskor storre fortroende for religiosa
ledare 4n for politiker och myndigheter. Dirfor 4r det avgs-
rande att religidsa foretridare tar avstind fran exempelvis
tvangsgifte, konsstympning och andra 6vergrepp. Act Svenska
kyrkan har en unik mojlighet att samarbeta med andra religiosa
aktorer och fordndra fortryckande strukturer, oavsett om de
finns inom kyrkan eller i 6vriga delar av samhillet.

Tillsammans med andra kyrkor, organisationer och tu-
sentals frivilliga arbetar Act Svenska kyrkan for mer rittvisa
samhillen, dir flickor och kvinnor kan gora sina egna val.
Tillsammans kan vi bryta skadliga traditioner!

Text: Act Svenska kyrkan Foto: Jesper Wahlstrom



Den

Eskatologi ar grekiska for liran
om de yttersta tingen . Det ir
den del av teologin som behandlar det
som hinder vid virldens slut, sisom
virldens undergang, Jesu aterkomst
vid tidens slut, den allménna uppstan-
delsen och den yttersta domen. Parusi,
grekiskans Parousia, betyder "nirvaro”
och "ankomst” och det ér Jesu nirvaro
och ankomst som asyftas, som skall
ske vid tidens slut. Parusin ir alltsi en
benimning pé Kristi aterkomst i tidens
slut. Bland de férsta Kristustroende
fanns det alltsd en utbredd férvintan
pa att Jesus skulle komma tillbaka
under deras livstid. Nér sa inte skedde
behévde man omtolka texterna och
tron pa iterkomsten. Aterkomsten
kom att bli forlagd till framtiden. Jesus
kommer snart, men hur snart? Detta
kunde och kan bara bli meningslosa
spekulationer.

Dagens larmrapporter om skapel-
sens ohilsa vicker de stora frigorna
om framtiden och historiens slut.

Vi mirker detta inte minst i me-

dia, filmens virld och i litteraturen.
Minniskor har i alla tider haft ett stort
behov av att kinna hopp, framtidstro
och livsmening. Var egen fantastiska
ungdom Gretha Thunberg lyfter sa
manga stora, viktiga fragor och sitter

tiden...

ljus pa det visentliga. Hon vill bidra till
att virlden agerar medan tid dr. Hoppfullt
4r att barnen och inte minst ungdomarna
ser och talar klart och om det som ménga
vuxna fortringer. Verkligheten kring
klimatfragorna och den globala upp-
virmningen. Aven Covid 19 har klivit

in pa den globala arenan men tycks dnda
inte skymma sikten for klimatfragorna. I
Bibelberittelserna, inte minst i Nya tes-
tamentet, finns texter och eskatologiska
forestillningar om den yttersta tiden.

I en mening kan man siga att kristna
alltid menat sig leva i den sista/yttersta
tiden. Flera av Domsdndagens texter

(den sista séndagen pa kyrkodret) vittnar
om siddana eskatologiska forestillningar.
Dessa handlar bland annat om att Gud
uppfyller de profetiska texterna om histo-
riens upplosning och avslutning. Denna
forstaelse av tiden och historien har att
gora med de forsta kristnas tolkning av
Jesus som den utlovade Messias (Kristus).
Tanken om att tiden héller pa att ta slut
blev for de forsta kristna sirskilt kopplad
till Jesus tal om tidens slut (Matteus 24-
25); (Mark 13 och Lukas 21). I Matteus
24:4-11, talar Jesus om tecken vid tidens
slut som handlar om falska frilsare, mili-
tarism och upprustning, krig och revolt,
hungersnéd och jordskalv, forféljelse och
martyrskap. Hur skall detta tolkas i nutid?

Inspirerad av de gammaltestament-
liga profeterna liknar Jesus historiens
lidande med en havande kvinna med
tilltagande smirta "Detta 4r borjan pa
fodslovirkarna”. Men de tecken Jesus
pratar om 4r inte borjan pa slutet, utan
bara "borjan pa fédslovirkarna” och
innebdr inte slutet utan just bérjan pa
nagot nytt. Slutet 4r pa sa sitt ocksa en
bérjan! I detta ligger nagot hoppfullt.
Den tyske teologen Jiirgen Moltmann
aterkommer till det kristna hoppet i
sina bocker och menar att virldens
lidande paminner oss om att det snart
ir inne for Guds stora nyskapelse som
innebir att "Gud gor allting nytt”. Det
dr alltsd uthéllighet och hopp som blir
huvudmotiven i bade Jesus och de f6rsta
kristnas tal om tidens slut. Det hand-
lade da liksom nu, om att sta upp for
skapelsen, for minsklighetens sak och
alltings aterupprittelse. Kanske har det
behovet aldrig varit sa stort som nu?
Hir har vi kristna, i var kyrka en enormt
viktig uppgift framfor oss. Att peka pd
det eskatologiska hoppet om att det aldrig dr
kort, att Gud dr ndra mdanniskorna hdr och
nu odh vinder ont till gott - till slut.

Lotta Crispin Back, prdst.




Vaxljuskrysset

B FAR ¥ | VASANDE | vagnar [ ¥ MASTE ¥ A | HUVUD. | INGEN-
¢ A GARNA VALLA BILIST VARA HACKET | STAD TING
) HA HJUL FRAM |25 MARS BEREDD PA L
.v‘.%‘f ® g L} v 5i
SPRINGER
e SNABBAST)|
N o
v AVTRYCK ::53__’ L}
4 : KAN VARA
oo MER EL.
MINDRE
|" MUSTIG
KAN GA | FAR NOG CIRKUS-
%, HART AT|SIN FOR- DJUR
ROTTER | KLARING FORR
i KRAFT |JANSSON VISSET
z VARA | HOG6S LYXIG i
= BIBLISKT \d BORTA | I STEN ¢ FYLLNING X:Im; \l,JITER
a2 OMRADE TAX MED| OFORE- FORM TRAFF
= HIUL | TAGSAM TOPPADE
2 KAN INGA
o I VISST
N PAKET
© OMVAND
ESSESss CURRY-
SKAR MAL
GJORDE VAR ANKOMST-
MOs GOD NOG MED- FOR- KAN MAN
KAN OVER- VAR CA DELANDEN SAKAR 1+4
TRAFFAS 60 CM AR JU
HADE OFTA ETT MAN
HAN EN GRUPP- BAKOM
NAVEL? JOBB MAN
r’ BONA PRONOMEN I-} ATER-
uT- KAN DET
TRAKAD GORA ONT)|
MED ’ ATT GORA
TRYGGAD SNETT
STALL-
NING KAN VARA Sif:l(
I EVA- UTTRYCKSFULL AT GIN L}
KOSTYM
Vinnaren far ett pris fran vart "Fairetradeskap” eller bokbord. e MESETA e M EETR [
Postadress: Vaxholms férsamling, Box 38, "B T|B|EILISIAIM TIAIL
185 21 Vaxholm, Hamngatan 25. ALIEITITEZMO|RIKIA
N LT3 OO I~ INIJA|= e EIMEZO|TT
< A =
AAIESS oo " ~ HO6ISIAISIONIG = /A
Tel- < O LIO| T TINIIN|G
T 6 ” A_M P P E 2;%%:; T E ‘.:E,L:‘u R;f;fs A R K
Vinnaren kontaktas per post eller telefon. ) = 20 e SN
Skicka in ratt 16sning senast 15/2. Mark kuvertet “Korsord” Sl Al EIX|P O} el L A R[:z] A G
o E/DIRIE/S EINJAIRESP|LEEIU|D|D|
oA LE|C|A= IINEFIFIEIKITIIIVIT
C [ pe s =
ZFEENITI6IHITIIINGIA|L|E|=L I T|IT|U
9 [ P e
Q= 6INOE VG = LIYININIG™ S M

Globala mélen

Nr. 11 Over hélften av varldens befolkning bor i urbana omréden, och andelen véntas stiga till
70 procent ar 2050. Vaxande stader kan skapa nya méjligheter for ekonomisk tillvaxt, men
kan ocksa bidra till 6kade sociala klyftor och pafrestningar pa ekosystem. Den snabba och
stora inflyttningen till stéder stéller nya krav som behdver bemotas pa ett ekologiskt, ekono-
miskt och socialt hallbart sétt.

Hallbar stadsutveckling omfattar hallbart byggande och hallbar planering av bostéader, infra-
struktur, offentliga platser, transporter, dtervinning och sakrare kemikaliehantering som i sin
tur kraver ny teknik och samarbete mellan flera sektorer. Inkluderande och innovativ stadspla-
nering behdvs for att gora staderna sékra och hallbara for framtiden.

HALLBARA STADER
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