
Tänd ett ljus, som får ersätta klockringningen

Psalm 103
1.	 Bereden väg för Herran! Berg sjunken, djup stån opp! 
	 han kommer, han som fjärran var sedd av fädrens hopp. 
	 Rättfärdighetens förste, av Davids hus den störste. 
	 Välsignad vare han/ som kom i Herrens namn! 
2.	 Guds folk, för dig han träder/ en evig konung opp.
	 Strö palmer, bred ut kläder, sjung ditt uppfyllda hopp.
	 Guds löften äro sanna, nu ropa: Hosianna! 
	 Välsignad vare han/ som kom i Herrens namn! 
3.	 Gör dina portar vida/ för Herrens härlighet. 
	 Se, folken kring dig bida/ att nå din salighet. 
	 Kring jordens länder alla/ skall denna lovsång skalla: 
	 Välsignad vare han/ som kom i Herrens namn! 
4.	 Ej kommer han med härar/ och ej med ståt och prakt; 
	 dock ondskan han förfärar/ i all dess stolta makt. 
	 Med Andens svärd han strider/ och segrar, när han lider.
	 Välsignad vare han/ som kom i Herrens namn!
5.	 O folk, från Herren viket/ i syndig lust och flärd, 
	 giv akt, det helga riket/ ej är av denna värld. 
	 ej av dess vise funnet, ej av dess hjältar vunnet.
	 Välsignad vare han/ som kom i Herrens namn!
6.	 Den tron, som han bestiger, är i hans Faders hus. 
	 Det välde han inviger/ är kärlek blott och ljus.
	 Hans lov av späda munnar/ blott nåd och frid förkunnar. 
	 Välsignad vare han/ som kom i Herrens namn!

Dagens bön
Nådens Gud,
du som kommer till oss i Jesus Kristus,
vapenlös men starkare
än världens makter, 
hjälp oss att under detta nya kyrkoår
ta emot dig i våra liv
och i vår församling.
Låt ditt Ord och dina sakrament ge oss ny kraft och glädje. 
I Jesu namn. 
Amen

Söndagens evangelium 
Matteusevangeliet 21:1-9
När Jesus och hans lärjungar närmade sig Jerusalem och kom till Betfage vid Olivberget skickade Jesus i väg två 
lärjungar och sade till dem: 
”Gå bort till byn där framme, så hittar ni genast ett åsnesto som står bundet med ett föl bredvid sig. Ta dem och 
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led hit dem. Om någon säger något skall ni svara: Herren behöver dem, men han skall strax skicka tillbaka dem.”
Detta hände för att det som sagts genom profeten skulle uppfyllas: Säg till dotter Sion: Se, din konung kommer 
till dig, ödmjuk och ridande på en åsna och på ett föl, ett lastdjurs föl.
Lärjungarna gick bort och gjorde så som Jesus hade sagt åt dem. De hämtade åsnan och fölet och lade sina 
mantlar på dem, och han satt upp. Många i folkmassan bredde ut sina mantlar på vägen, andra skar kvistar från 
träden och strödde dem på vägen. Och folket, både de som gick före och de som följde efter, ropade:
”Hosianna Davids son! Välsignad är han som kommer i Herrens namn. Hosianna i höjden!”

Reflektion
Han som kommer.
Advent är ordet som betyder ankomst. När jag skriver detta ser jag mosaiken i Domkyrkans absid framför mig - 
den stora Kristusikonen. Det är bilden av honom som kommer, som möter oss framifrån, eller från framtiden. 

I Guds stora perspektiv finns bara ett stort nu. Det som hände och ska hända finns i samma skeende. Han som 
kom och som ska komma är samma som den som kommer. Det jag vill säga är att Kristi ankomst inte ska be-
gränsas till vissa tidpunkter, till ett då eller sen. Nu är också Guds tid, nu är ankomstens tid.
Advent är i kyrkoåret en faste- och förberedelsetid. Det är en tid att förbereda sig för den stora festen, att göra 
sig redo att ta emot julens under, Guds ankomst i våra liv. Kristus ska födas också i våra hjärtan. Tron ska bli 
levande genom oss. Trons liv är en levande relation med den Gud som kommer till oss som ett nyfött barn, som 
ödmjukt kommer ridande på en åsna. Men ankomstens under sker hela tiden när vi öppnar våra hjärtan för att ta 
emot.

Hosianna är ett rop efter frälsning, räddning. Uttrycket är hebreiskt och har en direkt koppling till namnet Jesus. 
Innebörden av Jesu namn är alltså frälsning. Detta är vad hela den bibliska berättelsen syftar till. Att förklara 
detta syfte i vår tid är en stor utmaning, men primärt är att det handlar om en relation. Frälsning är en befriande, 
förvandlande relation med levande Gud. Det berättar om att varje människas liv är viktigt, det finns en speciell 
uppgift och mening för var och en, det finns en rättfärdighet som gäller alla och det finns en rättvisa som vi alla 
har att upptäcka. Frälsning är Guds gåva, en gåva som det kan ta ett helt liv att upptäcka dimensionerna av. 
En glad, välsignad och förväntansfull adventstid önskar jag dig. 

Bo Sandahl, Domprost, Lunds pastorat
Psalm108: 1, 2 och 5, att sjunga eller läsa
1.	 Gå, Sion, din konung att möta, Jerusalem gläds åt din Gud.
	 Strö palmer på väg för Messias, bered dig att som väntande brud. 
	 Var glad, var glad, var glad i din Herre och Gud.
	 Var glad, var glad och hylla din konung och Gud. 
2.	 Han kommer från eviga fröjder, han lämnar sin tron av kristall,
	 sin ära i ljusets palatser/ och lägges på strå i ett stall. 
	 Var glad, var glad, var glad i din Herre och Gud.
	 Var glad, var glad och hylla din konung och Gud.
3.	 Han kommer till sörjande hjärtan, och livet får annan gestalt.
	 Han kommer i makt att regera, tills Gud uti alla blir allt.
	 Var glad, var glad, var glad i din Herre och Gud.
	 Var glad, var glad och hylla din konung och Gud.

Förbön
Du som är över oss, 
Du som är en av oss, 
Du som är – också i oss,
må alla se dig – också i mig,



må jag bereda vägen för dig, 
må jag tacka för allt som då vederfares mig.
Må jag därvid icke glömma andras nöd. 
Behåll mig i din kärlek
såsom du vill att alla skall förbli i min. 
Må allt i detta mitt väsen vändas till din ära
och må jag aldrig förtvivla. 
Ty jag är under din hand,
och i dig är all kraft och godhet.
Giv mig ett rent sinne – att jag må se dig, 
ett ödmjukt sinne – att jag må höra dig, 
ett kärlekens sinne - att jag må tjäna dig, 
ett trons sinne – att jag må förbli i dig. 
Amen.

(En bön av Dag Hammarskjöld, FNs generalsekreterare (1905 – 1961))

Herrens bön
Vår Fader, du som är i himlen. Låt ditt namn bli helgat. Låt ditt rike komma. Låt din vilja ske på jorden så som i 
himlen. Ge oss idag det bröd vi behöver. Och förlåt oss våra skulder, liksom vi har förlåtit dem som står i skuld 
till oss. Och utsätt oss inte för prövning, utan rädd oss från det onda.
Ditt är riket, din är makten och äran i evighet. Amen

Välsignelsen
Herren välsigne oss och bevare oss.
Herren låte sitt ansikte lysa över oss och vare oss nådig.
Herren vände sitt ansikte till oss och give oss frid.
I Guds: Faderns och Sonens och den heliga Andens namn.
Amen


