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GUDSTJANSTTID!
Vi firar gudstjénst
kl 11 varje sondag

i Lindome kyrka.
Gudstjanst utan natt-
vard forsta séndagen

i varje manad.
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Mitt i livet,
| mormors kok

[ min mormors koék hingde en
sadan dir bonad, ni vet, som
beskriver livet som en trappa.
so-aringen i mitten med hatten
pé, dir foére uppforsbacken
med barn- och ungdomsaren
och sedan nedfor trappan med
fortsatt yrkesliv,
alderdom och
sedan graven.
Pa ett sitt
fangar bonaden
kyrkan med all
dess verksam-
het for olika dldrar och behov
genom livet. Jag tinker pa dop,
oppen foérskola, vara konfir-
mand- och ungdomsgrupper,
korer, vigslar, soppluncher och
Oppna samtalsgrupper. Dirtill
andakter, gudstjinster, begrav-

ningar och Leva vidare-grupper.

Vad kéksbonaden mgjligen
missar 4r att livet ocksa hinder
huller om buller. Ibland ir
det svart att ta det dér steget
uppat, som foérvintas av oss,
och da och dé snubblar
vi utfor i en rasande
fart. Ganska ofta
maste vi vinta
eller ta tva steg i
taget. Livet, med
dess ménga olika
skeden, foljer sillan
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mallen eller den traditionella
och foérvintade dldersstegen.

Forenklade formler 6ver
livets gang riskerar att formin-
ska alla de dagar vi kallar livet.
Det som pégar i sin fulla kraft
fran fodseln till déden.

I ménga
stycken vand-
rar livet och
déden hand i
hand. Sorgen
och glidjen.
Hoppet och
fortvivlan. Livet, med allt vad
det innebir, hinder hir och nu
precis i var mitt. Ocksa for oss
hir i Lindome. Mitt i detta liv
finns kyrkan som en symbol f6r
hopp. I Férsamlingscentrum
pa Annestorpsvigen samlas
maénga minniskor varje vecka
kring olika livsfragor. Samtalet
borjar alltid mitt i livet, hir och
nu. Dirfor 4r dldern sillan i
fokus utan bara livet sjdlvt, med
funderingar som hor alla aldrar

till. Tankar som 4r
desamma oavsett hur
ndsta steg ser ut.
Dirfor vill jag
tanka friare kring
livet, in budska-
pet pa bonaden i

g
&
& min mormors kok.



J KONFIRMATION
s 2020-2021
- POLEN ELLER ITALIEN
SOPPLUNCHER Vi ar valdigt glada att ménga som bérjar 8:e klass

valjer att konfirmeras. Lindome férsamling har tva
spannande och populdra grupper: Polen och Italien.
Mer info om datum och uppldgg samt anmalan pa
www.lindomelukas.com

Vibdrjar med enkel andakt. Féljande tisdagar
program eller féredrag:

10 mars Frivilliga resursgruppen, FRG, talar om
vikten av hemberedskap vid en storre
olycka eller ovéntad héndelse i samhaéllet.
Anette Staaf radgivare i hemberedskap.

7 april  "Pasken i tro och tradition.”
Lars Gahrn, historiker.

12maj “Mitt Tornedalen — att vdxa upp med
ett minoritetssprak.” Ragnar Tedeholm.

Tis kl 12-13.30 i Férsamlingscentrum
Kostnad: 40 kr
Samarr. med

KVINNOFRUKOST

Intressant program och gott frukostfika, 20 kr.

NPF-CAFE!

Vélkommen du vardnadshavare som har barn
med autism, adhd eller annan neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning. Vi traffas éver en fika och 28 mar “Tillsammans i systerskap fér en varld fri
snackar om livets krokar och krumelurer. fran méns vald och fértryck.” Kvinno-

jouren Frideborg berédttar om sitt arbete.

Man 16 mars, 11 maj kl 18.30-20.30 .
Forsamlingscentrum Lor kl 9.30-11.30 Samarr. med

Forsamlingscentrum

N

FEST! LIVSCAFE SYJUNTA MED
Valkommen att SPRAKCAFE
Familjeeftermiddag samtala om smatt Vi delar med oss av véra
dar vi pysslar, firar barnvanlig och stort i livet! Vianvan- handarbetsidéer och inspire-
gudstjanst, sjunger och dter der véra livsberattelser som rar varandra. Samtidigt blir vi
hamburgare tillsammans. utgangspunkt for vara samtal. en motesplats for att lara sig

Man kl 10-11 prata mer svenska.

S6n 1mars, 19 april, 17 maj Férsamlingscentrum

kl 16-18 i Forsaml.centrum Man, ojémn vecka, kl 18-20

Forsamlingscentrum

Samarr. med Seniortraffpunkten




Skulle Saga traffa mormor
nar hon lag for déden?

For Rebecca Nordstrom, Agnes och Saga ir stunderna pd Oppna forskolan i Lindome ett skont avbrott i vardagen.
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Smabarnsforalder
| gladje och sorg

Samma vecka som de skulle vdlkomna sitt andra barn i dopet dog

hennes mamma plétsligt. Rebecca Nordstrém, 31-darig sjukskoterska

fran Lindome, berattar hur det ar att vara smabarnsforélder dven nar

livet tar tragiska vandningar.

Utanf6r dr himlen gra och vintern vill inte
riktigt komma med kyla och sn6. Men 4nda ir
det ruggigt och ratt. Innanfor Férsamlings-
centrums viggar ir det varmare och fullt av
barn och deras pappor och mammor. Mitt i
barnens glada lek fir jag chansen att sitta ner
med Rebecca och hennes barn Saga 3, 5 ar och
Agnes, 8 manader. Rebecca och hennes sambo
bor bara ett stenkast hirifran i radhusomrédet
pé Pergirde. Fran borjan kommer hon fran
Goteborg men nir de ville fa stérre boende blev
det Lindome f6r nagot ar sedan.

- Kindes lugnt med Lindome, nira till allt.

Barnvinligt med alla lekplatserna.

Rebecca berittar att hon ofta kommer hit till
Oppna forskolan nu nir hon ir forildraledig.

— Bli en massa tjafs om vi bara dr hemma pa
dagen. Saga vill kolla pa ipad, eller vill ha nat att
gora. Hir pa 6ppna forskolan far hon leka med
jamnariga kompisar. Aven Rebecca trivs hir
och har under aret lirt kiinna flera av de andra
forildrarna.

— Jittebra att det finns lunch att képa sa slip-
per man planera och fixa med den ocksi, siger
hon. Vardagen blir littare med 6ppna férskolan.

— Det 4r nog manga som tinker att det 4r



lugnt och skont att vara forildra-"ledig” men
det kriver god planering och mycket talamod,
berittar Rebecca.

- Vilket jag inte alltid har, siger hon och
suckar. Deras Saga 4r en viljestark liten dam.

— Allt kan bli en kamp. Fajtas om mat dven
om de precis har itit eller att hon 4r pa och vill
leka med lillasyster.

Tillbaka till Sahlgrenska

Att vara forilder ir faktiskt jobbigare 4n vad
hon och hennes sambo Henrik trodde innan de
fick barn berittar hon, men tilligger med ett
stort leende:

— Men ocksa roligare, de lockar fram si
ménga skratt mitt i vardagen, det blir ett
hindelserikt liv med barn.

Hon har alltid gillat barn. Men tanken att
hon ville ha egna blev helt naturlig forst nir
hon triffade sin sambo Henrik fran Blekinge.
Senare i ar dr det dags f6r honom att sluta jobba
och vara forildraledig med barnen. Da kommer
Rebecca att borja jobba pa Sahlgrenska igen,
som sjukskoterska. Hon jobbar pé akutkirur-
giska avdelningen.

— Jag trivs med akutsjukvarden, dir det
hinder saker. Hennes mormor och mamma
har bada jobbat i sjukvérden och det var natur-
ligt for henne med ett jobb dir man far hjilpa
ménniskor.

Men inte ens hennes erfarenhet av varden,
dir hon dagligen far hantera déden och livets
skorhet, kunde forbereda henne for vad som
skulle hinda i hostas. Mitt i glidjen 6ver att fa
lilla Agnes och bara en vecka innan hon skulle
dopas i Lindome kyrka, dér hennes mamma
mycket hastigt.

— Det var ett blodkirl i hennes hjirna som
sprack.

Nu har Saga kommit tillbaka in i rummet,
utklddd till polis. Skulle Saga vara med och
triffa mormor nir hon lag fér déden? fragade

de sig. Rebecca fragade sjukhuspristen om ett

sa litet barn skulle vara med. Hon tyckte det var
en bra idé di barn i den aldern bérjar fi minnen
och det skulle vara bra for hennes sorgeprocess.

— Det var liskigt att mormor lag didr med
slangar i ndsan, inte att mormor var liskig utan
att hon skulle do, det var liskigt, berittar Saga.

Rebecca berittar att de valde att ha dopet
trots allt.

- Jag tror att mamma skulle vilja det. Dopet
blev fint. Extra starkt blev det nir de mitt i
glidjen i dopgudstjidnsten fick tinda ljus. Manga
vinner stillde upp och hjilpte till med maten
och att ordna festen for dem.

Tander ljus tillsammans
Ylva, kyrkoherden som ledde dopet, fick ocksa
hilla i begravningen for hennes mamma.

- Det kiindes vildigt fint att hon ville det.

Nu, ndgra méanader efterét, berittar Rebecca
att det gar upp och ner nu, men barnen hjilper
till. Ibland fragar Saga:

— Mamma ir du ledsen f6r mormor? Da
brukar de tinda ett ljus och tinka pa henne
tillsammans. Rebecca ser sig inte som sa aktivt
kristen men siger:

- Vill ju tro pa nagonting. Kanske inte just
Gud, men vill girna tro pa liv efter déden.

Nu har lilla Agnes vaknat och snart 4r det
dags for pastasallad och pannkakor tillsammans
med de andra pa 6ppna forskolan.

TEXT OCH BILD: ANDREAS THALENIUS

" , Gatd
OPPNA FORSKOLAN ®

Vi samlas och leker, skapar och sjunger
tillsammans. Lunch serveras kl 11.30.

Man, tis, fre kl 9.30-13.30
Férsamlingscentrum,
Annestorpsvégen 1



Ons 11 mars, 1 april kl 18.30
Férsamlingscentrum

PSALMORKESTER!

Ar du en glad amatér som vill
spelaihop i ndgra gudstjanster i
var? Vi 6var i en 6ppen ensem-
ble — psalm eller annan musik
utifran gruppens forutsatt-
ningar. Ung som gammal, kom
med det instrument du har!

Gudstjanster:

Son 15 mars och 26 april
Mer info: Ellen Finnila-
Goransson, tel 031-99 68 73

LORDAGSMUSIK
I LINDOME KYRKA

LORDAGAR KL 17

21 mars
”Medan backen brusar”
Skivaktuella gruppen
Stinas visor ar
tillbaka med
nyskrivna visor, g2
mix av svensk %
och irlandsk
folkmusik, visa
och bluegrass.

23 maj
”Underbar musik”
Lindome Vokal-
ensemble,
solister och
musiker under

ledning av Ellen gﬁ'

Finnild-Goranson.

VARSTADNING PA
KYRKOGARDEN

Den 2 mars bérjar stadningen
av minneslund och askgrav-
lund och den 23 mars samtliga
gravar. Onskar du spara
nagon dekoration, ber vi dig
hamta den fore dessa datum.

ONSKAR DU
GRAVSKOTSEL?
Kontakta Camilla Kjellman,
arbetsledare kyrkogarden,
tel 031-99 68 78.

LINDOME KYRKOKAR

Samtal, bokstudier och fika.
Vi vill skapa en god kristen
gemenskap och framja andlig
fordjupning och engage-
mang i kyrka och férsamling.
Vi tillhor Svenska kyrkans
lekmannaférbund. Info:

Bertil Olofsson 031-99 08 02

F6rsta onsdagen i manaden
kl 17-19 i Forsaml.centrum

Folj garna “Lindome férsam-
ling” och "Barn och familj,

Lindome férsamling”
pa Facebook fér mer info.

PALMSONDAG

5 APRIL KL 11

MASSA. Vi firar att Jesus rider
in i Jerusalem som kung. Till-
sammans med folket far vi ropa
vart Hosianna!

SKARTORSDAG

9 APRIL KL 18.30

MASSA. Vi minns och firar den
nattvard som Jesus instiftade.

LANGFREDAG

10 APRIL KL 11
GUDSTIJANST. Vi féljer Jesus
kamp och doéd pa korset och
vad den betyder for oss alla.
Vokalensemblen medverkar.

PASKAFTON LORDAG

11 APRIL KL 17

STILLA ANDAKT. Dagen da alla
drommar har gatt i krasch, nar
livet och hoppet har détt och
inga svar finns pa livets smarta
och fragor. Vi ar i kaoset, tom-
heten och déden och véntar.

PASKDAGEN SONDAG

12 APRIL KL 11

MASSA. Vi firar och jublar éver
att Jesus uppstatt. Vokalen-
semblen medverkar. Efteréat
paskfest i Kyrkans hus. Garna
anmalan, senast 5 april.
Kostnad: 50 kr.

ANNANDAG PASK
13 APRIL KL 17
ROCK- OCH COUNTRY-
GUDSTJANST med Playin’
Prayers. Paskens berédttelser om
dod och uppstandelse speg-
lade genom sdng och musik av
Johnny Cash, Bob Dylan, U2 m fl.




FOrmagan att
lata sig alskas

Ibland vet jag inte varfor jag aterkommer till en berittelse, men
denna har jag dterkommit till manga ganger. Den handlar om en
faderskirlek och lingtan efter barnet. Den berér mig djupt.

Berittelsen i Lukasevangeliet, kapitel 15 vers 11, handlar om
forlatelse och 6msesidig lingtan efter varandra. Sonen som vill
fa ut sitt arv 4ven om han hade allt. Ville ge sig
av och préva det som virlden ger. Lever livet i
frimmande land. Far ménga vinner, som sviker
nir det vil giller. Och blir till sist av med allt
och borjar lingta hem till pappa pa gérden.

Forildrarna har lingtat, och vintat.

Nir dagen till slut kom och sonen hade
bestimt sig for att resa hem igen sa liser vi att fadern har spanat.
Och nir han #ntligen fir se sonen kan han inte hejda sin kirlek,
han springer honom till m&tes och omfamnar honom.

Jag kommer att tinka pa att det 4r ju just sd med Gud ocksa.
Han visar minskligheten sin kirlek genom naturens under, for-
latelse utan grins, en forilders kirlek genom allt det vi far gratis

av honom. Han visar pa sig sjilv ging pa gang. Hur han ilskar
sin skapelse — oss!

P4 det sittet har vi med denna berittelse att gora.
Det ir inte alltid vi ser allt det goda Gud har menat f6r
oss. Vi kan inte se faderns kirlek. Men nir vi vinder
oss till honom igen, sd kommer han till métes. Han
springer till och med.

Jag tror att en av de saker som ir svarast att forsta

i den kristna tron ocksa dr den mest grundliggande om
oss kristna; att vi ar Guds barn.

Detta dr nigot oerhort stort! Som barn rér man sig fritt i
forildrarnas hus, man ir féoremal for forildrarnas kirlek. Oavsett
vad man presterar, kan man alltid komma till sina féréldrar, séka
trygghet, virme, omsorg och kirlek. Allt detta innebir ocksé
vart barnaskap hos Gud. Ett barn har ndgot som vi vuxna ofta
saknar. Det dr formégan att lata sig dlskas. Att lata sig dlskas for-
behallslost, utan tanke pa att behova prestera, eller fortjina, eller
betala tillbaka. Som Guds barn ér en av vara storsta kallelser och
utmaningar — att lira oss dlskas av Honom - forbehéllslost!



Att forlora en livskamrat ar
helt annorlunda.
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Astrid Waldefors vill uppmuntra andra att delta i en Leva vidare-grupp.

Mer gladje an tarar |

| eva vidare-

— Det ar viktigt att dela
gemensamma upple-
velser med andra. Man
vet ju att en av oss ska
do6 forst, men anda blir
det en sa stor Gver-
raskning. Jag var inte
forberedd.

gruppen

Astrid Waldefors forlorade sin
make i somras. Pristen som
holl i begravningen upp-
muntrade henne att vara med
i en Leva vidare-grupp. Hon
hade 4dven hort fran andra om
att forsamlingen bjod in till
sadana grupper. Hennes barn
tyckte ocksa att hon skulle gé
med.

Lindome har sedan manga
ar tillbaka bjudit in de efter-

levande, i forsta hand livspart-
ner, till samtalsgrupper om
sorg. Astrid vintade pa att fa
en inbjudan.

I gruppen fick hon triffa
andra som réakat ut fér samma
sak. De har kunnat stotta
varandra och ta del av varan-
dras liv och berittelser och det
hjilper, tycker hon. Astrid vill
uppmuntra andra som fétt sorg
att ga med.

Det som hint har man inte
rakat ut for tidigare.

- Visst har man haft forild-
rar som gatt bort, men detta
att forlora en livskamrat ir helt
annorlunda, menar Astrid. Det
kan vara lika jobbigt for de
som inte fitt si manga ar till-
sammans som jag fick med min
man - 60 ar, en hel mansalder.
Hon tilldgger att det inte var
sa mycket tarar i gruppen som
hon trodde. Mer skratt faktiskt.
Det var lite tirar i borjan men
tillsammans vid fikabordet
kunde de dven dela och se glid-
jen i det positiva som varit.

TEXT: INGELA SKARIN-HAKANSSON
BILD: ANDREAS THALENIUS SZ
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LEVA VIDARE-GRUPP \Z

| forsta hand for dig som Ues
forlorat en livspartner.

Gruppen traffas sex ganger, unge-
far varannan vecka. Har du inte
fatt en inbjudan? Kontakta oss!

Eva Martinsson, diakon,

tel 031-99 68 67

Ingela Skarin Hakansson, diakon,
tel 031-99 68 63




