Herrens bon

Var Fader, du som &r i himlen.
Lat ditt namn bli helgat.

Lat ditt rike komma.

Lat din vilja ske,

pa jorden sa som i himlen.

Ge oss idag det brod vi behover.
Och forlat oss vara skulder,
liksom vi har forlatit dem

som star i skuld till oss.

Och utsétt oss inte for prévning,
utan radda oss fran det onda.
Ditt ar riket,

din ar makten och aran,

i evighet.

Amen.

Valsignelsen

Herren vélsigne oss och bevare oss.
Herren late sitt ansikte lysa dver oss

och vare oss nadig.

Herren vande sitt ansikte till oss
och give oss frid.

| Faderns, Sonens

och den heliga Andens namn.
Amen.

Forsamlingens gemenskap finns hela
tiden aven nar vi inte ar pa plats i kyrkan.

Med omtanke om varandra och boner for
varandra och varlden haller vi tillsammans
samman den gemenskapen.

| ar far du mojlighet att delta i bonegemen-
skapen fran den plats dar du befinner dig
just nu.

Har finns en bon for varje vecka och
eftersom vi ber tillsammans forenar de oss
i forsamlingen.

Vill du se och hora gudstjanst hemifran sa
hanvisar vi till gudstjansterna i SVT och
Sveriges radio.

Andakt pa
flarde sondagen
| advent
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Psalm 480 ur den Svenska Psalmboken

Var halsad Herrens moder, o Maria!
Hogtlovade pa Jorden, o Maria!

Trad fram, o Kerubim, och sjung,

o Serafim, sjung med henne Herrens lov!
Salig, salig, salig, Maria!

Du goda Jesu moder, o Maria!

I nédens stund Den trogna, o Marial
Trad fram, o Kerubim, och sjung,

o Serafim, sjung med henne Herrens lov!
Salig, salig, salig, Maria!

Du fodde Ljuset i vart liv, o Maria!

Din lydnad ar var forebild, o Maria!

Trad fram, o Kerubim, och sjung,

o Serafim, sjung med henne Herrens lov!
Salig, salig, salig, Maria!

Bon ur Psaltaren 145

Nadig och barmhartig ar Herren,
sen till vrede och rik pa karlek.
Herren ar god mot alla,

barmhartig mot allt han har skapat.
Herre, allt du har skapat skall tacka dig,
dina trogna skall lovsjunga dig.

De skall tala om ditt rikes ara

och férkunna din valdiga kraft,

sa att alla lar kanna din makt,

ditt rikes &ra och harlighet.

Ditt rike star i alla tider,

ditt valde fran slakte till slakte.

Bibellasning ur Lukasevangeliet 1

D& sade Maria:

"Min sjal prisar Herrens storhet,

min ande jublar 6éver Gud, min fralsare:
han har vant sin blick till sin ringa
tjanarinna.

Fran denna stund skall alla slakten prisa
mig salig:

stora ting later den Méaktige ske med mig,
hans namn &r heligt,

och hans férbarmande med dem som
fruktar honom

varar fran slakte till slakte.

Han gor méaktiga verk med sin arm,

han skingrar dem som har évermodiga
planer.

Han stortar harskare fran deras troner,
och han upphgjer de ringa.

Hungriga mattar han med sina gavor,
och rika skickar han tomhéanta bort.

Han tar sig an sin tjanare Israel

och haller sitt l6fte till vara fader:
att forbarma sig dver Abraham
och hans barn, till evig tid.”

Tystnad

Ge dig sjalv en stund till att fundera 6ver
bibeltextens ord. Kanske var det nagot
som stack ut lite extra just idag?

Bon

Herren ar nara — gor er inga bekymmer!
Bekymmer, Herre, det &r just det jag har,
tusen bekymmer for tusen olika ting.

Jag skulle vilja vila i att ingenting ar mer
vart an din frid. Jag skulle vilja leva och
lyssna efter din kallelse med mitt liv. Maria
sade jag till sin kallelse. Hon vagade. Utan
fragor, utan kontrakt och garantier. Herre,
jag vill ldamna mina bekymmer och stka
gladjen i dig, med dig och genom dig. Jag
ber om din valsignelse dver min dag.

Forbon

Be for det du tanker extra pa just idag.
Kan vara personer eller handelser.
Tack! Hjalp! Forlat!




