Legenden om Lucia - om alla flickors ratt till ett vardigt liv

Legenden om helgonet Lucia bér pd mdnga viktiga budskap. Ett budskap handlar om att en flicka
ska fd sdga ja till det hon sjdlv vill. En flicka har riéitt till sin egen kropp och sitt eget liv. Hon ska
kunna skriva sin egen historia.

Berattelsen om Lucia ar en berattelse om forfarliga 6vergrepp. Lucia blev bortlovad for att gifta sig
redan som ung flicka. Nar hon dvertalade sin mor att bryta férlovningen, straffades hon genom tortyr
och sedan till ett liv pa bordell. Hon uppges da ha sagt att eftersom hon inte gav sig frivilligt skulle
hennes kyskhet besta.

Lucias motstand vackte stor ilska hos omgivningen. Enligt vissa berattelser stack de ett svard genom
hennes hals, enligt andra stack de ut hennes 6gon. Oavsett vilket vald hon utsattes for, sa ar en sak
saker: Lucia straffades hart for att hon trotsade samhallets normer.

Flickors situation idag

Runtom i varlden utsatts flickor an idag for samma typ av 6vergrepp som Lucia utsattes for.
Tvangsgifte, konsstympning, sexuellt vald och vald inom familjen dr exempel pa vanliga 6vergrepp
mot flickor. Varje dag kdnsstympas 6ver 10 000 flickor. Varje dag gifts éver 30 000 flickor bort.

Flickor far tidigt ta hand om barn och utféra oavlonat hushallsarbete, vilket begransar deras
moijligheter att utbilda sig och skaffa sig en egen férsorjning. Flickors och kvinnors kroppar ses i
manga fall som mans egendom. | vissa samhallen har kvinnor ingen ratt att 4ga mark eller egendom,
ingen ratt att ha eget bankkonto och ingen ratt att rosta. Beroendestéllningen leder till stor ohélsa.

Act Svenska kyrkan gor skillnad

Som trosbaserad aktor har Act Svenska kyrkan ett unikt natverk i samhallen dar religiosa ledare har
stort inflytande 6ver manniskors liv och vardag. Det ger maéjlighet att paverka krankande normer och
diskriminerande familjelagstiftning. Nar kyrkor tar stallning emot exempelvis kdnsstympning och
barnaktenskap, kan en férandring ske i samhallet.

Act Svenska kyrkan arbetar tillsammans med lokala krafter for att langsiktigt forandra. Det handlar
om utbildning kring farorna med kénsstympning, paverkan for att forbjuda barnaktenskap och
projekt for att flickor ska tillatas ga i skolan. Det handlar om att bryta tabun som ror jamstalldhet och
sexualitet och sta upp for alla méanniskors lika varde.

Legenden om Lucia ger hopp

Kanske ar det just Lucias kamp for sitt liv, sin kropp och sin vardighet som gjort att vi idag firar henne
med en stor ljushogtid. Att vi later Lucia bli en symbol for ljuset i morkret. Legenden om Lucia kan ses
som en paminnelse om att varna alla flickors ratt att fa bestdamma Over sina egna kroppar och kunna
gora egna val. Tillsammans genom Act Svenska kyrkan kan vi ge fler flickor mdjlighet att ta makten
over sina egna liv.

Tillagg:
Vid vart Luciafirande i ar kommer vi att samla in pengar till Act Svenska kyrkan - For varje flickas ratt
till ett vardigt liv!



