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ALLT MELLAN HIMMEL

JUST NU AR JAG pa Isle of Wight med
en stor grupp konfirmander och ledare.
Varmt, varmt och fuktigt.

Huset fylls av ljud fran diskning,
glada danssteg, musik efter lunchen. Vi
pratar om allt fran klimat, till hopp om
nuet och framtiden till Gud och kyrka
och mycket mer.

Snart bérjar vart familjeliger i var
forsamling dir manga barnfamiljer
samlas och umgas under nigra dagar
och delar livserfarenheter med manga
trivsamheter.

En del av en gemenskap det ir vad
kyrkan bland annat kan erbjuda, allt
fran kérer, samtalsgrupper, retreat och
mycket mer.

Livskunskapen kan du lisa om i
tidningen, ett samarbete vi haft med
skolor i var kommun i ménga 4r och ir

en verksamhet som vi tycker ir s viktig.

Nir du ldser det hir knackar hosten
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pa dorren, dir arbete, skola och allt vad
det ir, blir en del av vira rutiner igen.

MEN VARFOR INTE | HOST, trots allt

som pockar pd, prova en samtalsgrupp

som vi kommer att kalla ”Allt mel-

lan himmel och jord”? Eller en retreat

"light”, som innebir ett dygn bide i

tystnad, vila, gemenskap och samtal om

livsfragor tillsammans med andra?
Tillsammans kan vi dela bade

tro och liv, kunskap och

gemenskap. p

Elisabeth Strom | %
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Under ett tjugotal ar har Gustavsberg-Ingar® férsamling ansva-
rat for lektionerna i livskunskap pa flertalet skolor i Gustavsberg
och Ingar6. Den har dagen ar det elever fran klass 8 i Lemshaga
Akademi som kommit till Ingard férsamlingsgard.

EN BUSVISSLING SKAR genom sorlet i gangen ska du ta reda pd vilken som var
forsamlingssalen. hens senast sedda film, nir hen skrattade

— D4 var tiden ute, ropar pedagog hégt senast. Avsluta med att ge kompisen en
Kristina Eriksson, fran Gustavsberg-Ingaro komplimang, nigot du uppskattar hos den.
forsamling. Okej, dd kér vi igen — 30 sekunder!

— Flytta ett steg at vinster si du far Surret dtervinder som genom en knapp-

en ny klasskompis att intervjua. Den hir tryckning.

LAS MER PA NASTA SIDA




DET AR FORMIDDAG och lektion i livskun-
skap. Stdendes pa en stol dirigerar och leder
Kristina klass 8 frin Lemshaga Akademi
genom en av de inledande 6vningarna. En
Svning dir varje elev ska intervjua en i taget
av sina klasskamrater under 30 sekunder.

Allt eftersom &vningen fortskrider blir
frigorna och svaren allt mer av personlig
karakeir, sig ndgot bra om dig sjilv. Eleverna
utmanas i sina tankar och virderingar pa ett
sitt de kanske inte riktigt ir vana vid. Job-
bigt men givande.

Lektionerna i livskunskap ges i drskurs
6-9. De senaste ett och halvt dren ir det
Kristina och hennes kollega Elin Norin som
hallit i undervisningen.

— Vi brukar alltid bérja lektionerna med
en namnrunda. Att ldra sig elevernas namn
och minst en ging per lektion méta varje
elevs blick dr superviktigt. Alla ska bli sedda
och bekriftade, forklarar Elin Norin.

Upp till tre gdnger i veckan triffar de
klasser och haller lektioner som bygger pa ett
material som Elin satt ihop. Uppligget kan
se nigot olika ut beroende pd behoven pa

Pedagog Kristina Eriksson leder en av évning-
arna i livskunskap.
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skolorna och i klassen.

— I flera klasser anvinder vi oss av Elins
material men i andra har vi tillsammans med
lirarna utformat lektionerna, siger Kristina.

Till hosten slutar Elin men eleverna
kommer istillet méta ett nygammalt ansikte
nir pedagog Anna Berglund ir tillbaka.

— Hon har tidigare arbetat med livskun-
skap i forsamlingen och ir kind p4 minga
av skolorna. Det kommer bli jittebra for
alla, siger Kristina.

S& gar ytrerligare 30 sekunder och Kris-
tina avbryter samtalen.

— Varfor tror ni vi vill att ni ska ge var-
andra positiva kommentarer?

En forsikeig tystnad infinner sig, men s
bryts den av en elevs tankar att det dr svirare
att siga snilla komplimanger. Nir proppen
vil dr ur kommer fler synpunkter och idéer
frin Svriga i klassen.

— Exakt, sdger Kristina, ju mer man
Gvar pa att siga positiva kommentarer, desto
bittre blir man pd att gora det senare pa ett
spontant satt.

— Och vet ni, positiva kommentarer inte
bara stirker den andre, utan dig sjilv ocksa.

MEN HUR SER SKOLORNA pi livskunskapen?
Enligt en undersokning frén 2014, bland
lirare och rektorer i Gustavsberg-Ingars,
ansg samtliga att lektionerna paverkat ung-
domarna pd ett positivt sitt i sitt umginge
med varandra.

D4 och d4 har det dock férekommit
debatter pd andra hill i landet om nyttan
med livskunskap som dmne i skolan.

— Vi ir vil medvetna om den diskus-
sionen, men vi pedagoger kinner oss trygga
i det jobb vi gor i vér” livskunskap och den
tradition vi byggt upp tillsammans med sko-
lorna i Gustavsberg-Ingard, siger Kristina.

Efter intervjudvningen ir det dags for
eleverna att gripa sig an normer. Vad ir
normer och vem bestimmer dem? Finns det
manliga och kvinnliga sddana och vem kan
klassas som normbrytare?

Fragorna och pastdendena dr ménga och

7
_ -

Under livskunskapslektionen den har

dagen finns &ven Maria Knutas med.
Hon arbetar som elevresurs pa Lems-
haga akademi och gick ut hégstadiet

pa samma skola 2010, redan da fanns
livskunskap pa schemat.

Hur upplevde du och din klass livs-
kunskapslektionerna nar du gick i
hogstadiet?

— Jag gick i en klass med bra sam-
manhallning. Troligtvis var det till viss
del tack vare livskunskapen. Livskun-
skapslektionerna kunde vara jobbiga,
men efter ett tag vagade man slappa
loss och ta ut svdangarna mer. Man
blev inte radd att gora bort sig eller
skammas, sdger Maria Knutas.

Du har foljt lektionerna under
nagra ar, skiljer det nagot fran da
och nu?

— Idag ar det mer fokus pa att starka
gruppen och individen. Det kristna
betonas inte pa samma satt som
tidigare.

— Sjalv minns jag bast nar vi i nionde
klass skulle baka en tarta tillsammans.
Vi blev uppdelade i grupper med an-
svar for olika delar av tartan. Det kan
kanske upplevas som en inte allt for
svart uppgift, men den satte verkligen
vart samarbete pa prov. For det géllde
ju till slut att fa ihop nagot som var en
tarta. Det var en jattebra samarbets-
évning.




"S4g ndgot bra om dig sjalv!”. En lektion i livskunskap utmanar eleverna i deras vérderingar och tankar.

utmanande. De vicker till diskussion och
stillningstaganden. Vad tycker jag egentligen?

Formiddagen rullar vidare. Ovningarna
avloser varandra med bara en kort paus for
dricka och fruke.

IDAG AR KLASS 8:5 mentor Sofia Dirkse
med till férsamlingsgarden.
Vad betyder de hir lektionerna for klassen?

— De ir bra och viktiga. Jag vet att
eleverna tar till sig av dem, det mirks, men
alla vigar inte rikeigt plocka fram det hir
pa plats, sdger Sofia Dirkse. Det ir ocksa
bra att lektionerna inte ir i skolan. Eleverna
upplever det inte riktigt som skoltid nir de
fir ga il en annan lokal.

Elin och Kristina 4r inne pa samma linje.

— Det ir en fordel att kunna halla

lektionerna i ndgon av forsamlingens lokaler.
Lektionerna blir avgrinsade i tid och rum.
For eleverna blir det en utflyke frin den
vanliga skolmiljén, dir normer och ménster
kan sitta kvar i viggarna, siger Elin.

Formiddagens lektion ndrmar sig sitt
slut, men innan det 4r dags for eleverna att
bege sig tillbaka till skolan, fir de tycka till
om timmarna.

— Var det nagot som stack ut idag?
Beritta hur du kinde, men anvind bara ett
ord, siger Kristina.

Och sa kommer beskrivningar som
berikande, trevligt, utmanande, ok, sam-
manhillande, viktigt... Korta, kirnfulla ord
som alla blir till bitar i hur ett par timmar
med livskunskap kan vara.

Bild och text: Christer Engstrém

LIVSKUNSKAPEN har bedrivits av
Gustavsberg-Ingar¢ forsamling i 20
ar framst som livskunskapslektio-
ner. Livskunskapen vill utveckla och
medvetandegora individen som en del
av gruppen.

Arbetssattet bygger pa att gemen-
samt tdnka igenom och reflektera
Over sitt eget syn- och férhallnings-
satt till olika amnen och fragor.
Dessutom arbeta i grupp for att starka
gruppkanslan och processen i klassen.
Detta sker genom bland annat samtal
och diskussioner, skapande i farg och
form och gemenskapsévningar.
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Varje ar valjer omkring 30 000 ungdomar att konfirmera
sig i Svenska kyrkan. Fér manga blir konfirmationen en
chans att utforska sig sjalv och préva sina asikter och

varderingar.

Nu dr det dags att anmdila sig till konfirmation 2019-2020!

UNDER KONFIRMATIONSTIDEN fir du
mojligheten att fundera pé de dir stora och
viktiga frigorna som livet innehéller, men
som man sillan hinner prata om. Vad ir
meningen med livet egentligen? Finns det
en Gud? Varfér finns det s3 mycket ondska i
virlden? Vad hinder efter déden?

Men sa dr det s mycket annat ocksa!
Man fir en chans att triffa nya kompisar,
dka pa lager, laga mat tillsammans, leka,
tivla, mala, skapa, diskutera...

DU AR | FOKUS och fir en chans att vara
med om ett dventyr som skapar minnen for
livet. Konfirmandtiden kan se ut p4 olika
sitt. Du kan f6lja en konfirmandgrupp som
triffas regelbundet under ett lisar, antingen
varje vecka eller en helg i manaden. Eller si
dker du pé ett konfirmationsliger med en
inrikening som intresserar dig.

Hir bredvid ser du de alternativ som
finns i Gustavsberg-Ingard forsamling. Mer
information om de olika alternativen hittar
du pd www.konfa.selgustavsberg-ingaro. Alla

lager dr kostnadsfria, men tink pa att antalet
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platser i grupperna ir begrinsat, sa det ar
“forst till kvarn” som giller.

HEMMALAGER UTAN OVERNATTNING
Triffar en gang i ménaden under hést- och
varterminen. Vilkomstgudstjinst med in-
skrivning och férildraméte 29 sept kl.11.00
i Gustavsbergs kyrka. Konfirmation i Gus-
tavsbergs kyrka 13 april 2020.

PASKLAGER | ENGLAND

Triffar under virterminen. Liger i England
under pasklovet. Vilkomstgudstjanst med
inskrivning och férildraméte 8 dec kl.18.00
i Ingard kyrka. Konfirmation i Gustavsbergs
kyrka 19 april 2020.

SOMMARLAGER | ENGLAND

Triffar en gang i manaden under varen.
Liger i England 20 juli — 27 juli 2020.
Vilkomstgudstjinst med inskrivning och
forildraméte 1 dec kl.11.00 i Gustavsbergs
kyrka. Konfirmation i Gustavsbergs kyrka
2 augusti 2020.

SOMMARLAGER PA VASTKUSTEN
Triffar en ging i ménaden under varen.

KONFIRMATION

2019-2020

Lager pd Vistkusten 22 juni— 2 juli 2020.
Vilkomstgudstjanst med inskrivning och
fordldramote 15 dec k1.18.00 i Ingard kyrka.
Konfirmation i Gustavsbergs kyrka 5 juli
2020.

AVENTYRSLAGER | VASTERBOTTEN
Triffar en gang i minaden under viren.
Liger i Visterbotten 4 — 12 augusti 2020.
Vilkomstgudstjinst med inskrivning och
forildraméte 8 dec kl.11.00 i Gustavsbergs
kyrka. Konfirmation i Gustavsbergs kyrka
16 augusti 2020.

ANDRA CHANSEN med weekendliger i
Berlin. Fér dig som vill konfirmeras och ir
over 15 ar. Nagra triffar under viren. Liger
i Berlin 29 april-3 maj 2020. Vilkomstguds-
ganst med inskrivning och fordldraméte 8
dec kl.11.00 i Gustavsbergs kyrka. Konfir-
mation i Ingard kyrka 31 maj 2020.

Skanna QR-koden sa
kommer du direkt in
pad anmaélningssidan for
konfa. Hoppas vi ses!




Vad ska vi heta?

HJALP OSS ATT HITTA ett bra namn pa
var férsamlingstidning. Just nu heter den
Kyrkettan, efter var férsamlingsgard, men
vill heta nagot annat.

Mejla in dina forslag till gustavsberg-
ingaro.forsamling@svenskakyrkan.se eller
skicka ett vykort med namnforslag. Bland
de inskickade forslagen delar vi ut pro-
dukter fran var Fair Trade-butik. Glém inte
att skriva ditt eget namn och adress!

Ingard kyrka restaureras

VAR VACKRA OCH POPULARA kyrka pa
Ingard &r i behov av restaurering. Kyrkan
kommer darfor vara stangd for forratt-
ningar 1 jan-1 april 2020, eventuellt dven
april beroende pa hur arbetet fortskrider.

Vad kommer vi att géra?

Utvandigt kommer kyrkan att malas om
i sin ursprungliga farg, en nagot ljusare
variant av den kulér som &r idag.

Invandigt kommer vaggar och tak malas
om, golven sapoljas, predikstolen reno-
veras och mattan som gar upp i predik-
stolen bytas. Aven kyrkbankarna &r slitna
och behover restaureras. Restaureringen
har mojliggjorts genom kyrkoantikvarisk
ersattning fran Riksantikvariedmbetet.

En bro till framtiden

Valkommen son 1 sept kl. 13-15 till en
temadag kring sorg.
Plats: Kyrkettan, Varmdo-
gatan1

Under eftermiddagen
besoks forsamlingen av
forfattaren Goéran Gyl-
lensward, aktuell med
boken “En bro till framti-
den” om forlust, sorg och
bearbetning.

Goran Gyllensward ar psykolog och psy-
koterapeut och svarar pa fragor kring sorg
och behov som foljer med ett dodsfall.
Ingen anmaélan, ingen avgift.

Kanske har du férlorat en anhérig eller
van? | host startar férsamlingen en sam-
talsgrupp om sorg. | den ges du mojlig-
het att samtala om och dela erfarenheter
tillsammans med andra i liknande situa-
tion. Vi tréffas 7 ganger, varannan vecka.
Start 12 sept, sista anmalningsdag 3 sept.

INTRADESBLANKETT

ADRESS
POSTNR POSTORT
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KLIPP UR == === mmmmmmmmme ey

/ Jag ar dopt i Svenska kyrkans ordnin
OX [0 Jagar dop y 9

kyrkas ordning

NAMN

[] Jag éar dopt i en annan evangelisk-luthersk

[ Jag ar dopt i annan kristen kyrkas ordning

Ny personal

FORSAMLINGEN HAR anstallt Helena
Engardt som enhetschef fér musik och
0-12 ar. Nya &r aven pedagogerna Caroline
Blad och Anna Berglund. Sedan i varas

har Hjalmar Fryklind vikarierat som prast.
Till samtliga sager vi varmt vélkomna till
férsamlingen.

Vill du bli medlem?

TACK VARE DIG kan vi finnas dar manniskor
finns. For gladje och sorg. Samtal och
stéd. For de ensamma och éldre. Barnen,
familjen och tonaringarna. For en-
samstdende. De sarskilt utsatta. For dop,
konfirmation, giftermal och begravning.
Psalmsang och gudstjanstfirande. Kaffe
och soppa. Kropp och sjal. Musik och
konserter. For tankar om livet, karleken
och Gud. For alla.

Bli medlem du ocksa! Fyll i talongen
nedan och ldmna den pa var expedition,
Varmdoégatan 1, Gustavsbergs C.

. TELEFON

[] Jagaérkonfirmerad i Svenska
kyrkans ordning

[] Jagarkonfirmeradien annan
kristen kyrkas ordning

KYRKETTAN 3-2019



GUDSTJANSTER & KONSERTER

So6n 1 sept kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Méssa. Temadag: Sorg.
Kyrklunch.

So6n 1sept kl. 18
Ingaré férsamlingsgard
Konsert. | Stillhetens Rymd.

Ingaré Motettkor. Mer info sid 9.

Ons 4 sept kl. 08.30
Gustavsbergs kyrka
Morgonmdssa

Son 8 sept kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Gudstjdnst med liten och stor.
Terminsupptakt. Kyrklunch.

So6n 8 sept kl. 18 Ingaré kyrka
Mdssa.

S6n 15 sept kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Mdssa. Medmdnniskans dag.
Kyrklunch.

S6n 15 sept kl. 18 Ingard kyrka
Gudstjdnst.

S6n 22 sept kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Gudstjdnst.

S6n 22 sept kl. 14
Gustavsbergs kyrka
Suomenkielinen messu.
Kirkkokahvit.

S6n 22 sept kl. 18 Ingar6 kyrka
Gospelmdssa.
Gustavsberg Gospel.

S6n 29 sept kl. 11
Gustavsbergs kyrka

Mdssa med liten och stor.
Anglafest. Barnkérer medverkar.
Kyrklunch. Konfirmandupptakt.

S6n 29 sept kl. 18 Ingaré kyrka
Taizégudstjdnst.
Ingaré Motettkor.
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Ons 2 okt kl. 08.30
Gustavsbergs kyrka
Morgonmadssa.

S6n 6 okt kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Gudstjdnst.

S6n 6 okt kl. 18 Ingaré kyrka
Médssa.

S6n 13 okt kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Skérdemdssa.
Gustavsbergs Kammarkaér.

S6n 13 okt kl. 11 Ingaré kyrka
Gudstjénst med liten och stor.
Kyrklunch.Barnkér och teater-
grupp.

So6n 13 okt kl. 18

Gustavsbergs kyrka

Gospelfest med Gustavsberg
Gospel, Lidingd Gospel och Maria
Magdalena Gospel.

Son 20 okt kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Gudstjdnst.

Gustavsbergs Vokalensemble.

S6n 20 okt kl. 14
Gustavsbergs kyrka
Suomenkielinen messu.
Kirkkokahvit.

S6n 20 okt kl. 18 Ingard kyrka
Gospelmdssa.
Gustavsberg Gospel.

S6n 27 okt kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Gudstjénst med liten och stor.

So6n 27 okt kl. 18 Ingard kyrka
Taizégudstjdnst.
Ingaré Motettkor.

Ons 6 nov kl 08.30
Gustavsbergs kyrka
Morgonmdssa.

VI FIRAR ALLHELGONA | FORSAMLINGEN

Alla helgons dag 2 nov
kl 16.00 Gustavsbergs kyrka
Minnesgudstjénst

Alla helgons dag 2 nov
kl. 16.00 Ingar6 kyrka
Minnesgudstjénst

Alla helgons dag 2 nov

kl 19.30 Ingar6 kyrka
Minneskonsert. Requiem G.
Fauré. Se sid 9 fér mer info.

Alla sjalars dag 3 nov kl 11.00
Gustavsbergs kyrka
Mdssa. (Sammanlyst).

Alla sjalars dag 3 nov kl 18.00
Gustavsbergs kyrka
Minneskonsert. Requiem W.A
Mozart. Se sid 9 fér mer info.

Vara kyrkogardar haller
oppet l6r 2 nov kl 12-20

Foto: Louise Hedberg/lkon

Varje torsdag firar vi

Kvallsmassa kl 18.30
i Gustavsbergs kyrka

S6n 10 nov kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Mdssa.

S6n 10 nov kl. 11 Ingaré kyrka
Gudstjénst med liten och stor.
Barnkorer. Kyrklunch.

S6n 17 nov kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Gudstjénst med liten och stor.
Kyrklunch.

S6n 17 nov kl. 14
Gustavsbergs kyrka
Suomenkielinen messu.
Kirkkokahvit.

Son 17 nov kl. 18 Ingard kyrka
Gospelmdssa.
Gustavsberg Gospel.

L6r 23 nov kl. 18
Gustavsbergs kyrka
Konsert Lux!

Gustavsbergs Vokalensemble.
Se sid 9 fér mer info.

S6n 24 nov kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Mariagudstjdnst. (Sammanlyst).

S6n 1dec kl. 11
Gustavsbergs kyrka
Adventsgudstjdnst.
Gustavsbergs Kammarkor.
Konfirmandupptakt.

Son 1 dec kl. 11 Ingaré kyrka
Adventsgudstjdnst. Ingaré Mot-
ettkor. Vokalensemblen Doxy.
Konfirmandupptakt.



Son 1 sept kl. 18 Ingar6
férsamlingsgard

Konsert. | Stillhetens Rymd

Ingard Motettkor. Ensemble och solister.
Dirigent: Bjoérn Borseman

Son 22 sept kl. 18
Ingard kyrka
Gospelmdssa. Gustavsberg Gospel.

Son 29 sept kl. 18
Ingaré kyrka
Taizégudstjdnst. Ingard Motettkor.

S6n 13 okt kl. 18
Gustavsbergs kyrka

Gospelfest
Med Gustavsberg Gospel, Lidingd Gospel
och Maria Magdalena Gospel.

Son 20 okt kl. 18
Ingard kyrka
Gospelmdssa. Gustavsberg Gospel.

S6n 27 okt kl. 18
Ingaré kyrka
Taizégudstjdnst. Ingard Motettkor.

Fri entré till

vara konserter

Alla helgons dag 2 nov kl. 19.30
Ingard kyrka

Minneskonsert

Requiem G. Fauré

Ingaré Motettkor.

Orkester och solister.

Dirigent: Bjorn Borseman.

Alla sjalars dag 3 nov kl. 18.00
Gustavsbergs kyrka
Minneskonsert

Requiem W.A Mozart
Gustavsbergs Kammarkér och
Gustavsbergs Vokalensemble.
Orkester och solister.

Dirigent: Helena Engardt.

S6n 17 nov kl. 18
Ingard kyrka
Gospelmdssa.
Gustavsberg Gospel.

Lordag 23 nov kl. 18.00
Gustavsbergs kyrka
Konsert “Lux!”

Lux aeterna M Lauridsen.
Gustavsbergs Vokalensemble och
musiker. Dirigent: Helena Engardt.

Valkommen att ta del av vara musikupplevelser i Gustavsberg-Ingaré férsamling. Kanske vill du sjalv
bérja sjunga i kor? Kontakta ndgon av véra kérledare.

Foto: David Beale/Unsplash

VARA KORER

GUSTAVSBERGS KAMMARKOR
Blandad kor. Antagningsprov. Sjunger
bade stora och sma verk i olika stilar.
Gustavsbergs férsamlingsgard
Onsdagar 18.45-21.15

Ledare: Helena Engardt

GUSTAVSBERGS VOKALENSEMBLE
Nystartad kor. Kérsang pa avancerad
niva.

Gustavsbergs férsamlingsgard

Tisdagar 19.00-21.15

Ledare: Helena Engardt

INGARO MOTETTKOR

Blandad kér med huvudsakligen
“klassisk” repertoar men dven lattare
gengrer. Vi anvander ofta férinspelade
kérévningsstammor.

Ingar6 forsamlingsgard.

Tors 18.30-21.00

Ledare: Bjérn Borseman.

VOKALENSEMBLEN DOXY

En avancerad damensemble som sjunger
pop, visa, folkmusik och jazz i egna

a cappella-arrangemang. Vi jobbar dven
med évningsfiler pa mp3.

Ingar6 forsamlingsgard

Ledare: Immo Schréder.

GUSTAVSBERG GOSPEL

Gospelkér med blandade aldrar.

Ingar6 forsamlingsgard. Onsdagar 19-21.
Ledare: Maria Sandell

KONTAKT

Helena Engardt ~ 08-570 380 60
Bjorn Borseman  070-545 99 34
Maria Sandell 08-570 380 50
Immo Schréder 072-25 29 371

KYRKETTAN 3-2019



For eventuella
andringar i verksamhe-

VARA VERKSAMHETER

ten, se var hemsida

BARN OCH FAMILJ

OPPEN FORSKOLA 0-6 AR
Oppna férskolan i Kyrkettan
och i Ingar6 férsamlingsgard
vander sig till foréldrar som ar
hemma med barn. Vi leker, har
sangstund, fikar och umgas.
Ingen féranmalan kravs.

Kyrkettan, Vdrmdégatan 1:
Tis och tor 9-11.30

Ingaré férsamlingsgdrd:

Mén 9-11.30

Fre 9-12 Utomhusdag med grill
och fika.

Kontakt: Lars Liljemark

BABYRYTMIK O-8 MAN
Kom och sjung, dansa och
ramsa tillsammans med ditt
barn!

I din trygga famn utvecklas
barnets tal, motorik och rums-
uppfattning med musiken och
rérelsen som redskap. Musik,
rytm och rérelse ger positiva
sinnesupplevelser som starker
narheten mellan barn och
vuxen. Du far dessutom léra
dig nya sanger for din familjs
fortsatta musicerande.
Babyrytmiken riktar sig till
barn 0-8 manader. Ingen
foranmalan kréavs

Vi sjunger 13:30-14:00, dar-
efter finns det fika fram till kl.
15:00. Varmt valkomna!

Ingaré férsamlingsgdrd:
Man 13-15

Kyrkettan Gustavsberg:
Tor 13-15

Kontakt: Caroline Blad

KYRKETTAN 3-2019

EFTERMIDDAGSVERK-
SAMHET

After School dk 1-3

Vi erbjuder eftermiddags-
verksamhet med t ex pyssel,
spel och musik. Samling med
"dagens fradga” Mellanmal
serveras till barnen. Tis 14-16,
Kyrkettan. Kontakt och anmd-
lan: Caroline Blad.

After School 3k 4-6

Pa var eftermiddagsverksam-
het After School jobbar vi
kreativt med musik, teater och
lek i var skaparverkstad. Mel-
lanmal serveras till barnen.
Ons 14.30-16.45, Kyrkettan.
Kontakt och anmdlan:
Caroline Blad

SONDAGSSKOLA | GUSTAVS-
BERGS KYRKA

Vander sig till barn som &r
mellan 4 och 7 ar.

Kontakt och anmdlan:

Kristina Eriksson.

STODGRUPP FOR BARN OCH
UNGA | SORG

Gruppen vander sig till barn
6-18 ar. Grupperna satts sam-
man utifran barnens alder och
behov. Infor start traffas barn,
vardnadshavare och ledare for
att ge mojlighet till personliga
funderingar.

Fragor, hor av dig till expedi-
tionen 08-570 380 50

BARNSANG 2-4 AR,
SANGSTIMMET
Musiklek for barn 2-4 ar

tillsammans med foralder/
vuxen. Smasyskon vélkomna.
Vi sjunger, leker och ror oss till
musik. Fran kl. 15:10 finns frukt
att ata. Gustavsbergs kyrka
Tis 15.30-16. Kontakt och
anmdlan: Tove Carlson.

MUSIKLEKIS 4-6 AR

| Musiklekis far de yngsta
barnen mota koérsang pa ett
lustfyllt satt. Vi sjunger en
blandad repertoar med mycket
lek-och rorelsesanger.

Ingaré férsamlingsgdrd:
Mén 16-16.30

Kyrkettan, Vdrmddgatan 1:
Torsdagar 16.00-16.30
Kontakt och anmdlan:
Caroline Blad

KOREN TONFISKAR AK 1-3
| vara barnkorer far barnen
pa ett lekfullt satt trana sina
roster och sitt gehor.
Kyrkettan, Varmdogatan 1:
Tis 16.15- 17. Kontakt och
anmdlan: Caroline Blad

KOREN KANNOTER AK 4-6
| Kannoter laggs stor vikt vid
utvecklandet av sangteknik,
stdmsang samt notlasning.
Varje termin gor vi ett storre
projekt t ex konsert, tema-
massa eller musikal.
Kyrkettan, Varmdogatan 1:
Ons 16.45-17.45.

Kontakt och anmdlan:
Caroline Blad

UNG VUXEN

TORSDAGSKVALL 14-19 AR
Torsdagar ar det Oppet hus
for alla ungdomar i Kyrkettan,
Varmdogatan 1. Vi haller 6ppet
kl18-22. Valkommen att ata
middag kl 18 och umgas. KI
18.30 &r det kvallsméssa. Ingen
foranmalan, ingen kostnad.
Vara ledare é&r i dldrarna 14-20.
Info: Johan Féllman

FORUM UNG VUXEN

Vi erbjuder dig 19 ar eller &ldre
samtal och aktiviteter kring
aktuella &mnen. Varje tillfalle
inleds med middag dérefter
samtal utifran kvallens tema.
Vid vissa tillfallen kommer det-
ta féregas av en kort forelas-
ning eller aktivitet Vi avslutar
kvéllen med en andakt.

Info: Kristina Eriksson.

MOTESPLATSER

SOPPLUNCH

Varannan tisdag kl 12, ojamna
veckor, serveras sopplunch
med fika i Kyrkettan till sjélv-
kostnadspris. Oftast under-
hélining. Terminens forsta
sopplunch 27 augusti.

TORSDAGSTRAFFEN
Varje torsdag 11.00 i Ingard-
hemmet.

FREDAGSGEMENSKAP/
OPPET HUS

En fredag i manaden kl17.30 i
Kyrkettan. Nasta traff 6 sept
Ovriga datum, se hemsida.



GUSTAVSBERG-INGARO
FORSAMLING

Besoks- och postadress
Varmdogatan 1, 134 31 Gustavsberg

Forsamlingsexpedition
Telefon: 08-570 380 50
Oppettider:

M3, ti, to, fr 9-12. Ons 13-16
gustavsberg-ingaro.forsamling@
svenskakyrkan.se

Gustavsbergs kyrkogard
Kyrkogardsvéagen 10
Ingaré kyrkogard

Ingar® kyrkvag 1

PRASTER
Kontraktsprost, kyrkoherde
Elisabeth Stréom 08-570380 54

Enhetschef, préaster och 13-25 ar
Mats von Rothstein 08-570 380 62

Prast Asa Siverbo 08-570 380 56

Finsksprakig prast Olli Hallamaa
08-570 380 92

Prést (vik) Hjalmar Fryklind
08-57038078

Prast (vik) Magnus Magnusson
08-570 380 50 vxI

DIAKONER
Enhetschef, diakoni
Emma Norling 08-570 380 68

Diakonimedarbetare Lars Liljemark
08-570 380 84

MUSIKER
Enhetschef, musik och 0-12 ar
Helena Engardt 08-570 380 60

Organist Eva Bjérklund 08-570 380 61

Organist, korledare Bjérn Borseman
070-545 99 34

Korledare Maria Sandell 08-570 380 50 vx!

PEDAGOGER
Pedagog Kristina Eriksson 08-570 380 82

Férsamlingspedagog Johan Féallman
08-570 380 63

Kamilla Arlestrand Tjdnstledig

Musikpedagog Tove Carlson
08-570380 57

Pedagog Caroline Blad 08-570 380 50 vxI
Pedagog Anna Berglund 08-570 380 50 vxI

KANSLI

Enhetschef, kansli Lotta Frohm Lindberg
08-570 339 15

Kyrkokamrer Hans Nyberg 08-570 380 53
Kommunikator, IT-samordn Ylva Larsson
08-570 380 55

Kommunikatoér, dataskyddsombud
Christer Engstrém 08-570 329 16
Utredningssekreterare Katarina Pettersson
08-570 380 76

Forvaltningsassistent Mimmi Sivenius
08-57038075

Fastighetsstrateg Peter Hagsten
08-747 66 24

VAKTMASTARE
Vaktmastare/kyrkvaktmastare
Susanna Enberg 08-570 380 81

Vaktmastare/kyrkvaktmastare
Tommy Ekmark 08-570 380 65

PERSONAL & KONTAKT

Vaktmastare/kyrkvaktmastare
Thomas Lundberg 08-570 380 83

KOCK
Kock Kristin Dahlqvist 08-570 380 88

LOKALVARDARE
Lokalvardare Sirpa von Strokirch
08-570 38079

Husvard Sunatcha Ngawsuwan
08-570 380 50 vxl

KYRKOGARDSFORVALTNING
Kyrkogardschef Tina Sjoberg Olsson
08-570 380 89

Kyrkogardsarbetare Tore Nilsson
08-570 380 71

Kyrkogérdsarbete Ake Jansson
08-57038073

Kyrkogdrdsarbetare Anna Strandh
08-570 380 72

KYRKETTAN 3-2019

Foto: Simon Matzinger/Unsplash



Tanhar pi Basidan

Hagt och lagt valsar vi sedan tillsammans genom livsfrigor och dmnen som beror och brinner.

Precis som livet tinker jag

Under ett och ett halvt dr

, , har jag jobbatr med livskunskap

i var forsamling. Till att borja

med tillsammans med Anna Berglund och det se-

naste dret med Elin Norin.

Det 4r morgon i Kyrkettan. Jag méter min
kollega. Hon har bérjat férbereda formiddagen
med en klass 4tta frin Osbyskolan. Vi hilsar pa
varandra och “checkar” av hur liget ir. Hen-
nes bil hade lite problem pa morgonen och jag
brakade med ett av mina barn vid frukosten.
Vi smépratar och fortsitter att forbereda oss.
Varsin kaffekopp och ldg musik hjilper oss att
nirma oss dagen.

KYRKETTAN 3-2019

Efter en stund anlinder en kille. Vi kinner
igen honom fran férra terminen. Vi ser varan-
dra i 6gonen nir vi hilsar och smipratar om
hur han tog sig hit och hur hans morgon har
varit. Nir klockan ir halv nio har vi hilsat pd
26 elever och tva lirare, allas namn har vi me-
morerat. Vi virmer upp och &kar sedan tempo
och niva.

HOGT OCH LAGT VALSAR VI sedan tillsam-
mans genom livsfragor och dmnen som berdr
och brinner. Kultur, politik, etik, moral, sex
och droger utforskas pé olika nivéer. Under fér-
middagen utmanas vi alla att tinka och ta still-
ning i dilemman som méter oss under livet.

Foto: Privat

En bild av hur gruppen mér vixer fram
under dagen. Finns det ett tillitande klimat
eller kontrollerar man varandra? Ar man snal
eller generds? Tankarna kring hur vi vill ha virt
samhille och vad jag som vuxen vill bidra med
for att de som kommer efter och ska ta 6ver en
dag rér sig i vira huvuden.

HUR AR JAG SOM MEDMANNISKA? Hur han-
terade jag t ex briket med min tondring i morse
och hur bemétte jag de minniskor jag stétte pa
pa vig till jobbet? Gjorde jag som Jesus sa att
jag skulle gora, eller? I Matteusevangeliet star
orden som vi si vil relaterar till "Behandla an-
dra sa som du sjilv vill bli behandlad”.

Hur gor man det? Vem borjar och vad vill
jag? Hur vill jag bli behandlad?

De frigorna klidda i titlar som normer,
virderingar, etik och moral 4r det som jag och
min kollega Elin har férsoke att fa férsamling-
ens hogstadieelever att tinka kring under forra
lisdret och som jag och Anna Berglund ska
gora under nista ldsir. Ate tillsammans med
varandra och véra ungdomar lira oss mer om
hur vi vill vara i den virld som skapats &t oss
och som vi fatt att forvalta.

Jag handlar mat i Virmdé marknad p4 vig
hem. Dir méter jag killen fran i morse tillsam-
mans med sin pappa. De stannar och vi hilsar.
Killen siger till sin pappa, ”det hir 4r Kristina,
hon jag berittade om. Vi hade livskunskap i
kyrkan idag, det var skitjobbigt och skitroligt”.

Precis som livet tinker jag och tar min
matkasse och gir hem.

Anna Berglund, Kristina Eriksson PEDAGOGER



