
6

Kaffetåren – Att leva vidare, trots…

Samtalsgrupp med Krister J Clifford och Lena Sörensen  
präst/kyrkoherde diakoniarbetare

onsdagar kl 13.30- 15.00 
*2 sept* 16 sept*30 sept*14 okt*28 okt

Landsjökyrkan 

Någon som stod Dig nära har dött. Det påverkar Ditt liv. Den här inbjudan vänder 
sig till Dig som drabbats av sorg. 

Vi inom församlingen vill bjuda in Dig till en enkel och kravlös samtalsgrupp,  
där det ges möjlighet att känna igen sig i känslor, erfarenheter och frågor omkring sorg. 
Känslor både av ilska, vrede, förtvivlan eller kanske till och med av lättnad. 

Ingen behöver berätta mer än vad man själv vill eller orkar. Allt som sägs  
inom gruppen ska stanna kvar där och vi som är ansvariga har tystnadsplikt. 

Varje människas sorg är unik och ingen kan fullt ut förstå hur den andre känner 
men det kan vara en hjälp att dela sin sorg, sina erfarenheter med andra 
i liknande situation.  

Du är välkommen till en eller annan kaffetår. Vi kommer att träffas 5 ggr nu framöver. 

Anmälan till  oss senast tisdagen 1 sept till
kyrkoherde Krister J Clifford 515 31 krister.j.clifford@svenskakyrkan.se
eller
diakoniarbetare Lena Sörensen 51534 lena.sorensen@svenskakyrkan.se
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