
För femte året i rad avsätter vi stiftsgården enbart till retreat, denna gång  i Stilla veckan. Vi 
hämtar kraft i den tystnad och vila som räcks oss i retreatens rytm. För församlingsbor och 
anställda, som enskild eller i grupp.

Från Palmsöndagens eftermiddag till onsdag eftermiddag i Stilla veckan inbjuds vi till vila och 
eftertanke i Jesus efterföljd. Under dagarna erbjuds andlig vägledning (enskilt eller i grupp) av 
en erfaren vägledare och möjlighet att praktisera kristen djup meditation. 

tid och plats: 28-31 mars på Stiftsgården Stjärnholm. 

kostnad: 3950 kr inkl. kost och logi i enkelrum. 
Priset är subventionerat med bidrag från Stjärnholms vistelsekassa.

kontakt: För frågor om anmälan, kost och logi etc. kontakta Josefine Zeijlon administratör, 
tel. 0152-234 87. För frågor om retreatens innehåll kontakta Charlotte Bachelder stift-
sadjunkt, tel. 0152-234 85. 

anmälan: Anmäl dig senast 21/2 via:  
internwww.svenskakyrkan.se/strangnasstift/stilla-dagar 
Vid avbokning senare än 30 dagar före kursstart debiteras hela avgiften. Vid styrkt sjukdom debiteras 20 % 
av avgiften. Kursavgiften faktureras av stiftet i efterskott.

Stilla dagar
välkommen på retreat med tema: vägen till korset 


