Predikan/visitationstal Helga Trefaldighet 2020-09-27. Psalmer 40, 308, 298, 302

Sedan sa han Gt dem att ge flickan ndgot att éta. Sa slutade evangelietexten som berattar for oss om
ettav Jesuunder.Jag slasav det plotsligt sa konkretaoch jordnérai de orden. Jesus vet att vi
behover mat. Mat for att méatta vara hungriga magar, men ocksafor att stillavar hungerefterandlig
foda. Just nu skrikeralldeles for manga magari varlden eftermat och vatten. Men detfinnsidag
ocksa mangasom hungrar efter en gemenskap i gudstjanst och férsamlingsliv.

Det senare hartydligt framkommit underden gangnaveckan, dajagtillsammans med domprost,
forsamlingsherde, kyrkorads- och férsamlingsrads ordf. har fatt tillfalle att samtala med
forsamlingsbor, kyrkvardar, personal och gudstjanstbesokare i de tre vackra och val omhandertagna
kyrkor, som hor Helga Trefaldighets forsamling till. Vi har ocksa mott de kyrkligaverksamhetersom
ar knutna till forsamlingen, hakte och universitet.

Manga samtal har oundvikligen kretsat kring det virus som skakat om var varld. Alla har vi blivit
paverkade, men nagra har drabbats hardare dn andra. Det ar nog lange sedan sa manga manniskors
gemensamma bon om ett mirakel, harvarit starkare dn underdet gangna aret.

For var kyrka har mycket varit som upp- och nerviandavarlden. Visom alltid varit glada nar vi sett
kyrkbankarna fyllas av besdkare, maste plotsligt rakna deltagare forattinte riskera att bli fér manga.
Till en borjan var dettasjalvreglerande. De gruppersom genom Folkhalsomyndighetens direktiv
uppmanades att hallasigi avskildhet, gjorde lydigt det. Men da den forsta smittovagen lade sig,
kunde dnda langtan bli for stark. Det &r inte bara virus som dédar, detkan dvenisolering och brist pa
mansklig kontakt géra. Har i kyrkan har ni nudarfor, underseptember manad, pa forsok valt att
dubblerasdndagens massorforattslippaavvisanagon vid porten.

| Helga Trefaldighets férsamling har ni soktl6sningar fératt anvanda era kyrkorum och fira gudstjanst
pa ett Corona-sdkert satt. Det avspeglarden svenska modellen med lokal anpassning, men det
speglardven erherdestillittillsinakompetenta medarbetare. Men behovet av att fa prata om vad
som ar béast att gora, och av det som hander ar stort, var nuvarande verklighet kraverstandig
omproévning och anpassning. Darfor har dennanagot avskalade prostvisitation fatt ge plats at manga
samtal om konsekvensernaav dettavirus.

Pa satt och vis ér problemet att besoksnumeraren blir forstort, samtidigt ett gladjedmne. Det drert
kvitto pa ar av medvetet forsamlingsbygge och ettlevande gudstjanstliv, dar manniskors langtan att
mota Gud, andra och sig sjalva, hartagits pa allvar. Manga trivs och vill fira gudstjansti erakyrkor,
bade héri HelgaTrefaldighet, i Eriksbergskyrkan och i Stenhagens S:t Maria.

Pa olika satt har niforsokt hallai kontakten med dem som saknatsi bdankarna, menallahar inte gatt
att nd personligen med ett telefonsamtal. Darfér har Uppsala pastorat sént ut ett vykort med en
hélsningtill alla 6ver 70 ar, med tips om hurman kan fa hjalp att handla sinaférnédenheter, var man
kan deltai endigital gudstjansteller hitta en Corona-sakrad traffpunkt.

Uppfinningsrikedomen underden hartiden harvarit stor. Barngrupper och familjer har motts
utomhus, i Stadsskogen och palekplatser, i ur och skur. Konfirmationerna i Eriksberg dubblerades
och livesandes sa allasomyville kunde féljadem. Genom allt detta har ni ocksd kunnatna dnnu fler.
Omstallningen franinomhus till utomhus, fran analogt till digitalt har stallt stora krav pa flexibilitet
och nytdnkande. De som har arbetat hart med detta &r varda en stor eloge. Ni hartvingats, men
ocksa vagat, ta stegetfran det tryggt vilbekanta, ut ur komfortzonen. Det dr ett steg som kan ge nya
perspektivinforframtiden, for vikommeratttvingas leva med det harviruset ett bra tag. Men visst
ar det svart att sia- sarskiltomframtiden, som visst Groucho Marx uttryckte det. Attvara en 6ppen



och narvarande kyrka, som pastoratets forsamlingsinstruktion slar fast att ni skavara, dethar nu
plotsligt fatten nyinnebord, en ny dimension.

Eftertorsdagens morgonboni Eriksbergskyrkan vittnade dndaflerayngre och dldre aldre ute pa
kyrkbacken om hur svart det har kdnts att inte fa kommatill gudstjanst som man brukat gora, fa
sjungatillsammans, traffavanner dver en kopp kyrkkaffe, delaett handslagelleren kram. Vibehover
bade berdraoch bli berdrda. Jesus visarinte minsti dagens text hurlivsviktigt detta drfor oss. Att
varaisolerad ar att jamforas med tortyr, vilket markeras genom FN:s konvention om vara méanskliga
rattigheter. Darfor har Sverige fatt stark kritik for de langa perioder manniskor kan sitta haktadei
vart land. Personalen pa hakteti Uppsala ar mycket medvetnaom det, och de gor vad de kan for att
brytaisoleringen, men detarsvart. Hiktet ar dverbelagt, personalenstid rackerinte till och
Coronareglersatterytterligare hinderivagen. Darfor, sa hakteschefen davi motte henne, drer
haktesprasts ndrvaro dar ovarderlig. Forden som sitterinlast 11 av dygnets 12 timmar utgor veckans
samtal med prasten enlivlina.

Ibland anklagas ocksa var kyrka foratt vara forinstangd, bade nardet galler lokaler och asikter. Men
davetman inte hurer férsamlingjobbaroch man kannerinte heller till Universitetskyrkan. Liksom pa
héktet agerar de pa ndgon annans planhalva. Pasenare tid har det markts av en 6kad oro och psykisk
ohélsabland studenterna. Da ar det gott att detfinns sedan lange valetablerade kontakter, bl.a. med
Studenthalsa och nationer. Det blirmanga sjdlavardande samtal och man handleder ocksa
nationernas kuratorer och personal i allt fran krisberedskap till vardegrundsarbete. Det ar manga av
livets storafragor som stélls pasin spetsinom universitetsvarlden, bade foren nyanland studenti
Uppsala, men ocksa inom forskningens olika omraden. Kyrkan skavarai samtal som berér, bade den
enskildamanniskan, men ocksa foratt bidra med teologisk kompetensi samtal kring vart samhalles
framtid och ge en etisk infallsvinkel pa de storafragor som paverkar manga. Att funderavidare kring
uppdragetsom Universitetskyrkan har, ar darforviktigt framover.

Samarbete och att vara goda grannar, var temat for samtalet ute i Stenhagen. Detfordes med
medarbetare och volontarer, ordférandei Kommunfullmaktige tillikai Uppsalakommuns
interreligiosarad, och med den verksamhetsansvariga pa Kultur- och bildningscentrum. Enighet
radde kring att alla goda krafter maste samverka om vi ska fa det hallbara, trygga och 6ppna
samhalle vivill levai, dardetrader respekt forvarandras olikheteritro och asikter. Har behover
verkligen ett arligt och levande samtal fortsatta att foras framover, sa vi hittar gemensamma
forhallningssatt. Fordetfinns en beredd plats i St Maria kyrka.

Sondagenstema, déden och livet, kom sarskilt ndra da vi besokte Gamla kyrkogarden och
forvaltningen dar. Kyrkogardarna arvilorum forvara déda, men de utgérocksa vilorum for oss som
ar kvar. Att favandra runt pa nagon av Uppsalas vackra kyrkogardar kan skdnkaro och stillhet och
ger mangaav oss ettomistligt rum for eftertanke.

| dessatiderhar vi blivit bryskt pamindaom varegen dédlighet, den vi annars kanske helst velat
blundainfor. Men just darfor far ocksa de moten som faktiskt dger rum nu, enstorre densitet, en
annan tyngd och tathet. Livet har blivit viktigare for oss. Det som nu kan kannas détt, ensamt och
osakert, motsidagav Jesuord; lillaflicka, res dig! Hans uppmaning och utstrackta hand visaratt det
finns nyttlivsom vantar. Ett livsom ska ge oss fodan vi behéver, bade till varkropp och sjal.

Kannstolthet 6veratt ni tillhorJesus Kristus, som Paulus sa, och kann stolthet 6vererférsamling, var
och en, och tillsammans. Ni kommer att gora nyaframstegoch finnaalltmer gladje i tron, om detta ar
jag heltforvissad. Sdvaraldrigradda, bara tro i tillit och fortrostan, pa var Gud som alltid vill oss val
och somkommeross till motes fran framtiden. Nu farjag tacka for alltjag fatt formanen att dela
med er under dessadagar. Jag 6nskar er Guds rika véalsignelse, nad och frid. Amen.



