
1

www.svenskakyrkan.se/huddinge

Höstens programblad 2020
gudstjänster och mötesplatser i svenska kyrkan i flemingsberg
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Vi firar dubbla gudstjänster och 
håller avstånd. Och flera verk­
samheter är igång igen.

vi är glada för att vi kan och 
vågar mötas i grupp. Men också 
angelägna om att vi fortsätter 
att vara rädda om oss själva och 
varandra. Att vi inte tar risker. 
Vi följer de rekommendationer 
som finns och framöver kanske 
kommer att förändras. Så får vi 
fortsätta att finnas med och för 
varandra. Välkommen in!

vi har världens finaste upp­
drag! Som kyrka får vi finnas nära 
människor, både vuxna och barn,  
i stort och smått, i glädje och 
sorg, i livets alla skeenden, med 
råd och stöd och vänskap.

Under våren, då Corona slog till, 
blev en fikavagn utanför kyrk­
porten och hjälp att handla för 
dem i riskgrupp ett par konkreta 
sätt detta visade sig på – förutom 
alla enskilda möten för att orka 
med den tunga tid som varit.

vi har samtalat, fikat och firat 
gudstjänst utomhus under hela 
sommaren. Men nu har vi börjat 
öppna upp igen och gå inomhus. 

församlingens veckopuls

söndag 
10.00 Gudstjänst med 
kyrkkaffe, max 30 besökare

12.00 Gudstjänst med 
söndagsskola och kyrkkaffe,  
max 30 besökare

måndag 
09.00 Morgonbön i kyrkan

13.30–15.00 Språkcafé 

tisdag 
09.00 Morgonbön i kyrkan

09.30–11.00 Diakonimottagning

18.00–20.45 SKAPAkväll 

onsdag 
09.00 Morgonbön i kyrkan

12.00–12.30 Musik i kyrkan

14.00–16.45 KomSamman

18.00 Konfa i stan – Synvinkel

torsdag  
09.00 Morgonbön i kyrkan

09.30–11.00 Diakoni­
mottagning

14.00–16.00 Second hand-
affär

15.00–16.30 Torsdagsklubben

16.30–17.00 Middag för 
Klubben och Himlaskoj

17.00–18.30 Himlaskoj 

fredag 
09.00 Morgonbön i kyrkan

10.00 Syateljé & FIXA

12.00 Fredsbön

lördagar & söndagar 
Konserter, se sidorna 12–13

kyrkan är öppen
Vardagar 09.00–16.00

äntligen! hösten är här – och vi med!

Helena Hedlund, 
församlingsherde
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Flemingsberg 
– en hbtq-märkt församling
Varje människa är skapad av Gud, älskad av Gud och har 
ett värde som inte får ifrågasättas. Vi vill vara en fristad, 
där varje människa kan känna sig trygg, respekterad och fri 
 oavsett ålder, kulturell bakgrund, etnicitet, tro,  könsidentitet, 
sexuell läggning eller funktionsvariation.

– Mångfaldsvision för Flemingsbergs församling 2020
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veckans gudstjänster
 
söndag  
10.00	 Gudstjänst och kyrkkaffe – max 30 besökare 
12.00	 Gudstjänst med söndagsskola och kyrkkaffe – max 30 besökare

måndag–fredag  
09.00	 Morgonbön

tisdag
12.00	Andakt med ljuständning i meditationsrummet på sjukhuset

torsdag
18.00	Himlaskojgudstjänst

fredag  
12.00	Fredsbön 

Aktuell information om våra guds-
tjänster hittar du varje vecka på våra 
affischtavlor, i vår annons i tidningen 
Mitt i Huddinge, i appen Kyrkguiden 
samt i kalendariet på vår webbplats: 

www.svenskakyrkan.se/huddinge

Följ oss i sociala medier!

Facebook:
Svenska kyrkan i Flemingsberg 
Instagram:
svk_flemingsberg
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dop
Visste du att du kan bli döpt 
oavsett ålder? I samband med 
barndop finns det möjlighet att 
låna dopklänning och vid vuxen­
dop konfirmandkåpa. 
Kontakt & information 
Baldur Baldursson, präst
Bokning av dop via webben 
www.svenskayrkan.se/huddinge

konfirmation 
Under konfirmationstiden får du 
möjlighet att tillsammans med 
andra upptäcka nya saker om dig 
själv och ställa frågor om livet, 
kärleken och döden. Gruppen 
Synvinkel, för dig som går i åk 8, 
träffas onsdagar under hösten. 
Under vårterminen finns en 
grupp för dig som är 16–19 år. 
Läs mer på:
svenskakyrkan.se/huddinge 
Kontakt & information
Stina Svan, präst

konfirmation för vuxna
Det är aldrig för sent att  
konfirmeras. Även som vuxen 
finns möjlighet att ta sina livs­
frågor på allvar.
Kontakt & information 
Baldur Baldursson, präst

bröllop/vigsel 
Välkomna att boka tid för vigsel.  

genom hela livet - i glädje och sorg
Bokning av vigsel
Växel 08–588 697 00

begravning
När någon dör är begravningen 
ett sätt att ta farväl och att 
säga tack för det som varit.  
Om du har frågor som rör 
begravningar – eller om du 
behöver prata med någon om 
din sorg – är du välkommen  
att kontakta oss via vår växel. 
Bokning av begravning 
Växel 08–588 697 00

låna kyrkans lokaler
I samband med dop, vigsel eller 
begravning finns det möjlighet 
att låna kyrkans kök och lokaler 
för dopfest eller minnesstund. 
För att minska smittspridningen 
av coronaviruset/covid-19 har 
vi för närvarande en maxgräns 
på 30 personer i lokalerna. 
Bokning av lokal 
Växel 08–588 697 00

sjukhuskykran
Finns på plats på Karolinska 
Huddinge sjukhus som stöd för 
patienter och deras närstående 
samt personal.
Kontakt & information 
sjukhuskyrkan.huddinge. 
karolinska@sll.se
Tel: 08–585 822 27

Kontaktuppgifter finns på sidan 18
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BARN- OCH UNGDOMSAKTIVITETER torsdagsklubben
Torsdagar kl. 15.00–16.30. 
Torsdagsklubben är för dig 
som går i åk 4 och uppåt – en 
fortsättning för dig som varit  
med i Söndagsskolan och 
Himlaskoj. Vi har olika aktiviteter 
utifrån bibeltexter: pyssel, spel, 
teater, musik, bakning med mera. 
Vi avslutar med en gemensam 
gudstjänst.

Under Torsdagsklubben kan de 
som vill anmäla sig till en gitarr­
kurs. Anmäl dig till Jonas Faxell.

söndagsskola 
Söndagsskola i samband med 
gudstjänsten kl. 12 på sön­
dagar. Bibelberättelse, samtal och 
skapande för barn 4 år och uppåt 
(2–4-åringar kan komma tillsam­
mans med en vuxen). Vi samlas i 
söndagskolerummet, fruktstund 
från 11.30. Max 15 barn.

KomSamman
Onsdagar kl. 14-16.45. 
KomSamman är en träffpunkt för 
barn 7–12 år. På KomSamman 

kan du välja mellan olika aktivite­
ter som pyssel, spel, pingis med 
mera. Mellanmål serveras. Max 
antal 30 barn.

alla aktiviteter är gratis!
Ingen föranmälan behövs.  
Du kan vara med en eller flera 
gånger.
Kontakt & information
Stina Svan, präst

torsdagsmiddag
Middag för Torsdagsklubben och 
Himlaskoj kl. 16.30–17.00.  
Max 50  barn och vuxna.

himlaskoj
Torsdagar kl. 17.00–18.30.  
En kreativ och skojig kväll i kyrkan 
för hela familjen. (Barn kommer i 
sällskap av vuxen.)  
Vi börjar med en gemensam 
måltid, sedan fortsätter vi med 
kreativa aktiviteter och avslutar 
med en gemensam gudstjänst i 
kyrkan kl 18.00.

Kontaktuppgifter finns på sidan 18 Kontaktuppgifter finns på sidan 18
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diakonimottagning 
Tisdag & torsdag 09.30-11.00  
med möjlighet till samtal med 
diakon.

samtal med präst eller diakon
Att samtala med en präst eller 
diakon är gratis. Ta kontakt 
med någon av våra präster eller 
diakoner om du vill samtala om 
livets frågor, stora som små. 
Präster och diakoner har tyst­
nadsplikt.

källan   
Ett samabete mellan Stads­
missionen, Stockholms Katolska 
stift och Svenska kyrkan i  
Flemingsberg. Läs mer om Källan 
på sidorna 16–17.

second hand-affär
Varje torsdag under terminerna 
14.00–16.00 kan du handla i 
Second hand-affären. Intäkterna 
går till kyrkans diakoni. 
Kontakt & information
Torbjörn Gustavsson, diakon

språkcafé  
Måndagar 13.30–15.00 i 
församlingssalen tillsammans 
med Källan. 
Kontakt & information
Hannu Lounela, diakon 

sorgegrupp 
Under våren kommer Svenska 
kyrkan i Huddinge  erbjuda alla 
sörjande att delta i en sorge­
grupp. 
Kontakt & information
Baldur Baldursson, präst

SKAPAkväll – en lek med färg 
och samtal om livet
Tisdagar 18.00–20.45.
Vi leker med färg och skapar en 
bild. Därefter delar vi tankar kring 
de uttryck som skapas, utan att 
värdera och tolka. Ditt uttryck är 
ditt och är alltid rätt. Vi samtalar 
om livet utifrån bilderna vi skapat. 
SKAPAkväll ger oss möjlighet att 
lära känna oss själva och varandra. 
Kvällen är kostnadsfri.  
Ingen föranmälan.
Kontakt & information
Hannu Lounela, diakon
Jonas Faxell, pedagog

syateljé & fixa 
Fredagar 10.00–13.30 i sam­
arbete med Källan. På Syateljén 
kan du bland annat sy och skapa 
av nya tyger, sticka och virka 
eller sy om gamla plagg till nya 
i vår Fixarverkstad. Obligatorisk 
anmälan till Susanna Walther, 
070-898 58 07 eller susanna.
walther@katolskakyrkan.se

mötesplatser

Kontaktuppgifter finns på sidan 18
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Höstens konserter
i flemingsbergs kyrka onsdagar kl 12.00

Musik i kyrkan.
Med Rutger Åsheim

söndag 18/10  kl 18.00
Musikkväll med följt och piano. 
Jovana Jelovac Stojanov, flöjt,  
Marcel Guerra, piano

söndag 8/11  kl 18.00
Eld och låga – från tidig musik till tango.  
Ensemble Eld: Linda Li Dahlin, sopran, 
Grainne Lönnqvist, mezzosopran,  
Luis Kevin Ortiz Martínez, gitarr,  
Mara Peiseniece, ackordeon

lördag 21/11  kl 15.00
Barock & Blue. Kinga Práda Sagvik, flöjt, 
Lena Johnson, piano, Dan West, trummor, 
Olle Lindberg, bas

obs: max 30 besökare

12
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engagemang för en bättre värld
act svenska kyrkan 
Anordnar insamlingskampanjer 
och kollekter för olika projekt 
och ändamål. 
 
Kyrkans internationella arbete 
satsar på:
•	 Landsbygdsutveckling
•	 Klimat och miljöfrågor
•	 Ekonomisk rättvisa
•	 Demokratifrågor
•	 Fredsfrågor och mänskliga  

rättigheter
•	 Hiv och AIDS
•	 Humanitära insatser och  

katastrofinsatser

www.svenskakyrkan.se/act 

Församlingens internationella 
ombud 
Kaija Jansson, församlingsrådet

svenska kyrkan utomlands 
Det finns många svenska 
församlingar runt om i världen. 
SKUT:s kyrkor är en rastplats 
och mötesplats för utlands-
boende och resenärer. 

Församlingens ombud 
Barbro Bergstedt, församlings­
rådets ordförande.

församlingsprojekt  
”Rädda skogen för livets skull”.
Svenska kyrkan i Flemingsberg 
stöder arbete med trädplantering, 
utveckling av ett hållbart eko­
logiskt skogsbruk och skydd 
av naturskogar eftersom detta 
tillhör de allra viktigaste globala 
samtidsfrågorna.
Läs mer 
www.svenskakyrkan.se/act/
p122

second hand-affär 
Kyrkans second hand-affär har 
under terminen öppet torsdagar 
14.00–16.00.
Här kan du handla husgeråd, 
barnkläder, leksaker, kläder för 
vuxna, böcker med mera. Du är 
också välkommen att skänka 
saker när affären är bemannad. 
Inkomsterna från försäljningen 
går till församlingens diakonala 
arbete.

Vi söker språkvärdar
till vårt

Språkcafé
Språkcaféet söker volontärer! Är du intresserad? 
Kontakta Hannu Lounela på tel. 08-588 698 28 
eller e-post: hannu.lounela@svenskakyrkan.se

på språkcaféet får du möjlighet att prata svenska och 
träffa nya människor. kostnadsfritt! välkommen! 

Information & frågor:
Hannu Lounela, diakon: 08–588 698 28 
Stephanie Cerqueira, vägledare i Källan: 08–684 232 88

MÅNDAGAR 13.30–15.00
i Flemingsbergs kyrka
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källan - ett samarbete över gränser

Källan Flemingsberg är en 
interreligiös och interkulturell 
mötesplats där du som 
deltagare kan ta del av Källans 
olika aktiviteter, men också få 
hjälp och stöd på olika sätt; 
både socialt, existentiellt, 
kulturellt och religiöst.  

Källan erbjuder bland annat 
svenska för alla, skapande och 
olika samtalsgrupper, men också 
samtalsstöd och praktisk hjälp 
i kontakt med myndigheter och 
andra organisationer. 

I Källan möter du personer med 
religiös, språklig och mång­
kulturell kompetens. Här arbetar 
en diakon från Svenska kyrkan, 
två socialpedagoger och en jurist 
från Stockholms Stadsmission 
samt en handläggare för 
myndighetsärenden från 
Stockholms katolska stift. 
Källan är inte en myndighet och 
du kan vara helt anonym. 

Källan är ett samarbete mellan 
Stockholms Stadsmission, 
Svenska kyrkan i Flemingsberg 
och Stockholms katolska stift. 

för samtal, råd & stöd
kontakta:

Shadi Altaha
vägledare, Stockholms 
Stadsmission
Telefon: 08–684 233 95
E–post: 
shadi.altaha@stadsmissionen.se

Stephanie Cerqueira
vägledare, Stockholms 
Stadsmission
Telefon: 08–684 232 88
E–post: stephanie.cerqueira@
stadsmissionen.se

Susanna Walther
vägledare och handläggare för 
myndighetsärenden, Stockholms  
katolska stift 
Telefon: 070–898 58 07
E–post: susanna.walther@ 
katolskakyrkan.se 

Hannu Lounela
diakon, Flemingsbergs församling 
Telefon: 08–588 698 28 
E–post:  
hannu.lounela@svenskakyrkan.se

Ylva Carlshamre
jurist, Stockholms Stadsmission
E–post: ylva.carlshamre@ 
stadsmissionen.se

aktiviteter i källan
onsdag
Svenska för nybörjare: 
10–12
Råd och stöd: 10–16
torsdag
Juridisk rådgivning 
drop-in: 9.30–11.00
Råd och stöd: 10–16
fredag
Syateljé & FIXA: 10–13.30
Temafika: 11–11.30
Råd och stöd: 10–16

måndag
Språkcafé: 13.30–15.00
Råd och stöd: 10–16
tisdag
Svenska för nybörjare: 
10–12
(Hälsogrupp udda 
veckor)
Svenska och  
samhällsorientering: 
13.30–15.30
Råd och stöd: 10–16
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Flemingsbergs församling

Svarspost
20485505
141 20 Huddinge

Frankeras ej! 
Vi betalar 
portot.

Anställda i församlingen
Helena Hedlund, församlingsherde ............................	 08–588 698 20 
Baldur Baldursson, präst ...............................................	 08–588 698 21 
Stina Svan, präst ..............................................................	 08–588 698 40 
Hanna Björklund, diakon ...............................................	 08–588 698 29 
Hannu Lounela, diakon ..................................................	 08–588 698 28 
Torbjörn Gustavsson, diakon .......................................	 08–588 698 31 
Jonas Faxell, församlingspedagog ..............................	 08–588 698 41 
Rutger Åsheim, organist ...............................................	 08–588 698 26 
Martin Vind Zettersten, kommunikatör ...................	 08–588 698 34 
Peter Hellenberg, vaktmästare ...................................	 08–588 698 32 
Andreas Lilliebladh, kock ...............................................	 08–588 698 30 
Paula Hagel, finskspråkig präst ...................................	 08–588 698 24 
Häktespräst, vakant .......................................................	 08–588 698 23 
Eva Ellnemyr, sjukhuspräst ...........................................	 08–588 698 46 
Ingegärd Martinsson, sjukhuspräst ...........................	 08–588 698 45 
Anja Dahlström, sjukhusdiakon ...................................	 08–588 698 47 
Ida Hallström Åsman, kyrkoherde i pastoratet ......	 08–588 697 00 
Barbro Bergstedt, församlingsrådets ordförande ...	 070–399 07 51 

Växel ......................................................................................	 08–588 697 00

KÄLLANS samordnare:

Hannu Lounela, Flemingsbergs församling ..............	 08–588 698 28 
E-post: hannu.lounela@svenskakyrkan.se

E-post: flemingsbergs.forsamling@svenskakyrkan.se 
E-post till personalen: förnamn.efternamn@svenskakyrkan.se  
 
Församlingens lokaler finns på Diagnosvägen 14-16  
i Flemingsbergs centrum  
 
Sjukhuskyrkans lokaler finns i Södra hallen på Karolinska 
universitetssjukhuset Huddinge plan 5 (C2 59)
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svara på den fråga som är aktuell för dig.
fyll i talongen, klipp ut, tejpa ihop och posta!

Jag vill ha församlingens program hemskickat 
(programmet kommer fyra gånger om året)

Jag vill bli medlem i Svenska kyrkan

Jag vill bli uppringd för att få veta mer om

Namn

Personnummer

Adress

Postadress

Telefon

E-post

Jag vill engagera mig ideellt i församlingen t.ex. med


