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I vårt pastorat har vi inte firat nattvard på ett tag. Ofta blir det väl så att det 

man inte gjort på länge kan man känna sig lite ringrostig kring. När det väl blir 

dags kan det nog vara så att vi präster behöver smygöva lite på 

förberedelserna, uppdukande osv. Det kanske till och med var längesen vi ens 

pratade om nattvarden?  

Jag tänkte dela med mig av några korta tankar för att fräscha upp minnet lite 

och påminna oss alla om vad det är som händer när vi samlas för att fira den 

heliga mässan. 

 

Nattvarden är ett sakrament 

Det innebär att det är Jesus själv som har sagt till sin kyrka att hon ska fira 

nattvard. Det är ett synligt tecken på att Guds nåd ges till människan.  

I nattvarden möter vi Jesus 

”Detta är min kropp, detta är mitt blod” säger Jesus om nattvarden. När 

gåvorna delas ut säger den som delar ut ”Kristi kropp för dig utgiven” och ”Kristi 

blod för dig utgjutet”. Vi möter alltså Jesus själv i nattvarden. 

I nattvarden förenas himmel och jord 

En väldigt viktig del av nattvarden är att det är något vi gör tillsammans! Vi som 

firar gudstjänsten går tillsammans fram till altaret och får ta del av nattvardens 

gåva: Jesus Kristus. Gemenskapen är också mycket större än så: över hela 

världen firas nattvard och när vi firar nattvard i våra kyrkor blir vi direkt en del 

av den stora festmåltiden – både med kyrkan som firar nattvard nu, kyrkan som 

gått före OCH med den eviga lovsången i himmelen.  

 

Det kommer bli härligt när vi återgår till att fira nattvard, det är en stor gåva vi 

fått av Gud och jag hoppas att den dagen kommer snart!  

Peter Sader, Pastorsadjunkt 

Jesus, 

Dig söker jag och jag längtar efter dig. 

Fast jag inte kan ta emot Din kropp och Ditt blod, 

mätta ändå min hunger med Din närvaro, 

Du som ensam kan fylla min tomhet. 

Låt de människor jag möter idag 

märka att Du är i mig och jag i Dig. 

Amen 

 



 

 
 

Det är en märklig tid vi lever i och många av oss saknar de mötesplatser 

som brukar vara en del av vår vardag och helg. Folkhälsomyndighetens 

riktlinjer utgör övergripande riktlinjer för kyrkans verksamhet. Målet är 

att genomföra så mycket som möjligt, men med nödvändiga 

anpassningar.  

Alla behöver vi hjälpas åt att hålla avstånd, tvätta händerna och hålla oss 

hemma vid minsta förkylningssymtom. 

Vecka 36 

Tisdag 1 september 

10:00 Småbarnsrytmik 

 anmälan till Nina Hernvall 076-798 03 48 

16:30     Skogsgruppen, 4-6 år 

     anmälan till Nina Hernvall 076-798 03 48 

 

Onsdag 2 september 

16:30 Onsdagsklubben, För dig som går i förskoleklass - 
Årskurs 5. Vi leker, pysslar, sjunger mm. 

 

Torsdag 3 september 

11:00 Babymassage 

13:00 Torsdagsträff. Servering av enkelt fika till 
självkostnadspris. Kom och samtala, läs tidningen, tänd 
ett ljus. Avslutar med andakt kl. 14.00 

 

Fredag 4 september 

10:00-12:00 Kyrkans öppna förskola 

 

Lördag 5 september 

11:00 Dopgudstjänst, P. Sader  

 

Söndag 6 september, ”Trettonde söndagen e. trefaldighet” 

11:00 Gudstjänst, P. Sader  

14:00 Finsk lekmannaledd gudstjänst, T. Torkkola  

 



 

 
 

Vecka 37 

Tisdag 8 september 

10:00 Småbarnsrytmik 

13:00      Bibelsamtal 

16:30     Skogsgruppen, 4-6 år 

 

Onsdag 9 september 

16:30 Onsdagsklubben, För dig som går i förskoleklass - 
Årskurs 5. Vi leker, pysslar, sjunger mm. 

 

Torsdag 10 september  

13:00 Torsdagsträff. Servering av enkelt fika till 
självkostnadspris. Kom och samtala, läs tidningen, tänd 
ett ljus. Avslutar med andakt kl. 14.00 

 

Fredag 11 september 

10:00-12:00 Kyrkans öppna förskola 

 

Lördag 12 september 

11:00 Dopgudstjänst, R. Kuivalainen 

 

Söndag 13 september, ”Fjortonde söndagen e. trefaldighet” 

11:00 Gudstjänst, B. Gustavsson  

14:00 Finsk gudstjänst, R. Kuivalainen 
 

Vecka 38 

Måndag 14 september 

14:30 Arbetskretsen. Kontakt Inger Dafgård,  
tel. 070-344 94 18 

Tisdag 15 september 

10:00 Småbarnsrytmik 

13:00 Språkcafé. Vi träffas vid innergården och kommer att 
vara utomhus. 

16:30     Skogsgruppen, 4-6 år 

 



 

 
 

Onsdag 16 september 

16:30 Onsdagsklubben, För dig som går i förskoleklass - 
Årskurs 5. Vi leker, pysslar, sjunger mm. 

 

Torsdag 17 september 

13:00 Torsdagsträff. Servering av enkelt fika till 
självkostnadspris. Kom och samtala, läs tidningen, tänd 
ett ljus. Avslutar med andakt kl. 14.00 

13:00 Finskt torsdagscafé 

 

Fredag 18 september 

10:00-12:00 Kyrkans öppna förskola 

 

Söndag 20 september, ”Femtonde söndagen e. trefaldighet” 

11:00 Gudstjänst, M. Mellgren Sävenstrand 

14:00 Finsk gudstjänst, R. Kuivalainen 
 

Vecka 39 

Tisdag 22 september 

10:00 Småbarnsrytmik 

13:00 Språkcafé. Vi träffas vid innergården och kommer att 
vara utomhus. 

 

Onsdag 23 september 

13:30-15:00 Finsk bibelstudiegrupp 

16:30 Onsdagsklubben, För dig som går i förskoleklass - 
Årskurs 5. Vi leker, pysslar, sjunger mm. 

 

Torsdag 24 september 

13:00 Pilgrimsvandring Lextorpskyrkan-Hojums kyrkogård 
inkl. guidning och fika. Anmäl dig till Louise eller Minna 

 

Fredag 25 september 

10:00-12:00 Kyrkans öppna förskola 

 



 

 
 

Lördag 26 september 

11:00 Dopgudstjänst, B. Gustavsson  

 

Söndag 27 september, ”Sextonde söndagen e. trefaldighet” 

11:00 Gudstjänst, B. Gustavsson  

14:00 Finsk lekmannaledd gudstjänst. T. Räisänen 
 

Vecka 40 

Måndag 28 september 

14:30 Arbetskretsen. Kontakt Inger Dafgård,  
tel. 070-344 94 18 

 

Tisdag 29 september 

10:00 Småbarnsrytmik 

13:00 Språkcafé. Vi träffas vid innergården och kommer att 
vara utomhus. 

13:30-15:00 Finsk bibelstudiegrupp 

17:00 Musiklek 

 

Onsdag 30 september 

16:30 0nsdagsklubben, För dig som går i förskoleklass - 
Årskurs 5. Vi leker, pysslar, sjunger mm. 

 

 

 

  

   Blåset 

Vill du lära dig spela 

blåsinstrument? På 

torsdagar övar du. 

Kontakta 

Daniel Gonzalez 

0760-483232. 

   Digital bokcirkel 

  Kristuslegender 

Måndagar under hösten  

kl. 14–15.00 start 5/10 

möts vi via pexip.  

Anmälan till Louise  

senast 21/9 



 

 
 

Su 6/9 klo 14 Maallikko 
jumalanpalvelus. T.Torkkola 
 
Su 13/9 klo 14 Jumalanpalvelus. 
Kuivalainen 
 
Su 20/9 klo 14 Messu/ 
Jumalanpalvelus. Kuivalainen 
 
Su 27/9 klo14 Maallikko 
Jumalanpalvelus. T. Räisänen 
 
Su 4/10 klo 14 Jumalanpalvelus. 
Kuivalainen 
 
 

 

Toimintaa Suomeksi 

 

Torstaikahvila: 
17/9 klo 13 Seurakuntasalissa 
 
Lähiradio Majakka  

torstaisin klo 17    

90,6 MHZ 

 

 

 

 

 

”Heittäkää kaikki murheenne hänen kannettavakseen, sillä hän pitää 

teistä huolen.” 1.Piet.5:7 

 

 

 

 

Ruotsin kirkon 

palveleva puhelin 

020-262500 

joka ilta klo 21-24 

                

 
  

Apua ruokaostoksiin tai vastaavaan, 
coronaviirus aikana.  
Kuulutko riskiryhmään ja puhut suomea niin 

soita diakoni Minna Hellströmmille puh  

0520-47 29 43. 

Yhteistyössä Britta Lundqvistin säätiön kanssa 



 

 
 

Kom i kontakt med Lextorpskyrkan! 

 

Besök vår:  

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/trollhattan  

Facebook: Lextorpskyrkan                                

Instagram: svenskakyrkantrollhattan 

             

 

Vi samarbetar med 

  

 

Elisabet Öman 
Kyrkoherde 

Tfn. 0520-47 29 26 
elisabet.oman@ 
svenskakyrkan.se 

Barbro Gustavsson 
Komminister 
Tfn: 0520-47 29 30 
barbro.gustavsson@ 
svenskakyrkan.se 

Magdalena 
Mellgren 
Sävenstrand 
Komminister 

Tfn: 0520-47 29 24 
magdalena.mellgren 
@svenskakyrkan.se 

Riki Kuivalainen 
Komminister 

Tfn: 0520-47 29 67 
riki.kuivalainen@ 
svenskakyrkan.se 

Peter Sader 
Pastorsadjunkt/ 
Komminister 

Tfn: 0520-47 29 28 
peter.sader@ 
svenskakyrkan.se 

Agneta van der Poel 
Diakon/arbetslagschef 
Tfn:0520-47 29 37 
agneta.van-der-poel 
@svenskakyrkan.se 

Minna Hellström 
Diakon 

Tfn: 0520-47 29 43 
minna.hellstrom@ 
svenskakyrkan.se 

Louise Sahlin 
Diakoniassistent 
Tfn: 0520–47 29 42 
louise.sahlin@ 
svenskakyrkan.se 

Aleksandra 
Nestorovski 
Socialpedagog 
Tfn: 0520–47 29 41 
aleksandra. 
nestorovski@ 
svenskakyrkan.se 

Yvette Andersson 
Församlingspedagog 

Tfn: 0520-47 29 71 
yvette.andersson2@ 
svenskakyrkan.se                                      

Nina Hernvall 
Församlingspedagog 

Tfn: 0520-47 29 64 
christina.hernvall@ 
svenskakyrkan.se 

Ellen Andersson 
vik. musikpedagog 

Tfn: 0520-47 29 72 
ellen.andersson@ 
svenskakyrkan.se 

Kimmo Tuomaala 
Kyrkomusiker 

Tfn: 0520-47 29 52   
kimmo.tuomaala@ 
svenskakyrkan.se                                                  

MarieLouise Svensson 
Kyrkomusiker 

Tfn: 0520-47 29 48 
marielouise.svensson
@svenskakyrkan.se 

Anna Qvist 
Vaktmästare 

Tfn: 0520-47 29 18 
anna.qvist@ 
svenskakyrkan.se 

Per Rommefeldt 
Vaktmästare 

Tfn: 0520-47 29 09 
Per.rommefeldt@ 
svenskakyrkan.se 

Victoria Said 
Vaktmästare 

Tfn: 0520-47 29 17 
victoria.said@ 
svenskakyrkan.se 

Johan Jansson 
Pedagog - föräldraledig 

Emma Bengtsson 
Musikpedagog - 
föräldraledig 

 

Expeditionen, 
Kyrkans hus 
Tfn: 0520-47 29 00 
Trollhattans.forsamling

@ svenskakyrkan.se  

http://www.svenskakyrkan.se/trollhattan

