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Sedan férsta januari &r Barnkonventionen svensk
lag. Viktiga grundprinciper som betonar alla barns
varde, att de har samma rattigheter som vuxna,
att barnets basta ska komma i framsta rummet
vid alla beslut som rér barn, att varje barn har ratt
att uttrycka sin mening, och att alla barn har ratt till
andlig utveckling.

Vileverientid nér fler och fler uttrycker att de upp-
lever oro och dngest. S& dven bland barn och unga.
Skoltiden med soékande efter tillhérighet, vem ar
jag och dess, fér manga, tarande krav pa prestation
aringet nytt, men kanske praglar det aven fritiden?

Da ar det skont med rum och verksamheter dar man
far "bara vara”. Den funktionen fyller Solnas ledar-
utbildning berattar Hanna, Gustav, Tim och Ebba
(sida 4-5) och pedagogen Axel Kroon.

Varannan torsdag tréffas ett femtiotal ungdomar,
med ett sammansvetsat ledargdng. Under tva
ars tid traffas de, och funderar, diskuterar och
Ovar pa ledarskap.

Att mening och valmaende hor ihop later sa
sjalvklart men gar pa samma gang snabbare &n
fort att glémma bort. Sérskilt om tid inte finns,
eller inte tycks finnas, att féra de dar samtalen
om livet, déden och allt det andra vi inte forstar.

P3 ledarutbildningen far ungdomarna ta plats och
med sina roster forma utbildningen. Maria Ojala,
psykolog och forskare intervjuades i ett svt-
reportage (2019) om ungas klimatoro och Greta
Thunberg-effekten. Ojala sager:

— Att finna ndgot att engagera sig infér, som &r
viktigt for det egna jaget, men ocksa for det
storre samhallet, ar ndgot som ar viktigt for alla
manniskor, inte minst unga.

Inte ndgot som forvanar kanske. Men klart vart
att aterupprepa i den stressfyllda tid som ar var.

JOHANNA NORIN
Redaktor
johanna.norin@svenskakyrkan.se
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P& ungdomsledarutbildningen finns plats att "bara vara”.
Samtidigt far ungas roster och egna erfarenheter vara med
och forma den utbildning som trénar dem att leda.

TEXT: Johanna Norin

Varannan torsdag fylls Kyrkans hus av hogt sorl och mycket virme ndr runt
femtio ungdomar stralar samman i foajén och sedan fyller ungdomslokalen,
caféet och den stora samlingssalen pa entréplan i det gamla tingshuset pa
Skytteholmsvégen 14.

Alla gar de Solna forsamlings ungdomsledarutbildning, ett tvaarigt atagande dar
deltagande och engagemang fran ungdomarna ar barande inslag. Varfor de véljer
att ga handlar ofta om Onskan att fortsitta kontakten med kompisar de traffat
under konfirmationen. Men det kan lika gdrna vara for att hitta nya kompisar
och sammanhang utanfor skolsfaren, som tanken pé att detta dr en smart grej

till cv:t, bra att visa upp nar det ar dags att soka jobb.

Kursplanen ger nyttig kunskap for livet nér de tillsammans funderar ver case
utifran sina egna erfarenheter. Later dem 6va, trdna och 6va mera pa att prata
om det svéra. Just det borde vil &#nd4 riknas som en superkraft? Aven om man
sen maste fortsitta trina pa det hela livet.

TEMA

LEDARUTBILDNING

vet

FOr
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Reflektionen ar podngen.

Det sdger Axel Kroon, forsamlingspedagog, som
arbetat i Solnas ungdomsteam i snart 10 &r. Nu
i rollen som arbetsledare for pedagogerna. Han
dr ett av forsamlingens vélbekanta ansikten. Han
startade sin bana just hér, pa samma utbildning
som han nu leder tillsammans med Solnas
ungdomsteam. I teamet finns préster, pedagoger
och en ungdomsassistent.

De allra flesta som gar ledarutbildningen har gatt
konfirmation, i Solna ellerindgonannanav Svenska
kyrkans férsamlingar. Men undantag sker ibland.

Hur kom det sig att du sjilv, en gang, valde att
ga utbildningen?

- Det jag kan komma ihag, var att det mycket
handlade om att hélla kvar kontakt med kompisar.
Det var nog i alla fall den officiella versionen, den
som jag beréttade for mig sjilv.

Man tror kompisarna ar grejen,
men det handlar om nagot djupare.

- Samtidigt tror jag det mycket handlade om vad
jag upplevt under konfirmationen. Att man tror
att kompisarna dr grejen, men att det handlar
om en gemenskap, annorlunda fran det man
upplevt tidigare, ndgot djupare, som handlar om
livet och tro, och om kérlek och vad det kan vara.
Kyrkan blev en plats for det och det var nagot
jag ville atervinda till. Ja, men det &r vad jag
tinker nu i efterhand, skrattar Axel, da var
det kompisarna som var det viktiga.

I hostas gick 60 inbjudningar till ledarutbild-
ningen ivdg, och vid forsta triaffen i mitten av

september startade 20 ungdomar pé Steg 1. Efter
forsta aret far de anmala sig for ledaruppdrag, som
kan vara som ungdomsledare pa konfirmations-
lager, eller t ex som caféledare pa Café Kallan.

Ungdomarna fér plats att reflektera 6ver livet och
de stora fragorna. De fragor ungdomarna bar med
ges diskussionsutrymme under utbildningen, och
kanske far de till slut ett sprak for det. Ja, det ar
vad Axel i alla fall hoppas.

Laroplanen dr omfattande, med kvéllstraffar
frén september till maj, varannan torsdag, samt
ett ledarlager. Av dem som gar ungdomsledar-
utbildningen krévs 80 % nérvaro, sa det 4r mycket
tid som ungdomarna ska lagga. Sarskilt for dem
med mycket annat pa veckoschemat.

Alltid okej att prova pa.

- Vi brukar sdga till dem som tvekar att prova pa,
sa de kan kdnna efter om de hinner med,
sdager Axel. Att vissa sen behover tacka nej, ja,
sé dr det. For det ar ju inte ovanligt att man har
manga andra aktiviteter ocksa. Ibland gér det att
kombinera, ibland inte.

- Men om man exempelvis spelar fotboll i ett
elitsatsande lag, dr det faktiskt inte helt ovanligt
att trdnarna dar tycker att det &r bra att samtidigt
ga en ledarutbildning. Och gor att det i vissa fall
anda blir mgjligt.

Vad tinker du att Solna ir sérskilt bra pa?

- Det jag tror kdnnetecknar var utbildning &r att
vi forsoker utga ifrdn var i livet ungdomarna ér,
inte bara utifran vad vi tdnker att vi vill formedla.
Sen har vi sé klart en ldroplan som vi f6ljer. Men
ndr vi t ex utgdr fran ett case ar det ungdomarnas
tankar som ska komma forst.

Utbildningens pedagogiska tdnk handlar om att
faktiskt 6va pa det man lér sig, inte bara formedla.
Foreldsningar ar aldrig att bara sitta och lyssna,
utan bygger pa case som gruppen far diskutera
utifran egna erfarenheter och vad de redan vet.

Deras tankar ska komma forst.

Reflektionen och graskalorna &r viktiga. Att
tillsammans fa fundera och jamf6ra hur man kan
tdnka. Att man kan ténka pa olika sétt. Forsta att
allt inte dr svart eller vitt.



FoTo: Magnus Aronson /lkon och Johanna Norin

- Kanske later det lite flummigt, sdger Axel och
skrattar. Det dr ju liksom inte sa att det alltid
finns ett svar ”’sd hir ar det”, utan reflektionen ar
podngen. Att prata om det svara. Till exempel vad
det ar att vara ledare.

Det ar tydligt att Axel varnar om att ledarutbild-
ningen ska vara en trygg plats, en arena dir
ungdomarna kan 6va pa att vara ledare for att fa
uppticka vad som hdander med dem da.

- Jag vill ju tro att man vaxer som ménniska, siger
Axel. Att det inte bara handlar om de exakta saker
man lér sig, utan det att man far tréna pa sin ledar-
roll och ta reda péd vad den kan vara.

Inte bara vara en egen 6.

- Vi uppmuntrar ungdomarna att ta del av andra
delar av forsamlingen, det ger dem nya upplevelser.
Som att engagera sig i insamling for Act Svenska
kyrkan, hjilpa till med julbasar, eller vid fika-
serveringen pa kyrkogérden pa Allhelgona. Solnas
ledarutbildning ska inte bara vara en egen 0.

Tillbaka nu till torsdagkvéllen, och den myllrande
foajén i det utat sett sa bunkerlikt ogéstvanliga
gamlatingshuset pa Skytteholmsvégen 14. Det finns
nat 1 luften, kdnns pa stimningen, att hiar byggs
samhorighet. Och finns gott om engagemang. @

KORTA FAKTA

UNGDOMSLEDARUTBILDNING
I SOLNA FORSAMLING

Utbildningens langd: 2 &r

steg 1 och steg 2

Omfattning: torsdag varannan
vecka sept-maj (utom skollov)

samt ledarlager 6ver ett veckoslut.
Narvarokrav: 80 %

mojlighet till kompletteringstillfallen
Ledaruppdrag: vid avklarat Steg 1

Ledsav Solnasungdomsteam:bestadendeav
tva praster, flera pedagoger, en ungdoms-
assistent. Ansvarig for ledarutbildningen
ar ungdomsprast Sara Sundlo.

@ungdomsteamet

Vill du se mer

CAFE KALLAN
Varje tisdag kl 18-22
i Kyrkans hus, Skytteholmsvagen 14

For dig som ar 13 ar — uppat. Har ar
stallet du kommer till for att mysa pa
kvallarna: fika, spela pingis, lyssna pa
musik eller bara umgas utan ndgra krav.
Som avslutning firas massa tillsammans.

Undrar du ndgot om Café Kallan?
Hor av dig till Alina 0734-61 21 21

Ar du ny och vill engagera dig i
forsamlingen?
Kom gérna forbi och prata med oss!

tisdagar for unga i kyrkans hus

av vad vi gor?
Folj oss pa
Instagram!

LAXHJALP

Varje tisdagseftermiddag kl 16-18

i caféet i Kyrkans hus. Har finns en lugn
miljd for dem som kanner att plugga
ar svart hemma.

GITARRSKOLA

P& tisdagar 16-18:30 for dig som ar
nyborjare eller den som har lite mer
erfarenhet. Ar du &r intresserad, hor
av dig till Axel Kroon 0734-61 21 00

MASSAN VID KALLAN
Kl 20 firas massa med ungdomarna
fran cafékvallen.




4 ROSTER OM LEDARUTBILDNINGEN:

HANNA 16 AR.

Gér andra dret pa ledarutbildningen.

Konfirmerades pa lager i Are sommaren 2017.

BRA MED UTBILDNINGEN AR:

Du far lara dig valdigt mycket, t ex HLR (hjart-
och lungrdddning). Om du kanske inte har sa
manga vanner i skolan sa far du anda gemenska-
pen har. Det ar ett satt att koppla av fran det
stokiga, hemma eller i skolan.

HUR AR EN BRA LEDARE? Att du aldrig ser
nagonting negativt. Fér om du ser ndgonting
negativt sa marker alla andra det och da blir
allting bara daligt.

TIM 17 AR.
Gar andra aret pa ledarutbildningen.

Gick batkonfirmationslager sommaren 2017.

BRA MED UTBILDNINGEN AR:

Framforallt att fa lite erfarenheter, att lara sig
ta ansvar och samarbeta.

HUR AR EN BRA LEDARE?
Tar hand om alla, tanker inte bara pa sig sjalv.

KANDE DU NAGON SOM GATT DEN INNAN?
Nej. Men min lillasyster gar steg 1 nu.

BERATTAT FOR: Charlotta Hadgg

GUSTAV 16 AR.

Gar andra dret pa ledarutbildningen.
Konfirmationslaste 2017 i veckogrupp med Berlin-lager.
BRA MED UTBILDNINGEN AR:

Ledarlagren har varit roliga for att man far bo
med kompisar och komma ivédg fran Solna
ett tag. Man far tréffa nya manniskor, man
kan l&gga ledarutbildningen pa CV:et och
det ar roligt.

VARFOR SOKTE DU? En tisdag efter konfir-
mationen hangde vi pa Café Kallan och de
tipsade om ledarutbildningen, sa att den &r
rolig.

HUR AR EN BRA LEDARE? Rolig, ltt att

prata med, kunna bestdmma dven om
man fortfarande ar en kompis.

EBBA 16 AR.

Gér andra &ret pa ledarutbildningen.
Konfirmerades pa lager i Are sommaren 2017.

BRA MED UTBILDNINGEN AR:

Alla vanner som jag har skaffat genom kyrkan,
jag ar van med de flesta pa ledarutbildningen
dven utanfor kyrkan.

Att man far sa stark gemenskap med resten
av ledarna, man knyter nya band och far
manga nya vanner.

HUR AR EN BRA LEDARE?
Vanlig, har respekt for andra, kan jobba
med andra men samtidigt vara rattvis.



BARNKONVENTIONEN

Den 1 januari &r Barnkonvention svensk lag.
Som barn réknas varje manniska under 18 4r.

4 artiklar &r vagledande grundprinciper
av Barnkonventionens totalt 54* artiklar:

artikel 2 - Alla barn &r lika mycket varda och

har samma réttigheter. Ingen far diskrimineras.
artikel 3 - Barnets basta ska komma
i framsta rummet vid alla beslut som

rér barn.. Visste du att

q B ol (R USA &r det enda
?I’tlke| 6 - Alla barn har. ratt till liv, land som inte
overlevnad och utveckling. ratificerat barn-
artikel 12 - Varje barn har ratt att konventionen?

uttrycka sin mening och hoéras i alla
fragor som ror barnet. Barnets asikt
ska beaktas i forhallande till barnets alder och mognad.

Barns ratt till
tro & andlighet

Barnkonventionen uttrycker en helhetssyn pa bar-
net och dess utveckling, som syftar till att barnet
ska fa utveckla sin fulla potential pa en rad omraden:
fysiskt, psykiskt, socialt, moraliskt och andligt. For
att barnet ska kunna utvecklas pa alla omraden be-
hovs ett samspel dar barnet ar medveten om sina
rattigheter och far vagledning och stéd fran forald-
rar och andra vuxna for att kunna utéva dem.

Barn &r nyfikna. Nar det géller religion s& har barnet
ratt att undersoka sin andlighet och vara en del av
trosbaserade sammanhang.

Dérfor har artikel 14 - barnets ratt till tankefrihet,
samvetsfrihet och religionsfrihet - sérskild baring for
Svenska kyrkan. Religionsfrihet handlar bade om fri-
het fran religiost tvang och om ratten till tradition
och sammanhang, dér livets fragor kan stéllas och
existentiell trygghet kan sokas.

Svenska kyrkan har ett starkt engagemang for
barnets manskliga rattigheter och vill tillsammans
med andra verka for barnets basta i samhélle och
kyrka. Vi tror att alla manniskor ar skapade till Guds
avbild. Vi har alla fatt ansvar och fortroende att vara
Guds skapade medskapare. Det géller oavsett alder.

Viktigt. Och det far inte bara vara vackra ord. ®

TEXT: Svenska kyrkan

*41 artiklar dr sakartiklar som slar fast vilka
rdttigheter varje barn ska ha, dessa ska ldsas som
helhet.

Ovriga artiklar dr sd kallade formaliaartiklar som
handlar om hur staterna ska arbeta med och folja
upp barnets rdttigheter.




noterat

Act Svenska kyrkan -
ar numera namnet pa Svenska
kyrkans internationella arbete.

Act betyder agera och signalerar
att Svenska kyrkan &r en kyrka
redo att agera i varldens viktiga
odesfragor: manniskovérdet, ska-
pelsens integritet, samhéllstilliten
och den 6kande polariseringen.

Namnbytet till Act Svenska kyrkan,
vilket skedde i maj 2019, visar
ocksad pa den viktiga kopplingen till
ACT-alliansen (Action by Churches
Together). Det &r varldens storsta
allians av kristna organisationer och
kyrkor som tillsammans arbetar med
utvecklingssamarbete, humanitart
arbete och paverkansarbete.

Svenska kyrkans internationella ar-
bete kommer &dven fortsattningsvis
att handla om stdd till teologisk ut-
bildning, humanitart katastrofarbe-
te, langsiktigt utvecklingssamarbete
och paverkansarbete.

Under aret som gatt samlade Solna
forsamling in totalt 62 977 kr till
Act Svenska kyrkan genom kol-
lekter, varav 23 883 kr komin un-
der Julkampanjen.

Utover detta erbjods flera tillfallen
att swisha direkt till Act (vilket darfor
inte syns i denna summa). En sadan
var Stick- och virkcaféets forséljning
i december som rapporterar att de
fick in ndrmare 9 000 kr. @

Resultatet for
Act Svenska kyrkans
Julkampanj “For alla nytt ]CO||<
flickors ratt till ett vardigt liv” .
redovisas 7 februari. Orjan Bildt, tidigare verk-
Insamlingsmalet 40 miljoner sam som prast i Taby for-
har i skrivande stund nétt samling ar fran 1/1 ny
éver 35 miljoner kronor. komminister i Rasunda
kyrka. Valkommen!

Arets

"5 f?,Steaztif” e Christoph Annehed &r frén 21/1
e et ny komminister i Bergshamra
23 februari. kyrka, eftersittarsompastors-

adjunkt i Solna férsamling.

kyrkogardstjanst i sommar?

Tillsammans med arbetslaget skdta och under-
halla kyrkogardsforvaltningens utemiljé. Du &r
flexibel och samarbetsvillig. Sdsongsanstallning.

Ansok senast 29 februari.
svenskakyrkan.se/solna iYﬁnSka kyrkan &

ad -

MODETS SIDA

For alla manniskors ratt
att leva i frihet fran vald.

2
:
:
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ASKONSDAGSMASSA

EN MASSA SOM INLEDER FASTAN

Bort allt vad oro gor, allt ar ju stoft och aska.

CARL MICHAEL BELLMAN

Fettisdag, askonsdag, och darefter fastan, paskens férberedelsetid. Namnet Askonsdag
kommer av bruket att bestré sig med aska som ett botgoringstecken under fastans
forsta dag. Ett askkors i sin panna far den som kommer till den Askonsdagsmassa som
firas i Kyrkans hus kapell kI 18 eller kI 19 i Bergshamra kyrka kI 19.

Askonsdagens méssa dr som en vanlig
veckoméssa med den skillnaden att prasten
tecknar korsets tecken med aska i pannan
pd dem som kommer fram till nattvarden
som utdelas. Nér pristen tecknar korsets
tecken sdgs orden: "Kom ihdg att du dr
stoft, och ater skall bli till stoft.” Den aska
som anvinds kan vara av de videkvistar
som anvéndes vid forra érets palmsondag.

Man kan fraga sig om vi behover paminnas
om detta, om var dodlighet och alltings
forvandling och forgéngelse. Jag tror att
det stirker oss och ger oss ett lingre
perspektiv. Nér vi blir medvetna om detta
kommer vi forhoppningsvis att ta vara pa
livet béattre och gora ndgot gott och fint
av det. Korset som tecknas dr inte enbart

en symbol for déden, utan bar ocksa i sig
sjalv uppstandelsens ljus. Askan star ocksa
for renhet och fornyelse, som vi alla kan
langta efter och hoppas pa.

Seden att fira askonsdagsméssa ér gammal,
men forsvann i vér kyrkas tradition med
reformationen, som sd mycket annat
som paminde om den katolska tiden.
S& smaningom kom den tillbaka med
1986 érs handbok med egna texter och
boner.

Fastetiden inleds med Askonsdagen i
kristenheten 6ver hela jorden och firas i
Solna forsamling kl 18 i Kyrkans hus och
k119 i Bergshamra kyrka. Vilkomna! ®

BERATTAT AV: Anders Isacsson
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Forfattaren J.D Salingers klassiker fran
1957handlar om att hitta sig sjalv. Detta
existensiella livsgrubbel och dilemma
som borjar i ungdomen och sedan fort-
satter hela livet ut.

Det har aldrig varit l4tt att vara ung. Manga
romaner beskriver ungdomens dilemman
medatt forsoka hittasigsjilv och sa sméaning-
om gora sitt intdg i vuxenvarlden. Langt till-
baka delade man inte upp litteraturen i barn,
ungdom och vuxenlitteratur som vi gor idag.
Jag minns de olika avdelningarna pé bibli-
oteken och hur man som tonaring ldngtade
till vuxenavdelningen.

Salinger lika skygg som Garbo

En av de mest kinda ungdomsromanerna
som skrivits 4r Rédddaren i noden eller ”The
catcher in the Rye” som skrevs av den judisk-
amerikanske forfattaren J.D Salinger 1951.
J.D Salinger, som foddes 1919, varlikaskygg
som Greta Garbo och tystnade redan 1965,
fast han levde till 2010. Vad man kénner till
om honom é&r att han véxte upp i en dvre
medelklassfamilj, gick i1 privatskolor med
militir anknytning och att han redan som ung
var intresserad av att ldsa de stora klassiska
verken. Han borjade med att skriva noveller

till olika tidskrifter och blev oerhoért upp-
skattad for detta, vilket innebar att nadde sa
langt som att publiceras i den prestigefyllda
tidskriften ”The New Yorker”. Hans berat-
telser och bocker rymmer béde kristen sym-
bolik och zen-buddhistiska inslag.

Titeln ett forvrangt citat

Titeln till romanen Réddaren i ndden kom-
mer fran ett avsiktligt forvringt citat fran
den skotske poeten Robert Burns, som skrev
If a body meets a body coming through the
rye, men huvudpersonen Holden trodde att
Burns hade skrivit If'a body catches a body
i stillet.

I en av romanens nyckelscener séger han till
sin syster Phoebe: jag star vid ndgot sorts
stup. Min uppgift dr att se till att ingen ram-
lar utfor det ddr stupet. Jag mdste rddda
alla som springer omkring utan att se sig
for. Det dr vad jag hdller pd med fran mor-
gon till kvdll. Jag star ddr som en rdddare i
noden. Jag vet att det ldter vansinnigt, men
det dr det enda jag skulle vilja géra. (s.196).

En iakttagare som vantrivs

Detr ett stort uppdrag for en sextonarig yng-
ling att dromma om och inte sa konstigt att
han senare kommer att digna under en bor-
da av hoga anspréak och forvantningar. Men
vi tar det fran borjan. Holden gar i internat-



skola i Pennsylvania, en skola som han van-
trivsiochsomhanblirrelegerad fran. Holden
beskriver sina manliga skolkamrater som
omogna, brutala ynglingar som mest verkar
intressera sig for flickor, cigaretter och sprit.
Holden &r bradmogen, en iakttagare, en 14-
sande och tinkande yngling som léngtar ef-
ter mél och mening.

Det dr i slutet av terminen och innan han
skall &ka hem till fordldrar och syskon i
New York ger han sig ut pa en mérklig ut-
flykt i New Yorks vimmel. Han tar in pa ett
sjaskigt hotell, traffar ndgra gamla skolkam-
rater, ndgra nunnor och en billig prostitue-
rad. Motet med staden fyller honom med
dckel och en kénsla av alienation och me-
ningsloshet. Flera ganger funderar han 6ver
att ta sitt liv. Vad finns det att leva for i en
forvirrande vérld, fragar han sig. Var finns
karleken, virmen och godheten?

K&nna sig tom i New York

Den hir vistelsen paminner pd manga satt
om den nedstigning i staden New Yorks
myller, som &ven trappistmunken Thomas
Merton beskrivit i sin sjdlvbiografi ”Kallad
till tystnad” som kom ut 1948. Aven han
vandrade runti New York och kénde sig alie-
nerad och tom tills han kom fram till en ka-
tolsk kyrka, som han klev in i och dir motte
en slags ordlos kérlek som strémmade emot
honom fran den fladdrande réda ljuslagan
over tabernaklet och drog honom in i en ny
verklighet, da han s smaningom sokte upp
en prast och konverterade till katolicismen.

Jesus och Judas och sveket

Holden gér inte in i ndgon kyrka, men motet
med nunnorna framstélls som odelat posi-
tivt. Det utspelas ett samtal om livet och lit-
teraturen och Holden fylls efter métet med
nunnorna av en langtan att ge ett bidrag till
en insamling for fattiga. J.D Salinger var inte
Oppet kristen, men i boken funderar Holden
over vem och hur Jesus var. Han beskriver
sig sjdlv som ateist, men han gillar Jesus.

Han funderar 6ver om Jesus skulle ha skickat
Judas till helvetet efter sveket och kommer
fram till att det Jesus genom sin obegripliga
karlektillméanniskornainteskullehagjortdet.
Boken gestaltar den unge mannens letande
efter identitet och mening och slutar med
att han hamnar pa ett vilohem, efter att ha
drabbats av tuberkulos.

Till slut ljus i orden

Dir pa vilohemmet tidnker han tillbaka pa
det halvar som gétt och kommer fram till att
minnet av de ménniskor han tréffat och tén-
ker pa fyller honom med saknad och léng-
tan. ”Beritta aldrig ndgonting for ndgon. Sa
fort du gor det borjar du sakna varenda en.”
Med de orden slutar romanen och man skul-
le kanske kunna sédga att det finns ett ljus
i de orden. Holden har mognat och bdrjat
forsonas med moten och ménniskor som &gt
rum och ser sitt liv i ett nytt positivt ljus.

Acceptans over livet

Romanen foljer ett klassiskt monster, som
handlar om forvirring, letande, sdkande och
sd4 smaningom acceptans over att livet &r
mangsidigt, gatfullt och komplext och inte
sa svartvitt som man ofta ser det som ung.
Aven om den skrevs 1951 kiinns den en-
gagerande och bitvis dven humoristisk. En
klassiker att ta fram om man vill ldsa om
och kanske ateruppleva nagot av sin egen
ungdoms tid.®

TEXT: Anders Isacsson

Raddaren i ndden (1951)
originalets titel: Catcher in the rye
FORFATTARE: J.D Salinger (1919-2010)

Glaskupan (1963) av Sylvia Plath

Martin Bircks ungdom (1901)
av Hjalmar Séderberg
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Busstorget, Solna centrum
TISDAG 14 JANUARI KL 06.09

Halsdukar métte manniskor ute pa stan denna
ruggiga januarimorgon. Inte bara i Solna, utan
runt om i hela landet nar femtiotalet Svenska
kyrkan-férsamlingar stralade samman i en
halsduksaktion med ett budskap om karlek,
omtanke och medmaénsklighet.

Avsandaren till denna halsduk Solnas stick-
och virkcafé.

Lappens halsning: “Det ar vinter i Stockholm.
Fryser du? Den har halsduken &r inte bort-
tappad. Den éar handstickad just for dig. Ta
den - varsagod!”




PA GANG
|

Korsangare efterlyses!

Solna kyrkokor soker fler sangare i alla
stimmor. Du behdver ha viss kdrvana.
Varens repertoar innehaller Stainers “The

cruisifixion”, och Vivaldis Gloria. Anmélan:
jorgen.lindstrom@svenskakyrkan.se

Inte sé korvan? Da kan Hagalundskdren
passa bittre. Hor av dig till Alexander:
alexander.lundberg@svenskakyrkan.se

Till alla allséngs-ivrare!

...du ska-a inte tro du maa-ste vdd-nta till
som-ma-ren... [ véar kan du sjunga allséng i
Rasunda kyrka med musiker Kerstin Ytterberg
och hennes géister. Sondag 9/2 &r forsta
tillfallet. D& med Malin Wester, sangerska
och latskrivare, 8/3 med Asa Dellham ,
sangerska ochrevyskadespelare, och 5/4 géstar
Johan Rudebeck , skadespelare och musikal-
artist. Kom 4 sjung! Tiden ar kI 16.

Poppis med kor for de sma
Det kénns jatteroligt, sdger korledare Helena
Eliasson. Dérfor 6ppnar nu anmaélan till
annu en Minikdr for barn i alder 4-5 ar pa
onsdagar k1 16.30 i Bergshamra kyrka. Ar du
sugen, skicka da ett mejl till
helena.eliasson@svenskakyrkan.se

I Résunda fortfarande plats kvar i kdren
Unga roster alder fran 10 ar. Anmaélan:
kerstin.ytterberg@svenskakyrkan.se

Kul for sma i dppna férskolan
Solnas tva dppna forskolor, den i Kyrkans
hus och Solvindan i Jarvastaden, fortsétter att
vara vilbesokta, hilsar glada pedagoger och
Renata Rams, rektor och ansvarig for Solna
forsamlings Oppna forskolor som séger:
- Det kédnns sa roligt att vi kan erbjuda denna
samlingspunkt for barn med vuxna och att
det dr sa manga som hittar hit!

Att besoka 6ppna forskolan dr gratis tack vare
att s manga dr medlemmar i Svenska kyrkan
och dérigenom gor verksamheten mojlig.
Vill du veta mer innan ditt forsta besok , ring!
Telefonnummer och dppettider pa nésta sida.

Retreatsondagar

Tid och rum for lugn och aterhdmtning
Oppnar upp i Bergshamra kyrka négra
sondagar i var: 16/2, 15/3,26/4, 17/5

Kom som du dr mellan k1 13.30 och 17 for
att ”bara vara”. Ligg tyst i kyrkorummet,
1ds en bok i soffgruppen en trappa ned eller
skriv ned dina tankar i kyrkans cafédel.
Varmt vilkommen hélsar diakonerna
Andreas och Lena.

Om livets vilsenhet

talar Cecilia Melder i Résunda kyrka tors-
dag 12 mars kl 18. Foredrag kl 18 med efter-
foljande fika: kaffe/te och smorgas.

Cecilia Melder ér prést och teol. dr, och
kommer berétta om sin forskning om
existensiell hilsa och meningen med livet.
Fri entré och ingen féranmaélan.

Interaktivt paskdrama

blir det i Rasunda kyrka under en hel vecka
nér Solna forsamling bjuder in skolelever att
uppleva den arliga Paskvandring.

Vill du anmala din skolklass, skicka da ett
mejl till Sara.Ekstrom@svenskakyrkan.se

Bergshamra fylls av musik
Onsdag 26 februari kl 13 fyller tonerna av
violin och piano Bergshamra kyrka nér Karin
Haglund och Karolina Weber Ekdahl framfor
kammarmusik av kvinnliga kompositdrer.
Onsdag 25 mars kl 13 musik fran froken
Frimans tid med Ingrid Fernstrom, piano, och
Lena Kistel, sdng. En halvtimmes konsert,
dérefter smorgés och kaffe. Alldeles gratis.

Lunchmusik i Hagalund

Den trevliga Lunchmusiken fortsétter i
varannan tisdag under véaren i Hagalunds
kyrka. Spelar gor Alexander Lundberg
och ibland inbjudna géster. En halvtimmes
konsert och ddrefter mdjligt for den som vill
att dta en enkel lunch for 30 kr. Datum i
kalenariet och pa tidningens baksida.
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KONTAKT

Svenska kyrkan ==

SOLNA

Postadress: Box 1006, 171 21 Solna
Besoksadress: Kyrkans hus, Skytteholmsvagen 14, vid Solna centrum
Man-Tors 8.30-16, Fre 8.30-13
solna.forsamling@svenskakyrkan.se svenskakyrkan.se/solna

FORSAMLINGSEXPEDITION
Reception och upplysningar
08-546 646 00

Fax: 08-27 02 19
solna.reception@svenskakyrkan.se

KYRKOHERDE
Niklas Lang 08-546 646 35
niklas.lang@svenskakyrkan.se

FORTROENDEVALDA

Solna kyrkorads presidium

Eva Gustafsson, ordf.

Thomas Wallin, vice ordf.
Claes-Gunnar Bidebo, 2:e vice ordf.

KONTAKTUPPGIFTER TILL PERSONAL
FINNS PA FORSAMLINGENS HEMSIDA.
DU KAN AVEN RINGA VAR EXPEDITION
SOM GARNA HJALPER DIG.

BOKNING

DOP & VIGSEL
08-546 646 10

Tel tid 9-12, 13.30-14.30
Fredagar endast 9-12

BEGRAVNING ENLIGT
SVENSKA KYRKANS ORDNING
08-546 646 20

Tel.tid: 9-12, 13.30-14.30
Fredagar endast 9-12

GRAVSATTNING OCH
BORGERLIG BEGRAVNING
Kyrkogardsexpedition
08-546 647 00

Tel.tid vardagar: kl 9-12
solnakyrkogard@svenskakyrkan.se
Postadress: Kaplansgarden
Prostvagen 10, 171 64 Solna

KYRKOR

RASUNDA KYRKA
Forradsgatan 26

08-27 01 65

Vaktmastare Sebastian Uray
08-546 646 29

HAGALUNDS KYRKA
Hagalundsgatan 6
08-831462
Vaktmastare Lars Calén
08-546 646 83

SOLNA KYRKA

Prostvagen 14

08-3362 71

Vaktmdstare Lydia Lindmark
08-546 646 76

BERGSHAMRA KYRKA
Radjursstigen 9

08-85 31 82

Vaktmdstare Michael Tsegay
08-546 646 95

OVRIGA LOKALER

HUVUDSTA GAMLA SLOTT
Huvudsta strand 2
Vaktmastare Lars Calén

ST MARTINS KAPELL
Prostvdagen 8

Lokal for borgerlig och
kyrklig begravning.

S:T MARTINS STALL
Prostvagen 17
Vaktmadstare Lydia Lindmark

ULRIKSDALS SLOTTSKAPELL

For bokning av vigsel och dop

i Ulriksdals slottskapell:
Ulla-Britt de Marchi
08-402 63 63

ulla-britt.de.marchi@royalcourt.se

Vi samarbetar med

KYRKANS OPPNA FORSKOLA

Kyrkans 6ppna férskola
KYRKANS HUS
Skytteholmsvégen 14

08-546 646 40

Oppettider:

Ma-tors: 9-15 Tva pass: kl 9-12,
och kl 12:30-15 (stangt 12-
12:30). For vuxna med barn 0-5
ar. Max 1 pass per dag

Fre: 9-13 "Bebisoppet”, for vuxna
med barn 0-9 man

Lekrum, skapanderum, sangsam-
ling, fika till férsaljning, mojlighet
att varma medhavd mat.
Kyrkans 6ppna forskola
SOLVANDAN

Fridensborgsv 110

Ring for info 08-546 646 23
Varmt valkommen!

SAMTAL & STOD | SOLNA
FORSAMLING
Telefontid fredag kI 9-11

08-546 646 04

SJUKHUSKYRKAN
NYA KAROLINSKA SOLNA

Expeditionstelefon

08-517 74073



KALENDARIUM

KYRKANS HUS
Skytteholmsvagen 14

ASKONSDAGSMASSA
26/2kl18

FILMKVALL 6/3 kl 18
Ungdomskvall med filmvisn.
MASSA VID KALLAN
Méssa av och med ungdo-
mar. Varje tisdag kl 20
ONSDAGSTRAFFEN

Varje vecka 12.30-14.30
SAMTAL OM TRO & LIV
Varje onsdag kl 17
Completorium (bon infér
natten) som avslutning kl 18
SORGEGRUPPER

Nya grupper startar i mars.
Anmalan till diakon Asa Jo-
hansson Stridh tel: 08-546
646 74 eller e-post asa.

johansson.stridh@svenska-

kyrkan.se

STICK- OCH VIRKCAFE
6/2,20/2,5/3,19/3,
Varannan torsdag kl 16-18
SYFORENINGEN

Méndagar kI 13

For info ring ordf Ulla-Britt
Frandberg 073-053 78 19
FORSAMLINGSKAREN
Tisdagar kl 13 4/2,18/2,
3/3,17/3,31/3

For info ring ordf Birgitta
Lindstrom 08-82 31 48
BERGSHAMRA KYRKA
Radjursstigen 9
GUDSTJANST S6n kI 11
9/2,16/2,23/2,1/3,8/3,
15/3,22/3, 29/3
GUDSTJANST MED SMA
OCH STORA 15/3 kI 11
Bibelutdelning

svenskakyrkan.se/solna

ASKONSDAGSMASSA
26/2kl19

MUSIK MITT PA DAGEN
26/2 Kammarmusik av
kvinnliga kompositorer.
Karolina Weber Ekdahl,
violin, Karin Haglund, piano
25/3”0erhort, oerhort -
musik fran froken Frimans
tid” Lena Kastel, sang, Ingrid
Fernstréom, piano

kl 13-13.30 Fika. Fri entré.
OPPEN KYRKA
12/2,26/2,11/3, 25/3
ons kl 13-15

MASSA | TAIZEANDA
4/2,18/2,3/3,17/3,
31/3 kl 19 varannan tisdag
SONDAGSRETREAT
16/2,15/3 kl 13.30-17

HAGALUNDS KYRKA
Hagalundsgatan 6
GUDSTJANST Son kI 11
9/2,16/2,23/2,1/3,8/3,
15/3,22/3,29/3
GUDSTJANST PA FINSKA
29/3 kl 11
LORDAGSMUSIK

22/2 kl 16 Konsert med F
Hellgren, trumpet, A Lund-
berg, orgel/piano. Musik av
bl a Purcell, Telemann, 21/3
kl 16 Konsert med Bachs
cellosviter, samt musik av
Part och Saint-Saéns
TRAFFPUNKT HAGALUND
Tors kl 13-15
LUNCHMUSIK 4/2,18/2,
3/3,17/3,31/3kl 12

Fri entré. Efterat mojligt
kopa enkel lunch for 30 kr.

RASUNDA KYRKA
Forradsgatan 26

GUDSTJANST Son ki 11

9/2,16/2,23/2,1/3, 8/3,
15/3,22/3,29/3
GUDSTJANST MED SMA
OCH STORA 8/3 kI 11 Bi-
belutdelning
MASSA | MASSAN 16/2 ki
11 Massans musik: Delibes
KONFIRMATION 15/2 kI 11
ALLSANG 9/2, 8/3 kI 16-17

SOLNA KYRKA
Prostvagen 14
GUDSTJANST Son kI 11
9/2,16/2,23/2,1/3,8/3,
15/3,22/3,29/3
KONSERT | SOLNA KYRKA:
9/2 kl 16 VIGSELKONSERT
M Torén, orgel, Ulrika
Nilsson, sang, prast Anders
Mattsson. Konserten ordnas
sarskilt for de vigselpar som
planerar vigsel under aret.
Fri entré.

1/3 kl 16 ORGELKONSERT
M Torén, orgel

22/3 kl 16 KONSERT flojt
och orgel.

Madeleine Johansson, flgjt,
M Torén, orgel

29/3 kl 16 The Crucifixion -
Passionsoratorium(J Stainer)
Solna kyrkokér, Love Berg-
man, tenor, Jérgen Lind-
stréom, bas och dirigent, M
Torén, orgel

SINNESRO | EKEN

i samarbete med Equmeniakyrkan
Ekensbergskyrkan
29/2,28/3kl16-17

FINSK-SVENSK
GUDSTJANST

i samarbete med Sundbybergs
foérsamling

23/2 kl 11 Sundbybergs kyrka
29/3 kI 11 Hagalunds kyrka

| hemsidans kalender finns information om gudstjanster samt de senaste
andringarna (klicka pa kalendersymbolen - hégst upp till héger pa hemsidan).

PRENUMERERA Svart for det digitala? Kanske du eller ndgon anhérig énskar
fa kalendariet utskrivet pa papper hem i brevliddan? Anmal i sa fall till Stockholms
stift: svenskakyrkan.se/stockholmsstift/kalenderprenumeration
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Kontakt
och anmalan

q,... v se sida 13.

Plats for
fler i Rasundas
Unga roster

- onsdagkl 16
R

Byt bort bruse

4 FEB, 18°FEB, 3 ARS, 17 MARS, 31 MARS,
'-..'\ i, Sk at V] ARR, 28 APR, 12 MAJ, 26 MAJ

varannan K Lunchmusik i Hagalunds kyrka

tisdag kl 12
Hagalunds
kyrka

Tack vare Svenska kyrkans medlemmar
ar det fri-entré till lunchmusik i Hagalund.
-« Efterdt finns'enkel lunch 30 kr

(kontant eller swish)

Svenska kyrkan ¥
SOLNA ‘




