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kalender
   
-Med reservation för ändringar

27 mars tisdag
12.00-13.00 kyrkcentrum sopplunch  
Soppa, bröd, kaffe och kaka. 50 kronor. 
Vi börjar med en kort andakt.
17.30  kyrkcentrum finsk kör
Vi sjunger sånger på finska. Ingen körvana eller 
notläsningskunskap behövs.

28 mars onsdag
08.30 kyrkcentrum morgonmässa 
Caroline Schei, präst. Ingrid Johansson, musiker. 
Kyrkfrukost. 
13.30  kyrkcentrum diakonigruppens 
månadsmöte Malin Jonsgården, diakon
18.30 kyrkcentrum bibelsamtal  
Fredrik Ollila, präst. Vi samtalar om kommande 
söndags evangelium och fikar tillsammans. Ingen 
föranmälan.

29 mars torsdag
11.30-13.00 klostergården påskbuffé
Vi börjar med en kort andakt. 

skärtorsdagen
Jesus samlar sina lärjungar till den traditionella 
påskmåltiden. Han förstår att tiden har kommit då 
han snart ska dö. Under måltiden säger han till de 
tolv lärjungarna att de ska fortsätta att bryta bröd 
och dricka vin tillsammans, även när han inte längre 
finns kvar bland dem. “Gör det till minne av mig”, 
säger Jesus. Detta blev den första nattvarden.
På natten efter måltiden grips Jesus av romerska 
soldater, förrådd av sin egen lärjunge Judas.

långfredagen
Jesus förs till landshövdingen Pontius Pilatus för 
förhör. Han döms till döden eftersom han gjort 
anspråk på att vara “judarnas kung”. Jesus får själv 
bära det kors som han ska korsfästas på till Golgata, 
en kulle utanför staden. Där hängs han upp på korset, 
bredvid två rövare, tills han drar sitt sista andetag. 

påskafton
Jesus är död, begravd och sörjs av sin mor och sina 
lärjungar.

påskdagen
När en grupp kvinnor kommer till graven för att ta 
hand om Jesu kropp och smörja den med  
välluktande oljor, upptäcker de att stenen är 
bortrullad och att kroppen är borta. Bara lindorna 
ligger kvar därinne. Han har uppstått från de döda, 
precis som det var förutsagt. Inte ens döden kunde 
besegra honom. Det goda vinner över det onda. 
Ljuset har besegrat mörkret.

annandag påsk
Den uppståndne Jesus visar sig för lärjungarna på 
olika sätt.

Påskens
gudstjänster 
 

kyrktaxi! ring senast fredagar kl 11. tel. 0171-46 80 20

söndag 25 mars 
palmsöndagen. rubrik: vägen till korset

högmässa
kl 11.00 skoklosters kyrka Stefan Sundbäck, präst. 
Gunilla Nordqvist Paulsson, musiker. Soul Children  
medverkar. Kyrkkaffe. 

högmässa 
Bibelpyssel för barn 
kl 11.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum  
Caroline Schei, präst. M Rutersten, musiker. Malin Jonsgården, 
diakon. Kyrkkaffe med våfflor. Internationella gruppen. 

familjegudstjänst 
kl 14.00 övergrans kyrka  
Caroline Schei, präst. Anna Graveley, musiker. Mikaelikören  och 
”Tagel och trä” medverkar. Kaffe och våffla i Övergransgården.

gudstjänst i taizéanda 
kl 18.00 häggeby kyrka Lars-Olof Eklund, präst. 
Anna Graveley, musiker. Mingel med frukt och juice.

måndag 26 mars 
passionsandakt 
kl 18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
Lars-Olof Eklund, präst. Mikael Rutersten, musiker. 

passionsmeditation 
kl 19.00 skoklosters kyrka  
Nadja Elhousny Nygårdh, präst.

tisdag 27 mars 
passionsandakt 
kl 18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
Stefan Sundbäck präst. Anna Graveley, musiker. 

passionsmeditation 
kl 19.00 skoklosters kyrka  
Nadja Elhousny Nygårdh, präst. 

onsdag 28 mars 
morgonmässa
kl 08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
Caroline Schei, präst. Ingrid Johansson, musiker. Kyrkfrukost. 

passionsandakt 
kl 18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
Fredrik Ollila, präst. Anna Graveley, musiker. 

passionsmeditation 
kl 19.00 skoklosters kyrka  
Nadja Elhousny Nygårdh, präst.

torsdag 29 mars 
skärtorsdagen. rubrik: det nya förbundet

skärtorsdagsmässa 
på finska och svenska
kl 12.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum  
Fredrik Ollila, präst. Terttu Salmela, präst. Anna Graveley, 
musiker. Linnéa Walger, diakon. Malin Jonsgården, diakon.  
Finska kören medverkar. Efter mässan serveras kyrklunch.  

skärtorsdagsmässa 
kl 18.00 yttergrans kyrka Fredrik Ollila, präst.  
Anna Graveley, musiker. 

skärtorsdagsmässa 
kl 18.00 häggeby kyrka Lars-Olof Eklund, präst. 
Gunilla Nordqvist Paulsson, musiker. Linda Carlberg, cello.

skärtorsdagsmässa 
kl 20.00 skoklosters kyrka Lars-Olof Eklund, präst. 
Gunilla Nordqvist Paulsson, musiker. Linda Carlberg, cello.

fredag 30 mars 
långfredagen. rubrik: korset

långfredagsgudstjänst 
kl 11.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
Stefan Sundbäck, präst. Anna Graveley, musiker. 

långfredagsgudstjänst 
kl 15.00 övergrans kyrka Stefan Sundbäck, präst. 
Anna Graveley, musiker.

musik för långfredagen
Stabat Mater 
kl 15.00 skoklosters kyrka Nadja Elhousny Nygårdh, 
präst, Gunilla Nordqvist Paulsson, musiker.

andakt vid jesu grav 
kl 18.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
Stefan Sundbäck, präst, Anna Graveley, musiker.

långfredagsgudstjänst
kl 18.00 häggeby kyrka Nadja Elhousny Nygårdh, präst,  
Gunilla Nordqvist Paulsson, musiker.

lördag 31 mars 
påskafton. rubrik: genom döden till liv

påsknattsmässa 
med dopförnyelse 
kl 23.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum  
Stefan Sundbäck, präst. Gunilla Nordqvist Paulsson,  
musiker. Linnéa Walger, diakon. Gospelkören Heavenly Joy 
medverkar, under ledning av Margareta Olsson.

söndag 1 april 
påskdagen. rubrik: kristus är uppstånden

påskdagmässa 
kl 11.00 skoklosters kyrka Nadja Elhousny Nygårdh, 
präst, Gunilla Nordqvist Paulsson, musiker. Bodil Wrangsjö, 
diakon. Jan Boman, trumpet. Påsklunch i Sjövillan, 50 kr 
(Föranmälan till: ulrika.christiansson@svenskakyrkan.se, 
senast 28 mars).

jubelgudstjänst för hela familjen
kl 11.00 kalmar kyrka Stefan Sundbäck, präst. Anna 
Graveley, musiker. Malin Jonsgården, diakon. Kerstin Lundin, 
fritidsledare. Anders Kästel, trumpet. Kyrkkaffe med påsk- 
bakelse i Kyrkskolan. Pyssel, lek och äggjakt för barnen.

påskdagmässa 
kl 11.00 yttergrans kyrka Fredrik Olilla, präst.  
Ingrid Johansson, musiker. Christian Rask, trumpet. Kyrkkaffe.

påskdagmässa 
kl 14.00 övergrans kyrka Lars-Olof Eklund, präst.  
Anna Graveley, musiker. Malin Jonsgården, diakon.  
Bålsta kammarkör, under ledning av Gunnar Klum. Kyrkkaffe.

påskdagmässa 
kl 18.00 häggeby kyrka Lars-Olof Eklund, präst.  
Gunilla Nordqvist Paulsson, musiker. Bodil Wrangsjö, diakon.  
Annelie Algesson, trumpet. Mingel med frukt och juice. 

måndag 2 april 
annandag påsk. rubrik: möte med den uppståndne

gemensam högmässa  
för hela uppsala stift 
kl 11.00 uppsala domkyrka 
Ärkebiskop Antje Jackelén, präst. Olle Johansson, organist.
Kontraktsprost Susanne Nordgren, predikan.
Älvkarleby-Skutskärs kyrkokör. Kyrkkaffe med smörgås 
som Uppsala stift bjuder på.

Gratis buss kl 09.15 från Kyrkcentrum, Västerhagsv. 15,  
Bålsta. Anmälan senast onsdag 28 mars till: 0171-46 80 20,  
e-post: overgran.pastorat@svenskakyrkan.se

Ta gärna med dig kaffekorg, så fikar vi tillsammans före 
gudstjänsten. Lars-Olof Eklund och Fredrik Ollila, präster. 
Malin Jonsgården, diakon.

håbo pastorat: kalmar-yttergran, övergran, häggeby & skoklosters församlingar  
expedition kyrkcentrum, västerhagsvägen 15, bålsta, öppen mån-fre 9-12, 13-15 telefon/växeln 0171-46 80 20, vx öppen må-fre 8-16 

e-post overgran.pastorat@svenskakyrkan.se  hemsida svenskakyrkan.se/habopastorat facebook facebook.com/kyrkanihabo kyrk-appen kyrkguiden

spara!   påsken 2018   25 mars- 2 april         Välkommen!

Vad hände egentligen med 
Jesus under påsken?
PÅSKENS DRAMA
i korta drag

håbo pastorat2

kyrkofullmäktige
Linnéa Hagelin
Ordförande
tel. 073-993 35 03
e-post: linnea.hagelin@outlook.com

Ledamöter
Christer Staaf, 1:e vice ordf.
Zinaida Belonoshko, 2:e vice ordf.
Anders Svensson Uggla
Anita Ekström
AnnaKarin Andersson
Christian Nordberg
Daniel Pettersson
Elisabeth Rudin
Elsmari Rutersten
Gerry Andersson 
Hans Svenning
Helene Cranser
Kjell Andersson
Leif Hagelin
Linnea Bjuhr
Maj-Lis Söder
Marie Nordberg
Mikael Högström
Siv Johnsson
Solweig Lundkvist
Thomas Moore
Ulrika Uhlander

Ersättare
Anita Krusemeng
Bengt Carlsson
Berith Skiöld
Göran Eriksson
Niels-Terje Valenkamph
Rune Westerlund
Sonja Thunman Larsson
Sven Erkert
Sven Roos
Sven-Erik Svensson
Ulf Lennerö

kyrkorådet
Ulrika Uhlander
Ordförande
tel. 070-228 12 23
e-post: ulrika@terrabus.se

Ledamöter
Gerry Andersson, vice ordf.
Anders Svensson Uggla
Christian Nordberg
Daniel Pettersson
Lars-Olof Eklund, kh
Maj-Lis Söder
Mikael Högström
Zinaida Belonoshko

Ersättare
AnnaKarin Andersson
Elsmari Rutersten
Kjell Andersson
Sven Roos
Thomas Moore

berednings- och 
personalutskottet
Ulrika Uhlander
Ordförande
tel. 070-228 12 23
e-post: ulrika@terrabus.se

Ledamöter
Gerry Andersson
Lars-Olof Eklund, kh

fastighetsutskottet
Daniel Pettersson
Ordförande
tel. 070-374 75 57
e-post: skogard.dp@gmail.com

Ledamöter
Sven Erkert
Sven Roos
Birgitta Pettersson
Christer Staaf
Daniel Pettersson

Ersättare:
Rolf Wallin
Leif Hagelin
Solweig Lundkvist
Karin von Hedenberg
Niels-Terje Valenkamph

valnämnden
AnnaKarin Andersson
Ordförande
tel. 070-638 60 44
e-post: bagarbo@swipnet.se

Ledamöter
Birgitta Pettersson
Maj-Lis Söder
Per Johan Pettersson
Daniel Pettersson

Ersättare:
Sven Erkert
Solweig Lundkvist
Helene Cranser
Elisabeth Rudin
Agneta Banér 

församlingsråden  
i håbo pastorat
kalmar-yttergrans 
församlingsråd
Sven Roos
Ordförande
tel. 070-699 28 50
e-post: zven@skrabba.net

Ledamöter
Birgitta Petterson
Christian Nordberg
Elsmari Rutersten
Gerry Andersson
Helene Cranser
Maj-Lis Söder
Solweig Lundkvist

Ersättare
Anders Cyrillus
Anita Welch
Linnéa Hagelin
Sven-Erik Svensson

övergrans 
församlingsråd
Kjell Andersson
Ordförande
tel. 0171-521 95
e-post: kjellanders39@gmail.com

Ledamöter
Anna Bonde
Christer Staaf
Elisabeth Rudin
Karin Crantz
Karin von Hedenberg

Ersättare
Hasse Svenning
Kristina Zetterberg
Thomas Moore
 
häggeby församlingsråd
Daniel Pettersson
Ordförande
tel. 070-374 75 57
e-post: skogard.dp@gmail.com

Ledamöter
Agneta Banér
Lena Bergström
Ingemar Nordström
Niels-Terje Valenkamph
Wiola Eriksson

Ersättare
Anita Ekström
Arne Lund
Claes Bursell
Lovisa Hagberg
Marie Tulesjö

skokloster 
församlingsråd
Mikael Högström
Ordförande
tel. 070-385 00 47
e-post: micke.hogstrom@telia.com

Ledamöter
Anders Svensson Uggla
Bertil Johnsson
Carl-Ulrik von Essen
Gunilla Schei
Rolf Wallin
Sven Erkert
Ulf Lennerö

Ersättare
Anita Krusemeng
Else von Essen
Marit Simborn
Siv Jonsson

Ansvarig utgivare: Lars-Olof Eklund kyrkoherde, 0171-46 80 22 
lars-olof.eklund@svenskakyrkan.se
Växeln: 0171-46 80 20 
Upplaga: 11300 ex
Nästa nummer: September 2018 
Producerad av: Enabygdens tidningsförlag AB

förtroendevalda  
i håbo pastorat

Kalmar kyrka finns det en utgång. 
Därför får vi bara ta emot 50 besök-

are. Med en extra utgång skulle vi få ta 
emot 150 besökare. Därför vill vi göra 
en extra utgång. Men för att få tillstånd 
för det krävs ett myndighetsbeslut, vilket 
tar sin tid att få. Vi väntar otåligt, för 
Kalmar kyrka är inget muséum. Den 
används och ibland behöver vi kunna ta 
emot 150 besökare. 
 Så är det med alla våra kyrkor här 
i Håbo. De används och ibland tar vi 
emot många besökare.

Svenska kyrkan i Håbo har många  
medlemmar, bra personal, många ideella 
och pådrivande förtroendevalda (försam-
lingens representanter). Vårt uppdrag är 
tydligt: att bära ut det glada budskapet 
om gemenskap med Gud och allt vad det 
innebär. Många är det som längtar efter 
detta budskap.  
 Uppdraget, vårt behov av evangeliet 
och människor som utför uppdraget gör, 
att jag har gott hopp om kyrkans fram-
tid här i Håbo. 

Så vad gör vi för att möta framtiden? 
Här följer ett par exempel.
 Vi har lagt om gudstjänsthållningen. 
I Magdalenakyrkan i Kyrkcentrum 
och i Skoklosters kyrka firar vi redan 
gudstjänst varje söndag kl. 11.00. Från 
påsk kommer vi att fira gudstjänst varje 
söndag i Övergrans kyrka kl. 14.00 och  
i Häggeby kyrka kl. 18.00. 
 Så har det inte varit i Skokloster, 
Häggeby och Övergran på 100 år.
 Dessutom firar vi sedan början av året 
gudstjänst varje tisdag kväll kl. 19.00 
i Kalmar kyrka. Sedan många år firar 
vi gudstjänst varje onsdag kl. 8.30 och 
18.30 i Magdalenakyrkan i Kyrkcentrum.

Större fokus läggs på våra landsbygds-
församlingar. Samtidigt som de flesta i 
Håbo bor i Bålsta, får vi inte glömma att 
landsbygdsförsamlingarna måste också 
få sin del av pastoratskakan. 

Dop och dopuppföljning behöver vi 
satsa alldeles extra på. Genom dopet ges 
barnen en kristen inriktning och som 
föräldrar får man uppgiften att tillsam-
mans med församlingen leda barnen på 
trons väg genom livet. Dopuppföljning 
varar egentligen hela livet, men särskild 
vikt läggs vid konfirmationen. 

Vi erbjuder många verksamheter i vårt 
pastorat men vet våra församlingsbor 
om vad vi gör? Vi nysatsar på  
information och kommuni-
kation. Denna tidning är 
en del av den satsningen 
och det kommer fler. 
Sociala medier är en  
annan. Alla våra  
församlingar finns  
nu på Facebook och  
Instagram.

Gud älskar alla 
människor och alla 
människor längtar 
efter den kärleken. 
Så har det alltid 
varit och så kom-
mer det alltid att 
förbli. Därför är 
våra kyrkor  
monument över 
människors längtan 
i det förflutna, men 
ännu mer monument 
över hur framtiden 
kommer att bli.  

Välkommen, välkommen 
hit, vem du än är, var  
du än är.
�
�
� Lars-Olof�Eklund
� Kyrkoherde

ledare

monument över framtiden
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Kyrkhälsning
information från 

kalmar-yttergrans församling

övergrans församling

häggeby församling

skoklosters församling
1-2018

Gå med 
Gud

sidan 9  

Påskens
drama

sidan 3

Torsdagar 
rockar!

sidan 10

innehåll
sid 8  Konfirmander
sid 9  Babymassage och 
pilgrimsvandringar
sid 10  Torsdagsrock och  
soppluncher
sid 11  Sociala medier och 
kontaktuppgifter
sid 12  Kalender



Gunilla�Nordqvist�
Paulsson 
Kyrkomusiker
– Påsken för mig är ljus, 
hopp och glädje och 
mycket roligt jobb! Det 
är kyrkans största högtid 
och man går från fastan, 
till stilla veckan och under påsken så vänder allt. 
Jesus uppstår och naturen vaknar. Det är en 
symbolisk, vacker och härlig tid.   
 Musikaliskt är det också en upplevelse att 
gå i kyrkan och på långfredagen spelar vi det 
vackra stycket Sabat Mater som handlar om 
modern som ser sin son på korset.  
 Privat är det en rolig tid då familjen med 
barn och barnbarn samlas, äter gott och trivs 
tillsammans.  

Lars-Olof�Eklund 
Präst och kyrkoherde  
– Många tror att julen 
är vår största kyrkliga 
högtid men det är faktiskt 
påsken. Under påsken 
försonar sig Gud med 
världen genom Jesu död 
och uppståndelse. 
 Långfredagen är en sorgens dag men  
resultatet av Jesu död är ju positivt för oss.  
Han dog för att vi skulle få gemenskap med 
Gud. Påskdagen är en stor glädjedag då vi firar 
Jesu uppståndelse.  
 Påsken är en tid full av starka känslor för den 
som tror och identifierar sig med Jesus. 
 Privat så samlas jag och min familj, äter till-
sammans på påskdagen med påskägg och allt 
annat gott och trevligt som hör till. 

Daniel�Pettersson 
Ordförande i  
församlingsrådet 
– Det är en viktig tid på 
alla sätt och vis. Påsken är 
ju en av de stora helgerna 
för kyrkan. Det är en kän-
slosam helg som slutligen 
resulterar i firandet av Jesu uppståndelse. 
 Den symboliserar ett skifte - det religiösa 
skiftet från mörker till ljus och personligen, 
då jag är bonde, så symboliserar påsken den 
också den sista perioden av vintern och hur den 
övergår i vår. Allt börjar om och då börjar  
allvaret för mig som växtodlare. 
 Hemma så målar jag antingen ägg under 
påsken eller så ägnar jag mig åt gödning. 

Gunilla�Nordqvist�
Paulsson 
Kyrkomusiker
– Påsken för mig är ljus, 
hopp och glädje och 
mycket roligt jobb! Det 
är kyrkans största högtid 
och man går från fastan, 
till stilla veckan och under påsken så vänder allt. 
Jesus uppstår och naturen vaknar. Det är en 
symbolisk, vacker och härlig tid.   
 Musikaliskt är det också en upplevelse att  
gå i kyrkan. De olika dagarna speglar olika 
stämningar. 
 Privat är påsken en rolig tid då familjen med 
barn och barnbarn samlas, äter gott och trivs 
tillsammans. Det är en tid som allt vaknar och 
det är härligt att vara utomhus.

Mikael�Högström 
Ordförande i  
församlingsrådet
– Påsken sammanfattar 
allt det väsentliga i den 
kristna tron. Man får in det 
kristna budskapet i ett  
tydligt sammanhang i 
skärtorsdagen, långfredagen och påskdagen. 
Jag rekommenderar att man deltar alla dagar 
för att få helhetsperspektivet. Det kristna 
budskapet går då som en röd tråd genom 
gudstjänsterna. 
 Sedan finns också en världslig sida av påsken. 
Jag tror inte att Gud missunnar oss ett gott liv 
och tar mig därför gärna en sillbit och en liten 
sup. Jag brukar även få mig ett litet påskägg 
under kudden. Man brukar säga att allt gott 
kommer från Gud. 

Nadja�Elhousny�
Nygårdh 
Präst
– För mig är det viktigt att 
gå igenom passionsberät-
telsen från palmsöndagen 
och framåt. Skärtorsdagen 
med den sista måltiden 
slår an mycket på mitt liv – vad är viktigt för 
mig, om det var min sista måltid, hur skulle jag 
tänka? Lika tänkvärd är långfredagen när mod-
ern ser sin son på korset. Påsken både berör 
och fördjupar min tro. 
 Jag vill att mina barn ska ha med sig hela 
berättelsen och det viktigaste är glädjebud-
skapet när Jesus uppstår. Det finns mycket 
hopp i det när mörkret byts till ljus. När ljuset 
väl inträder så firar jag och familjen med god 
mat och påskägg. 
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vi presenterar skokloster församling vi presenterar häggeby församling

Skokloster kyrka är vackert  
belägen på Skofjärdens strand vid 
Skokloster slott som ligger i den 
norra delen av Håbo kommun. 
 – I och med det nya året så 
har vi gudstjänst varje söndag 
och från och med pingst kommer 
dessa gudstjänster att vara mässor 
(gudstjänst med nattvard), säger 
Nadja Elhousny Nygårdh, präst 
med särskilt ansvar för verksam-
heterna i Skokloster. 
 Efter ett politiskt beslut i Håbo 
pastorats kyrkoråd så har man nu 
gudstjänst varje söndag i alla  
pastoratets församlingar. 
 – Det ska vara lätt att gå i 
kyrkan och vi behövde bli mer 
tillgängliga. Kyrkan ska vara stadig 
och bestående när det blåser ute 

i samhället, säger Mikael som 
också sitter med i kyrkorådet.

Värdefulla�verksamheter�
Idag har församlingen cirka 1 500 
medlemmar av totalt 2 000 personer 
som bor i och kring Skokloster.  
 – Vi har en trogen, men växande 
skara gudstjänstfirare. Säsongsvis 
har vi som sagt också många 
besökare som kommer till vår 
vackra kyrka, säger Nadja. 
 Men Skokloster församling är 
mer än bara kyrkan och guds-
tjänstlivet. Klostergården och 
Sjövillan har också en mängd olika 
verksamheter som exempelvis Eftis 
(fritidsverksamhet),  
samtalsgrupp för vuxna, sopp-
luncher, sommarkollon för barn 

och ungdomar, barnkören och 
Klosterlikören. 
 – Sedan är det så klart våra 
gudstjänster som är kyrkans  
kärna, säger Nadja och ler.

Traditionell�församling�
De olika församlingarna i Håbo 
pastorat har alla enligt Mikael lite 
olika inriktning. 
 – Alla pastoratets församlingar 
ser ju lite olika ut. Vi är kanske 
lite traditionella och lite gammal-
modiga som lägger stor vikt vid 
gudstjänsten, sakramentet och 
ämbetena i centrum, säger Mikael.  
 – Men vi vill ju också hänga med 
i nutiden och föra Skokloster in i 
kyrkans framtid, lägger Nadja till. 
 Den pampiga tegelkyrkan bygg-

des under 1200-talet och är i stora 
drag oförändrad i hur den såg ut 
då jämfört med idag. Man tror att 
byggnationen av kyrkan tagit runt 
50 år och att danska eller tyska 
specialister varit med i planeringen 
och uppförandet av den. 
 – Bara en enda tegelsten tog då 
ett år att tillverka. Man murade 
en halvmeter om året på kyrkan 
för att sedan bränna teglet,  
berättar Mikael. 
 Den ursprungliga klosterkyrkan 
invigdes år 1280 och cistercienser-
nunnorna bodde i anslutning till 
själva kyrkan. 
 De gamla nunnegångarna finns 
fortfarande kvar i kyrkan och 
vittnar om den grundläggande 
verksamheten.� Liselotte�Wallebring

Häggeby kyrka och församling 
ligger i den norra delen av Håbo, 
cirka en mil från Skokloster. Kyr-
kan uppfördes under 1100-talet 
och har byggts till och renoverats 
i omgångar genom åren. Det finns 
begränsad elektrisk belysning i 
byggnaden så tända ljus och dags- 
ljus är de huvudsakliga ljus-
källorna. 
 – Det är en stämningsfull plats 
när vi tänder upp här och trots 
att vi är den minsta församlingen 
så har vi varje helg haft antingen 
församlingsledd helgmålsgudstjänst 
eller prästledd söndagsgudstjänst i 
kyrkan, säger församlingens  
ordförande Daniel Pettersson.

Gudstjänst�varje�söndag 
För cirka tio år sedan så hotades 
många mindre församlingar att 
slås ihop om man inte hade kunde 
visa på att man hade gudstjänst 
varje vecka. Församlingsmedlem-
marna tog då eget initiativ och 
började med sina självledda helg-
målsgudstjänster varannan lördag. 
 – Det visar verkligen på ett  
oerhört stort engagemang och 
hjärta, säger Lars-Olof.  
 Från och med i påsk så kommer 
man nu istället att fira gudstjänst i 
kyrkan varje söndag klockan 18. 
 – På så sätt blir vi mer tillgängliga 
samt och att det också blir mer 
tydligt för våra församlingsbor, 
säger Lars-Olof. 
 Enligt Lars-Olof är det runt 100 
år sedan man firade gudstjänst 
varje söndag i Häggeby kyrka. 

 – Det känns verkligen härligt att 
på nytt kunna erbjuda det. Och 
det gör vi så klart parallellt med 
övrig verksamhet som vi har här i 
församlingen, säger han. 
 
Rekord�i�dop�
I Häggeby församling har man 
utöver gudstjänsterna samtals-
grupp, sopplunch och öppen  
förskola.  
 – Vi har också många dop här 
och slog personligt rekord i antal 
dop förra året i vår kyrka, säger 
Daniel. En anledning till att just 
dop är så omtyckt att ha i Häggeby 
tros vara att kyrkan är mindre  
och det blir väldigt intimt och  
personligt. 
 – Faktum är att många som 
flyttat härifrån, eller har annan 
anknytning till Häggeby, kommer 
hit för att ha sina dop här. Det är 
roligt, säger Lars-Olof. 
 I Häggeby församling har man 
ägnat sig åt en blandning av  
traditionella och mer moderna 
gudstjänster som de mer medita-
tiva Taizé-mässorna. 
 – Tack vare våra fina och engag-
erade församlingsbor så jobbar vi 
på att få en bredd i vår verksam-
het och något för de flesta, säger 
Lars-Olof. 
 Daniel som är femte generations 
Häggeby-bo, trivs i byn och med 
församlingen. 
 – Vi hjälps alla åt här i försam-
lingen och trivs tillsammans. Det 
är viktigt!
� Liselotte�Wallebring

vad betyder påsken för dig? vad betyder påsken för dig?

Bestående�kyrka.�För att göra kyrkan mer tillgänglig och tydlig så kommer man från och med påsken att fira gudstjänst i Skokloster kyrka varje söndag  
klockan 11.00. Foto: Liselotte Wallebring

välbesökt klosterkyrka
Skokloster kyrka är ett känt turistmål i Håbo då den ligger i anslutning till Skokloster slott och har runt 27 000 

besökare om året. – Vi har en ganska hög medlemsfrekvens här i Skokloster och erbjuder nu huvudgudstjänst här 
varje söndag, säger Mikael Högström, ordförande i församlingsrådet. Häggeby�kyrka.�Häggeby kyrka är en mindre och stämningsfull kyrka som 

många väljer som döpa sina barn i. Foto: Liselotte Wallebring

stort engagemang i häggeby
Häggeby församling är Håbo pastorats minsta 

 församling med cirka 400 medlemmar.   
– Det må vara den minsta församlingen men 
engagemanget är stort och man har kämpat  

hårt för bevarandet av en självständig församling  
här, säger Lars-Olof Eklund, präst i Häggeby och 

kyrkoherde i pastoratet. 



Anna�Graveley
Kyrkomusiker
– Påsken handlar om Jesu 
uppståndelse och jag som 
musiker försöker gestalta 
dramat med musik från 
palmsöndagen in i stilla 
veckan med passions-
andakter. 
 Skärtorsdagen handlar om hur Jesus 
förberedde lärjungarna det som komma skulle, 
långfredag om döden på korset, sedan upp-
ståndelsen på natten till söndagen – det glada. 
Då inträder ljuset och glädjen igen.
 Hemma så fi rar vi med godis och ägg till 
barnen på lördagen. På söndagen äter vi påsk-
middag och sedan fi rar jag med familjen under 
några lediga dagar.
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Kyrkan genomgick en omfattande 
renovering år 2013, vilket är 
påtagligt redan vid glasdörrarna 
i entrén.
 – Kyrkan är vackert belägen och 
är varm och välkomnande. Jag 
kan förstå varför många väljer att 
gifta sig här, säger Kjell Andersson, 
ordförande i församlingsrådet.
 Caroline ler år Kjells kommentar.
– ”Jag är en av alla dem som valde 
att gifta mig här. Jag älskar den 
här kyrkan – den är mitt andra 
hem”, säger hon.

Omtyckt�vigselkyrka
Församlingen har idag runt 1 100 
medlemmar.  Kyrkans äldsta delar 
är från 1100-talet och den har 
sedan byggts till och om i etapper.
 – Övergrans kyrka var tidigare 
huvudkyrka för pastoratet som då 
kallades Övergrans pastorat. Det 
är en härlig kyrka och en omtyckt 
vigselkyrka som även lockar många 
från Stockholm, säger Kjell.
 Vid den omfattande renoveringen 
år 2013, så fi ck kyrkan även in 
vatten och toalett.
 – Det ökade tveklöst tillgäng-
ligheten. Det ska vara lätt att gå 
i kyrkan och att kunna vistas här. 
Nu har vi vatten, toalett och sköt-
bord. Det underlättar jättemycket, 
konstaterar Caroline.
 Caroline berättar vidare att 
dåvarande ärkebiskop Anders 
Wejryd fanns på plats att inviga 
den nyrenoverade kyrkan. 
 Kjell är uppvuxen i trakten och 

har sett den utvecklas genom åren. 
 – Vi har ju allt från ängar och 
jordbruksland här till tätare villa-
bebyggelser. Det händer mycket och 
kyrkan måste anpassa sig och hänga 
med i utvecklingen, säger han.

Barnverksamhet
Det gör man nu genom att till 
hösten starta upp barnverksamhet 
igen.
 – Vi har haft det periodvis och 
nu med vårt stora antal barn-
familjer så är det dags igen. Det 
känns roligt, säger Caroline.
 Övergrans församling och 
kyrka är traditionella i sina guds-
tjänster och mässor. Men det fi nns 
också ett tydligt nytänkande.
 – Från och med påsk kommer vi 
att ha gudstjänst varje vecka, sam-
ma tid, mitt på dagen, säger Kjell.

Viktigt�med�musik
Tanken med det är enligt Kjell att 
det ska ge kontinuitet och under-
lätta för människor att alltid ha 
samma tid och genom att förlägga 
gudstjänsten under dagtid, hoppas 
man att det underlättar för barn-

Stefan�Sundbäck�
Präst
– Med fokus på det nya livet är påsken kyrkans största 
högtid. Jesus dog på korset på Långfredagen för att 
uppstå till nytt i soluppgången på Påskdagens morgon. 
 För mig har påsken alltid varit förknippad med 
mycket ljus och hopp. I naturen har ljuset återvänt, 
kanske står krokus i knopp. 
 Jesus har besegrat allt det mörka, till och med döden för att ge dig och 
mig ljus och liv. Jesus är uppstånden! 
Vilken glädje! Ja, han är sannerligen uppstånden! Det fi rar vi i kyrka och 
familj med påskägg, påskhare och påsknattsmässa.

Mikael�Rutersten
Kyrkomusiker
– Den betyder mycket. Eftersom det är den största 
högtiden så jobbar jag massor. På långfredagen har vi 
ingen orgel i kyrkan utan bara rösten som instrument 
men på påskdagen så är det fullt ut med orgel och ofta 
även med trumpet. 
 Jag tycker påskens budskap att Gud är med oss i 
alla dagar. Vi är inte ensamma även om det ibland känns så. Att leva livet 
innebär både lyckliga och sorgliga stunder men allt är redan klart. Det 
fi nns något som väntar.  Påsken handlar om just detta – Jesus uppstån-
delse. Hemma så fi rar jag påsken med att gömma påskägg och äta mid-
dag med familj, barn och barnbarn.

Sven�Roos
Ordförande i församlingsrådet
– Påsken är den största högtiden i kyrkan. Jesus dog 
för oss och besegrade sedan döden genom sin upp-
ståndelse på den tredje dagen. Det är vad påsken han-
dlar om och som gör den till kyrkans största högtid.  
 Påsken är som livets cirkel - liv börjar, 
avslutas och startas upp på nytt. I kyrkan börjar fi ran-
det av påsken allvarsamt och tungt med Jesu lidande och död men sedan 
vänder det på påsknatten och glädjen och ljuset segrar.
 Jag fi rar påsken något lågmält på skärtorsdagens kväll och lång-
fredagen. Sedan äter jag gott och umgås på påskafton och påskdagen. Jag 
är skåning och så klart glad i mat.

Fredrik�Ollila
Präst
– Påsken betyder mycket för mig! Det är ju som 
sagt vår största högtid och jag tycker alltid att det 
är härligt att få fi ra Jesu uppståndelse. Under påsken 
blir det så påtagligt att livet segrar och kommer 
tillbaka. Det går ju även igen i vår årstid. Efter att 
naturen haft en tid av vila så kommer äntligen den 
underbara och knoppande våren.
 Skärtorsdagen är en ganska allvarsam dag liksom långfredagen då 
jag alltid tar det lugnt på. Men lördag och söndag träffas jag gärna med 
familjen, umgås och äter gott.

Caroline�Schei
Präst
– För mig är påsken en 
stor högtid med ett dra-
matiskt budskap om ond-
ska, lidande, övergivenhet 
och död, men också om 
livet, hoppet och kärleken 
som vägrar låta sig besegras av det mörka och 
det onda. 
 På påskdagens morgon får vi fi ra  att livet är 
starkare än döden och att kärleken är starkare 
än ondskan. Det ger oss ett hopp att leva på 
när det kan tyckas se hopplöst ut. 
 På påskdagen får vi fi ra livet, vilket vi gör 
alltför sällan. Då är det fest och glädje. 
 I min familj fi rar vi den dagen med att gå 
i kyrkan, umgås över en god påskmiddag, 
pyntar och målar ägg och barnen får gå på 
påskäggsjakt.

Kjell�Andersson
Ordförande i 
församlingsrådet
– Påsken är en gripande 
helg med Jesu korsfästelse 
och uppståndelse. Den 
betyder mycket för mig, 
framför allt de senare åren. 
Jag tänker exempelvis på hur människorna 
stod runtom den korsfäste Jesus utan att göra 
något. Det är lite symboliskt för hur mycket är i 
samhället idag.
 Påsken är en värdefull tid i vilken mörker blir 
till ljus. Och för mig som gammal bonde är den 
också symbolisk med att vinter blir till vår. Allt 
vaknar på nytt till liv. 
 Påsken är en tid att refl ektera och även 
träffas och umgås med familjen.     

vad betyder påsken för dig?
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Kalmar och Yttergrans kyrka är 
båda från 1100-talet medan 
Magdalenakyrkan uppfördes 
under 1980-talet.
 – Alla våra kyrkor och våra 
församlingsmedlemmar i spridda 
åldrar, visar tydligt vår inrikt-
ning som är en bra blandning av 
tradition och nytänkande, säger 
Fredrik Ollila, präst.

Meditation�och�tradition
Yttergrans kyrka ligger på 
landet, Kalmar kyrka är en bruk-
skyrka i ett nybyggt område och 
Magdalenakyrkan är en modern 
kyrka som byggdes på 80-talet 
med tydlig 80-talsarkitektur. 
 – De fl esta av våra cirka 14 000 
medlemmar går till den kyrka 
som ligger geografi skt närmast 
dem. Men vi har olika aktiviteter 
i kyrkorna för olika behov så man 
kan välja, säger Sven.
 Magdalenakyrkan används för 
högmässor på söndagarna och 
annan verksamhet som café-
verksamhet, konserter, sopp-
lunch, veckomässa/vardagsguds-
tjänst och morgonmässa.
 I Kalmar kyrka har man sedan 
februari i år Taizé-mässa varje
tisdag. Det är en form av medi-
tativ mässa som ursprungligen 
kommer från ett kloster i 
Frankrike.

 – Det byggs mycket i området 
kring kyrkan i Kalmar. Kyrkan 
blir lite som en knutpunkt och vi 
kommer att satsa på att anordna 
och utveckla olika verksamheter 
där framöver, säger Sven. 

Mer�till�hands
I Yttergran som är Uppsala stifts 
minsta kyrka, har man enbart 
gudstjänster under årets alla 
storhelger.
 – Det är en liten och charmig 
kyrka med plats för 50 personer 
och många väljer att ha dop och 
vigslar där, säger Fredrik.  
 Precis som de andra församlin-
garna i pastoratet så satsar man 
mycket på tillgängligheten för 
sina medlemmar.
 – Genom att ha mässa på 
samma plats, samma dag och tid 
varje vecka så blir det tydligare 
och mera konsekvent för våra 
medlemmar. Vi präster och 
diakoner kommer också att 
fi nnas mer på plats ute i verk-
samheterna, säger Fredrik. 
� Liselotte�Wallebring

vi presenterar övergrans församling vi presenterar kalmar/yttergrans församling

musiken kompletterar orden
Övergrans kyrka är en kyrka med stor tradition. Under 
de stora helgerna är den ytterst välbesökt och tilltalar 

människor från både Håbo och Enköping.
– Vi är en församling som växer i takt med att det byggs 

mycket här. Det fi nns en riktig ”bykänsla” och man 
värnar om kyrkan och församlingen, 

säger Caroline Schei, präst i Övergrans kyrka.

Övergrans�kyrka.�Kyrkan i Övergran är välbesökt under alla stora helger. Här 
är musiken viktig och man bygger många av sina olika gudstjänster kring den.  
 Foto: Liselotte Wallebring

familjerna.
 – Vi måste ha ett öppet tänk och 
värnar om våra yngre medlemmar 
som även de ska känna sig välkomna 
i gudstjänsten. Alla ska känna sig 
välkomna hit, säger Kjell.
 Även om gudstjänsten är traditio-
nell, så satsar man också mycket 
på musik i Övergrans kyrka.

– Musiken är något som berör 
människor och den är ett starkt 
komplement till orden här. Med 
den nya kyrkohandboken som vi 
snart tar i bruk, kommer en ny 
form av mässmusik med en del 
lovsång, som jag tror många kan 
tilltalas av, säger Caroline.
 Liselotte�Wallebring

”en blandning av 
landsbygd och stad”

Kalmar-Yttergrans 
församling är pastoratets 
största församling och till 
den hör Kalmar, Yttergran 

och Magdalenakyrkan. 
– Vi är en härlig blandning 

av landsbygd och stad, säger 
Sven Roos, ordförande i 

församlingsrådet.

Kyrkan�blir�lite�som�en�
knutpunkt�och�vi�kommer�
att�satsa�på�att�anordna�
och�utveckla�olika�verk-

samheter.
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– Vi vill erbjuda en varierad kon-
fi rmationstid så att så många som 
möjligt får det de vill ha. Därför 
blir det fl era olika grupper och i år 
får även äldre ungdomar en andra 
chans till att konfi rmera sig, säger 
Nadja Elhousny Nygårdh, präst i 
Håbo pastorat. 
 – Det ligger i vårt uppdrag att 
fundera över våra kärnvärden, vad 
vill vi förmedla i konfi rmationen? 
Jo, att Gud är en kärleksfull kraft 
som vill ha relation med oss och 
att kyrkan och församlingen är en 
plats där man ska kunna känna 
växa som person och växa i sin 
andliga och kristna identitet, säger 
Nadja.
 Kyrkorådet i Håbo pastorat vill 
prioritera konfi rmandarbetet. Där-
för lägger man nu resurser på fl er 
grupper med olika inriktningar. 
 – Startskottet har precis gått så 
vi har ännu inte fastslagit exakt 
vad vi ska erbjuda men utöver en 

”andra chansen grupp” så hoppas 
vi att det bland annat kommer att 
bli två grupper som konfi rmeras i 
Skokloster, säger Nadja.

Konfi�rmation�och�fotboll
Med hjälp av tidigare konfi rman-
ders och ledares utvärderingar, 
konfi rmandhandlingsplan, samt 
nationella och lokala mål och 
riktlinjer så pågår nu arbetet med 
att ta fram nästa läsårs grupper.
 Att kunna göra mer och bättre 
och samtidigt uppfylla de natio-
nella riktlinjer för konfi rmation 
som fi nns, ställer krav på lokaler.  
Därför erbjuder kyrkan grupper i 
Kyrkcentrum, Skokloster och 
andra chansen i Kalmar. 
 För 30-40 år sedan konfi rmerade 
sig de fl esta ungdomar men det är 
inte alls självklart längre att man 
ska göra det, det är inte längre 
majoritet. 
 – Så är det idag men man ska 

inte glömma att av alla slags aktiv-
iteter bland våra 14-åringar, så är 
konfi rmationen dock en av de 
aktiviter som fl est 14-åringar 
ägnar sig år, säger Nadja.
 Det innebär, tillägger hon, att 
det nu är ungefär lika många 
14-åringar konfi rmerar sig som 
spelar fotboll. 
 – I det mångfaldssamhälle som 
vi har så är det fortfarande en stor 
mängd som väljer ett år i kyrkans 
konfi rmationsverksamhet. Det 
säger oss ju något, menar hon.

Aktivt�val
Färre konfi rmerar sig men de som 
gör det har gjort ett aktivt val och 
har ofta ett mer genuint intresse 
av frågor som rör den kristna 
tron, livet som kristen och kyrkan.
 – Vi ser att av de som kon-
fi rmerar sig så är det nu allt fl er 
som stannar kvar och som ledare i 
ett eller fl era år.

 Att konfi rmera sig idag handlar 
mycket enligt Nadja om att våga 
upptäcka Gud, kyrkan, livet och 
även sig själv.

Gudstjänstgemenskap
I konfi rmationsarbetet så betonar 
Nadja vikten av mässan och guds-
tjänsten. Känner man sig hemma 
i gudstjänsten så kan man känna 
sig hemma i vilken kyrka/försam-
ling som helst, menar Nadja.
 – Gruppgemenskapen är viktig 
för konfi rmanderna men trygg-
heten i att känna sig hemma i sin 
gudstjänstgemenskap är större 
än konfi rmandåret. Vi refl ekterar 
mycket kring begreppet förtrogen-
het i konfi rmandarbetet och kon-
fi rmandarbetslaget – hur är det att 
vara kristen, vad gör en kristen, 
hur fungerar bönen, vad kan guds-
tjänsten ge mig och vad kan jag 
själv bidra med? berättar hon.
� Liselotte�Wallebring

pilgrimsvandring

om gud, livet och sig själv
En�plats�att�växa.�I konfi rmationen vill man i Håbo pastorat bland annat förmedla att församlingen är en plats där man som person kan växa i sin andliga och 
kristna identitet.
 

Erfarenheter för livet
Att�vara�konfi�rmationsledare�är�både�roligt�
och�utvecklande�och�ger�erfarenheter�man�
har�med�sig�hela�livet.�Det�tycker�båda�ung-
domsledarna�Oscar�Freij,�16�år,�och�Ariyona�
Eneskjöld,�22�år.

– Det här är min fjärde grupp sedan jag gick 
ledarutbildningen året efter min egen konfi r-
mation. Man växer med ansvar och jag lär mig 
hela tiden nya saker om både mig själv och andra, 
säger Ariyona. Oscar nickar instämmande.
 – Och vi har så roligt tillsammans! Jag hade 
ett fantastiskt konfi rmationsår och det är roligt 
att få vara med och försöka ge andra en lika fi n 
erfarenhet som jag fi ck.
 Magdalenakyrkan spirar av liv och sång när 
Oscar och Ariyona sitter i Kyrkcentrum och 
berättar om sina roller som konfi rmationsledare. 
 Oscar är ledare i årets estetgrupp och Ariyona 

i den så kallade Underviksgruppen. Bägge 
grupperna har cirka 25 konfi rmandelever. 
 Antalet grupper och elever varierar från år 
till år. Kyrkan försöker möta ungdomarnas olika 
behov och intressen genom gruppernas olika 
inriktningar.
 – Det är så roligt att arbeta med ungdomar 
men den religiösa biten är också väldigt viktig 
för mig. Det fi nns så många fördomar om kyrkan 
men det är verkligen den plats i vårt samhälle 
där alla är välkomna. Här är jag hemma, säger 
Ariyona.

Andra�chansen
Ariyona studerar till undersköterska på Komvux 
och jobbar samtidigt extra. Ungdomsledarrollen 
har hon vid sidan om.
 Till hösten startar en ”andra chansen-grupp”. 
Det tycker Oscar är bra och att det fi nns behov 
av en sådan grupp.
 – Jag hade kompisar som inte konfi rmerade 

sig förra året och nu ångrat sig. De får nu chan-
sen på nytt genom den nya gruppen. Det är ett 
jättebra initiativ av Håbo pastorat, säger Oscar.
 Oscar går sista året i nian på Gransäterskolan. 
Han vill gärna fortsätta med ungdomsledarrollen 
så länge hans studier inte drabbas för hårt.
 – Vi får se hur det blir när jag börjar gym-
nasiet. Jag är i dagsläget också gudstjänstvärd i 
Skoklosters kyrka och vill så gärna fortsätta med 
båda mina uppdrag. Liselotte�Wallebring

Roligt�tillsammans.�Oscar Freij och Ariyona En-
eskjöld tycker det är både givande och roligt att 
arbeta som konfi rmationsledare.

Foto: M
agnus Aronsson/IKO
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Planeringen är i full gång av höstens nya konfi rmationsgrupper och kommunens alla unga födda 2004 
bjuds in och fl era olika grupper med olika inriktningar erbjuds dem.

Det är bäddat för spädbarns-
massage i ”brasrummet” i Kyrk-
centrum i Bålsta. Golvet är fyllt av 
mjuka underlag och fi na kuddar. 
En värmefl äkt fyller rummet med 
varmluft och höjer rumstempera-
turen till en behaglig temperatur 
för avklädda spädbarnskroppar. 
Om en liten stund kommer rummet 
att fyllas av föräldrar och späd-
barn som ska lära sig att ge och 
få massage.
 – Kursen i spädbarnsmassage 
är en del i föräldrautbildningen 
som Håbo familjecentral anord-
na r, berättar Kerstin Lundin, som 
är ledare för spädbarnsmassage-
utbildningen. Det brukar bli en 
avslappnad och fi n stund av närhet, 
där föräldrar och barn får ett nytt 
verktyg för att kommunicera med 
varandra, fortsätter hon.
 Håbo familjecentral är en sam-
verkan mellan Håbo kommun, 
Svenska kyrkan Håbo pastorat 
och Region Uppsala (Bålstadok-
torn och Familjeläkarna i Bålsta). 
Tillsammans delar vi på ansvaret 
för utbudet av aktiviteter för barn 
i alla åldrar och familjer boende i 
kommunen. Det handlar om både 
verksamheter utbildningar.

Utbildningar�som�Svenska�kyrkan�
medverkar�i:
•�ABC�(Alla Barn i Centrum) 
Gruppträffar för föräldrar med 
barn 3-12 år.
 Här kan man få verktyg för att 
förebygga konfl ikter i vardagen 
och hjälp med att främja barnens 
positiva utveckling, genom att stärka 
relationen mellan barn och vuxen.
•�PREP (Preparation and Relation-
ship Education Program). 
Friskvård för parrelationen.
Kursen innehåller kommunika-
tionsövningar, träning i kon-
fl ikthantering samt samtal om 
förväntningar, värderingar och 
förhållningssätt.
•�HLR (Hjärt- och LungRäddning)
•�Spädbarnsmassage

Förutom samarbetet i Håbo 
familjecentral har Svenska kyrkan 
Håbo pastorat ett väl utveck-
lat samarbete med kommunens 
skolor. Vi erbjuder t ex. skolav-
slutningar, bibeläventyr, allhel-
gonavisningar, julkrubbvisningar, 
julvandringar och påskvandringar. 
Men också krishantering och stöd 
i skolverksamheter på andra sätt.
 Kicki�Holmberg

29 april 09.00-12.00
Vi vandrar i Skokloster och avslutar med 
gudstjänst i Skokloster kyrka.
10 maj, kristi himmelsfärd, 09.00-12.00
Vi vandrar från Kyrkcentrum i Bålsta till 
Kalmar kyrka.

15 maj 18.00-20.30
Vandring i närområdet kring Kyrkcentrum i Bålsta.
29 maj 18.00-20.30
Vandring i närområdet kring Kyrkcentrum i Bålsta.
30 juni
Avslutning för terminen, med vandring på annan ort.

svenska kyrkan - mer än många tror

Foto: Kicki Holm
berg 

Vi lever i en tid där vi översköljs 
av intryck och budskap fl era hun-
dra gånger om dagen, främst via 
de digitala skärmar vi ser till att 
ha ständig tillgång till. Intrycken och 
budskapen kräver ofta ställnings-
taganden från oss– att vi ska 
interagera på något sätt: Kanske 
bara genom att ”gilla” eller åter-
koppla med någon kommentar, 
men också med större aktioner: 
engagera oss, ta ställning för eller 
emot, börja med något eller sluta 
med något, fl ytta eller stanna kvar.
 Ibland kan man behöva ”bryta 
upp” från sin befi ntliga vardag. Ta 
en paus från yttre påverkan och 
fokusera på en sak i taget. Att ge 
sig ut på en pilgrimsvandring kan 
vara ett sätt att göra just detta. Det 
kan räcka med en kortare van-

dring, en timme eller två kanske. 
Eller också bestämmer man sig 
för att göra ett rejält uppbrott och 
vandra långt och länge.
 I Håbo pastorat erbjuder vi 
under våren ett antal tillfällen för 
kortare pilgrimsvandringar. En 
chans att ”bryta upp” från 
vardagen en stund.  

En av de ansvariga för pilgrims-
vandringarna i Håbo pastorat, 
församlingsassistenten Anders 
Sten, har bestämt sig för att göra 
en längre pilgrimsvandring. Den 
27 mars, sätter han sig på ett plan 
till Frankrike, för att dagen efter 
påbörja sin vandring längs hela 
den berömda pilgrimsleden El 
Camino. Från St-Jean-Pied-de-Port 
längst ner i sydvästra Frankrike, 

till Santiago de Compostela, vid 
Atlantkusten i Spanien. Det är en 
vandring på sammanlagt 80 mil 
och Anders räknar med att det 
kommer att ta ungefär 30 dagar.
 – Jag vill vandra ensam, men 
räknar också med och hoppas 
att få sällskap av fl era med-
vandrare under vägen, säger 
Anders. Vi är ju skapade för 
att leva i relationer med andra 
människor och helt ensamma 
överlever vi inte. På frågan 
varför han bestämt sig för att 
göra den här långa pilgrims-
vandringen, svarar han: 
 – Jag känner att jag vill 
komma iväg och få tid att 
”sortera lite” och fundera 
över vad som är viktigt i 
mitt liv. Kicki�Holmberg

Tiderna förändras - och vi med dem. 

svenska kyrkans öppna förskolor och babycaféer

Spädbarnsmassage�och�annat,�för�barn�i�alla�åldrar�och�familjer

Läs mer på nätet www.pilgrimisverige.se

boktips
Lilla pilgrimsboken, Verbum 
(ny upplaga 2012) 
Lind, Martin, Salt, bröd och vin – 
en pilgrimsteologi, Verbum 2011 
Lindström, Hans-Erik, Pilgrimsliv, 
handbok för vandrare, Verbum 2005 
Pilgrimens tidegärd, Artos & Norma 
bokförlag 2010Titta på vår hemsida för uppdaterad information om våra pilgrimsvandringar: 

www.svenskakyrkan.se/habopastorat/pilgrimsgrupp

Kyrkcentrum i Bålsta
Måndag  09.00-13.00 Öppen förskola med sångstund 10.45
Torsdag  09.00-12.00 Baby café (0-18 mån)
  14.00–16.00 Öppen förskola
Fredag  09.00-13.00 Öppen förskola med sångstund 10.45

Kalmar kyrkskola
Måndag     09.00-13.00
Öppen förskola med sångstund 10.45 
Tisdag       09.00-13.00
Öppen förskola med sångstund 10.45 

Häggebygården
Tisdag   09.00-12.00    Öppen förskola

pilgrimsvandringar
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kontaktuppgifter
växel kyrkcentrum, västerhagsv. 15, bålsta
0171-46 80 20 Öppen vardagar 8-16
E-post till pastoratet: overgran.pastorat@svenskakyrkan.se

receptionen kyrkcentrum, västerhagsv. 15, bålsta
Susanne Petersen, assistent tel. 0171-46 87 12
susanne.petersen@svenskakyrkan.se

kansli
Lars Berglund, administrativ chef tel. 0171-46 80 30
lars.b.berglund@svenskakyrkan.se
Susanne Ejner, assistent tel. 0171-46 87 23
susanne.ejner@svenskakyrkan.se
Gunilla Crantz, assistent tel. 0171-46 87 03
gunilla.crantz@svenskakyrkan.se

bokning: dop, vigsel, välsignelse, begravning 
och församlingshem
Marianne Toikkanen, förvaltningsassistent tel. 0171-46 80 32
marianne.toikkanen@svenskakyrkan.se

kök
Eva Siltberg, husmor tel. 0171-46 80 27
eva.siltberg@svenskakyrkan.se

kyrkogårdarna
Anne-Lie Lundemo, samordnare/förvaltningsassistent tel. 0171-46 80 48
anne-lie.lundemo@svenskakyrkan.se
Fredrik Axelsson, kyrkvaktmästare Yttergran tel. 0171-46 87 01
fredrik.axelsson@svenskakyrkan.se
Håkan Sundström, kyrkvaktmästare Övergran tel. 0171-46 87 09
hakan.sundstrom@svenskakyrkan.se
Pernilla Eklund, kyrkvaktmästare Kalmar tel. 0171-46 87 02
pernilla.eklund@svenskakyrkan.se
Susanne Cederborg, kyrkvaktmästare Skokloster, Häggeby tel. 0171-46 87 04
susanne.cederborg@svenskakyrkan.se

präster
Lars-Olof Eklund, kyrkoherde tel. 0171-46 80 22
lars-olof.eklund@svenskakyrkan.se
Fredrik Ollila, arbetsledande komminister tel. 0171-46 87 11
fredrik.ollila@svenskakyrkan.se
Caroline Schei, komminister tel. 0171-46 80 46
caroline.schei@svenskakyrkan.se
Nadja Elhousny Nygårdh, komminister tel. 0171-46 80 40
nadja.elhousny.nygardh@svenskakyrkan.se
Stefan Sundbäck, komminister tel. 0171-46 80 31
stefan.sundback@svenskakyrkan.se
Terttu Salmela, finsktalande präst tel. 0171-46 87 10

musiker
Mikael Rutersten, organist tel. 0171-46 80 28
mikael.rutersten@svenskakyrkan.se
Gunilla Nordqvist Paulsson, kyrkomusiker tel. 0171-46 80 42
gunilla.k.nordqvist.paulsson@svenskakyrkan.se
Anna Graveley, kyrkomusiker tel. 0171-46 80 29
anna.graveley@svenskakyrkan.se

diakoner
Malin Jonsgården, diakon tel. 0171-46 80 39
malin.jonsgarden@svenskakyrkan.se
Bodil Wrangsjö, diakon tel. 0171-46 80 33
bodil.wrangsjo@svenskakyrkan.se
Linnéa Walger, diakon tel. 0171-46 80 34
linnea.walger@svenskakyrkan.se

barn & ungdom
KLOSTERGÅRDEN, SKOKLOSTER
Monica Bunnå, församlingspedagog tel. 0171-46 87 06
monica.bunna@svenskakyrkan.se
Ulrika Christiansson, fritidsledare tel. 0171-46 80 41
ulrika.christiansson@svenskakyrkan.se 

KYRKCENTRUM, BÅLSTA
Sarah Altin-Tolppanen, församlingspedagog tel. 0171-46 80 45
sarah.altin.tolppanen@svenskakyrkan.se
Anders Sten, församlingsassistent tel. 0171-46 80 49
anders.sten@svenskakyrkan.se
Kerstin Lundin, fritidsledare tel. 0171-46 87 21
kerstin.m.lundin@svenskakyrkan.se
Jessica Lilleberg, fritidsledare tel. 0171-46 87 08
jessica.lilleberg@svenskakyrkan.se
Daniel Johnsson Broström, fritidsledare tel. 0171-46 80 47
daniel.johnsson@svenskakyrkan.se

information
Kicki Holmberg, kommunikatör tel. 0171-46 80 25
kicki.holmberg@svenskakyrkan.se

receptionen i kyrkcentrum är vanligtvis öppen 
vardagar 9-12, 13-15
Avvikande öppettider under våren 2018 är:

påsk  valborg kristi himmelsfärd
29 mars 9-12

30 mars stängt

2 april stängt

hitta oss i sociala medier

Svenska kyrkan Håbo pastorat
Svenska kyrkan i Skokloster
Svenska kyrkan i Häggeby
Svenska kyrkan i Kalmar-Yttergran
Svenska kyrkan i Övergran
Öppna förskolan i Håbo pastorat
Konfirmander i Håbo pastorat
Sjövillan Skokloster
Eftis i Skokloster

svkskokloster
svkhaggeby
svkkalmaryttergran
svkovergran
kyrkcentrumoppnaforskolan
kalmarkyrkskola

skuib (Svenska Kyrkans Unga i Håbo pastorat)

 Ladda ner appen Kyrkguiden i Google Play eller App Store 
 för att se vad som händer i en kyrka nära dig!

Och så vår hemsida, förstås!

www.svenskakyrkan.se/habopastorat 

Vill du bli medlem i Svenska kyrkan? Fyll i talongen och skicka/lämna in den,
eller ring oss så sänder vi dig en inträdesblankett. Tel. 0171-46 80 20.
OBS! Du kan inte anmäla utträde på denna talong.

anmälan om inträde i svenska kyrkan

Förnamn  och   efternamn

 

Adress     Postnr   Ort

 

Skicka din anmälan till: 
Svenska kyrkan Håbo pastorat, Box 194, 746 24 Bålsta.
besöksadress: Västerhagsvägen 15. e-post: overgran.pastorat@svenskakyrkan.se.
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Du vet väl om att du är värdefull?

Vem du än är, var du än är, 
hur du än har det, 

är du sedd, känd och älskad!

9 maj  9-12

10 maj stängt

11 maj 9-12

30 april  9-12

1 maj  stängt

KONTAKTA OSS
Varje tisdag

Det klirrar av skedar mot sopptallrikar och 
ljudet av försiktiga men vällustiga slurpanden, 
sprider sig över Kyrktorget. I luften ligger en 
ljuv doft av potatis och purjolökssoppa. Det 
är en vanlig torsdag i Kyrkcentrum i Bålsta. 
Det är sopplunch för alla som vill slippa laga 
mat och kanske umgås en stund. 

Vilka är det som kommer?
Det är många äldre, daglediga församlingsbor 
som har gjort det till en vana att komma till 
Kyrkcentrum och äta lunch varje tisdag. Sedan 
har vi ”skogsfolket”. Det är ett gäng park- 
arbetare och skogsarbetare som kommer  
regelbundet, säger Eva Siltberg, husmor i  
Kyrkcentrum i Bålsta och ansvarig för  
soppluncherna här. 

Vad är det för sorts soppa ni serverar?
Vi har bytt dag, från torsdagar till tisdagar, 
fortsätter Eva. Det här betyder att vi också 
att vi har lite olika sorters soppor. Tidigare 
hade vi ärtsoppa och pannkakor, för att det 
var torsdag. Nu har vi olika rotfruktssoppor, 
tomatsoppa, gulaschsoppa, spenatsoppa, grön 
ärtsoppa till exempel - lite beroende på årstid 
och tillgång till råvaror. 
 En gång i månaden serverar vi ärtsoppa och 
pannkakor, trots att det är tisdag. Till soppan 
serveras alltid färskt bröd – ibland hembakat. 
Efter maten erbjuder vi kaffe, te och en liten 
godbit av något slag.
 Många uppskattar den lugna och trivsamma 
miljön, säger Eva Siltberg. Det är inte riktigt 
samma stress och ljudnivå som det kan bli på 
en lunchrestaurang. Det är också lite roligt att 
man känner igen många stamgäster.

Hur mycket kostar det?
Det kostar 50 kronor. Man kan betala med 
både kort, Swish och kontant.  
Sopplunchen inleds klockan 12.00, med en 
kort andakt – för den som vill.

sopplunch i häggebygården
En torsdag i månaden 11.30-13.00
Vilka kommer till sopplunchen i Häggeby?
Daglediga, allt från barnlediga till pensionärer. 
Men inte bara daglediga, utan även de som 
arbetar i närheten och som har lunchrast. Det 
brukar vara mycket folk, men det går alltid att 
klämma in några till, säger Ulrika Christians-
son, ansvarig för soppluncherna i Häggeby-
gården. Några gånger under året har vi ett lite 
annorlunda upplägg på luncherna, fortsätter 
hon. Till jul har vi till exempel en mycket  
uppskattad jultallrik.

sopplunch och kvällssoppa 
i klostergården
Två gånger i månaden – varav den ena 
gången är kvällstid.
Vilka kommer till sopplunchen och 
kvällssopporna i Skokloster?
Samma som går på soppluncherna, 
kommer också på kvällssoppan. Kan-
ske att det är något fler barnfamiljer 
på kvällen, säger Ulrika Christiansson, 
ansvarig för luncherna och kvällarna i 
Skokloster. Även här har vi lite olika 
teman på maten ibland. Nu till påsk 
kommer det att vara en påskbuffé 
och senare i vår blir det grillbuffé, 
fortsätter hon.   Kicki�Holmberg

Torsdagsrocken är en sånggrupp för personer 
med olika funktionsvariationer och gruppen 
har hållit på i många år. Det var från början 
en anhörig till en person med en funktions-
variation som efterfrågade en sånggrupp och 
på den vägen är det. 

De flesta som kommer är från daglig verksam-
het här i Håbo men det kommer även person-
er som inte är på daglig verksamhet utan de 
kommer från andra håll i kommunen. 
 Vi håller för det mesta till i ett av rummen 
på Kyrkcentrum. Ibland är vi så många att vi 
knappt får plats i rummet och vi får nästan sitta 
på varandra.  
 En av deltagarna säger ”att det är roligt och 
man skrattar och sjunger tillsammans. Favorit-
låten är ´Håll om mig´ med Nanne Grönwall”. 

 Vi har en pärm med 
över hundra låtar i som 
rockarna kan välja bland 
och det finns vissa favo-
riter som återkommer 
varje vecka. Vår musiker 
spelar gitarr vilket är  
roligt då musiken blir 
mycket mer levande då 
och deltagarna spelar på rytminstrument så det 
står härliga till. Här spelar tonarten mindre roll 
utan här sjunger och spelar vi som vi vill.  
 Ibland finns det sånger som är nya som vi 
ännu inte lärt oss och då är Spotify väldigt bra 
att ha till hands så vi kan sjunga ändå. Önske-
mål på låtar är hjärtligt välkomna och det gör 
att vi har en bred repertoar. 

Jag fick en pratstund med Amelia som har 
varit med i ungefär 4 år och hon sa att: 
”Torsdagsrocken är rolig för då samlas vi och 
sjunger tillsammans. Det finns många sånger 
att välja på och en som är rolig är ´Anna 
Anakonda`”. 

Kicki är en av de som jobbar på daglig verk-
samhet och hon tycker att Torsdagsrocken 
är trevlig och något att se fram emot. Både 
personal och deltagare tycker att denna sång-
stund i veckan är rolig och just att deltagarna 
får välja låtar gör att de blir delaktiga. Vi har 
all typ av musik i pärmen och det finns något 
för alla. 
� Sarah�Altin�Tolppanen,�församlingspedagog

sopplunch i kyrkcentrum
tider och datum för soppor 
våren 2018

 
Kyrkcentrum, Västerhagsvägen 15  
i Bålsta
Sopplunch  
Varje tisdag kl. 12.00 – 13.00
 
Häggebygården, Tinbacken 2  
i Häggeby
Sopplunch  
En torsdag i månaden, 11.30-13.00  
22 mars 
26 april 
31 maj(Sommar i Häggeby)
 
Klostergården, Slottskogsleden 13  
i Skokloster 
Sopplunch  
En torsdag i månaden, 11.30-13.00 
29 mars - Påskbuffé 
3 maj 
24 maj - Grillbuffé
Kvällssoppa  
En torsdag i månaden, 17.00-18.30 
19 april Ärtsoppa med pannkakor

på torsdagarna rockar vi loss!
Foto: Sarah Altin Tolppanen

Foto: M
ostphotos

Det råder ett härligt kaos av stolar, 
rullstolar och instrument när jag 
kommer in i rummet där vi har 
Torsdagsrocken varje vecka. 

� Amelia

Eva Siltberg är ansvarig för soppluncherna i Kyrk-
centrum.



kalender
   
-Med reservation för ändringar

2 april måndag
11.00 dalängen äldreboende 
14.00 solängen äldreboende 
gudstjänst 

3 april tisdag
12.00-13.00 kyrkcentrum sopplunch  
19.00 häggebygården samtal kring 
frälsarkransen
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda

4 april onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa 
18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
veckomässa 

5 april torsdag
14.00 pomona mässa 

6 april fredag
13.30 kyrkcentrum fredagsträffen
Kören Dur och Moll sjunger för och med oss.

8 april söndag
11.00 skoklosters kyrka 
söndagsgudstjänst
11.00 magdalenakyrkan 
högmässa
11.00 övergrans kyrka 
söndagsmässa
18.00 häggeby kyrka 
gudstjänst

9 april måndag
19.00 kyrkcentrum kulturmöte 
“Se till mig som liten är...” - om ensamkommande 
unga migranter. Shiva Samadi, initiativtagare 
till Nätverket Omid och ny ordförande för Röda 
Korsets Håbokrets. Fri entré. 

10 april tisdag
12.00-13.00 kyrkcentrum sopplunch  
13.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
finsk andakt & finska gruppen
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda

11 april onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa 

18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
veckomässa 
18.30 kyrkcentrum bibelsamtal  

12 april torsdag
19.00 klostergården samtalsgrupp 

13 april fredag
13.30 kyrkcentrum fredagsträffen
Anna Winter, fängelsepräst, kommer och  
berättar om sitt arbete.  

14 april lördag
15.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
konsert “Fruktsallad”. Pastoratets barnkörer och 
Dan Bornemark med musiker.

15 april söndag
11.00 skoklosters kyrka 
högmässa
11.00 magdalenakyrkan 
högmässa med extra musik
14.00 övergrans kyrka 
söndagsgudstjänst
18.00 häggeby kyrka 
mässa

16 april måndag
11.00 dalängen äldreboende 
14.00 solängen äldreboende 
gudstjänst 

17 april tisdag
10.30 kalmar kyrkskola gudstjänst 
med små och stora
12.00-13.00 kyrkcentrum sopplunch  
13.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
finsk andakt & finska gruppen 
19.00 häggebygården samtal kring 
frälsarkransen
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda

18 april onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa 

13.30  kyrkcentrum syföreningen 
parkgårdsträffen 
18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
veckomässa
19 april torsdag
14.00 pomona gudstjänst 
17.00-18.30 klostergården kvällssoppa 
20 april fredag
13.30 kyrkcentrum fredagsträffen
”Sånger från förr, Kai Gullmar och Ulla Billquist” 
Anna Graveley, Gunilla Nordqvist Paulsson och  
Olle Eilestam sjunger och spelar. 

21 april lördag
16.00 häggeby kyrka 
vårkonsert “Vårkänslor” Skoklosters kultur- 
förening (SKULT).  Fri entré.

22 april söndag
11.00 skoklosters kyrka 
söndagsgudstjänst
11.00 magdalenakyrkan 
högmässa
14.00 övergrans kyrka 
söndagsgudstjänst
18.00 häggeby kyrka 
gudstjänst
24 april tisdag
12.00-13.00 kyrkcentrum sopplunch  
13.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
finsk andakt & finska gruppen. 
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda
25 april onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa 

13.30  kyrkcentrum  
diakonigruppens månadsmöte 
18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
veckomässa 
18.30 kyrkcentrum bibelsamtal  
26 april torsdag
11.30-13.00 häggebygården sopplunch  
27 april fredag
12.00 obs, tiden! kyrkcentrum  
fredagsträffen Vårlunch med musik.  
Föranmälan.  

28 april lördag
10.00-14.00 yttergrans kyrka 
gravskötseldag Vi säljer penséer och det 
finns gratis planteringsjord. Kaffe och smörgås 
serveras i församlingshemmet.

29 april söndag
09.00 skoklosters kyrka  
pilgrimsvandring 
11.00 skoklosters kyrka 
högmässa
11.00 magdalenakyrkan 
högmässa
11.00 övergrans kyrka 
önskepsalmsgudstjänst
18.00 häggeby kyrka 
gospelmässa
 30 april måndag
11.00 dalängen äldreboende 
14.00 solängen äldreboende 
gudstjänst
1 maj tisdag
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda
2 maj onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa
18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
veckomässa 
3 maj torsdag
11.30-13.00 klostergården sopplunch  
14.00 pomona gudstjänst 
19.00 klostergården samtalsgrupp 

fasta gudstjänsttider
från och med påsk 2018

Magdalenakyrkan söndag kl. 11.00

Skoklosters kyrka söndag kl. 11.00

Övergrans kyrka söndag kl. 14.00

Häggeby kyrka söndag kl. 18.00

Kalmar kyrka tisdag kl. 19.00

Magdalenakyrkan onsdag kl. 08.30

Magdalenakyrkan onsdag kl. 18.30

Glad vår!

spara!   våren 2018   2 april - 31 maj                  Välkommen!
4 maj fredag
13.30 kyrkcentrum fredagsträffen
“Sköna maj” med kören Protonerna under ledning 
av Ingegärd Petersen. 

6 maj söndag
11.00 magdalenakyrkan 
pastoratshögmässa  
med små och stora 
16.00 magdalenakyrkan konsert 
“Vårsånger med kvinnliga förtecken”. Kören Vox 
Feminae under ledning av Staffan Krafft.

7 maj måndag
19.00 kyrkcentrum kulturmöte 
“En hand med hallon - När svenskarna var mi-
granter till USA på 1800-talet”. Stefan Sundbäck, 
präst och amatörsläktforskare i 40 år. Fri entré.

8 maj tisdag
12.00-13.00 kyrkcentrum sillunch  
Sopplunchens terminsavslutning. 

13.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
finsk andakt&finska gruppen 
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda
9 maj onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa
18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
veckomässa
18.30 kyrkcentrum bibelsamtal  

10 maj torsdag kristi himmelfärds dag
08.00 skoklosters kyrka 
gökotta i flasta kyrkoruin
09.00 kyrkcentrum 
pilgrimsvandring till kalmar kyrka
11.00 kalmar kyrka 
friluftsmässa 
18.00 häggeby kyrka 
backsippegudstjänst i nederhassla
11 maj fredag
13.30 kyrkcentrum fredagsträffen
“Sångerna vi gärna minns”, Jard Samuelsson.

13 maj söndag
11.00 skoklosters kyrka 
högmässa
11.00 magdalenakyrkan 
högmässa
14.00 övergrans kyrka 
söndagsgudstjänst
18.00 häggeby kyrka 
sinnesrogudstjänst
14 maj måndag
11.00 dalängen äldreboende 
14.00 solängen äldreboende 
gudstjänst
15 maj tisdag
13.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
finsk andakt & finska gruppen 
18.00 kyrkcentrum pilgrimsvandring 
19.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
konsert “Låt mig skänka dig en melodi!”  Håbo 
Damkör, under ledning av Anna Graveley. Olle 
Eilestam, piano och sång. Entré: 100 kr 

19.00 häggebygården  
samtal kring frälsarkransen
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda
16 maj onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa 

13.30 kyrkcentrum  
syföreningen parkgårdsträffen 
18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
veckomässa
19.15 kyrkcentrum föreläsning 
En lättsam föreläsning med Eric Donell om NPF, 
Neuropsykiatriska funktionsnedsättningar. 

17 maj torsdag
14.00 pomona gudstjänst 
18 maj fredag
13.00 kyrkcentrum fredagsträffen
Bussutflykt.

19 maj lördag
11.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
konfirmation med mässa 
14.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
konfirmation med mässa 
20 maj söndag
11.00 skoklosters kyrka 
mässa
11.00 magdalenakyrkan 
högmässa 
14.00 övergrans kyrka 
pingstdagsmässa
18.00 häggeby kyrka 
mässa
21 maj måndag
18.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
mässa på annandag pingst
22 maj tisdag
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda
23 maj onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa 

24 maj torsdag
11.30-13.00 klostergården grillbuffé  
26 maj lördag
11.00 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
konfirmation med mässa 

27 maj söndag
11.00 skoklosters kyrka 
mässa
11.00 magdalenakyrkan 
högmässa 
14.00 övergrans kyrka 
söndagsgudstjänst
18.00 häggeby kyrka 
gudstjänst
28 maj måndag
11.00 dalängen äldreboende 
14.00 solängen äldreboende 
gudstjänst 
29 maj tisdag
18.00 kyrkcentrum pilgrimsvandring 
19.00 häggebygården samtal kring 
frälsarkransen
19.00 kalmar kyrka mässa i taizéanda
30 maj onsdag
08.30 magdalenakyrkan kyrkcentrum 
morgonmässa 
13.30  kyrkcentrum diakonigruppens 
månadsmöte 
31 maj torsdag
11.30-13.00 häggebygården sopplunch  
14.00 pomona gudstjänst 

håbo pastorat: kalmar-yttergran, övergran, häggeby & skoklosters församlingar  
expedition kyrkcentrum, västerhagsvägen 15, bålsta  telefon/växeln 0171-46 80 20,  vx öppen vardagar 8-16 

e-post overgran.pastorat@svenskakyrkan.se  hemsida svenskakyrkan.se/habopastorat  facebook facebook.com/kyrkanihabo  kyrk-appen kyrkguiden


