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DEN SOCIALA MOBILEN - SKRATT OCH EFTERTANKE PASKEN |1 BOTKYRKA
Sedan mobiltelefonen blev "smart” ~Ett 20-tal ungdomar fran Botkyrka Jesus Christ Superstar, Virpi
har vi helt slutat umgas, réra pa 4 lamnade Sverige under sex dagar Pahkinen, pilgrimsvandring
oss och vara sociala. Eller? = for en resa med minnen for livet. och pasknattsmassa.
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Svenska kyrkan i Botkyrka vill finnas till for Botkyrkaborna! Darfor ar
virusets framfart svart och oerhort beklagligt eftersom vi inte har
mojlighet att géra som vi brukar.

Forsamlingen har sedan den 11 mars aktiverat sin beredskapsgrupps
som aktivt foljer myndigheternas rekommendationer och rad.
Gruppen fattar kontinuerligt beslut om férsamlingens verksamhet,
sa den kan komma att férandras med kort varsel.

Kyrkorna halls 6ppnal Du hittar aktuella tider for alla vara kyrkor pa
var hemsida; Férsamlingen prioriterar att genomfér begravningar,
gudstjanster, dop, vigslar. Vi prioriterar ocksa att halla vara kyr-
korum &ppna sa att enskild bén och ljustéandning &r mojlig. Folj oss pa
sociala medier for digital andakt och bon! Sjalavard, psykoterapi och
samarbete med kriminalvarden Asptuna fortléper. Badde praster och
diakoner finns tillgangliga for samtal.

Vi arbetar intensivt med stadning av vdra kyrkorum for att pa basta
satt minska smittrisken. All personal har fatt utbildning i lokalvard
av vara lokaler. Vi héller kontakt med de aldre kyrkobesokarna och
samordnar mathandling fér dem.

| tider av svarigheter och forvirring behéver vi hjélpas at och vi far
béra varandra i bon.

Bon fran Sveriges Kristna rad

Vélsignad dr du Gud vdr Fader, som vdrdar din skapelse och férbar-
mar dig éver allt levande.

I denna oroliga tid strécker vi oss mot dig i bén.

Vi ber om vishet, vdgledning och uthdllighet fér alla dem som har ett
overgripande ansvar i samhdllet — regering, riksdag, myndigheter.

Vi ber att de frimodigt visar tydligt ledarskap som strdvar efter det
gemensamma bdsta.

Vi ber ocksd fér dem som arbetar inom sjuk- och hélsovérden samt
andra som upprdtthdller viktiga samhdllsfunktioner. Ldt oss alla bidra
till ett samhdllsklimat prdglat av dialog och respekt, om ett samhdille
som vdrnar alla mdnniskors vdrde och vérdighet.

Vi ber fér dem som drabbas av sjukdom och fér dem som kédnner oro
och dngslan. Ge oss kraft att som medborgare i Sverige och virlden
stédja varandra bortom egna intressen. Uppfyll oss med din heliga
Ande som du har sdnt till var férvandling. Ge oss férmaga att visa pd
den kdrlek och solidaritet som Jesus Kristus visar.

[ Jesu namn.

Amen.

Hélsningar
Beatrice Lénnqvist, kyrkoherde
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MEDARBETARE | DETTA NUMMER

ANN-CHRISTINE BLIXTH

Kyrkogardschef som nu, nér vart samhdlle utsatts for stora
prévninga, gléds éver hur manga goda krafter som vaknar till
liv och vill vara till hjalp fér de som maste halla sig utanfor det
vanliga livet en period. Det finns hopp och gladje dven néar det
ar svart.

DANIEL CLAESSON

Kommunikatér i Botkyrka forsamling. For tredje aret i rad
ar hans plan att lagga stor del av paskhelgen pa kolonilotten
med tillhérande stuga. Har finns minst sagt mycket arbete
att gora, sarskilt i borjan av varen.

BEATRICE LONNQVIST

Kyrkoherden kommer att fira en Stilla pask med bon och de
obligatoriska aggen. D& hennes barn bérjat intressera sig for
matlagning ska dggen fargas med vaxter i ar istéllet for med
malarfarger.

ARNE HYCKENBERG

Fotograf som tycker att det har numrets tema “hallbar ge-
menskap” kanns ovantat aktuell. Pandemin och atgarderna for
att bromsa spridningen av den paverkar och begrénsar bade
. sociala kontakter och arbetslivet for alla. Samtidigt &r det en
stresstest for vara gemenskaper, stora och sma, dar det kréavs
bade arbete och uppfinningsrikedom fér att ingen ska hamna
utanfor.

»Det var utifrdn mina erfarenheter
i Norra Botkyrka-distriktet som jag

valde mitt forskningsdmne. «
SIDAN 4-7

INGA-BRITT rOVA

Inga-Britt ar ledamot i kyrkorad och kyrkofullmaktige.
Korrekturlaser forsamlingsbladet. Som f d forlagsredatér ar
hon road av att granska texter. Darfér ser hon uppgiften som
ett hedersuppdrag.

»Innan resan visste jag inte si
mycket om forintelsen ddrfor blev

jag ritt chockad nir jag fick se
filmerna och bilderna.«

SIDAN 8-11

EMELIE sIMMONS

Frilansjournalist med en bakgrund som kommunikator i
Svenska kyrkan. Under pask njuter hon av ljuset som re-
flekteras av snon i fjallvériden. Paskris och ekologiskt lamm
fran Roslagen féljer med upp i packningen. Pa paskafton far
barnen leta paskagg och pa kvallen ater de en paskmiddag

ANDREAS LINDSTROM

Arbetar med kommunikation. Garna tillsammans med
idéorganisationer. Till pask ater han garna dgg (dock inte
godisvarianten). Ja, dven andra dagar gar dgg ner. Har i detta
nummer tankt och fixat med struktur och form. Tanker ocksa
mycket pa vad man saknar och inte nar verksamheter och
aktiviter forsvinner i sparen efter Corona.
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Biskop Andreas Holmberg ar formad av aren som prast i Botkyrka férsamling.
Sedan september har han bytt Rénninge till Ostermalm. I sin nya roll som
biskop klappar hans hjarta mest fér férsamlingarna.



Nistan bubblande av skrattnmecd ett stort leen"de » S om b iSkO p Vlll Jag ﬁ nnas oHﬂan ar inte riktigt van vid att det han siger tolkas
svarar Andreas Holmberg pé frgan hur det kinns . e . . © pa sa stort allvar.
att bli vigd till biskop. tlll for for Samllngar na. — Tidigare kanske det jag sagt inte haft nigon

- D"et ir en 'fantastisk kinsla. Jag kidnner rflig D et ar dar det han d er, b“etyflelse,.ingen hftde brytt fig.lilfa mysket. Men nu
bade dvervildigad och uppfylld. Buren av bén och . forvintas jag ocksd uttala mig i vissa fragor. Imor-
omtanke frin minga minniskor, siger han. det som Ska handa gon ska jag till exempel bli intervjuad om skolav-

Det ir en héstdag i september forra ret utanfér : slutningar, siger han.

Uppsala domkyrka. En glad och nyvigd biskop 1 kyrkan. «
Andreas star nu i rampljuset och blir bide fotad och IDEER FRAN BOTKYRKA
filmad. Budskapet ir glasklart. I tvd omgdngar har han varit prist och distrikesle-

— Som biskop vill jag finnas till for forsamling- dare i Botkyrka forsamling, bide i Angskyrkan och
arna. Det dr dir det hinder, det som ska hinda i i Ljusets kyrka. Det var hir han fick idéerna till sin
kyrkan, sdger biskopen i filmsnutten som ligger pé doktorsavhandling "Kyrka i nytt landskap”.
Svenska kyrkans Facebooksida. — Det var utifrn mina erfarenheter i Norra Bot-

kyrka-distriktet som jag valde mitt forskningsimne.
NY | ROLLEN Jag ir ocksi inspirerad av Angskyrkan, och Svenska
Fem ménader senare triffar vi biskopen pa hans kyrkan som folkkyrka, siger han.
arbetsplats pa stiftskansliet i centrala Stockholm.
Han bir numera den lila biskopsskjortan och ett ROTTERNA | TANZANIA
kors med en lang kedja runt halsen. Bade som barn och vuxen har han bott i Tanzania.

— Jag haller fortfarande pa att komma underfund Aren utanfér Sverige har format hans syn pa den
med min nya roll som biskop. Men korset dr med virldsvida kyrkan och den kristna gemenskapen.
mig alla dagar. Jag ber ocksd vildigt mycket, siger : Biskopens kontakter med kyrkan i Tanzania 4r i dag
han. : © tita och betydelsefulla.

13 HNorsoora
14 Fruanasn

Andreas Holmberg

FODD: Ar 1966 pa Lunds BB
YRKE: Biskop i Stockholms stifts sedan september 2019.

TIDIGARE JOBB: Prast sedan snart 27 ar. Stiftsadjunkt,
distriktsledare och prést i Norra Botkyrka,

FAMILJ: Fru och tva barn. Ett barnbarn.

BOR: | biskopsvaningen pa Ostermalm. Har bott i Rénninge
och Tanzania innan.

HJARTEFRAGOR: Integration och migration. Har varit god man
och séarskilt forordnad vardnadshavare at flera ensamkommande
barn. Andra viktiga fragor &r kyrkans uppgift att verka for
klimatet och ett samhalle praglat av yttre och inre hallbarhet.
Kyrkans ansvar i att lyfta psykisk ohélsa pa agendan.

EN ARBETSDAG: Gar upp kl 06.00 och promenerar till
stiftskansliet. Jag har ménga samtal, bade enskilda samtal och
moten. Det &r 1anga dagar med méanga sammantraden. Jag har
stiftsmassan pa torsdagar i Storkyrkan. Pa lunchen hinner jag
traéna ibland.

FAR ENERGI AV: Méten med ménniskor ger mig gladje.
/ Guds hérlighet, god vilja och att se skénheten.



BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

— Vi som kyrkor behéver och ir dmsesidigt be-

roende av varandra. Kyrkan i Tanzania kan utmana
oss och peka pa vira blinda flickar. Dir finns det en
konkret betydelse av "vi” - en forstielse av kyrkan
och det heliga, siger han.

— Mina erfarenheter i Tanzania och i mingfalds-
miljder som Botkyrka bidrar till att jag bir den

virldsvida kyrka och ekumeniken i min kropp i dag.

Svenska kyrkan ir ett hem fér kristna som har sin
bakgrund i olika kyrkor, menar han.

VILL LYFTA PSYKISK OHALSA

I flera ar har biskopen velat synliggora den psykiska
ohilsan. Ett sdtt 4r att delta i loppet Mental Health
Run, som vill synliggora psykisk ohilsa.

— Det ir vér tids folksjukdom och vi pratar for lite
om det i dagens samhiille. Manga ir drabbade, det finns
alltid négon som kéinner ndgon som har psykisk ohilsa.

Ett sitt att vara delaktig som kyrka 4r att uppma-
na alla i kyrkan att springa det fem kilometer linga
loppet.

— For mig handlar loppet om att limna en hils-
ning, synliggora psykisk ohilsa och fi upp det pa
agendan.

Som biskop vill han pdminna alla som arbetar i
kyrkan med ungdomar att lyfta psykisk ohilsa och
sitta ord pa det.

— Det ir den 6verdrivna individualismen som
driver in oss i en dtervindsgrind med ensamhet och
fortvivlan.

Vad kan kyrkan bidra med?
—”Vi” tillsammans siklart - kyrkan ir sina relatio-
ner sedan 2000 r tillbaka. Vi erbjuder gemenskap

»Allt vi gor och ir
i kyrkan ir relationer.«

| biskopen vaska

Vad har en biskop i sin vaska? Vi bad att
fa titta i biskop Andreas vaska.

1. BONELAPPEN
Gud, lat mitt inre bli stilla...

— Kristus tittar alltid pa mig. Jag ber mycket, varje morgon
och tittar ofta pa min bénelapp som jag alltid har i vaskan.
2. LASET

— Jag gillar att réra pa mig. Intresset for sport véacktes

i Tanzania som tonaring. | dag smiter jag ivag till Friskis
och Svettis pa lunchen. Tranar garna spinning och
crosstraining.

3. GODIS

— Jag &r pa manga sammantraden och konferenser.

Nagot som slank ner i véskan.

4. TRAKORSET OCH IKONEN

— Féremalen hjalper mig att forsta att jag alltid ar alskad
av Gud.

5. HORLURAR

— Jag har dem nér jag trénar. Brukar bli lite bra musik

for att héja pulsen.

i det verkliga livet pa olika sitt. Allt vi gor och ir i
kyrkan ir relationer. Det ir utgingspunkten for kyr-
kans liv och arbete, det ir kyrkans dna — relationer.

Han berittar om ett minne frin Botkyrka-tiden i
Ljusets kyrka som symboliserar den gemenskap och
omtanke som han vill se i alla kyrkor. En tragisk
hindelse dir en ungdom mist sitt liv. Men i sorgen
samlades manga i en kristen levande tro.

— Han var som en bror fér manga i Ljusets kyrka.
Hela férsamlingen slét upp och sorgen drabbade

. oss alla, inte bara den drabbade familjen. Vi sérjde
¢ med dem. Vi var med och bar sorgen och smirtan,
siger han.

BER VARJE MORGON

Biskop Andreas reser sig upp och tar fram sin
ryggsick. En liten bonelapp trillar ut. Skrynklig och
vike.

— Den hir bénen ber jag varje morgon. Den
betyder vildigt mycket for mig, siger han innan
fotosessionen nere i tunnelbanan. Efter det vintar
méten och sammantriden till ungefir klockan dtta
pa kvillen innan han kan promenera hemat.
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Den 200 mil langa buss-
resan gick till platser i
Tyskland som berér pa
djupet. Ett 20-tal ung-
domar fran Angskyrkan
lamnade Sverige under
sex dagar. En resa med
minnen for livet.

TEXT: Emelie Simmons

Foto: Arne Hyckenberg, Daniar Svedlund,
Dante Hammarlund, Leo Rosta, Louise
Hildeby, Lovisa Amnelius, Ludwig Amnelius,
Simon Szabo

Det ir onsdagkvill i Angskyrkan. Det ir ungdoms-
triff som vanligt. Ndgra av ledarna har redan kom-
mit och fikar vid ett av borden i caféet. Konfirman-
derna Desirée Touré, 14 ir, och Lovisa Amnelius,
14 3r, tar sillskap av varandra. De har aldrig varit pd
en ungdomstriff tidigare och ir lite blyga. Leo Ros-
ta, 15 4r, brukar ga pa onsdagarna och hilsar vant
pa de andra ledarna. Samuel Lind, 21 4r, slinker in
och sitter sig snabbt pa en stol vid bordet i caféet
med de andra. De ir alla lite spidnda infor att bli
intervjuade och fotade med anledning av resan till
Tyskland. Men Lovisa tar fram en bild p& mobilen,
visar de andra och spinningen ir som bortblist.

— Vad var det hir? Var det i den kyrkan vi fick
betala for intridet? frigar Leo.

— Hmm, var inte det den med stora orgeln lingst
bak, siger Lovisa.

— Det var i varje fall en vacker kyrka, siger
Desirée.

— Jag minns ingenting av det besdket, jag var s3
forkyld pa resan s jag sov mest, forklarar Samuel.

Sen bryter de alla ut i skratt. Det var besdk i
ménga kyrkor och ibland svart att hélla isir dem.

SPANNANDE RESA
De har varit hemma i tv veckor nir de ses igen i
samband med ungdomstriffen. Den sex dagar linga
resan till Tyskland satt sina avtryck. Eet 20-tal ung-
domar i aldern 14-22 ir reste till Tyskland for be-
soka platser som spelat en stor roll under historien.
Med p4 resan var dven personal och ungdomsledare.
— Det var en underbar och fantastisk resa, och
vildigt god mat, siger Desirée.
— Det var spinnande att dka buss s3 lingt, siger
Lovisa som har riknat ut att de kte ungefir 200
mil med bussen.







Manga ur ungdomsgruppen sov mest pé bussen,
men f8r konfirmanderna var det spinnande och
nytt att ka pd resan.

— Vi satt lingst bak tillsammans och hade det
jattemysigt, siger Lovisa.

— Ja, det var ju ett tjatter konstant fran er, flikar
Samuel in lite retsamt.

ANNE FRANKS DAGBOK

For att lira kinna varandra infor resan dvernattade
de i Angskyrkan en ging. Kvillen inneholl filmvis-
ning, roliga lekar och en andakt.

— Vi tittade pd filmen ”"Anne Franks dagbok” for
att forbereda oss infor besoket pé Bergen-Belsen dir
hon levde en tid, siger Lovisa.

— Vi lekte ocksa fotleken, en lek dir man ska sta
i ring och nudda fétterna. Det ir en rolig lek men
svér att forklara. Leken stirker gruppen samt att
man har vildigt roligt tillsammans, siger Leo.

Den lilla konfirmandgruppen pé fem 14-aringar
fick maximal uppmirksamhet av de ildre ungdo-
marna.

— Jag blev aldrig limnad sjilv under resan. Det
fanns alltid négon som tog hand om en, siger
Lovisa.

— Vi umgicks i olika konstellationer och det var
kul att lira kiinna nya vinner, siger Desireé.

HAMBURG, WITTENBERG OCH BERLIN
Nu ir pratet igdng hos alla fyra vid bordet.

Resan hade minga stopp och dagarna var fyllda
med intryck. De minns évernattningen som var pa
ett vandrarhem utanfor Hamburg.

— Jag minns trisket nir du, din brorsa och jag
skulle g4 till affiren, jag sjonk ner med hela skon,
siger Samuel.

— Vi gick for att handla lite godis, men vigen var
ju egentligen lang for att gd. Pa hemvig tog vi en
taxi, skrattar Lovisa.

P4 vandrarhemmet lekte de lekar och tittade pi
en film om Martin Luther. Dagen efter reste de till
Wittenberg for att g i Luthers fotspar.

— Det var intressant att {3 ta del av Martin Luther pd
djupet. Vi fick se var han bott, och besoka kyrkan dir
han predikade pa tyska for forsta gingen, siger Leo.

Resan gick vidare till Berlin dir de bland annat
besdkte Svenska kyrkan och fick en guidad tur i
staden. Lovisa kollar igenom bilderna p4 sin mobil
for att se om hon hittar négra bra fran just Berlin. I
sitt resealbum finns 149 bilder och filmer.

— Hir, kolla den hir bilden ir nir vi triffade
guiden. Det hir méste vara stadshuset, siger hon
och lyser upp.

— Ténk si mycket som forstérdes under andra
virldskriget, si sénderbombat, siger Leo.

. STARK UPPLEVELSE

¢ Det som priglade ungdomarna mest under resan

var besoket i Bergen-Belsen, ett koncentrations-
och krigsfingeldger i det nazistiska Tyskland. P4
bussresan dit byttes skratten ut till stilla prat och
eftertanke.

— Det var tomt, kallt och kiindes tyst nir jag steg
ut ur bussen, siger Leo.

— Jag fros till, jag tittade pa en video som fanns pa
museet som visade hur ménniskor blev sldpade till
massgravarna. Innan resan visste jag inte si mycket
om forintelsen dirfor blev jag ritt chockad nir jag
fick se filmerna och bilderna, siger Desirée.

— Jag rikade komma ifran gruppen och gick
ensam pé en stor grusplan i mitten av omradet en
bra stund innan jag hittade alla igen. Det var starkt,

siger Samuel.

— Det var jobbigt och jag hade svirt att sitta mig
in i hur de som bodde i ligret egentligen hade det,
sdger Lovisa.

Vid minnesmonumentet i Bergen-Belsen tinde
ungdomarna varsitt ljus och la en sten som hilsning
till alla som déte i ldgret. Under minnesceremonin
sjong alla psalmen "Du omsluter mig pé alla sidor”.

— Det var tungt, siger Lovisa.

— Miktigt, siger Leo.

— Jag tycker dnda att jag kunde ana ett hopp hos
minniskorna jag sig pé bilderna. Anne Frank kinde
ju hopp, siger Samuel.

P4 bussen tillbaka till hotellet fick alla varsin lapp
och penna for att skriva ner vad som berdrt dem mest.

— Jag skrev ner mina tankar i stunden, direke efter

vi hade besdke platsen. Jag har slike i Berlin och har

Pa sportlovet dkte ungdomar frin Angskyrkans
ungdomsgrupp och konfirmander till Tyskland. De
besdkte platser som spelat stor roll under historien.
En stor del av kyrkans ungdomsverksamhet handlar
om att lita ungdomar fa dka pa liger for att fa nya
vinner och erfarenheter.

— Resan handlade om att leva som kristna med

- den historiska bakgrund vi har. Som lutheraner
. besoket i Wittenberg viktigt eftersom det var dir
. Martin Luther lade grunden for reformationen. Det

: besokt staden manga ginger, men det hir som vi
- fick bevittna har jag aldrig sett. Det var sd ominsk-

ligt. P4 en av bilderna jag sig var det en person som
korde en bulldozer som skyfflade déda minniskor i

en grop, siger Leo.

. SPECIELL KANSLA

Minnena och skratten avldser varandra. Ungdomar
som ska pd triffen har bérjat droppa in for att fika
innan andakten. De avslutar med att beritta vad
som var roligast under resan. Desirée ir forst ut

¢ denna gingen:

— Precis allt, verkligen allt! Jag har vissa minnen
nir jag verkligen bara brot ut i skratt for ingenting.
Jag tror att jag delar det med de andra konfirman-
derna, siger Desirée med stora 6gon och brett

leende. Hon fortsitter:

— Minns ni hotellet nir vi konfirmander gémde
oss i garderoben hos nagra i ungdomsgruppen? Nir
ledarna kom for att kolla oss hérde de ett fniss frin
oss. Det var si busigt.

For Samuel var den langa vandringen genom

i trisket ett minne.

— Hmm, det skulle ju ta 30 minuter men vi var ju
borta i flera timmar. Vi sjénk ner i trisket och blev
leriga, sdger han.

Leo tycker att gemenskapen med alla, bide ung-

i domar och konfirmander, var betydelsefull.

— Vi hade en bra sammanhallning. Jag fick nya
vinner och vi 4r som en stor familj, det 4r en speci-
ell kinsla, siger han.

For Lovisa var det viktigt och intressant att fa veta

¢ om historien.

— Resan var ett minne for livet. Alla fir vara som
de 4r, man behéver inte dndra pa sig. Man far vara
sig sjilv, siger hon.

var dir han predikade pé tyska for forsta gingen pd
ett sprak som alla forstod, siger Anna-Lena Eriks-
son, prist i Angskyrkan och ansvarig for resan.

Vidare besokte gruppen Berlin med guidad tur
samt besok hos Svenska kyrkan for att se vad kyrkan
gjorde under andra virldskriget. De besokte dven
Bergen-Belsen som var ett koncentrations- och
krigsfingeliger i det nazistiska Tyskland.

— Syftet med resan var att ge ungdomarna mer
kunskap om sig sjilva, om varandra och kristen tro.
Temat var tro, siger Anna-Lena Eriksson.
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TELEFONE

Sedan mobiltelefonen blev "smart” har vi helt slutat umgas,
rora pa oss och vara sociala. Eller?

TexT: Daniel Claesson t FoTO: Unsplash

FA KONTAKT

MED MILJARDER
MANNISKOR

Sociala medier som Facebook, Instagram,
Twitter och Pinterest har miljarder an-
vandare. Visste du att Facebook, som &r
vérldens stérsta sociala media, har ndstan
2,5 miljarder aktiva anvdndarkonton i
manaden? | jamforelse har Instagram
“bara” 1 miljard aktiva anvéndare per
manad.

BARN MOTIONERAR

UTSKALLDA SKARM-
TIDEN

Skarmtid blev ett begrepp for ett par

ar sedan och diskussionen handlar ofta
om att begransa hur mycket tid per dag
barn och unga ska fa anvénda sin telefon.
Men betyder mer skarmtid nédvandigt-
vis att man mar samre? Psykologen Amy
Orben anser att skarmtid generellt inte
ar ett problem. Enligt henne kan man inte
beskylla skdarmtiden for att paverka hur
ungdomar mar.

FORTFARANDE

Barn lagger allt mer tid pa internet, da-
taspel och sociala medier. Men enligt SCB
inverkar detta inte pa méangden motion.
SCB:s undersokning visar faktiskt att
barn med mycket skarmtid motionerar
lika mycket som barn med lite skarmtid.

-
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GILLAMARKERINGAR
DOLJS

Pa bildtjansten Instagram har alla kunnat
se hur méanga gillamarkeringar olika bilder
har fatt. Men detta har fatt kritik fran
personer som menar det kan leda till en
hets 6ver att fa sa manga gillamarkering-
ar som mojligt. Darfor har Instagram nu
borjat délja antalet gillamarkeringar. In-
ledande tester har gett positiva resultat,
sa snart kanske bara du kan se hur manga
som har gillat dina bilder.

INTE FOR SMABARN

WHO kom for ungefar ett ar sedan ut
med riktlinjer for skarmtid. De menar

att barn under ett ar inte bor spendera
nagon tid framfor skarmar. Detta géller
telefoner och surfplattor, men dven da-
torer och TV-apparater. For barn som har
fyllt tva ar rekommenderar WHO max en
timmes skarmtid per dag.

LAR SIG SPRAK

Nu ar det nu magjligt att traffa och prata
med manniskor i hela vérlden i realtid.
Maénga barn och ungdomar som spelar
dataspel eller har ett visst intresse lar sig
ofta sprak som engelska genom att prata
med och skriva till personer 6ver hela
vérlden.




TexT: Daniel Claesson Foto: Unsplash

I Botkyrka forsamling finns manga grupper for dig som vill fordjupa
dina kunskaper om bibeln eller diskutera @mnen som ror tro och tvivel.

Bibelgrupper

For dig som vill Iara dig mer om bibeln
och diskutera bibeltexter i grupp.

BIBELSAMTAL

Torsdagar 18.30 i Tumba kyrka. Gruppen leds av
Lacra von Schedvin, prést. Bibelsamtalsgruppen
ar dppen, du behdver inte féranmala dig och kan
komma precis sa ofta du vill. Verksamheten ar
aven en del i Tumba kyrkas 6ppna hus, dar du kan
dta middag i gemenskap 17.00 och ga pa vecko-
massan 18.00.

BIBELSTUDIUM

Fredagar 9.00 i Ljusets kyrka. Samtalen kretsar
kring en bibeltext och leds av Ingemar Sérqvist,
prast. Gruppen ar 6ppen, du behover inte féran-

mala dig och kan komma precis sa ofta som du vill.

Foreldsningar & traffar

Vialkommen att diskutera @mnen som
ror tro och tvivel.

MANDAGSTRAFFEN

Mandagar (jamna veckor) 13.00 i Ljusets kyrka.
Gruppen leds av Peter Nygren, diakon. Oppna
traffar med en inbjuden gast som berattar om sitt
liv, sjunger, eller foreldser utifran sin yrkesroll. | var
traffas vi 27 april, 11 maj och 25 maj.

TEMACAFE

Tisdagar (jamna veckor) 19.00 i Angskyrkan.
Temacafé ar en 6ppen grupp som borjar efter
veckoméssan, 18.30 i Angskyrkan. D4 blir det fika
och féredrag i gemenskap. En inbjuden gast leder
samtalen. Det kan handla om en biblisk person,
diktlasning eller sdng och musik.

VITALAR TRO

Tisdagar (ojamna veckor) 19.00 i Angskyrkan.
Gruppen leds av Kjell Granrot, prast. Varje traff
har ett tema, t.ex. hopp, vélsignelse, fasta, ska-
pelse och/eller evolution. Gruppen &r 6ppen, du
behodver inte féranmala dig och kan komma precis
sd ofta du vill. Kom gérna redan till veckoméassan
18.30.

AFTERNOON TEAOLOGI

Vissa séndagar 15.00 pa Tullinge gard. Gruppen
leds av Peter Johansson, prast. Te och scones ser-
veras, samtidigt som vi pratar om tro och livsfra-
gor. Ofta utifran ett forbestamt tema och med en
inbjuden gast. Terminsavslutning séndag 29 mars,
men gruppen fortsatter till hosten igen.



For ungdomar

Botkyrka férsamling har flera ung-
domsgrupper, dar du som kanske ska
eller nyligen har konfirmerat dig far
traffa ungdomar och foérdjupa dina
kunskaper om bibeln, kristen tro och
livet.

UNGDOMSGRUPPEN

I LJUSETS KYRKA

Onsdagar 18.30 i Ljusets kyrka. Vi ar forst med
pa veckomassan och fortsatter sedan med eget

program. Vi fikar, pratar tro och liv och ser pa film.

Gruppen &r 6ppen for alla ungdomar i dldern 13-
25 ar.

. TULLINGE UNGDOMSGRUPP

- Onsdagar 19.00 pa Tullinge gérd. For dig som

ar 6ver 14 ar och vill traffa andra ungdomar. De

- flesta i gruppen ér tidigare konfirmander, men det
. aringet krav for att f& vara med. Programmet
innehaller ofta fika, diskussion eller filmkvall och
vi avslutar alltid med andakt. Ungdomsgruppen &r
Oppen.

ANGSKYRKANS UNGDOMSGRUPP
- Onsdagar 19.00 i Angskyrkan. Vi startar varje
traff med en andakt eller massa och sedan harvi
- kvallen tillsammans. Vi blandar lek och allvar, skratt
- och grat. Hos oss finns det plats fér alla ungdomar.

-

HALLBAR

MED RESERVATION
FOR ANDRINGAR

Manga kanner oro 6ver spridningen av
coronaviruset, vilket ar helt forstaeligt.
Botkyrka férsamling féljer handelseut-
vecklingen och Folkhalsomyndighetens
rekommendationer. Det innebar att en del

aktiviteter kan stéllas in, andra &ndra innehall

eller upplagg. Det kan ske med kort varsel.

Hall dig uppdaterad via
svenskakyrkan.se/botkyrka
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Larry Madrigal ar en av eldsjdlarna bakom Centro Bartolomé de las Casas i
El Salvador, ett center som arbetar for att fler, inte minst man, ska inkluderas
i arbetet for att minska det utbredda valdet i delar av Centralamerika.

TEXT: Act svenska kyrkan Foto: Magnus Aronsson, Deborah Rossouw

Larry Madrigal bor i El Salvador, ett land som
tillsammans med Guatemala och Honduras tillhor
nagra av virldens mest vildsamma linder. Valdet
drabbar framférallt unga min, men 4ven kvinnor
och barn.

Konsbaserat vald ir vanligt i regionen och varje
ar mordas hundratals flickor och kvinnor, oftast av
makar, exmakar eller pojkvinner.

Larry blev tidigt medveten om den negativa
inverkan som den utbredda machokulturen och
stereotypa konsroller har p& samhillet och ville gora
nagot ét det.

Larry Madrigal.

INKLUDERA FLER

Han vixte upp med en stark mamma som arbetade
for minskliga rittigheter och nir han bérjade stu-
dera teologi upptickte han en motsigelse mellan sin
mammas kamp och det liv hon levde och det han
fick lira sig genom teologin.

—Jag insag att min behdvde négon som skildrade
dem och maskuliniteten. Och det var d4 jag verkli-
gen fastnade.

En viktig aspekt for att uppna genusrittvisa och
minska vildet ir att inkludera fler, inte minst min-
nen, i arbetet.

—Min ir en del av problemet och kan dirfér vara
en del av l6sningen, siger Larry.

Mainga min, bade unga och vuxna, har utbildats i
fragor som ror jaimstilldhet och genusrittvisa, men
ocksd inom frigor som rér mins sjilvkinsla och £6-
rebyggandet av vild mot kvinnor. Stort fokus ligger
pa att synliggdra den machokultur som genomsyrar
regionen och som ir en stor killa till vild. Bland
annat genom utbildningar och samtalsgrupper dir
det skapas utrymme for reflektion och dir stereoty-
pa konsroller lyfts, vinds och vrids pé f6r att visa pa
dess negativa inverkan.

EXTREM FATTIGDOM

Férutom den ridande machokulturen bidrar
extrem fattigdom, organiserad brottslighet och
stora inkomstklyftor till det utbredda valdet. Act
Svenska kyrkan verkar sedan ménga ér i regionen,
och tillsammans med kyrkor och organisationer
som Centro Bartolomé de las Casas, sker ett envetet
arbete for att minniskor ska kunna leva i trygghet,
virdighet och rittvisa i Centralamerika.

@ Svenska kyrkan har bytt namn pa sin internationella verksamhet till

Act Svenska kyrkan.

@ Act Svenska kyrkan ar medlem i ACT-alliansen, ett unikt ndtverk mellan kyrkor och
organisationer for katastrofinsatser, utvecklings- och paverkansarbete.

@ ACT-alliansen har drygt 150 medlemsorganisationer vérlden 6ver. Nar en katastrof
intraffar kan vi vara snabbt pa plats och ge stod at drabbade.

@ Nu pagar den érliga “Fasteaktionen” som i &r har temat “Sta pa modets sida”. | ar
uppmarksammas att vi alla har ratt att leva i trygghet och sékerhet, i frihet fran vald.
Var med i kampen for manniskors ratt att leva i frihet fran vald.

SKANK EN GAVA VIA SWISH
Vart swishnummer &r: 9001223

Lds mer: svenskakyrkan.se/act

Genusrittvisa och jaimstilldhet r viktiga nycklar

- for att nd dit. Arbetet sker utifrdn ett brett perspek-

tiv som inkluderar kvinnor, min, ungdomar och
barn.

KONTROLL OVER SITT LIV

Larry menar att det finns vildigt mycket kvar
att gora, men han ser en férvandling hos ménga av
dem han méter.

—Till en bérjan anser minga min att genusrittvi-
sa inte har med dem och deras liv att gora, inte ens

. med kvinnorna i deras nirmaste nirhet. Men alltef-
tersom inser de flesta att det r de sjilva som spelar

huvudrollen, och minga viljer att ta en aktiv roll

for att stdtta kvinnorna i sin nirmaste omgivning,.
Och han méter ocksd manga kvinnor som tagit

kontroll éver sina liv genom att borja fatta egna

* beslut.

—Nir en kvinna bérjar fatta sina egna beslut blir
hon en miktig kvinna. Hon blir en kvinna som ir
stolt ver sin kultur, sitt liv och sin familj. Det finns
ingenting som gor mig mer passionerad.







HAR&DAR

Beatrice Lonnqyvist, Botkyrka férsamlings kyr-
koherde vill att alla ska kunna ta del av hennes
vardag och se hur det &r att vara kyrkoherde.
P& instagram-kontot @hadanefteribotkyrka,
delar hon bilder och tankar fran livet i Botkyrka.

@ Folj Beatrice Lonnqvist pa instagram:
@hadanefteribotkyrka

Hon har dansat i biblioteket i Alexandria och
pa Nobelfesten i Stockholm. Hon har dansat i
filmer och pa dansscener i ett 50-tal lander.
Nu kommer Virpi Pahkinen till Tullinge kyrka
dar hon kommer att dansa vid en av passions-
andakterna i Stilla veckan. Tillsammans med
musikern Jonas Sjoblom, framfér hon tva d
anser "B6n” samt “Bla dans”.

Med reservationfor andringarTisdag 7/4 kl 18.30,

@ Behdver du nagon att prata med? Ta kontakt med nagon av férsamlingens préster eller diakoner, sa bokar vi in ett
enskilt samtal. Du kan ringa Botkyrka forsamlingsexpedition, 08-530 222 0o fér att fa kontaktuppgifter.

Nagon att tala med

Alla har saker och hindelser som det hjélper
att fa prata med nagon om. Da &r det viktigt
att det finns nagon som orkar lyssna och
som inte blir chockerad eller moraliserar.

Sjalavard ir det traditionella namnet f6r samtal un-
der tystnadsplikt med prist eller diakon. Sjilavards-
samtalet kan handla om allt mellan himmel och

jord och behdver inte vara av specifikt “sjilslig” eller

”andlig” natur. Allt manskligt 4r lika vikeigt.
Allt som sigs under sjilavirdssamtalet behandlas
under tystnadplikt. Sjilavard dr kostnadsfri och

vanligtvis kan du snabbt fi en tid for samtal med
nagon av forsamlingens prister eller diakoner. Det
finns inga krav pa att du ska kalla dig kristen eller

- vara medlem i Svenska kyrkan.

ENSKILT SAMTAL
Behover du ndgon att prata med? Ta kontakt med
nagon av férsamlingens prister eller diakoner, si
bokar vi in ett enskilt samtal.

Du kan ringa Botkyrka férsamlingsexpedition,
08-530 222 00 for att fa kontaktuppgifter.
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Annandag pask har du méjlighet att pilgrims-
vandra till Lida idrottskyrka. Vi startar fran
Tullinge kyrka kl 10.30. Man kan ocksa ansluta
kl 11.00 vid Tullinge Torg/centrum. Dérefter
vandrar vi till Lida idrottskyrka, dar vi firar
pilgrimsmassa kl 13.30.

@ Annandag pask 13/4.

Boka online

Nu kan du hitta och boka tid for dop
eller brollop/vigsel direkt i webblasaren.

Sjdlvklart gar det dven bra att boka dop eller vigsel
genom att kontakta vir forsamlingsexpedition pd
telefon 08-530 222 00 eller via e-post botkyrka.

forsamling@svenskakyrkan.se

vara med

Nyhetsbrev

Vill du ha information om kommande
gudstjanster, konserter och annan
verksamhet i Botkyrka forsamling?

Fyll i formuldret pd www.svenskakyrkan.se/botkyr-
ka/nyhetsbrev for att borja prenumerera pa virt ny-
hetsbrev, helt kostnadsfritt. Du far ett brev ungefir
en ging i manaden om de kyrkor du viljer.

CORONAVIRUSET SLAR HART MOT REDAN UTSATTA

Oro foér hur Coronavirusets spridning pa-
verkar Act Svenska kyrkans férmaga att
hjalpa manniskor runt om i varlden.

P4 bara nagra veckor har si mycket stillts pa dnda
genom Coronavirusets spridning éver virlden.
Precis som si minga andra organisationer har Act
Svenska kyrkan stillt in alla internationella resor
fram till den 15 april och vi har sikerstillt att med-
arbetare frin partner, som befunnit sig i Sverige, har
fate hjilp att ta sig hem till sina hemlinder.

P4 méinga hall i Sverige kan inte lingre planerade
konserter, arrangemang och olika férsamlingsak-

tiviteter genomforas till forméan for Act Svenska
kyrkans fasteinsamling, vilket riskerar att sl& hért
mot vir formaga att hjilpa utsatta minniskor runt

¢ om i virlden.

VADJAN
Act Svenska kyrkans partner arbetar for och till-
sammans med minniskor som lever i stor utsatt-

¢ het, i samhillen som olikt Sverige inte star lika

rustade att mota Coronavirusets konsekvenser. Act
Svenska kyrkan har nu fatt in vidjanden frin véra
samarbetspartner om att vart livsviktiga stod méste
uppritthallas.

Jag tinker att vi alla, pé olika sitt vill stédja de
minniskor som riskerar att drabbas allra virst av

i den globala Coronakrisen. Vart tema for fasteaktio-

nen “att std pd modets sida” r viktigare 4n nigon-
sin.

BON, OMTANKE OCH STOD

Vi har medarbetare och samarbetspartner ute i

. virlden som inte kommer att sluta att ge hjilp

och stod, men som behover vira béner, omtankar,

. solidaritet och gavor f6r att kunna fortsitta sitt

livsviktiga arbete. Hjilp oss att stédja dem.
Erik Lysén, chef pi Act Svenska kyrkan
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» Ndr jag ser att ljuset 4r tdnt i en
last kyrka Fbresté’ller jag mig att Gud
gar ddr inne med mjuka tofﬁor och en
morgonrock.«

® @adjunktyra pa twitter

BOTKYRKA
KYRKOGARD

Botkyrka kyrka och kyrkogard @r en omtyckt plats fér manga
manniskor. Pa senare tid har vi kunnat 6ppna for fler gravplatstyper.

I den vackra miljén vid Botkyrka kyrka och
kyrkogard kan man patagligt se historiens ars-
ringar breda ut sig fram till dagens datum. Hir
har minniskor genom arhundranden kommit
till gudstjinst, dépts, konfirmerats, gift sig och
begravts. Aven i dag 6nskar manga botkyrkabor
att f3 fira livets héjdpunkter och till sist ate fi
begravas just hir.

FLERA GRAVPLATSTYPER

Linge har det i princip enbart varit méjligt att
bli begravd i en urngrav, men pd senare tid har
vi kunnat 6ppna for fler gravplatstyper. Ned-

anfér kyrkan finns nu en minneslund, dir man

| i
X

Manga kénner oro 6ver spridningen av corona-
viruset, vilket ar helt forstaeligt. Botkyrka
forsamling foljer handelseutvecklingen och
Folkhdlsomyndighetens rekommendationer.
Det innebér att en del aktiviteter kan stéllas in,
andra dndra innehall eller upplagg. Det kan ske
med kort varsel.

@ Hall dig uppdaterad via svenskakyrkan.se/botkyrka
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begravs anonymt. Hir finns dven ett omrade for
askgravplatser, dir man fir en grav med namnet
pa den avlidne och en plantering som kyrko-
garden skéter om. Ett modernt och enkelt sitt
for anhoriga, som har en plats att g3 till, men

g p g
slipper skéta om sjilva planteringen.

KISTGRAVAR

Tillgingen pd traditionella kistgravar har tyvirr
varit dilig under manga ar. Manga férsam-
lingsbor har framfort énskemal, som trots goda
skil inte har kunnat tillgodoses. Efter ett érs
prioriterat arbete ir det dirfér med glidje vi nu
kan erbjuda detta alternativ igen.

INFORMATION

Vill du veta mer om hur det fungerar pa kyrkogarden ar du vilkommen att héra av dig
till oss botkyrka.kyrkogardsforvaltning@svenskakyrkan.se eller beséka var webbplats:

www.svenskakyrkan.se/botkyrka.

Foto: Hanna Ovebring

Tips: Ladda ner
appen Kyrkgui-
denidin telefon
for information

om andakter/
gudstjanster/
massor.

Krankt for
sin tro

En helt ny rapport, “Unga troende i sam-
héllet”, visar att varannan kristen ungdom
upplever sig krdankt for sin tros skull.

Det gor att minga unga troende déljer sin tro.

— Rapporten ir dnnu ett tecken pa atr religionsfri-
heten i Sverige inte ar sd sjilvklar som vi girna vill
tro och den visar pé en problematisk situation for
troende ungdomar, sa drkebiskop Antje Jackelén.

Rapporten bygger pa en enkitundersokningen
som Sveriges kristna rdd genomfort med 393 kristna
ungdomar frin olika kyrkotraditioner.

Rapporten finns att ldsa pi www.skr.org

Biskops-
brev

Svenska kyrkans biskopar har skrivit ett
nytt biskopsbrev med titeln “Fira natt-
vard”.

Biskopsbrevet ir ett redskap att samtala om vad
nattvarden betyder, vilken roll den spelar och vilka
traditioner som finns. I brevet hinvisas ocks4 till
bibelstillen och psalmverser som man kan studera
och diskutera vidare.

Biskopsbrevet ges ut i tryckt form och finns dill-
gingligt som PDF p& www.svenskakyrkan.se.

Flera sprak

Nu tas kyrkohandboken pa flera
nationella minoritetssprak i bruk.

Fran och med pingstdagen kommer den som

vill dépas, konfirmeras, vigas, begravas och fira
hégmissa pa finska, nord-, lule-, och sydsamiska
samt mednkieli i Svenska kyrkan. D4 tas nimligen
nydversatta kyrkohandbdcker for dessa nationella
minoritetssprik i bruk. Oversittningarna giller i sin
helhet pa finska och finns i urval pé 6vriga sprik.
Allt detta firas stort med mottagningsmaissa i
Storkyrkan i Stockholm tillsammans med biskop
Andreas Holmberg och en flersprakig konsert.
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KRONIKA

Ett myller av liv mdter oss varje dag pa Hela
Méanniskan. Det &r de som varje morgon
kommer till Riagarden for frukost, véarme och
samtal. Deltagare som kommer till vara syssel-
sattningsplatser och gor fantastiska arbetsin-
satser. Eller alla hundratals kunder som kommer
till vara secondhandbutik for att gora ett fynd,
hitta en vinteroverall till barnen eller képa en
god macka i caféet.

Det &r personen som kommer for att fa ett
enskilt samtal och stéd for att hitta en vag vida-
re i livet. Det &r personen som gar in i butiken
for att ga till andaktsrummet, ténda ett ljus och
sitta ner en stund, be en bon eller téanka pa na-
gon som behdver en extra tanke just nu. Det ar
personen som vill IAmna en gava till butiken for
att vi skall kunna sélja den och fa mer resurser
till vart arbete. Eller hen som ringer till var véxel
och vill fa hjélp med en transport av mébler den
vill skanka.

Det ar du som kommer for att...

Det &r fantastisk aktivitet, mangder med mo-
ten som sker och som gér skillnad fér manga
manniskor i utsatta livssituationer. Har lokalt.

Under 2019 tog vi fram en ny vision for vart
arbete, som vi vill ska utmana oss framat, den
lyder:

Vi vill att alla ménniskor ska ha en vérdig
livssituation.

Vi vill att Huddinge, Botkyrka och

Salem ska vara generésa samhéllen som tar
vara pa manniskors mdjlighet att véxa, dar
varje ménniska upplever gemenskap, tillh6rig-
het och framtidstro.

Det vill vi géra genom att méta madnniskan dar
hen &r, genom att bedriva en mangfald av verk-
samheter for och tillsammans med manniskor,
genom att mobilisera manniskor till engagemang
och genom att skapa opinion och uppmarksam-
het kring fragor vi tycker maste uppmaérksam-
mas fér manniskors skull.

For att lyckas och fortsatta lyckas med detta
maste vi i alla led i vé&r organisation ha HJIARTAT
med i arbetet. | den tid vi lever har vi en tydlig
tendens att betrakta varandra och vara med-
manniskor mer utifran ett teoretiskt och intel-
lektuellt perspektiv, dar vi anvander hjarnan mer
an hjartat i forhallande till och betraktandet av
vara medmanniskor. Det bidrar till att vi far ett
samhalle med 6kad distans och mindre relation
mellan oss som finns och lever har.

Du och jag maste relatera mer till varlden och vara
medmanniskor med hjartat som fonster och filter
och lata det styra hur vi ser pa och forhaller oss till
varandra och hur vi vill forma vart samhélle.

N&r vi anvander hjartat i betraktandet av varl-
den och vara medménniskor, da blir vi en del av
den varlden och vi hamnar i en relation till den vi

m&ter. Det kommer paverka hur vi agerar och
ténker. Gud bor i hjdrtat, det ar dérifran han
utgar. Ser vi pa vara medmanniskor med hjartat
som kraftkalla kommer vi se Gud och den ska-
pelse han format och som vi fatt ansvar att var-
da. Da gar det inte att gémma sig bakom siffror
och rapporter, da handlar det om méanniskor
oavsett vad de gjort eller kommer fran.

Till sist, hall 5gonen 6ppna, se alla fantastiska
manniskor runt dig och Iat hjartat vara med i ditt
liv under 2020!

Mats Wahleman, verksamhetschef

PS Under 2020 jubilerar vi som organisation pa
flera satt, vi gar fran o till 100 under 2020!

Vi firar att vi:

- etablerat verksamhet i Tullinge 2020
- varit i vara nuvarande lokaler i Tumba
under 10 ar

- som organisation varit verksamma
hér lokalt under 40 ar

- i Sverige funnits som organisation
under 100 ar!

Under 2020 kommer vi bjuda in till flera
spannande arrangemang som vi hoppas
du kommer ta del av.

PS 2. P& mittuppslaget i denna tidning ser du
vart vi haller till i Tumba. Leta efter hjartat...




BOTKYRKA FORSAMLINGSBLAD

Foto: Unsplash, Arne Hyckenberg

Mats Wahleman, dr verksamhetschef for
Hela Ménniskan Huddinge-Botkyrka-Salem,
en organisation som bedrivit lokalt socialt
arbete sedan 1980. Bakom Hela Ménniskan
star kyrkorna i Huddinge, Botkyrka och Sa-
lem. Genom att samla erfarenheter, kom-
petens och resurser 6kar méjligheterna att
driva ett langsiktigt lokalt socialt arbete.



Foto: Unsplash

MED RESERVATION
FOR ANDRINGAR

Manga kanner oro 6ver spridningen av
coronaviruset, vilket ar helt forstaeligt.
Botkyrka forsamling foljer hdandelseut-
vecklingen och Folkhédlsomyndighetens
rekommendationer. Det innebar att
en del aktiviteter kan stéllas in, andra
andra innehall eller upplagg. Det kan ske
med kort varsel.

Hall dig uppdaterad via
svenskakyrkan.se/botkyrka
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BOTKYRKA KYRKA

Maissa
Séndag 5/4 - 11.00

Skdrtorsdagsmassa
Skartorsdag 9/4 - 18.30

Maissa
Paskdagen 12/4 - 11.00

LJUSETS KYRKA

Gudstjanst med sondagsskola
Séndag 5/4 - 11:00

Passionsandakt
Maéandag 6/4 - 11.45

Passionsandakt
Onsdag 8/4 - 18.30

Langfredagsgudstjinst pa finska
Langfredag 10/4 - 14.00

Langfredagsgudstjanst
Langfredag 10/4 - 16.00

Pasknattsmaéssa
Paskafton 11/4 - 23.30

Missa
Paskdagen 12/4 - 11.00

LIDA IDROTTSKYRKA

Pilgrimsmaéssa
Annandag pask 13/4 « 13.30
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TULLINGE KYRKA

Gudstjanst med stora och sma
Séndag 5/4 - 11:00

Passionsandakt:

Jesus Christ Superstar

Maéndag 6/4 - 18:30

Sanger ur musikalen Jesus Christ
Superstar. Mikael Zifa Eriksson och
Camilla Helander, séng. Josef Sjoblom,
klaviatur. Rigmor Badal, bas. Jonas Sjo-
blom, trummor. Erik Dufva, textlasning

Passionsandakt,

Virpi Pahkinen dansar

Tisdag 7/4 - 18.30

Unikt dansframtradande med Virpi
Pahkinen, dans och Jonas Sjoblom,
musik. Tva danser: Bén och Bl dans

Passionsandakt: Filmvisning
Onsdag 8/4 - 18.00

Skartorsdagsmassa
Skartorsdag 9/4 - 18.30

Musik vid korset
Langfredag 10/4 - 15:00

Musik av Arvo Part med Daniel Migdal,

violin och Anton Hogberg, piano

Madssa med sondagsskola
Paskdagen 12/4 - 11.00
Paskkoren

Pilgrimsvandring till Lida
Annandag pask 13/4 10.00
Pilgrimsvandring fran Tullinge kyrka
10.30 och fran Tullinge Torg/centrum
11.00 till Lida idrottskyrka, dar vi firar
massa

Svenska kyrkan ==

il

TUMBA KYRKA

Familjegudstjanst
Séndag 5/4 - 11.00
Maxi- och Megakérerna. Kyrklunch

Ekumenisk skartorsdagsmassa
Skartorsdag 9/4 - 18.00
Thomas Bodin, oboe

Langfredagsgudstjanst
Langfredag 10/4 - 15.00

Massa med sondagsskola

Paskdagen 12/4 - 11.00
Tumba Koralkér

ANGSKYRKAN

Massa med sondagsskola
Séndag 5/4 - 11.00

Passionsandakt
Méndag 6/4 - 18.30

Passionsandakt
Tisdag 7/4 - 18.30

Passionsandakt
Onsdag 8/4 - 18.30

Pasknattsmiéssa
Paskafton 11/4 - 23.30

Massa
Paskdagen 12/4 - 11.00



