VARFOR GOR VI INGET...

DIGI-TALA MED KYRKAN



\Vad
hander
| kyrkan?

En vacker dag kommer vi
att forstd att vi alla bor i samma
boning pa en liten platt i utkanten

av en dansande galax
— och leva dérefter.

SOREN DALEVI
biskop i Karlstads stift

Bild: Hans Kvarnstrém. Félj Dagdroppar pa instagram eller bloggen
http://universitetskyrkankarlstad.blogspot.com om du vill se fler.

D et har varit en annorlunda vér i ar. Personligen hade jag
girna sluppit att fi hora ordet “corona” en enda gang
till. Samtidigt: svallvigorna av corona har dtminstone lett till
en god sak. Det har nimligen fatt minga av oss, mig sjilv in-
kluderad, att tinka kring vart liv och vért samhille ett extra
varv. Det har fitt oss att tinka pd allt det goda som mdnga
av oss till vardags tagit for givet: gemenskap, hilsa, att fa resa
och rora oss vart vi vill... allt detta kan ett litet simpelt virus
sla 1 spillror pd ndgon mdnad. Och coronaviruset har pa sa
sitt, 1 forlingningen, fatt oss att forstd hur hela virlden hinger
samman. Hur allt i tillvaron hinger ihop. Det som hinder pa
en marknad borta i en avligsen stad i Kina, som ingen av oss
kunde namnet p4, dr inte lingre oviktigt.

Den insikten har coronaviruset fort med sig. Faktiskt.

Martin Luther skriver pd ett stille i Stora katekesen: *Det du
lever ditt liv for, det 4ri sanning din Gud”. Och coronaviruset
har satt detta vi lever vara liv for i blixtbelysning. Satte jag till
exempel min tillit till aktieborserna, ja da fick coronaviruset
mig att vackla ordentligt i mitt val av Gud. Satte jag min tillit
till min familj och mina vinner, ja, d4 fick mig coronaviruset
att fundera pd hur jag anvinder min tid till vardags. Och sa
vidare. For att siga det med forfattaren Per Olov Enquist: "Vad
ska man med en Gud till, om man inte kan d6 i hans arm-
veck”. ®
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Pa sidorna 11-13 ser du ett axplock av
vad som sker i kyrkorna i sommar.

Tank pa att det i dessa tider latt kan bli
andringar.
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Vi :
fragade:

DINA KHORSHED
18 ar, Karlstad

— Just nu gor den det. Jag skulle ha firat
studenten och flyttat hemifran i host.
Inget blir av och det mesta kinns hopp-
16st. Men jag tror att ménniskor kommer
attvinja sig och sen blir allt som vanligt
igen. Men kanske att vi kommer att ta
mer hand om oss sjilv. Och kanske att
avstandet till andra blir ndgot som lever
vidare, en ridsla. For vi kan aldrig bli
sikra pd att viruset ir helt borta. ®

;....’

MIKAEL ERIKSSON
59 &r, Karlstad

—Ja, detdrju ndgot man funderar pa. For-
hoppningsvis inservi attvi inte dr ododli-
ga och attvi behévervarandra. Jag trorvi
kommer att uppskatta fysiska moten pa
ett helt annat sitt. Att triffa mycket folk,
skaka hand och ge en kram, sant harvarit
sa sjalvklart, inget man reflekterat over.
Men nu, jag mirker hur jag saknar det.

Naégot annat som jag verkligen hoppas
och tror kommer att dndra sig dr synen
pavérdyrken. De som jobbar inom ildre-
omsorgen maste i bittre arbetsforhdl-
landen. ®

BENGT AKERBLOM :
81 ar, Karlstad

- Ja, det borde den. Och jag hoppas att
det blir sd. Men tro tors jag inte. Den
hér situationen visar hur ynkliga och
maktlésa vi minniskor dr. Kanske kan
det leda till besinning, att annat in
pengar blir viktigt, att vi gar dver till ett
annat levnadssitt och pé allvar tar hand
om var natur och miljo. ®

Tror du att corona-pandemin férandrar manniskors syn pa livet?

utfragare & foto HELENA SODERQVIST

- Det blir inte som vanligt igen, jag tror
inte det. Allt och alla paverkas, det hir
ar s& omfattande. Se bara hur allt stryks
ur kalendrar, helger som tidigare var
fulla av aktiviteter 4r nu helt tomma.
Och jobbet skoter manga hemifran. Vi
far sa mycket tid, pd ett helt annat sitt
in tidigare, tid for att tinka. Jag tror att
den hir situationen skapar existentiella
fragor. Att vi funderar 6ver vad som ar
viktigt i livet. Kanske far vi upp 6gonen
och ser nya saker. ®

MATHIAS NILSSON
37 ar, Karlstad

- Ja, absolut. Vi kommer att sitta storre
virde pa det vardagsliv vi lever, med
familj och vinner, och att ha ett arbete
att gd till. Det vi 4r med om nu ér helt
otroligt, och forfirligt. Minniskor dor i
ensamhet. Nirallt dr dver hoppas jag att
vi bryr oss mer om varandra.

For egen del ska jag sitta familjen
frimst och dgna mer tid 4t mina barn-
barnsbarn. Andra saker har fitt ta for
stor plats. ®

SOLVEIG PERSSON
80 ar, Valberg

— Det dr nog vildigt olika och beror pa
hur drabbad man ir. Eller om man job-
bar inom varden och ser sjukdomen pé
ndra hall.

Manga lingtar efter att kunna leva ett
vanligt liv igen och nir det blir mojligt,
ja da glommer man fort och atergar till
det gamla. Sa tror jag att det blir for de
flesta, sirskilt om det kommer ettvaccin,
da kinns det sikrare. ®

JONNA ROMESTAD
26 ar, Karlstad




Nu far 6de hus
nytt liv

— Det &r inte hdllbart att alla ska bo i stader och tro att andra
ska producera allt de behover. Samhaéllet blir srbart och det
ar en ddlig resursanvandning, nar hela bygder samtidigt star
och forfaller runt om i landet.

Det sager Robert Danielsson, som blivit en centralgestalt
inom “Odehusrorelsen”.

an har arbetat med byggnadsvardsfragor i méinga ar,

bland annat for Svenska kyrkan i dstra Mellansverige.
For sju-dtta ar sedan borjade han fd upp 6gonen for alla obe-
bodda gamla hus och gardar som — om de bara renoverades
— skulle kunna ge en mer levande landsbygd och bidra till
att 16sa bostadsbristen.

- Jag hade borjat medarbeta 1 en tidning dir jag skrev om
byggnadsvird. D4 kom jag dven in pd fragor om stad och land,
om resursanvindning med mera.

Han markte att frigorna vickte intresse och startade darfor
en grupp pa Facebook: "Jag riddade ett 6dehus”. Bara pd
ndgot dygn hade flera hundra anslutit sig, och i dag, knappt
fyra ar senare, har den vuxit till mer dn 20 000 medlemmar.
Man ldgger ut bilder, fragar om rad, diskuterar och inspirerar.

Parallellt med detta har inventeringar av obebodda hus bér-
jat genomforas pad manga hall, med syfte att fa till en 6kad
inflyttning. Mest kdnt har kanske initiativet i Falkenberg
blivit, kallat *Lev din drém”. Pajala, Ornskoldsvik, Solleftea
och Oskarshamn ar bara nagra av de kommuner dér liknande
inventeringar gjorts.

- Jag ser den hir rorelsen som en motreaktion mot urba-
niseringen. Platser som varit attraktiva att bo pa tidigare kan
bli det dven i framtiden. Vi vet inte hur virlden kommer att
se ut framover. ®

— om du vill ta dig an ett 6dehus

* Rikna med att renoveringen kan ta betydligt lingre tid
in du tror. Det dr omojligt att forutse allt som du kommer
att behova goras. Det paverkar dven kostnadskalkylen.

* Anlita ndgon byggnadsvardskunnig for att besikta huset
innan du koéper. Till exempel nagot av Svenska Byggnads-
vardsférbundets linsombud.

« Tink byggnadsvirdsmissigt. Ateranvind, komplettera i
samma stil. Det dr roligare och skapar storre virden,
i flera bemirkelser.

* Hetsa inte. Lir kinna huset innan du sitter igdng med
det stora projektet. Forsok sitta en grins for hur langt du
ska ga i renoveringsiver.

+ Lat dig inte forskrickas om du har en ldng lista over fel
och brister. Nistan allt gar att dtgirda pa traditionellt
byggda ildre hus, till och med mogelskador.
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Tva ungdomar, strax ¢ver tjugo ar gamla, koper ett jattestort hus som statt tomt i ett par
decennier. En annu storre ekonomibyggnad ingar dessutom — och renoveringsbehovet har
de inte riktig koll pa...

— Ja, det kanske var lite dumdristigt. Men vi har aldrig angrat oss, férsakrar Emilia Karlsson.

o text & bild HANS MANSSON - ------- -

etvar hosten 2018 som Emilia och hennes
D pojkvin Johan Einarsson kopte garden,
som ligger i S6rmark, Torsby.

- Jag hade linge dromt om att fa bo i ett hus
med sekelskiftesveranda, berdttar hon nirjag hil-
sar pa hos dem ungefir ett dr senare.

- Och jag svarade att jag visste ett hus ndra mitt
hem som stitt tomt linge, fyller Johan i.

De har dnnu inte flyttat in, men de har kom-
mit en bit pa vig. Siktet r instillt pa inflyttning
under kommande vinter.

Agaren var forst inte var sa pigg pa att silja, men
gav med sig till slut, infér Emilias *tjat”, som hon
sjalv uttrycker det.

Kontraktet skrevs i oktober, ungefir nir Emilia
fyllde 23. Priset blev dryga halvmiljonen och se-
dan var det bara att dra pa sig arbetskliderna och
sdtta igang, i den 280 kvadratmeter stora man-
girdsbyggnaden. Laga fuktskador i murkna bjilk-
lag och under en trasig del av taket. Ligga in nya
golv, installera jordvirme, riva lager av tapeter.

- Min virsta mardrdm var att det skulle vara
hussvamp, men jag har insett att det inte behdver
vara sé farligt. Det dr bara att ta bort det och se
till att den inte far forutsittningar att vixa mer,
sager Emilia.

240 kvadratmeter att renovera — och inreda.
Johan Einarsson och Emilia Karlsson har hittat
hem i sitt 6dehus.
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Vi gar pd rundsyn. Rumsytorna ir verkligen
vad som i en miklarannons skulle kallas ”gene-
rosa”. Liksom takhojden: 283 cm. Vackra inslag
finns 6verallt. Takmélningarna i finrummet
nere, den mjuka viggsvingen i trappans hormn,
glasverandan en trappa upp, rokgingarnas
intrikata konstruktion pa vinden.

Samt inte minst alla originalfénstren, som
man hittade 1 uthuset - inklusive karmarna.
Stor lycka for en 6dehusriddare!

- Se vad smickra de dr, siger Emilia och sme-
ker en av de nyrenoverade bigarna som stir
lutade mot viggen i finrummet. Det ska bli si
roligt att sdtta in dem!

Vi sitter oss en stund vid bordet i rummet
med de fina takmalningarna och tittar pa ett
flygfoto fran nir girden levde sitt forra liv. Sa
ska det bli igen, siger Emilia med nigot drom-
mande i blicken.

DET RADER INGA TVIVEL om att Emilia och
Johan kommer att kunna genomfora sitt re-
noveringsprojekt. De har inspiration, energi
och praktisk kompetens. Johans kunskaper
fran jobbet, dir han servar skogsmaskiner, kom
vil till pass nir han hittade en gammal rostig
Atila-gravare som statt utomhus i méanga ar.
Framdrivningen funkar inte, men vad spelar
det for roll? Det ir bara att dra sig fram med
hjilp av skopan.

Fantastiska takmalningar i ett av de stora rummen, men
&ven vattenskador fran ett lackande yttertak. Huset
bjuder pa bade gladjedmnen och utmaningar.

Bade Johan och Emilia harvuxit upp i trak-
ten och aldrig haft ndgon lingtan att bli stads-
bor. Emilia bodde i Karlstad medan hon ut-
bildade sig till socionom, men det far ricka.
Och nu har stadens dragningskraft borjat min-
ska bland ungdomar 6ver huvud taget, menar
hon.

- Det drintealls lika trendigt att flytta till stan
lingre. Nu vill alla bli sjalvforsorjande som en
Mandelmann. Jag vill ocksa girna ha ett trid-
girdsland i nagon form, men forst behover jag
skaffa mig grona fingrar.

4 Dorrarna till glasverandan vittnar om vilka omsorger
som lades pa huset nar det byggdes. Den mindre av de
tva ekonomibyggnaderna kan behéva en hel del av den
varan sa smaningom.

w Spéannande att ta bort masonitskivor fran vaggar
och spegeldoérrar, tycker Emilia och drar bort en skiva till
fran trappvaggen. En vacker tapet doljer sig dar bakom.
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- Och sjilvhushallning kan ju handla om mer dn just
att odla sin egen mat. Vi trinar pa det stindigt, genom
att exempelvis hyvla egna lister och fixa fonstren sjilva.
Sadant som gor oss mindre beroende av andra.

Vad krirvs annars av den som ska ta sig an ett busprojekt
som detta?

—Man behéver ha ett intresse for att bevara och {or att
sitta sig in 1 saker. Den som tidnker riva ut allt bor bygga
nytti stillet. Och man ska ge sig tid att l4ra kinna huset.
Det gir inte att ta tillbaka det man gjort, sdger Emilia.

- Och sa dr det bra att ha en partner som orkar halla
pé hele natta, tilligger hon med ett leende.

JAG LAMNADE UNGDOMARNA denna sensommarkvill,
nér solens varmgula strélar strok 6ver tridtopparna pa
det egna lilla skiftet, ner mot bostadshuset. Skulle de
hinna flytta in innan véren, som planerat?

—Jo, vi flyttade in i mars, berittar Emilia i telefon.
Det var vildigt gott att fa komma pé plats. Toaletten
ar klar, och ett provisoriskt kok. Liksom golvvirmen i
nedervaningen. Det dr som att man har kommit &ver
troskeln. Och nu har vi nira nir vi jobbar vidare med
huset.

Nagot som ocksd tillkommit dr ju pandemin, som sit-
ter &ven husprojektet i ett nytt ljus, konstaterar Emilia.

— Det har blivit dnnu tydligare hur stora fordelar det
innebir att bo pa landsbygden, med sjilvstindigheten
som det ger. Mojligheterna att odla och att skaffa djur.
Jag kidnner en stor tacksamhet att vi har virt eget stille
nu. ®

MATT PA EN PLATT

| artikeln intill konstaterar Emilia att manga vill bli sjalvforsérjande
som paret i TV-programmet Mandelmanns. Géller det dig?

Ta en tur till Rottneros park och inspireras av husbehovsodlingen
Matt pa en platt!

Den bordiga 200 kvadratmeter stora gronsaksodlingen ligger i véstslutt-
ningen mellan herrgirdsflyglarna och lekparken. Just storleken pd 200
kvadrat dr vald med tanke pd att det dr vad som krivs for att ge en person
mat under ett ir.

Det berittar odlaren Annelie Engkvist som brinner for att visa pa ett mer
héllbart liv och fa fler att odla mer.

For att fa sa stor variation som m&jligt har hon plantor frin alla vixt-
familjer, samtliga valda utifrin att de ger hog avkastning per yta, har hog
niringstithet och ir litta att lagra.

— Det ska vara hallbart p4 alla sitt, dven for odlaren. Kanske ge mojlighet
att g ner i arbetstid genom att odla sin egen mat.

Foérutom att inspirera fler att odla mervill Annelie vicka frigor om mat-
hushallning, vad vi odlar och hur sjélviérsdrjande vi dr i Sverige.

— Och det finns ett rittviseperspektiv. I dag anvinder en genomsnittsper-
son i vistvirlden 4 000 kvadratmeter jord per dr for sin mathushallning. Om
vi lever mer pé det vi kan odla hir ricker det med 200 kvadratmeter och
slipper samtidigt ndringsforlusterna som sker vid de langa transporterna. @

Bli mer sjalvforsorjande -

KUNSKAP

Lir av minniskor som redan ir sjilvforsérjande — besok Rottneros park,
kolla Facebookgrupper kring sjalvforsdrjande hushll eller sok kursen 1 sjilv-
forsonning vid Klarilvdalens folkhdgskola.

PROVA FORSIKTIGT

Borja med att hyra ut din befintliga bostad och hyr ett hus p landet. Eller
odla hemma i tridgarden/pé balkongen/pa kolonilott eller i gemenskaps-
odling.

EKONOMI

Ta reda pé hur ett mer sjlvforsorjande liv med ligre [oneniva paverkar saker
som din ritt till ersittning vid sjukdom, bidrag och pension. Forbered dig
pa tinkbara problem och se till att du har en buffert.

RETRATTPLAN
Ha en plan f6r hur du, om det krivs, kommer tillbaka in i det “vanliga”
samhillet igen med heltidsjobb och bostad.
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Coronapandemin visar att samhallet visst kan géra

stora ekonomiska insatser for att mildra kriser.
Samma sak ar mgjligt med klimatet.

Men vi manniskor har en tendens att inte agera
forran katastrofen ar ett faktum. Det konstaterar

psykologen och férfattaren Billy Larsson.

over stora delar av virlden nigot som aldrig skadats tidigare.
Med corona tvingas vi ocksa inse att inte ens experterna vet allt,
och att vi darfér maste std ut med stor oro och osikerhet.

- En pandemi vicker starka kidnslomassiga reaktioner och skapar en
egoistisk motivation, man dr ridd for sitt eget liv eller sina narstdendes.
Den ir ocksd komplex med ménga hot samtidigt, dels mot det egna
livet men ocksd mot sjukvardens formaga att dterhimta sig, vara jobb
och vir ekonomi, siger Billy Larsson, psykolog och forfattare till boken
Klimatkatastrofens psykologi och ménsklighetens framtid.

Jo, vissa har stulit handsprit och hamstrat mediciner sd att andra
blivit utan. Samtidigt har minniskor i stort visat forstielse, solidaritet
och dven hjilpsamhet gentemot utsatta grupper. Aven samhillet har
reagerat forvanansvirt resolut och handlingskraftigt.

- Coronakrisen visar med stor tydlighet att samhillet har enorma
ekonomiska resurser nir det vil behdvs. Samma sak skulle sjalvklart
kunna gilla for klimathotet.

‘ r ilever med en kris som ar unik, eftersom den har lett till dtgarder

VARFOR GOR VI DA SA LITE AT KLIMATFRAGAN, som 4nda varit sa do-
minerande de senaste dren? Kanske just for att den inte upplevs sd akut
och konkret drabbande som coronapandemin, menar Billy Larsson.
Klimathotet 4r pA manga sitt abstrakt och delvis avldgset, och vi agerar
som om det fortfarande finns handlingsutrymme eller att ny teknik
ska 16sa stora delar av problemet.

Svenskarna har relativt bra koll pa miljéproblemen, och en Sifo-
undersokning frin 2013 visade att 72 procent var villiga att gora stora
eller mycket stora uppoffringar for att inte utsitta kommande genera-
tioner for klimatrisker. Paradoxen hir dr attvi indd inte alltid lever som
vivill eller ldr, ett fenomen som i psykologin bendmns som “kognitiv
dissonans”. Vivetvad som ar ritt, inda gorvi inte det utan forsoker ritt-
fardiga det vi gor.

- Till exempel ndr man képer en SUV, for ”jag bor ju pa landet. Dess-
utom flyger jag s sillan”. Eller sa tycker man att klimatfrdgan 4r poli-
tikens ansvar. Men vi harju alla ett ansvar, dven om politiska 16sningar
forstas dr bist.

Hir finns en viktig skillnad mellan klimatfrigan och coronaviruset,
menar Billy Larsson. Och den handlar om motivation. Visst kan manni-
skor rittfardiga risktagande dven i corona-tider, men man ar i mycket
hogre grad benidgen att ta sitt personliga ansvar eftersom pandemin
far oss att reagera mer kidnslomassigt.

I klimatfrigan blir det svarare att kinna det ansvaret, till exempel
for kommande generationer - for dem har man ju inte nagon relation
till. Klimatproblemen ligger ocksa pé en storre och mer abstrakt niva,

och kriver dirfor beslut grundade pd fornuftsmaissiga tankar om ritt-
visa snarare dn pa kinslomissiga skil. Rent allmint finns det en ten-
dens att 6verskatta minsklighetens formaéga att 16sa problem, menar
Billy Larsson:

- Vi dr ndmligen usla pd att atgirda sidant vi endast har en
intellektuell forstaelse for. Om det ddremot dr ett problem 1
nirtid som har en riktig hotkaraktir, har vi plotsligt en jitte-
kapacitet. Forskare har ju under flera decennier varnat for
pandemier, men det har inte lett till ndgra itgirder. I dag ser
vi plotsligt atgdrder vi knappt trodde var mojliga.

MANNISKOR HAR BADE en egoistisk och en osjdlvisk/altruistisk
sida, och bigge ir viktiga och anvindbara. Aven nir det gil-
ler miljofragor. De flesta vill till exempel undvika ohilsosam
och giftig mat. Om miljobilar subventioneras, viljer vi girna
sddana eftersom de gynnar plinboken. Vi pantar ocksa flaskor,
eftersom de ir virda pengar. Men att enbart sidlja in hallbarhet via
egenintresse kan ocksa sla tillbaka, visar forskning.

— Om vi behover férindringar som inte ger omedelbar personlig vin-
ning funkar det inte att anvinda egocentrisk motivation. D4 behovs
istallet en moralisk motivation. Den ar svarare, eftersom den ir bero-
ende av vilka virderingar och visioner som styr det offentliga samtalet.

Och hir kommer problemet, menar Billy Larsson. For politiken 1
dag domineras av sakfragor, som utsldppsritter eller hur vi ska ha det
med kidrnkraft. Det blir for tekniskt for de flesta och ddrmed ganska
ointressant. De stora visionerna om vad ett gott liv ir, rittvisefrigor
eller hur vi behandlar véira djur, lyser med sin franvaro.

- Den idédebatt som en gang i tiden ocksa inbegrep forfattare och
intellektuella, den fick ju dven vanliga minniskor att gi ut pa gatorna
och protestera mot exempelvis Vietnamkriget och skapa opinion. Jag
saknar en liknande idédebatt som péaverkar samhillets virderingar.

Billy Larsson konstaterar att i en virld dir vetenskaplig kunskap fak-
tiskt har en ganska hog status méste vi ocksd borja visa att vi tar den
pa allvar. Aven om den inte kickar igang vart personliga ansvar pa
samma satt.

- Omvvi lyfte blicken och arbetade mer utifrin de storre perspektiven,
da skulle vi hoja vir nivd som minniskor. Vi skulle ocksa kidnna oss
mer tillfreds och uppleva véra liv som mer meningsfulla.

MANGA HOPPAS NU att corona-krisen ska leda till forindringar mot en
bittre varld. Det tror Billy Larsson dr dnsketinkande.

- Vi trodde ju samma sak efter torkan sommaren 2018, men det blev
inte si. Efter corona kommer troligen den medicinska beredskapen
att bli battre, kanske tar vi ocksa itu med djurmarknaderna i Asien.
Men i det stora hela blir det nog en iterging till business as usual. Vi
kommer formodligen inte att gora nagot it klimatfrdgan forrin den
borjar bli riktigt akut, och da blir det snarare friga om anpassningar
in langsiktiga atgirder.

Det liter ju ritt deppigt. Men Billy Larsson kidnner sig trots allt inte
uppgiven. Han poingterar att virlden 4r mer oférutsigbar 4n vi tror,
béde pé ont och gott. Coronapandemin harvisat vilken ofattbar kapa-
citet som kan mobiliseras. Likasa kan klimatfragan plotsligt gora att
det mest osannolika intriffar.

- Om nigon for tre ar sedan hade péstitt att en tondrig tjej med
Aspergers syndrom som sittstrejkade for klimatet en dag skulle bli
virldskind, fa prata infér FN och hamna pa omslaget av Time Maga-
zine, dd hade man ju trott att den personen var skvatt galen. Enskilda
minniskor kan gora stor skillnad, och allt ir m&jligt &ven om det forst
inte verkade sa troligt. Det dr oerhort viktigt att komma ihag! @
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Manga mote
DA Nya satt n

n hel del i kyrkan pagir ndstan som van-
Eligt, men med extra forsiktighetsitgir-

der som mer distans till varandra, nog-
grann handhygien etc.

Kyrkan dr ocksd mer ute dn nagonsin. Upp-
finningsrikedomen dr och har varit stor.

NAGRA EXEMPEL

Tillsammans med Mera Molkom ordnas re-
gelbundna tipspromenaderi centrala Molkom
och i en sirskild slinga runt dlderboendet As-
backa. Och i Skare dr stavgangsgruppen iging,
som efter den inledande andakten utomhus
promenerar med behorigt avstind fran varan-
dra.

P4 flera héll har anstéllda och volon-
tarer hjdlpt till att kdra ut mat och
apoteksvaror till sjuttioplussare och
andra riskgrupper som inte kan eller
ska ga ut och handla.

Forst ut var Storfors dir utkdrning tre
ganger pervecka snabbt kom iging i sam-
arbete med en butik. I Karlstad, Molkom och
pa Hammard och pa manga, ménga fler platser
hjilper kyrkan till i samarbete med kommu-
nen och forsvarets frivilligorganisationer.

VARSEL, KONKURSER OCH permitteringar har
drabbat tusentals manniskor. I Arvika har Sven-
ska kyrkan, tillsammans med frikyrkorna, gatt
ihop och skickat ut en informationsfolder till
alla foretag i kommunen dér de berattar vilket

stod de kan erbjuda i oroliga tider: stodsamtal
lokalt med diakoner och prister, via telefon
och internet.

Kyrkorna hoppas ocksé att fa signaler frin
foretagen om mer konkreta hjilpbehov nir
arbetslosheten slar till.

SAMTALSSTOD - ofta i form av hembesok — ir
en stor del av diakonernas arbete. Nir inte hem-
besok dr mojligt har telefonsamtal, brev, vykort
och pd sina héll promenad med prat ersatt de
vanliga samtalsformerna.

DE FLESTA REGELBUNDNA samlingar med fika
eller lunch har stillts in. Det gor att manga av
“stammisarna” saknar sina sociala kon-
takter. | Hammar6 ringer man alla
som brukade komma p& motena
for att hora hur de har det.
Under véren har det dukats upp
korv och bréd utanfér dom-
kyrkoporten i Karlstad, liksom
pé Molkoms torg. Och frin Viken-
kyrkan har en volontir cyklat hem med
varm soppa till dem som onskat.

I Skére har Bakfickan, métesplats for ung-
domar, haft 6ppet utomhus. Den som suttit
hemma och kimpat med sitt skolarbete pé
egen hand har behévt fa komma ut och prata
med andra i samma situation — om den an-
norlunda studenten och annat som inte blir
som det brukar.

I Karlstads stift finns 89 barnkérer, 16 ung-
domskorer, 147 vuxenkdrer och 15 instrument-
ensembler med tillsammans cirka 4 400 aktiva.
I var har de tvingats stilla in alla vanliga 6v-
ningar och framtridanden.

I Ekshidrad provade man att 6va korsing
via internet. Kantorn Jenny Ekstrom var forst
tveksam, men detvisade sig fungera ganska bra
och vara sa trevligt att nistan alla kormedlem-
marna ville vara med.

I alla de tolv kyrkorna i Arvika pastorat finns
bocker utlagda dir besdkarna uppmanas att
skriva och dela sin inre berittelse i coronatider
- oro, dngest och hoppfulla tankar.

P4 hemsidan finns ocksd mojlighet att skriva
in sina tankar. Allt 4r anonymt, bara datum
efterfrigas. ®
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nder viren har mojligheterna att ta del av svenska kyrkans akti-

U viteter via dator, paddor och mobiler nirmast exploderat. Méanga
forsamlingar direktsinder eller filmar och ligger ut gudstjdnster pa
hemsida eller Facebooksida.

Sjdlvklart giller det ocksda Domkyrkan dir det inte bara ir direkt-
sindning varje séndag klockan 11.00, dtminstone juni ménad ut, pd
svenskakyrkan.se/karlstadspastorat. Du kan ocksa se gudstjinsterna
i efterhand, nir duvill pa hemsidan glimt.tv eller via vanlig tv pa Sap-
pas, Telias och Comhems kabel- och IPTV-nit. Fir du problem att fa
in kanalen kan du pa vardagar under kontorstid ringa 054-14 14 00.

L
Tala med...

JOURHAVANDE PRAST . o
Just nu ar jourhavande prést tillginglig paﬂtelefon extra
mycket, kl 17-08 varje dag. Ring 112 och fraga efter jour-

havande prast. N
Du kan ocksa na jourhavande prést med ett digitalt brev

EEEEL|

- o e Fo— ——
I R T B Y

P reessay

JUSTIDAG annandag pingst, den 1juni, nir den hir tidningen landat i
din brevldda kan du delta digitalt i en dansmassa i Domkyrkan klockan
19.00. Och du kan dansa med dirhemma, stegen ar litta att folja. Det

gar ocksa att ladda ner agendan med sdngerna pa svenskakyrkan.se/
karlstadspastorat.

Det finns dessutom ménga sitta att na och samtala med kyrkans an-
stillda digitalt eller &ver telefon. @

svenskakyrkan.se/corona .

Har hittar du mer information om bland annat:
» Tid med Gud hemma - om andakt, bén och gudstjanst hemma.

» Hjélp och stod i coronatider - tips pa olika former av samtalsstod och om
hjalp att handla och hdmta ut mediciner.

« Digitala gudstjanster och evenemang - samlade digitala evenemang ur
kyrkans nationella kalender och lankar till gudstjanster som sénds i SVT och SR.

+ Hur kyrkliga handlingar paverkas av coronapandemin.

eller chatta varje dag kl 18-24. Se hir hur du gor!

svenskakyrkan.se/ jourhavandeprast

SVERIGEFINSKA TELEFONJOUREN/PALVELEVA PUHELIN
Varje kvill kl/joka ilta klo 20-24  020-26 25 00

SJUKHUSKYRKAN . ‘
Diakon och prister finns pa Centralsjukhuset 1 Karlstad.

Kontakta dem per telefon 010-83 15 300 eller mejl
svenskakyrkan.se/karlstadsp astorat/sjukhuskyrkan

SAMTALSAKUTEN . i
En mojlighet att bearbeta dramatiska hindelser.
SamtalsAkuten 054-540 11 00

Krismottagning for man 054-540 11 10
JOURHAVANDE PRAST | KARLSTAD i

Vill du prata med en lokal jourhavande prasE? Led
Ring: 054-14 14 00 tis, ons och tors kl 10-}4 sa kqpp as du
vidare. Diakoner och prister finns dven tillgingliga andra
tider pa samma telefonnummer som Ovan.

Telefontider:
t o m 21/6 man-ons kl 08-17, tors Kkl 08-18, fre ki 08-14

22/6-14/8 vardagar kl 08-14

Meditation som stresshantering dr numera avdragsgillt som frisk-
vard. Vill du prova att sla dig ner for att odla upp inre dkrar av lugn
och frid inom dig kan du vara med pa Domkyrkans meditations-
stund nidr som helst.

So6k pa svenskakyrkan.se/karlstadspastorat och skriv Meditation
i s6krutan och klicka dig vidare. D4 far du bade veta hur du gor och
kan sen sitta med i den 20-minuter linga meditationsstunden. ®

FLER OVNINGAR, tips och en kortare andningsdvning som gor gott
for sjdlen hittar du pa: svenskakyrkan.se/sokdintro/halsa-for-sjalen
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Sommarspecial

Drop in-vigsel

Valkommen till en stund som &r enkel, personlig och hégtidlig.
Ingen férbokning men kom ihag giltig hindersprévning.
Mer info: 054-51 24 20 alt. 054-51 24 22

JA!

22/8 13.00-17.00
HAMMARO KYRKA

Gudstjanster...

... firas som vanligt pa sondagar
i de flesta kyrkor.

Se appen Kyrkguiden, férsam-
lingarnas hemsidor eller ring din
expedition.

GUDSTJANST

Man, tis och tors 10.00
Morgonbdn (uppehall v28-29),
Vikenkyrkan.

So6n 11.00 Utomhusgudstjanst hela
sommaren vid Sockenstugan, Grava.
Ta garna med fikakorg.

14/6 11.00 Tradgardsgudstjanst,
Vikenkyrkan.

20/6 11.00 Friluftsgudstjanst,
Acksjons kapell, Mariebergsskogen.
21/6 18.00 Ekumenisk gudstjanst,

Caféer & 6ppna kyrkor

Sommarcafé pa Hammars gard
Ons-lor 11-17,s6n 12-17,
v26-3110-16

Njut av fika utomhus i vacker skar-
gardsmiljé, Hammaro kyrka.

Vaffelcafé i Sockenstugan, Grava
kyrka

Man-tors 22/6-6/8 12-18

Njut av frasiga vafflor med gradde,
sylt och frukt eller vélj en s6tare
vaffla med chokladsas, glass eller
strossel. Passa pa att besoka

Grava kyrka samtidigt, dar finns en
guidning pa egen hand med start i
vapenhuset (ta stadsbuss 8).

Glasscafé, Kronoparkens kyrka
Tors 2/7-27/8 15-19

Sommarcafé, Mariagarden,
Skattkarr
Ons 10/6-19/8 10-12

Vaffelcafé i Alsters forsamlings-
hem

23/6-9/7 11-16

i samband med det &r dven Alsters
kyrka 6ppen.

Oppen kyrka, Grava

Man-tors 10-15.30, fre 10-15
Man-tors 22/6-6/8 10-18

Tand ett ljus fér nagon du tanker pa
eller saknar, sitt en stund i stillhet
eller utforska kyrkan langs vart his-
toriska spar som borjar i vapenhuset
vid huvudentrén. Sparet ar anpassat
for bade vuxna och barn.

Oppen kyrka, Hammaré

Varva ner i stillheten i Hammaré
kyrka, en kyrka som bérjade byggas
for 700 ar sedan. Kyrkobyggnaden
fungerar som sommarkyrka/vag-
kyrka och héller 6ppet varje dag
tom31/810-16

Svenshults bygdegard, Hammaré.

Konstulstillning —

"4 generationer”

Ons-l6r 11-17, s6n 12-17,v26-31

Hammars gard vid Hammaré kyrka

Tusch, grafik, fotografi, olje- och akrylmalningar av Margit och

Olle Carlsson, Anders Carlsson, Per Carlsson, Lisa Pereyra och
Mira Pereyra.

| de flesta forsamlingar och pastorat planeras sommarkvallar med
musik och annan underhélining ungefar som vanligt. Pa grund av det

Pilgrimsvandring
Ons 3/6 och 10/6 18.00-19.30

osakra laget kan dock saker forandras efter hand.

Hall darfor utkik i hemsidornas kalendrar eller i appen Kyrkguiden
for att uppdatera dig. Om du inte har tillgang till de digitala kanalerna
kan du kontakta expeditionerna.

Vélkommen till vandring i tystnad och
gemenskap. Vi gar cirka 4 km.
Ingen anmalan.

INFO: Margit Henriksson, 054-14 15 39
margit.henriksson@svenskakyrkan.se
Katarina Johansson, 054-14 14 01
katarina.johansson@svenskakyrkan.se
SAMLING: Mariebergsskogens huvud- En sammanstalining av all musik i stiftet ser du pa
e svenskakyrkan.se/karlstadsstift/sommarmusik

054-1414 00
054-5362 20
054-51 2400

svenskakyrkan.se/karlstadspastorat
svenskakyrkan.se/grava
svenskakyrkan.se/hammaro

Obs! Andringar kan férekomma, kontakta resp férsamling eller se hemsidan.
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Sommanrkul!

| &r &r det annorlunda tider och familjeveckorna i Skare
kan inte genomféras som vi brukar, men vi vill anda
skapa roligheter for barnen. Vi delar upp Sommarkul

i flera delar. Vi kommer inte att erbjuda nagot att &ta
och dricka sa du behdver ta med dig egen matséck och
nagot att sitta pa om du inte gar hem och &ter. Vi kor

i alla vader, men vid ihallande regn kan det bli kortare
dagar eller dndringar i schemat.

0-8 AR | SALLSKAP AV VUXEN

| ar tar vi med oss sommarjobbarna, sapbubbeljakten,
lek & buskvarten, friskis&kroppis, sagofilten, tipspro-
menad, sandleksaker, kritor, bollar, hopprep, pyssel

m m till flera lekparker i Skare. Aktiviteterna kommer
att ha fokus pa ca 0-8 ar. Ingen anmaélan.

813QL-KLUBBEN

Klubben fér dig som har slutat ak 2 tom ak 6. Vi
kommer ha stérre aktiviteter, tavlingar och lekar i
Stodeneskogen och skogen runt vattentornet.
Sommarjobbarna bjuder &ven pa tipspromenad, bus
och pyssel, och vi dter var matsack tillsammans. Vi
bérjar och slutar vid Férsamlingshemmet. Vi &r ute
hela tiden, sa kla dig efter vader.

ANM: senast 8/6 till Agneta Boman, 054-53 62 25
eller agneta.boman@svenskakyrkan.se, begrénsat
antal platser.

DAGENS UPPDRAG, cirka 6-12 ar

For dig som far réra dig fritt och pa egen hand genom
Skare, eller for dig som har en vuxen med dig. Du ska
leta ledtradar pa olika platser i Skare genom att l6sa
gator, leta bilder osv. Nér du hittat svaret far du ett
litet pris. Ett finare pris lottas ut efter 2/7 bland alla
som deltagit. Ingen anmélan och du genomfér det pa
egen hand.

NAR: Aktiviteterna pagar mellan tisdag 16 juni och
torsdag 2 juli. Pa fredagar ar det inga aktiviteter.
VAR: P4 www.svenskakyrkan.se/grava hittar du
detaljerat program med halltider, samlingsplatser,
vagvisningar mm.

Sommardppen forskola

VIKENKYRKAN

Man och ons 9.00-14.00

Tis och tors 14.00-18.00 Vid fint vader finns vi vid
grillplatsen vid Acksjons kapell i Mariebergsskogen.
OBS! Torsdag 18/6 6ppet 9.00-14.00

Fre 9.00-14.00

INFO: Pernilla Skyvulstad 0767-66 19 66 eller
Liselotte Anderson 070-598 78 63

11/6 17.00 Metakapellet

N&r byggdes Metakapellet och varfor?
Vad ser vi? Efter visningen blir det en kort
vandring pa Vastra kyrkogarden med an-
knytning till kapellet och Domkyrkan.
Max antal deltagare: 25 personer.

VAR: Metakapellet, Vastra kyrkogérden

6/8 16.00 Kyrkklockor och instrument
Hur ser Domkyrkans kyrkklockor och
klockspel ut? Vad star det skrivet pa dem?
Vi tittar ocksa pa Domkyrkans instrument.
Max antal deltagare: 10 personer.

VAR: Karlstads domkyrka

ANM: sandra.albertus@svenskakyrkan.se
076-766 19 60, 054-14 19 60, senast dagen

fére vandringen.

OPPETTIDER DOMKYRKAN
15/6-14/8 Man-fre 9-19
16r 10-16, s6n 10-18

Ovrig tid: Man-ons och fre 9-16
tors 9-19, |6r 10-16, sén 10-18

Sommarspecial

METAKAPELLET

Visning av Metakapellet med efterféljande
temavandring pd Ostra och Véstra kyrko-
garden.

4/6 "Metakapellet och Domkyrkan”
18/6 "Kring Tegnér och Lagerl6f”
13/8 "Metakapellet och Domkyrkan”
20/8 "Konst och musik”

ANMALAN:

sandra.albertus@svenskakyrkan.se
076-766 19 60, 054-14 19 60, senast
dagen fére vandringen. Max: 25 personer.

VAR: Metakapellet, Vastra kyrkogérden
TID: 17.00

DOMKYRKAN
Lunchmusik torsdagar 12.00

Visning av orgeln
Juli manad i samband med lunchmusiken

15/6 -14/8
Guidning i kyrkan man-fre 12.30-18.30

Tornuppstigning man-fre 15.00

O BS ' | dessa tider ar programmet osakert. Vanligen se kalendern i appen Kyrk-
® guiden, forsamlingarnas hemsidor eller ring och fraga:

svenskakyrkan.se/grava 054-53 62 20, svenskakyrkan.se/hammaro
054-51 24 00, svenskakyrkan.se/karlstadspastorat 054-14 14 00

Arken |
parken

Tis-tors 10-13 v27-28

Kyrkan flyttar ut — mot oss i Folkets
Park i Skoghall.

Alla aldrar &r valkomna! Uteleksaker
finns pa plats for de yngsta.
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"Gud uppstar i motet mellan manniskor”
Sa sammanfattade en gang en kyrkans man en teologisk teori for mig.

Jag tyckte om idén, det gav mig ett stort ansvar for att ge plats at det gudomliga i samvaro med andra.
Men i dag? Vad hander med Gud i dag nar jag sitter isolerad i coronakarantan?

\Vad hander med Gud |

sch, sdger du, det finns ju digitala

sociala medier — det finns ju Face-

book och Instagram och TikTok

och Twitter, det behover inte bli

dott en sekund mellan oss.

Jomenvisst, sdllan har nitets

styrka framgatt si tydligt som nir de fysiska

motena blev begrinsade. Inte bara att jag kan

triffa och se vad andra har for sig pd dagarna,

utan for att den pitvingade karantinen har

fott si mycket kreativitet. Jag ser en brittisk

familj sjunga en egen text till ”I dreamed a

dream” frin "Les Miserables”, jag ser italienare

std pa sina balkonger och gemensamt spela en

folkmelodi, jag ser tvd damer pa en balkong

i Stockholm sjunga till dragspel: “Frin min

balkong/serjag virldens gang...” det dyker upp
mycket roligt.

Och det dyker upp mingder av exempel
pi gemensamma satsningar fast i ensambhet.
Sakert har du sett ndgon kor eller orkester spela
tillsammans, fast alla deltar hemifran.

Men jag saknar det dir lilla oplanerade,
spontana... smapratet, avbrottet, de impulsiva
kasten 1 en konversation. Visst gr det att halla
ogonkontakt via zoom, det gor jag ocksd med
liraren pa Geijerskolan och det gér jittebra.
Pedagogiskt gr det vildigt bra — men att titta
pé de andra eleverna och gora en min elleren
axelryckning, gir inte.

INFOR ETT STORT HOT hor det ju ocksa till att
soka sig till varandra. Till pask blev det extra
limpligt, pasken ir min favorit bland kyrliga
hogtider for att den ar sd kinslostark. Vi vacklar
under sorgen, ve oss, vi korsféste Jesus och allt
blir gratt och svart och sa... pjong!! kommer
paskdagen och vi jublar 6ver uppstandelsen.

isolering?

text CECILIA AF JOCHNICK

I Vise kyrka star ett anslag pd dorren “inte
mer dn 50 personer”.. vad gor de om det kom-
mer fler? Siger att det inte finns plats fér dem
i hidrbdrget och visar dem till stallet? N4, det
fick forbli ett hypotetiskt problem, vi var vl
ett tjugotal som slutit upp for att jubla Gver
Kristi uppstindelse. Kindes till en borjan ritt
virdelost ur andlig synpunkt, men allt efter-
som tog ritualerna tag och jag tyckte att jag
fick andlig spis.

SAMTIDIGT UPPTACKTE JAG att biten som fat-
tades var den virdsliga om man nu har sillskap,
vilket jag hade av en vininna. Fast vi akte i var-
sin bil och satt tvd meter ifrin varandra i kyrk-
binken. D4 gick vi miste om det dir att luta
ihop huvudena och kommentera typ: ”oj, vad
hon har blivit gammal”, *men ir det dar deras
dotter”, "vem ar det som spelar s fantastiskt fint
pé trumpet?” Inte forrdn coronapdsken forstod
jag att dven det dr en del av min kyrklighet.

Det dr ocksd mirkligt hurvi liksom har satt
livet pa paus - vi talar alla om hur det ska bli
”sen”. Sen nir vi far resa, sen nir vi fir krama
barn och barnbarn, sen nir vi kan triffas pa
stan och ga och ta en fika utan att tinka pa av-
stindet. Sen ndrvi kan tala fortroligt med va-
randra.

Det hade varit oproblematiskt om vi hade
haft ett stoppdatum, ett datum da pandemin
dr 6ver och vi kan vara som férut. Men nu ir
tiden till dess ytterst oviss — och sina som jag
med taskiga lungor eller andra fysiska svaghe-
ter maste inse att “sen” kanske aldrig kommer.

Fordelen med att ha haft cancer ir att jag
redan genomlevt den processen. Jag vet att i
dag dr allt jag har och gor jag inte nagot av i
dag, har jag ingenting.

-

IT-filosofen Alexander Bard sa for nigra ar
sedan att det bara ir vi 40-plussare som ser
den fysiska virlden som den verkliga. Dagens
20-aringar ser den digitala virlden som den
“riktiga”, den fysiska virlden kommer i andra
hand. Vad gor de da av andrahandsvirlden,
den fysiska och mindre viktiga? Enligt Bard
gor de en jittestor lekplats, dir de tillsammans
skapar olika saker. Musik, odlingar, klimatlos-
ningar... Det hir med att fylla ett Instagram-
konto med selfies kommer att férsvinna for
den globala virlden gor oss alla till ett gigan-
tiskt vi. Individualismen ir pd vig ut, indivi-
den far ge plats at dividen — de som delar och
skapar tillsammans.

Hmm ”divid” - later besldktat med divine.
Det gudomliga.

SA KOMMER VI TILLBAKA till inledningen -
Gud finns 1 motet mellan manniskor. Coronan
har verkligen visat *sa ar vi, fastin manga, en en-
da kropp”. An har teknologin inte kunnat er-
sitta det plotsliga infallet och beréringen, men
vi har fitt var virld vidgad till att se gemenskap
och mojligheter hos varandra. Det gor vi precis
nu, oavsett var vi mots. @

Cecilia af Jochnick,
pensionar, skribent,
foreldsare och
dragspelare.
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Svenskar som firar jul och gifter sig i kyrkan betraktar sig

ofta inte som kristna. Samtidigt tror de att svenskar
med muslimsk bakgrund ar valdigt religitsa.

— S3a ar det inte. De ar annu mer kritiska mot religion,
sager forskaren David Thurfjell som studerat bada

grupperna.

---------- text BORGE NILSSON/TEXTRA ----—--.-- &

e firar kristna hogtider som jul och pask. De later
D dopa sina barn och gifter sig 1 Svenska kyrkan
dir de dr medlemmar.

Men de kallar sig inte kristna och tror inte pa Gud.

Religionsvetaren David Thurfjell har kallat dem *Det
gudlosa folket”. Si heter hans bok om de postkristna
svenskarna som kom ut 2015.

Dir visar han hur betydelsen av ordet “kristen” har
indrats under 1900-talet frin att ha varit en allmin be-
teckning pa nigon som bor i samma land, firar samma
hogtider och har samma virderingar som andra. I bor-
jan av seklet var nistan alla svenskar dopta, allts var de
kristna.

S4 sent som 1957 fick barnen i smaskolan, ditidens
lagstadium, kristendomen presenterad f6r sig genom tolv
teman. Det var naturen, trygghet, aftonbon, hjilpsam-
het, att dela med sig, att vara aktsam om det som lever,
kamratskap, vordnad fér gamla, tacksambhet, att tinka
pé andra, séndag och gudstjdnst.

Allt som ir hedervirt och bra, det var kristendom. I
dag, skriver David Thurfjell, 4r det vil bara aftonbon
och gudstjanst som kvalar in som begrepp som har med
kristendom att gora.

- Vi fatt ett mycket sndvare religionsbegrepp. I dagens
Sverige ir det de frikyrkliga som kallas for kristna, sdger
David Thurfjell.

Som kristen forvintas du alltsd vara strikt bibeltroende
och ta sant som Marias jungfrufodsel av Jesus som en
bokstavlig sanning. Det gor kretsen av kristna svenskar
timligen begrinsad, lingt mindre dn den folkkyrkliga
tanke som Svenska kyrkan star for.

I boken om det gudlésa folket drar David Thurfjell
ut parallellen till synen pa religiositet éver huvud taget.
Han har intervjuat stidernas sekulariserade medelklass.
De postkristna, de som vixte upp i en kristenhet men
som nu inte lingre betraktar sig som religidsa. De som
fatt svenskar att kallas virldens mest sekulariserade folk.

- Ja, om man menar religiésa pa amerikanskt vis sa
ar svenskarna virldens minst religiosa folk, siger David
Thurfjell.

Epitetet kommer frain World Values Survey, ett varlds-
omspinnande forskningsprojekt som samlat in data om
tro sedan 1981.

— Forskarna jamfor graden av religion i hela virlden,
men det dr amerikanska sociologer som gjort under-
sokningen och darfor dr det amerikansk standard som
riknas. Hur ofta gir du i kyrkan? Tror du pa en personlig
Gud? Kallar du dig religios? De vanliga svennebanan-
kristna gar inte i kyrkan, de sdger inte att de tror pa
Gud. Sa deras svar riknas inte som religion, siger David
Thurfjell.

Tidigare har han forskat om de religiost extrema, som
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muslimska shiiter och tungomalstalande romska pingst-
vanner. I Pingstkyrkan gills inte det svenskkyrkliga do-
pet. Ska du riknas som kristen dir, méste du dopas pa
nytt.

Nir han foreldste om sina shiiter och pingstvinner
kom den urbana medelklassen och lyssnade. Likare,
ldrare och socialarbetare som var medlemmari Svenska
kyrkan men hade mycket bristfillig kunskap om sitt eget
arv och inte riknade sig som kristna. Det gjorde honom
intresserad av att forska pa sina dhorare, sd han knackade
dorr i medelklassomraden och stillde fragor om tro.

- En del av den sjilvbilden ir att andra ér religidsa.
Det var nigot man var i det forflutna och nigot som
andra ar nu, siger David Thurfjell.

DE SOM RAKNAS SOM ALLRA MEST "ANDRA” pa senare
tid 4r muslimer. De ar vildigt religiosa. Tror vi.

Men det beror pa. Studerar man motsvarande mus-
limsk grupp sa stimmer det inte alls.

- De som har muslimsk familjebakgrund, de vi kallar
kulturmuslimer, ir mindre religiosa dn de kulturkristna,
siager David Thurfjell.

Det ir inte sd konstigt. Alla stora invandrarlinder till
Sverige pd senare ar har haft en mycket stark sekuldr
tradition under 1900-talet, linder som Iran, Irak, Syrien,
Turkiet och Bosnien. Den omfattande religitsa vickelse
som uppstitt ddr har gjort det forst pa senare tid.

Forskarna har stillt fragor till den webbpanel med
60000 personer som anvinds av SOM-institutet vid
Goteborgs universitet, ett institut som gor regelbundna
mitningar av opinionen i olika frigor. De harvalt ut 900
deltagare med muslimsk familjebakgrund.

Precis som de kulturkristna som inte anser sig ha

ndgon religion, dr det manga i den gruppen som inte
ser sig som muslimer. Bara 38 procent av dem med tva
muslimska forildrar betecknar sig sjilva som muslimer.
Av dem som har en, ir det bara 10 procent. De andra dr
sekulira fore detta muslimer, precis som manga svenskar
med kristen bakgrund betecknas som postkristna.

— Samma kritiska syn pd religion som finns hos de
postkristna hittar vi hos de postmuslimska. De ar faktiskt
mer kritiska dn kristna svenskar. Det ér alltsd inte bara
icke-muslimer som &r islamkritiska. Manniskor med
muslimsk bakgrund ar det i néstan lika stor utstrickning.

Problemet med webbpaneler dr att de som ingdri dem
sjdlva har anmalt att de vill vara med. Det gor att fler
svarar pd frigorna, vilket dr bra for att veta att svaren
giller en storre grupp 4n just de som svarat, men det
forsdmrar representativiteten. En nyanlind flykting frin
Syrien som har svirt med spraket har knappast anmalt
sig dit.

— Nu ska vi gora en postenkit som vi skickar till hem-
adressen till ett representativt urval. Det kan ge ligre
svarsfrekvens men 1 kombination med svaren 1 webb-
panelen bor det ge oss en ganska bra bild av den hir
gruppen, siager David Thurfjell.

Det kan ge svar pa hur religiost det egentligen ar att
fasta under ramadan och avsluta med att fira eid. Eller
hur mycket religion det ligger bakom beslutet att inte
dta gris.

- Att hogtidlighalla ramadan i den muslimska virlden
arvildigt likt hurvi hogtidlighéller julen. Man firar hog-
tider, men bara for att det r tradition. Man éter inte gris,
men inte for att det stir for nagot religiost, utan bara
for att man siger att det dr dckligt med griskott, siger
David Thurfjell. ®
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FOTO JOHANNES FRANDSEN/IKON

Tro, tradition och fest. S& beskriver Svenska kyrkan dopet. Harald Cohén, domprosten i Karlstad,
vill att det ska vara enkelt for familjer att komma i kontakt med kyrkan och dopa sina barn.

— Vi har varit déliga pa att hanga med, tycker han.

text HELENA SODERQVIST

barn har snarare 6kat 4n minskat. I dag firas bebisar stort, bide

fore och efter fodseln. Nya riter som babyshower for den gravida
kvinnan och olika namngivningsceremonier f6r nyfédda ar vanligt.
Samtidigt viljer allt firre foraldrar att dopa sina barn.

- Kyrkan maste finnas i nuet och méta manniskors behov, siger
Harald Cohén. Vi behover bli mer offensiva och bjuda in. Troskeln
till dopet ska vara lag.

I Karlstads stift dops hilften av alla barn. For femton ar sedan dop-
tes atta av tio. Forindringen gir snabbt. I riket som helhet ir trenden
innu tydligare. Dir dops 40 procent av de nyfédda. Det framgér av
studien Dop i forindring, som kyrkokansliets enhet for forskning och
analys i Uppsala tagit fram.

Statistiken dr dyster ldsning for kyrkan. Men det finns férsamlingar
som lyckats vinda utvecklingen. Karlstad arbetar for att bli en avdem.

Praktiska saker som hur kyrkan pratar om dopet, hur familjerna
bemots och hur dopgudstjinsten utformas har avgorande betydelse,
visar rapporten.

— Forst maste det vara enkelt att komma i kontakt med oss, sdger
Harald.

Han berittar om de forindringar som gors i pastoratet. Sedan en tid till-

B ehovet av att samla slikt och vinner for att vilkomna ett nytt

baka ir det till exempel mojligt att boka dop via nitet. Borta dr anpass-
ningen till pastorsexpeditioners begrinsade telefontider.

Forutom att doptiderna ligger ute pd hemsidan framgir det vilken
prist och vilken musiker som jobbar. Bilder frin och information
om de olika kyrkorna finns ocksd. Den som vill stilla frigor och ha
personlig kontakt kan ringa eller mejla. Men det gar att boka direkt.
Dygnet runt. Sedan tar férsamlingen kontakt. Familjen blir uppringd
av kyrkan istillet for tvirtom.

— Sen ses vi. Att triffas for ett samtal innan dopet ar viktigt. Darfor har
vi inte lingre ndgra drop in-dop, forklarar Harald.

Alla som fods vilkomnas ocksa av kyrkan per brev.

- Vi berittar att vi finns och vad vi kan erbjuda. Ibland ringer pris-
terna.

FORSAMLINGARNA I KARLSTAD gor lite olika men alla fem arbetar
aktivt for att oka kontakten med nyblivna féraldrar. Hur det tas emot
och om flerviljer att ddpa sina barn ir for tidigt att veta. En utvirde-
ring ska goras i host.
Harald Cohén drn6jd med nyordningen men samtidigt sjalvkritisk.
- Vi harvarit diliga pa att hinga med, sdger han och gér en blick bak-
it under sina 36 4r som prist.
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GRAVA: Ring 054-53 62 20
sd rings du upp! Eller ring kansliet 054-51 24 00

eller ring expeditionen 054-14 14 00

Hammaro kyrka

kBiskopen om kristen tro & tradition |

HAMMARO: Maila hammaro.forsamling@svenskakyrkan.se

svenskakyrkan.se/karlstadspastorat/boka-kyrka-for-dop

Drop in-dop lérdag 12/9 kI 13-17

S& manga valjer dop

Riket
Karlstads stift
) 89 %
79% 83 %
73 %
68 % 65 %
52 %
40 %
2005 2018 2006
Antal dopta av totalt antal Antal dopta dar minst en
fodda barn av foréldrarna &r medlem i
Svenska kyrkan
1 ett kristet samhille.

Fram till 1996 blev alla automatiskt medlemmari Svenska
kyrkan vid fodseln. Sedan infordes dopet som grund for
medlemskapet. [ 24 ar har antalet medlemmar minskat fran

tva hall; dels de som lamnar kyrkan, dels nyfédda som inte

- Vi har haft ling tid pa oss att folja utvecklingen men

dops.
inte gjort tillrackligt.

Harald vill att kyrkan moter dopfamiljerna pé ett generdst
sitt och lyssnar in vilka behov som finns. Han ser ingen
motsittning i att formedla dopets innebord och att lata for-
dldrar vara med och utforma gudstjinsten, eller ordna fest

- Vi maste viga tinka om och vara flexibla. Det finns en

1 kyrkans lokaler.
ordning men inga teologiska formuleringar som maste foljas.

Doppet

text SOREN DALEVI

o
n egenhet med kristendomen ir att vi déper minniskor. Ordet dop
har med ”doppa” att gora, och det eftersom man ursprungligen dop-
pade ner dopkandidaten ivattnet. An i dag ir det sd i varmare linder; nir

jag var med pa ett barndop i Egypten for ett antal ar sedan s doppade
man till exempel ned hela barnet i dopvattnet tre ginger. S4 var det dven

1 Sverige langt in pd 1500-talet. Under 1500-talet dndrades dock seden,
och istillet for nedsinkning borjade man begjuta barnets panna med

vatten. Sa gorvi dn 1 dag. Férmodligen gjorde kylan i vira linder att det
ansags tryggare for barnets hilsa att inte doppa ned det tre ganger i iskallt

Men redan i fornkyrkan kunde dop ga till pa olika sitt. Dir och da
bestod problemet i att fa tag pa tillrickligt med vatten, eftersom kristen-

vatten. Later klokt.
domen spreds snabbt till platser dir det var brist pa vatten. I Didache,
en bok som har 1900 &r pa nacken, beskrivs detta problem: "Om du inte
har rinnande vatten, dop da i annat vatten. Om du inte kan dopa 1 kallt,
sd dop 1 varmt. Om du inte har ndgotdera, gjut dd vatten tre ginger 6ver
huvudet i Faderns och Sonens och den heliga Andens namn.”

Men varifran fick den tidiga kyrkan idén att doppa ned folk i vatten?
Jo, det fick man férmodligen frin judendomen. Ville man som hedning
bli jude, fick man nimligen ga i undervisning en tid. Det hela avslutades
med en ceremoni didr man doppades ivatten och dessutom fick ett namn.
Men séklart dven fran att Jesus sjilv lit dopa sig av Johannes Doparen, 1

Fran att ursprungligen ha varit ett individuellt val kom dopet under ar-

Bibeln. Tanken om individens frihet? Bibeln.
Jag menar att Dan Kron har en poing. Flera av vira

grundliggande virderingar, det som vi tar for givet och
darfor trott att vi inte behovt virna, bottnar 1 Bibeln.

Och Kron kommer till samma slutsats som jag: Sverige

2018
floden Jordan.
hundradenas lopp att bli nigot alla gjorde. Dopet 6msade sa att sdga
skinn, och blev ett tecken pé att man inlemmats i en kristen kultur och

[ Sverige blev saledes dopet ett tecken pé att man blev del av det svenska,
av de kristna idealen och de kristna virderingarna. Som den judiske folk-
livsforskaren Dan Korn nyligen konstaterade i en bok om det svenska
samhillet: "Nir vi skrapar lite pd den sekulidra ytan visar det sig att tankar
och handlingsmonster ndstan alltid har sina rotter 1 kristendomen. Vart

samhille 4r 1 minga avseenden mycket religidst under en tunn sekulir
fernissa”. Demokratin? Bibeln. Tanken om alla minniskors lika virde?

= = i

s 4

ir inte sa sekulariserat som vi tror, Sverige ir tvirtom

genomsyrat av kristna ideal.
Och jag tror att manga som doper sina barn gor
det av det skilet, ven om det 1 normalfallet inte ar

tydligt utsagt eller artikulerat. @

Lis mer av biskopen pa
svenskakyrkan.se/karlstadsstift/biskopen-svarar

Dopet ir en gava.
Han kallar det "uppkopplingen till Gud”, en kontakt som
sedan finns dér resten av livet for den som vill. ®
LAS MER! svenskakyrkan.se/karlstadspastorat/dop
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} | Modern pilgrim pa hjulj |

Kyrknytt fortsatter att folja fotografen
Jessica Segerbergs nio veckor langa
cykelresa, 258 mil frén Stockholm till Tromse
i Nordnorge. P& vagen tog hon portratt pa
manniskor hon traffade och skrev ned deras
historier. Fler av Jessicas beréttelser finns pa
instagramkontot @jsegerberg

Att mota varlaen
genom manniskor

Jag trodde inte det skulle bli iransk kultur eller fransmans karlek
for majonnas som jag skulle lara mig genom att cykla i Norge.
Men sa blev det. Vid Norges kust finns en valkand cykelled dar
manniskor fran hela varlden trampar sig mot landets nordligaste
punkt, Nordkap. Man moter inte bara ett land genom att fardas
genom det. Varje geografisk yta, kultur, tradition och vana gém-
mer sig inuti manniskorna man traffar.
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Det &r inte ofta man traffar en 18-aring som precis fatt sin férsta mobiltelefon. Henri fran Hamburg
var tvungen att skaffa en nar han bestamde sig for att cykla fran sin hemstad till Nordkap i Norge,
hans mamma tilldt inget annat. “Jag vill géra saker pa riktigt, inte bara titta in i en skarm”.

Jag motte Nima fran Iran och Hervé fran Schweiz ndgra dagar innan jag skulle nd mitt mal. De féljde
mig till Tromsg och trots att vi umgicks i bara en vecka blev vi som en familj. Det &r ndgot med
enkelheten man lever i, utsattheten i att vara ensam som gor relationerna pa vagen nara.

Jag och ryska Iryna kdnde igen oss i varandra. Det &r svart att sétta fingret pa varfor man gor det
med vissa manniskor, det spelar ingen roll hur bristande spraket ar. Vi hann &ta frukost ihop en
morgon och innan jag cyklade vidare réckte hon éver en orange T-shirt och sa "Kom ihag mig”.

Det var viktigt for mig att fortsétta resan pa egen hand, trots att jag fick flera mojligheter att ta folje
med andra. | slutdndan var det kraften i att klara saker pa egen hand och att fa tid att vara ensam i
mitt huvud som vagde 6ver. Ensamheten larde mig lika mycket som alla moten.
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Se mer!
Digital utstallning: jessicasegerberg.com/bloggen

Fysisk utstéllning: pa Karlstads stadsbibliotek hela
sommaren




Ta hand om dig
och planeten

DA SaMMa gang

Visst later det perfekt?

I Handbok for en héllbar méinniska far vi
tips om hur vi stiller om till héllbara liv
for planeten och for oss sjilva. Kanske kan
till och med héllbara ostressade, friska
minniskor med bra relationer bidra till
att planeten mér bra?

Catarina Rolfsdotter-Jansson
som skrivit den inspirerande,
littlasta boken dr ocksd journa-
list, foreldsare och program-
ledare med stort intresse for
milj6, hilsa och yoga. Aven
det senare mirks i bokens
yogatips.

P4 nitet kan du ta del
av hennes ”"Framtidsspaning
baklinges” frin Livet virt att leva
2019.

G4 in pa youtube.com och sok pa klimat-
angest karlstad. ®

Handbok for en hallbar manniska
Catarina Rolfsdotter-Jansson
Roos & Tegnér, 2018

Fokus

MILJO

o----- text ULRIK SCHELLER -----

"Det ar latt att tappa modet. Men istéllet behover
vi paminna oss om hur manniskor och nationer
genom historien 6vertréffat sig sjalva och gjort
det som ingen trott var mojligt — trots allt!”

Ur Svenska kyrkans fardplan for klimatet

Gretas
biskopar?

Varfér toppade inte biskopsbrevet om klimatet TV-nyheter och forstasidor
nir det slipptes i hostas? Kanske for att det dr hundra sidor langt och till
stora delar handlar om teologiska och internkyrkliga aspekter. Men budskapet
ir sa radikalt att Greta Thunberg nog skulle gilla det.

I brevet uppmanas forsamlingarna att i gudstjdnst, bon, samtal och sing i
hoppet att vixa till kraft och engagemang {6r skapelsens framtid.

Forsamlingar och stift ska kraftsamla med externa samarbetspartner for att
inte dverskrida 1,5 graders uppvirmning. De ska gora handlingsplaner for att ha
klimatneutral verksamheter 2030.

Biskoparna uppmanar alla minniskor att engagera sig for att genom politiken
verka for en kraftfull klimatomstillning.

Alla bor minska utslippen genom att dndra res- och matvanor, se dver spa-
rande, boende och konsumtion.

Beslutsfattare och myndigheter uppmanas infora effektiva styrmedel och gora
nodvindiga investeringar sd att Sverige blir klimatneutralt senast 2045. Bisko-
parna vill att Sverige ska vara padrivande for en hojd niva i EUs klimatpolitik.

Dessutom star det att Sverige ska satsa pa att stodja utvecklingslindernas
klimatarbete — utdver enprocentsmalet for bistand.

Virldens kyrkoledare manas att bidra i ord och handling till en rittvis om-
stillning med sirskild hinsyn till fattiga, utsatta och framtida generationer det
vill siga de vars roster inte hors.

Svenska kyrkan, och alla andra kyrkor, ska med sina investeringar visa att vi
ldmnar fossila alternativ och investerar i hallbaraldsningar. @

Vill du lisa hela biskopsbrevet hittar du det pa: svenskakyrkan.se/klimatbrevet




Det gér bra nu! Minc T
VISST FINNS DET MER ATT GORA for klimat och milj6, men det UtS | a :) p > ;;—M""v

har utrittats sma underverk runt om 1 stiftet de senaste ren. .
Grafiken nedan visar att energiforbrukningen i fastigheterna d |

minskat mer dn en femtedel och koldioxidutslippen ir bara | | I e ra p S O J a

en tredjedel av vad de var 2006!

- Vi har kommit langt, men vi jobbar vidare, siger Johannes K rematorier och kyrkogardsskétsel r >miljobovar” som
Wikstrom, fastighetsingenjor. Energiforbrukningen har sjunkit rustas for en hallbar framtid. Filipstads lilla krema-
till cirka 22 MWh och minskningen fortsitter! ® torium liggs pa sikt ner, medan mangmiljonbelopp satsas

for att klimat- och miljéanpassa de som blir kvar: Arvika,
Karlstad och Karlskoga.

- Hari Arvika ska vi bygga om krematoriet f6r 20 miljo-
ner kronor och ersitta fossil olja med fornybar, rapsbaserad
svensk RME-olja, siger Anders Degertorp, kyrkogardschef.

Rokgasreningen forbittras radikalt och kvicksilverut-
slippen minskas. Overskottsvirmen ska dtervinnas i fjarr-
virmenitet. Bygget borjar i host, om det inte forsenas av
en dverklagan.

Anders Degertorp har fler miljéitgirder pa gang:

- Vi har gitt ifrin kemiska ogrismedel och bekimpar

L= | = - - med hetvatten virmt av fornybara brinslen och det fung-
= erar bra! Grisklippare och andra arbetsmaskiner kors pa
fossilfria brianslen eller el.

- Och senast 2025 ska vi vara sjilvforsdrjande pé el fran
solpaneler pé garage och personalbyggnad.

I Karlskoga ir planen att bygga om i host. Overgangen till
RME-olja och attvirma lokalerna med 6verskottsvirme via

“Som manniskor har vi ett ansvar att férvalta allt det som  ackumulatortankar ska minska energiférbrukningen med

. o . . .. - 0 minst 30 procent.
vi har fatt till Ians. Vi behéver mobilisera var gemensamma Karlstads nya krematorium togs i bruk mars. Fyra ganger

kreativitet for att bygga en héllbar och hoppfull framtid.” effektivare ugnar, mer in dubblad kapacitet, bittre rokgas-
rening och att dverskottsvirmen gar in i fjarrvirmenitet

Ur Svenska kyrkans férdplan fér klimatet hor till fordelarna. Dessutom finns nu ett anhérigrum dér
man kan folja kremeringen genom en glasvigg. ®

2006 2016 2006
CO2-utslapp Energiforbrukning

Under samma himme|

oronaviruset gor inga undantag. For miljontals minniskor i virlden kan
livet inte bara stanna upp och vinta pa bittre tider. 135 miljoner minni-
skor lever redan i akut behov av humanitirt stod och i och med coronaviruset
forsvéras en redan omojlig situation {6r manga fler.
Act Svenska kyrkan arbetar tillsammans med partner 6ver hela virlden
for att ge utsatta minniskor tillging till hygienartiklar, matpaket och skydds-
utrustning etc.

I SOMMAR KRAFTSAMLAR Act Svenska kyrkan for att mota de dkade behoven
bland alla behovande i andra linder som inda lever under samma himmel
somvi. @

Det stod vi ger dr helt avgorande i en tid av kris. Du kan ge livsviktigt bidrag
genom att swisha en géva till 900 1223.

FOTO PAUL JEFFERY/ACT-ALLIANSEN

L&s gdrna mer pa: svenskakyrkan.se/act




Krkbgérdar
fylls av mer liv

o----- text ULRIK SCHELLER -----

u ska kyrkogardar och kringliggande

marker bli ett eldorado for biologisk
mangfald - och besoksmal for kultur- och
naturintresserade. Arvika pastorat har si
gott som klart med bortat 700 000 kronor i
EU-pengar till projektet Noaks Ark.

Om négra ir ska elva aktiva och tva dldre
kyrkogardar och kyrklig mark i deras nirhet
prunka av fler vixtarter, surra av fler insekter
och fyllas av mer fagelkvitter.

— Attvarda skapelsen ir en sjdlvklar del 1
kyrkans arbete, menar pristen Alf Dalberg,
som dr engagerad 1 projektet.

DET BORJAR MED FORTECKNING Sver si
kallade indikatorarter och noggranna inven-
teringar ddr det finns tecken pd att sdllsynta
arter redan finns. Ocksé allminheten bjuds
in att delta i inventeringen och rapportera
in vad de sett via nitet.

[ nista steg utbildas personalen for att
kunna skota kyrkornas marker sa att den
biologiska mangfalden dkar. Allt dokumen-
teras fOrstds s att kunskaperna kan foras
vidare till andra pastorat.

Sjilva gravarna paverkas inte alls av detta.
Det ir skotseln av de allmdnna ytorna och
marken utanfor den 5,5 kilometer linga kyr-
kogirdsmuren som berdrs. De manga gamla
triden och murarna dr viktiga livsmiljoer
for mingder av till exempel lavar, mossor,
insekter och faglar. Ritt skotta blir de dnnu
mer virdefulla.

— Vi ska sitta upp skyltar s att besokarna
forstar att vi inte slarvat med grisklipp-
ningen, skrattar Alf Dalberg. Jag hoppas att
de i stéllet upplever en wow-kinsla over de
nya sevirdheterna!

Tanken ir att resebolag och guider ska
utveckla kyrkogirdbesok med bade kultur-
historia och naturkunskap for sina kunder.

Fakta Noaks Ark .

ODR

Lars Risberg var kyrkvaktmistare i Bogen
under méinga ar. Med ett brinnande intresse
for framfor allt vixter och faglar skapade han
nagot av det som Noaks Ark nu vill sprida
till fler platser.

Han vérdade grisytor, murar och hickar
s att det fanns gott om mat och bra skydd
for massor av arter. Nér han berittar om alla
arter i och kring Bogens kyrkogard ir han
svarstoppad, det forsar fakta ur honom. En
del 4r han extra stolt 6ver:

- P4 dngen dster om kyrkan fickvi in den
rodlistade halvormbunken lasbriken efter
négra ar. Och forutom vanliga jordhumlor
hade vi backhumlor, ingshumlor och dker-
humlor! ® :

Noaks Ark &r ett LEADER-projekt for lokalt ledd utveckling med EU-bidrag. Arvika pastorat
samarbetar med bland annat Lansstyrelsen, Varmlands botaniska férening, biodlare, Farmartjanst och
ett bussbolag. Alla bidrar med arbetstid. Projektpengarna gar framforallt till en anstélld projektledare.

Projektet ska paga véxtsasongerna 2020-22.




