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Dask

Det blev en annorlunda pask detta
ar. Det blev en pask med restrik-
tioner och anvisningar, omflytt-
ning av gudstjanster med bland
annat en friluftsmassa pa pask-
natten, ingen kormedverkan och
de i riskgrupper fick folja paskens
handelser fran hemmet.

Nagra skakiga livesindningar pa
Facebook genomfordes med
forvanansvart manga visningar.

Pisken var annorlunda, men den
firades i vara kyrkor. Nya pask-
ljus finns i alla vara kyrkor som
paminner oss om “ljuset kom in
i varlden och morkret har inte
overvunnit det” (Joh 1:5).

Bild fran pdsknattsmissa i tegelkyrkan.

Coronatid paminner oss om att
livet dar skort. Att vi inte kan ha
kontroll 6ver allt i livet.

Det paminner oss ocksda om att vi
ar beroende av varandra.
Solidaritet, omsorg och
medkinsla med min nista blir sa
mycket viktigare och tydligare.

Pasken paminner oss om att
ljuset ar starkare och att radslan
och oron inte behover ta 6ver.
Inte i mitt eget liv, inte i samhallet.

Kvinnorna vid graven gav inte
efter for missmod och ridsla.
Nir alla andra gomde sig bakom
stingda dorrar gav de sig ivag till
graven dar Jesus hade blivit

begravd. Liangtan och den kirlek

N EEEE

N annorlunda

de hade till Jesus var starkare dn
radslan. Sjalvklart var de inte for-
beredda pa vad de skulle méta.
Men allt blev annorlunda.

De sprang genom gatorna till
det hus dar larjungarna gomde
sig. ”Jesus dar uppstanden! Ja,
han 4r sannerligen uppstanden!”
Detta forsta rop har sedan dess
upprepats varje ar av dem som
insett vad som hinde. Det var vid
en specifik tidpunkt allt hinde
men hindelsens virde ligger inte
bara i vad som hinde da utan
framfor allt i vad som hinder nu.
Darfor ropar vi inte ”Kristus har
uppstatt” utan “Kristus AR upp-
standen”. Kristus ar uppstanden.
Han 4r ndrvarande i tiden som vi
lever i nu.

Kyrkan forvaltar sakramenten,
heliga handlingar, som hir och
nu binder oss samman med den
historiska hiandelsen. Dopet ger
oss en delaktighet i Jesu dod och
ddarmed i hans uppstandelse. Hans
liv blir vart liv. I nattvarden far vi
del av hans kropp och blod och
far del i honom och hans liv. T or-
det blir hans rost levande och nir-
varande genom Anden och hans
l6fte att vara med oss till tidens
slut uppfyllt.

I coronatid blir det svarare for
manga att fa del av gudstjanst-
gemenskapen och sakramenten.
Alla har inte mojlighet att komma
till kyrkan och vi har inte alltid
mojlighet att ta emot av brod och
vin. D4 blir det dnnu viktigare att
kunna se och hora att det sker.
Ibland kan vi folja massan pa en
skdarm, ibland ar vi pa avstand i
rummet. Genom att se och hora
att missan firas kan vi i bon och
tillbedjan vara delaktiga och
paminnas om sakramentets
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innebord.

I langtan far vi se fram emot att

ljuset fran himlen som skingrar
orons och radslans morker.

Kyrkoherde Johan Lautmann
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. Sjalavard/samtal
- med prast eller

ater ta del av gavorna i sin fullhet. :

. diakon

Det paminner oss ocksd om att :

delaktighet i gudstjinsten kan se : Alla kan vi hamna i svara livs-

olika ut. Ibland ir vi i gemenskap situationer. Livet kan vara och

i rummet, ibland i olika rum men . kdnnas tufft. Vi blir oroliga,

forbundna med varandra i bon. L rad da, ledsna och arga. Det ir

Gudstjanst ar kyrkans firande, : s& det dr att vara manniska. Nar

aberopande av paskens hiandelser, ;| _. : e
. vi hamnar i en svar livssituation

varje sondag, oavsett hur mdnga : kan det géra skillnad att £

som sitter tillsammans i lokalen. : beritta for nagon om vara

54 kan du ocksi hemma tinda : tankar och kinslor kring det

ett ljus, kndppa dina hiander och : . S e
C ; i som hander i vara liv.
i bonen vara med i kyrkans ge- :
menskap. S blir bonen ett fonster !

som vi far Oppna for att ta emot :

Svenska kyrkan i stort liksom
Balingsta pastorat erbjuder

: samtal om och i livet. I kyrkan
i kallas sddana samtal for

: sjialavardssamtal och kan

: handla om det mesta, om ditt
¢ liv just ddr du dar. Om vad som
. oroar eller stor. Om ensamhet,
stress, relationer, kris, sjukdom,
. existentiella fragor eller fragor
: om tro. Om det du ir i och vill
: beritta.

: Sjalavardssamtal kan ske i ett
: mote eller via telefon. Samtalet
. kan vara bade forebyggande
eller mitt i en kris.

¢ Ett sjalavardssamtal sker under
. tystnadsplikt, med respekt och i
© tro pA minniskans egen kraft
¢ och formaga.

i Tystnadsplikt for praster och
. diakoner
: Under sjilavdrdssamtal har
. bade praster och diakoner tyst-
: nadsplikt men tystnadsplikten
N N———
/Efw : du pratar med. Pristen har
¢ absolut tystnadsplikt och kan
© inte fora nagra uppgifter
i vidare, inte ens om du ber hen
. att gora det. En diakon har
. ocksd tystnadsplikt men kan i
: vissa fall bryta tystnadsplikten.
i Detta giller ifall du vill att hen
: ska gora det, om uppgifter med
: anmilningsplikt kommer fram i
: samtalet (om det finns oro for
© att ett barn eller en ungdom far
illa) eller om diakonen blir

skiljer sig dt beroende pa vem

kallad att vittna i rattegang.

Ett sjalavardssamtal brukar vara
upp till 45 minuter och kan om
man vill avslutas med gemensam
bon. Det kan handla om ett enda
samtal eller ett antal aterkom-
mande samtal dar du moter
samtalsledaren under ett bestimt
antal ganger med forlangning vid
behov. Du behover inte sjilv vara
kristen for att komma till Svenska
Kyrkans sjalavard.

/Magdalena Geyer

Ar du intresserad av sjilavards-
samtal i Balingsta pastorat

kontakta:

Magdalena Geyer, diakon
072-741 45 95

eller

Britt-Karin Ekstrand, prast
070-316 81 49

Vid akut samtals- och krisstod kan
man alltid ringa eller chatta med
Jourhavande prist. Jourhavande
prast lyssnar, och det som sigs
stannar mellan er. Du kontaktar
Jourhavande prist via telefon,

digitalt brev eller chatt. Just nu
extradppet pga coronapandemin.

Lank till chat:

https://www.svenskakyrkan.se/
jourhavandeprast/chatta

Jourhavande

PRAST

AKUT SAMTALS- OCH KRISSTOD

U TELEFON: 112

www.svenskakyrkan.se/jourhavandeprast

Svenskakyrkan -7

2020-05-07 14:34:30 ‘ ‘



Kom med och se!

En del verksamheter och arrangemang i Balingsta pastorats
forsamlingar dr instillda pa grund av Covid-19 men ménga av vira
verksamheter funger som vanligt bara pa lite annorlunda satt. Hall
utkik pd hemsidan for exakta tider och eventuella foriandringar.

Ungdomscafe,
Skullen

Varje torsdag 18.00-21.00 ar det
ungdomscafé, Skullen.

Vi borjar i Balingsta kyrka dar vi
jamna veckor firar effata-andakt
och udda veckor missa. Efter kyr-
kobesoket sd dr det uteaktiviteter.

Vi bjuder pa enklare mat och
kiosken dr 6ppen som vanligt. Vid
daligt vader dr vi inomhus men
utspridda.

Vilkomna!

Barnvagnspromenad

Sommaren 4r pa ingang och en
gemensam promenad med barn-
vagnen kan vara en bra traff-
punkt.

Vi ses utanfor forsamlingshem-
men 10:00. Tisdagar i Balingsta
och torsdagar i Uppsala-Nis.

Kom girna med idéer gillande
lampliga vdgar att promenera.

Hall er uppdaterade i facebook-
gruppen, Kyrkis Balingsta,
gillande eventuella fordndringar.

Foto: Jobannes Frandsen /lkon
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Ungdomsgruppen i
Uppsala-Nas

P4 onsdagar dr det ungdomskvill
i Uppsala-Nas. Vi traffas utomhus
och spelar kubb, krocket och bara
umgas.

Vilkomna!

Snart dr det dags for ett nytt
konfirmationsar. Denna gang
hoppas och ber vi for ett corona-
fritt lasar.

Arets konfirmationsldsning blev
inte som planerat och
Italienresan ar installd. Innan pan-
demin slog till med kraft sa hade
vi hunnit ha nistan alla ordinarie
traffar och vi satte upp digitala
plattformar for fortsatt kontakt.
D4 vi forstar att det kan kidnnas
trist att vi inte kommer ivag till
Italien sda planerar vi en resa till
kommuniteten i Taizé, Frankrike,
under varen 2021 for arets
konfirmander och for pastoratets
andra intresserade ungdomar.

For nista kull konfirmander sa
erbjuder vi som tidigare ar
helglisning med en utlandsresa i
borjan av sommarlovet.

Effata-andakt i Balingsta kyrka. Foto:
Johan Stenberg

Dags att konfirmeras?

Italien konfirmation

Vi har konfirmationsldsning fran
1: advent 2020. Vi triffas pa fem
helglager, nagra dagtriffar och
aker sedan en vecka till Italien,
forutsatt att pandemin ar under
kontroll. Efter resan har vi
dagldsning fram till konfirmation,
midsommarhelgen 2021.

Konfirmationslasningen och resan
ar helt kostnadsfri.

Anmal er redan idag!
Platserna ar begransade.

Anmilan gors pd pastoratets
hemsida.

Vid fragor kontakta Johan Stenberg.
Johan.Stenberg@svenskakyrkan.se
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Kyrkoavgiften skapar mojligheter

I maj sammantrader kyrkofull-
maktige i Balingsta pastorat for
att bland annat besluta om
bokslutet for ar 2019.

Som medlem i Svenska kyrkan
betalar du en medlemsavgift,
ocksa kallad kyrkoavgift. Kyrko-
avgiften beslutas av kyrko-
fullmaktige i november och har
sedan manga ar legat pa 1,16 kr.
Till denna avgift tillkommer 4 ore
som gar till Uppsala stift.

Genom att betala kyrkoavgiften
ar du med stodjer forsamlingens
verksamhet och underhall av vira
kyrkor och forsamlingshem.

Vara forsamlingar dr sma och i
jamforelse med t.ex. en stadsfor-
samling mdste pastoratet ligga
en storre andel av intikterna pa
fastighetsunderhall samt forstas el
och uppvarmningskostnader.

Nagra exempel pa vad din kyrko-
avgift medverkade till i fastighets-
underhall:

- Tjarning och renovering av
klockstapel i Vasteraker.

- Askskyddskomplettering av
Dalby kyrka slutfordes.

- Sanering av samtliga kyrkors
vindar och klockstaplar.

- Renovering och upputsning av :

takkronorna i Balingsta kyrka.

Viktigast 4r dock forstas att det :

som fyller vara kyrkor och
forsamlingshem med liv ar

forsamlingsverksamheten och :

med din kyrkoavgift bidrar du :

bland annat till:

- gudstjanster flera ganger i
veckan

- kyrkans 6ppna traffpunkter for

barn och forildrar

- konfirmationsundervisning och

ungdomsgrupper

- gemenskapstraffar for dldre och

hembesoksgrupp

- ett rikt musikliv med kérer och :

musiker

Inte minst stodjer du dven en

kyrka som:

- vill formedla hopp till den som

drabbas av sorg och smarta

- vill vara med och uttrycka den :
glidje man kidnner over att ha fatt :

barn eller funnit en partner

- tillsammans med andra goda :
krafter vill vara med och bygga ett :

bra och tryggt samhille.

Kort fakta om kyrkans struktur

Forsamling: Den grundliggande
nivan i kyrkan. Alla medlemmar i
Svenska kyrkan dr medlem i den
forsamling man bor i.

Pastorat: Flera forsamlingar kan
samverka i ett pastorat. Pastora-
tet ar en samverkansform dar for-
samlingarna hjilps at.

Stift: Svenska kyrkan ar indelad i
tretton geografiska stift med
varsin biskop. Stiftens grund
laggande uppgift 4ar att fraimja och
ha tillsyn 6ver forsamlingslivet i
stiftet.

Nationell niva: Svenska kyrkans
hogsta beslutande organ ar
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kyrkomotet som varje host
sammantrader i Uppsala. Det

bestar av ledamoter fran hela landet

och de beslutar om kyrkans

gemensamma och Overgripande :

fragor.

Balingsta pastorat bestar av:

- Balingsta forsamling med 284
tillhoriga

- Hagby forsamling 337 tillhoriga
- Ramsta forsamling 526 tillhoriga

- Visterakers forsamling 209
tillhoriga

- Dalby forsamling 497 tillhoriga
- Uppsala-Nas med 1 007 tillhoriga.

o ——
IS =TT

Vill du trana med oss?!

Du behover inte dka in till stan for
traning! Pt pa vig
driver rolig funktionell trining pa
landet!

Lis mer pd min sida "Pt pd vag" pa
Facebook.

Fragor, skriv till:

Ptpavag@outlook.com

Skon flodande, 1dkande,
vitaliserande yogaform passar
bade nybdrjare och erfarna.

Balingsta forsamlingshem:
Tisdagar kl. 18.30
Torsdagar kI.10.00

Orsundsbro, Industrivigen 4

Torsdagar kl. 18.00

Fragor och anmalan:
frovianna@gmail.com

072-587 60 60

Namaste Anna Lind

2020-05-07
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Enebygarden 75 ar

Enebygdrden haller 6ppet ocksa
i sommar. Veckorna 25 och 26
samt vecka 33 dr det dagkollo.
Ovriga veckor finns en stugvird
fran Missionskyrkan i Uppsala
pa plats. Stugvarden haller gar-
den 6ppen. Du ar vialkommen att
komma dit, bada, fiska, grilla eller
lana en kanot. Du har tillgang till
toalett, vattenkokare och micro-
ugn. Stugvirden haller huset 6p-
pet mellan 10.00 - 17.00.

Enebygarden fyller 75 ar och
var ett initiativ frin medlemmar
i Missionsforeningar som fanns
inom Balingsta pastorat, medlem-
mar som ofta ocksa var aktiva i
Svenska Kyrkan. Tillsammans
vill vi varda detta arv och lata
denna gard vara en gard for vara
forsamlingar.

Torbjorn Badagard

Forsamlingsforestandare Uppsala
Missionskyrka

Bild pd Enebygdrden

800-ARS JUBILEUM

Hagbys 800-drs jubileum ar pa
grund av Covid-19 preliminirt
flyttat till Hagbydagen 16/8.

Mer information kommer senare.
Preliminidrt program:

11.00 Hogmassa i kyrkan

12.15 Lunch i bygdegarden

13.00 Presentation och foredrag
om boken i kyrkan

15.00 Slut

6
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Dop och vigsel i
coronatid

Tveka inte att lata dopa ditt barn,
eller bli dopt sjilv, trots att det dr
en speciell tid.

Kringarrangemangen maste bli
annorlunda, men vi fortsitter att
dopa och viga precis som vanligt.
Det gar att samla slakt och
vanner till dopfest eller vigselfest
i efterhand lite langre fram for att
fira att ndgon har blivit dopt eller
gift sig.

For mer information kring
kyrkliga handlingar se hemsidan.

» -
-"”"I‘ol

Foto: Alex Giacomini /Ikon

Drop-in dop 23/8

I samband med Visterakersda-
gen, 23/8, finns mojligheten for
dig att lata dopa dig eller ditt
barn. Ett drop-in-dop behover
du inte boka i forvag. Det ar
enkelt och utan press pa
prestation. Kanske har dopet inte
blivit av eller kanske kannts for
stort. Tid for drop-in dopen adr
mellan 12.30-15.00 i Visterakers
kyrka.

For mer information se hemsidan.

Handlingshjalp?

Kan du inte fa hem den mat eller
de apoteksvaror du behover pa
grund av corona?

Réda korset i Hagunda och Ba-
lingsta pastorat samordnar till-
sammans volontdrer och anstall-
da for att hjidlpa dem som har
svart att fa hem det livsnodvan-
diga.

Handlingshjalp, kontakta:

Annette Hovberg, Roda korset
Hagunda tel: 070-460 60 86

Magdalena Geyer, diakon Ba-
lingsta tel: 072-741 45 95

Vi kommer aldrig be om pengar
innan varorna dr levererade - om
nagon gor det och siger att de dr
fran oss, sig nej!

Har du inga pengar hemma si
kan vi fakturera kostnaden for
varorna efterit.

Sprid till alla som kan behova
det!

b i S N
Foto: Fairtrade Sverige

Gudstjanst med

vagskvalp

Pa stranden vid Bjorks brygga
i Visteraker firas sommarguds-
tjanst den 5/7 klockan 14.00.

Kaffe, musik, psalmer och sonda-
gens tema att begrunda ger en fin
sondagsstund.

Ak till Bjorks by i Visterdker och
folj skyltning mot sjon! Vid da-
ligt vader: under tak i ladugards-
byggnaden hemma hos Bengt och
Fredrik Jansson i Bjorks by,
vagvisare guidar dig nir du
kommer till byn.
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En doft av kyrka

Jag hor ganska ofta mianniskor
sdga att det ar ndgot visst med
kyrkdoften. Det ar en god doft.
Men vad ar det for kanslor och
tankar som vicks nir det doftar
kyrka?

Uppsala-Nds kyrka.

En rundtur i Balingsta pastorats
sex kyrkor kan ge skonhetsupp-
levelser och inspiration for livet.
Historiens vingslag och var egen
tid moter varandra. Hit kommer
manniskor och har ar Gud.

Pa hemsidan hittar du forslag pa
en rundtur till pastoratets kyrkor.
Du far tips pa intressanta detaljer
att ”dofta” pa bade vid utomhus-
bes6k och inomhusbesok i
kyrkorna. Tipsen ar valda for att
skapa nyfikenhet nar det som ar
mest i0gonfallande med respekti-
ve kyrka redan 4r undersokt.

Hiar kommer ett doftprov fran
Uppsala-Nis och Balingsta:

Den blomstertid nu kommer i
Uppsala-Nais

Vattnet, Ekolns vatten, ger Upp-
sala-Nis en sidrskild forbindelse
med Dalby kyrka som ocksa lig-
ger nara vattnet. Vi kan forestalla
oss hur sjon forbundit manniskor
i den tidiga kristna tiden i den
hir trakten. Bredvid Uppsala-Nis
kyrka finns ett medeltida stenhus,
i dagligt tal kallat Lill-kyrkan. Det
ar ett vackert rum med takvalv
och gammalt tegelgolv. Det ar ett
rum som inbjuder till stillhet. Har
firas ndgra gudstjanster varje ar.
Lill-kyrkan 6ppnar sinnena for att
tanka pd det som varit fore oss.
Vem har varit pd den har platsen
fore oss, vem har varit i det har
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rummet? Hur har rummet an-
vants? En tanke ar att Lill-kyrkan
varit sakristia till en tidigare tra-
kyrka. Tanken svindlar.

Uppsala-Nis kyrka renoverades
for ungefar tio ar sedan. Ur det
perspektivet dar Uppsala-Nis den
kyrka i pastoratet som har nyaste
detaljer. Tegelgolvet lades in vid
renoveringen. I kyrkans mitt for-
mar stenarna en stjarna bygd uti-
fran ett kors. Tittar man en gang
till framtrider monstret som en
blomma. Blomman ar en halsning
till prasten Israel Kolmodin som
var kyrkoherde i Uppsala-Nis
pa 1600-talet. Han skrev texten
till psalmen ”Den blomstertid nu
kommer” (Svensk psalm nummer
199). Om han skrev texten under
sin tid som kyrkoherde i Uppsala-
Nis ar inte sakert, sakert ar da-
remot att nar psalmen sjungs sa
kan vi kdnna Kristus-doften pa ett
sarskilt satt.

Tegelgolv i Uppsala-Nis kyrka.
Foto: Britt-Karin Ekstrand
Veronica i Balingsta

Du som planerar att dka till Ba-
lingsta kyrka sommartid gor
klokt i att komma dit kl 18 en
vardagskvaill. Da ar det tradition
att klamta i kyrkklockan - dvs att
pa utsidan av tornet dra i ett rep
som ar fastat i den ena

kyrkklockans klapp - ar ett kart

uppdrag for manga Balingstabor
att ansvara for under sommaren.
Klockan klimtar ett visst antal
ganger och den som klamtar ber
bonen Var fader.

Innertaket i Balingsta kyrka var
en del av kyrkan som forfoll un-
der 1800-talet. I Balingsta

kyrkas vapenhus hittar du en del
av berittelsen skriven pa vaggen.
I innertaket finns malningar, den
storsta forestiller ett Kristus-
ansikte. Motivet kallas for
Veronicas svetteduk och tittar du
noga ser Kristusansiktet ut att fin-
nas pd en bit tyg.

Bild av Balingstas innertak forestal-
lande Veronicas svetteduk.
Traditionen berittar att Jesus un-
der sin korsvandring genom Je-
rusalem, pa vig till korsfastelsen,
motte en kvinna. Hon torkade
svetten ur hans panna med en
linneduk. Som ett slags kvitto pa
hennes karlekshandling blev bil-
den av Jesu ansikte bevarad pa ty-
get. Det brukar sagas att det blev
den sanna bilden av Jesus. Kvin-
nan har fitt namnet Veronica, av
de latinska orden for ”sann bild”:
vera icon.

Vilkommen att upptiacka kyrkor
1 sommar!

Balingsta pastorats kyrkor ar
oppna flera ganger i veckan.
Givetvis i samband med guds-
tjanster. Men ocksd nar
vaktmaistare jobbar pa
kyrkogarden.

Information om rundturen “det
doftar kyrka” finns pd hemsidan.

/B-K Ekstrand, prast
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Kanda forsamlingsbor: Martin Saflund

Vi vandrar kyrkgangen fram mot
Balingsta kyrka. Nagra meter fran
kyrkporten stannar vi och vin-
der oss mot oster. Blicken faller
dd kanske pda en gravvard som
ar rak i linjerna med ett skulpte-
rat portratt. Under portrittet star,
med en enkel, rak stil, M Saflund
1894-1976.

Har vilar Lars Martin Siflund. En
av Balingstas fina konstnarer.

e 4 o

Sdflunds grav pd Balingsta kyrkogard
Foto:Britt-Karin Ekstrand

Martin Saflund foddes i Safva, Ba-
lingsta. Hans far Lars Olof
Saflund var soldat i Sifva Rote.
Dir av namnet Siaflund. Modern
var Emma Sofia Jonsdotter.

Martin Siflunds bana som konst-
nar borjade vid 22 ars alder. Han
reste da till Rom ddr han under
tva ar studerade pa Engelska
akademien och ett tredje ar for en
tysk malare och grafiker Sigmund
Lipinsky.

Efter studierna i Rom arbetade
Martin Saflund som dekoratér, pa
Hjalmar Soderbergs Konfektions-
affar i Uppsala. Pa en fest i slutet
av 1920-talet traffade han sin
blivande maka, Svea Ingeborg
Andersson, nyss hemkommen
fran en tre veckors semester i
Italien.

Hon hade ett stort intresse for
konst, maleri och skulptur.

Martin och Svea upptackte manga
gemensamma intressen.

8
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Efter ett ar var de gifta. De fick tva
barn dottern Rita och sonen Peter.

Svea hade alltid malat men det
var genom adktenskapet som hon
kom igang pa allvar. Martin Saf-
lund inspirerade sin maka. Hon
genomgick Otto Skolds malar-
skola i Stockholm och arbetade
sedan resten av livet som konstnir
bade med malning, teckning och
skulptur. Hon hade manga utstall-
ningar.

1939 kopte de en ligenhet pa Gei-
jersgatan i Uppsala diar de bodde
livet ut. Ligenheten fungerade
bade som bostad och ateljé. Nar
en liten lagenhet i samma hus blev
ledig och tillrackligt med pengar
var undanlagda, passade Svea pa
att kopa den. Nu fick Martin en
egen ateljé.

I olja och akvarell berattade
Martin Saflund om staden
Uppsala. Da framst de gamla
kvarteren i Fjardingen. Till hans
bild av staden hor ocksa
slatten omkring som han skildrat
med sina mjuka fargtoner arstider-
na igenom.

Tavla forestillande Balingsta kyrkas

interior. Foto: Britt-Karin Ekstrand
Martin Siflund stravade efter en
enkelhet i sin konst med levande
ytor. For att bli n6jd kunde han
jobba om en tavla fyra fem ganger
och ga och tinka i flera manader
pa vilka farger han skulle anvin-
da i en viss tavla. Att fa de ritta
proportionerna mellan varmt och
kallt i fargtonen var viktigt for
honom.

Ar efter ar, sd ofta de hade rad,
reste paret Siflund till den lilla
staden Assisi i Italien, beromd for
sitt helgon Franciskus och sina
kyrkor. Dir stannade de i nagra
ménader. Har kunde de i lugn och
ro dgna sig at malande. De gjorde
utflykter i det kuperade landskapet
och fingade sma pittoreska motiv
i sina akvarellmalningar som de
sedan visade pa sina utstillningar.

Infor sin 80-dars dag planerade
Martin Saflund en host-
utstdllning. Trots att synen hade
forandrats, vilket gjort det svarare
for honom att arbeta uttryckte
han att arbetsgladjen var lika stor
som forr. ”Det ar alltid lika
spannande och jag kdnner att jag
fortfarande utvecklas.”

I Balingsta forsamlingshem finns
tva tavlor som Martin Saflund
malat. Ett interiormotiv av koret
i Balingsta kyrka. Man kan har se
de tva sma snedstéllda bankbasen
som blev borttagna vid renove-
ringen pa 1960-talet.

Om vi nu 4ter star framfor kyrk-
porten och ser at oster, sa ser vi till
hoger om Martin Siflunds grav-
vard, en gravplats omgirdad av
en kraftig jarnkatting. Har vilar
Martin Saflunds farmor AnnaMa-
ria Bjorklund. Hon var gift med
stenhuggaren Erik Jonsson, som
pa sitt konstnarliga sitt bland an-
nat hogg manga fina gravvardar
och utmejslade stengrunden till
Tegelkyrkan.

/Ann-Marie Eriksson

Foto pd Martin Siflund 1957.
Fotograf: Uppsalabild/Upplandsmuseet
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Klamtning en gammal tradition i

Balingsta

I Balingsta géar en klamtarstav, en
budkavle mellan byarna under
sommaren fran 1 maj till 31 au-
gusti. Den som tar emot staven
atar sig att varje dag klamta kl. 18
i kyrkan samt 6ppna kyrkan pa
morgonen och lasa kyrkan efter
klamtningen. Det ar ett fint sitt
att bade hélla kyrkan 6ppen och
att den far tillsyn under somma-
ren.

Pa  klimtarplatsen  nedanfor
klockorna finns en platta med nio
stavar. En stav per klamtning.

Klamtningen har en gammal his-
toria. Det klamtades i
kyrkklockan for att markera
arbetsdagens borjan och slut men
ocksd som en uppmaning till bon.
I 1686 ars kyrkolag stadgade att
"i staderna skall pa alla sockenda-
gar klimtas om morgonen kl. 10
och om aftonen kl. 4; sammaledes
pa landet var morgon och afton,
som hartill varit vanligt, och
folket ddrigenom paminnas att
bedja om vilsignelse till deras fo-

e

Klimtarstav m°n Balingsta

rehavande och att Gud ville beva- :

ra overheten, forlidna frid och ro- i hir dagarna. Tva datum erbjuds,

. dagarna ar fristdende och du kan
: vara med pa en eller bada. Detal-

' i jerat program finns pa hemsidan.
I Balingsta finns ocksd en tradi- :

tion om att be Fader vir med en : Sondagen den 7 juni

bone vers. Klamtningen kan ocksa i | . P
o : ”.wvila under ett trad...

ses som en Angelusringning som

enligt traditionen ska ske kl. 6, : Dagen hamtar sitt tema fran Dalbys

12 och kl. 18. Namnet "Angelus" : jkon. Motivet berittar om de tre

Syftar pé fOI‘Sta Ordet 1 den latln" bes'o'kare som b]uds Vatten’ mat

ska bonen Angelus Domini nun- ¢ och vila hemma hos Abraham och

tiavit Marize, "Herrens dngel kom | Sara, Beriittelsen Aterfinns i 1 :a

med bud till Maria". Den bénen : Moseboken kap 18 och ir en av

pdminner oss om inkarnationen, : de bibeltexter som ir férknippade

Guds minniskoblivande i Jesus . med Heliga trefaldighets dag, den

¢ helgdag som i ar firas den 7 juni.

lighet och en salig andalykt” (12
kap 3§).

Kristus.

Klamtningstraditionen har

1970-talet.

-Byggforetaget-
Aen.nart

YWarnsson

L

www.ljab-bygg.se

=

ROR & VARME AB

Vi utfor arbeten med

* vattenpumpar * varmepumpar

* varmepannor

* varmvattenberedare

* 6vriga forekommande VVS-arbeten

for- Dalby kyrka och forsamlingshem

svunnit pa de flesta hall, men togs !

ater upp i Balingsta av kyrko- : K1 8.30-16.30

herde Bjorn Sahlberg i borjan pa Anmilan senast den 22 maj

. Retreatdag/stilla
- dag

: Har far du mojlighet till stillhet,
. : vila, och férdjupning i tro och
: liv. Retreatdagarna sker i tystnad.
: Det finns ett dagsprogram med
. bibelmeditationer och massa. Du

bestimmer sjalv over din tid de

Lordagen den 29 augusti

”Du oppnar din hand och stillar
. allt levandes hunger...”

: Orden kommer ur Psaltaren, bibelns
: egen bonbok, och finns med i den
: har helgens gudstjansttexter. Temat
. anknyter till retreatdagen i juni
¢ men ar fristdende. Du inbjuds att
: i stillheten lata Guds hand 6ppna
: sig for dig.

nderssons

Kl 8.30-20.30

Uppsala-Nis kyrka och forsam-
lingshem

: Anmilan senast den 20 augusti

Kostnad: 100 kr (for mat) som
. betalas pa plats.

Anmailan och detaljprogram:

britt-karin.ekstrand@svenskakyrkan.se
018-39 50 35
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¥ | DROM |STALLT AT SIDAN
v

ARJU | FORT
JUNI |OVASEN
FALLA
. PA
\ LAPPEN
AVKOK v
VAN
KAN FOG-
FOR- DETAI
DON KONFES-
SION
KNAPP-
NALS-
BLOMMA
FORR
A_ -
Y [ MI- V| BLIR KAN | DEN ARNAGOT
NS RIAMS Fég"éggg\ SOMMAR-|  STORRE AN
ALDSTA BROR SOLEN |KRICKAN
STADER MAL FINKAN
EN AV MER AKTUELL
HENNES MANNEN| IJULANTJULT P
FALLER LIA%CE-T SEGER- | SAM-
I JULT TECKEN | VALDE
SLANG v
TUSEN- VAXT
i LAPPAR
HASP LYSTRAR
VI TILL
UTVALT
FOLK RENRAD
TAR SIG =
® _TON KATA ®
GOR KARL
L4 OGIFT
VET VAL R%ésisr NUNNE
VAR \NE-
SKAPET HAGEN TING PORTER SLOJA
SKA STA? ELAK
. DEN VISDOMENS GUD
“tox. | DECKAR- v T MESOPOTAMIEN
STy | MARIA SAGS ANGE- [NYHETS-
DET NAM BYRA
Ly ? FRANK 1
FRANK

SESMED AD P

PSALMEN 2ot | e

. v

"Skogens grenar glittrar, | =2~ e N

och| || ] e 50N

faglarna, som kvittrar, > 4

. o KNIPA

sjunger: Gud ar god,

Gud ar god." Laa BOK
NA RE- L} 2002
SA TILL

Kors & tvars

Tre bokpriser utlottas bland dem som skickar in ritt 16sning.
Skicka korsordet via posten eller ta ett kort pa 16sningen och skicka digitalt till:

BALINGSTA PASTORAT, Pastorsexpedition Balingsta Boksta 54, 755 91 Uppsala.
Epost: Johan.Stenberg@svenskakyrkan.se
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Helgdags

24/5 Sondagen fore pingst

Ramsta

Dalby

31/5 Pingstdagen

Hagby

1/6 Annandag pingst

Ramsta

6/6 Nationaldagen

Balingsta

7/6 Heliga trefaldighets dag

[O) Dalby

Ramsta

11.00 Hogmassa

18.00 Gudstjanst

11.00 Hogmassa

19.00 Gudstjanst i
bygdegarden

15.00 Te Deum 1
Tegelkyrkan

11.00 Hogmassa

18.00 Gudstjdnst

14/6 1:a sondagen efter trefaldighet

Vaisterdker

Uppsala-Nais

20/6 Midsommardagen

Uppsala-Nis

Hagby

21/6 Johannes doparens dag

Hagby

11.00 Hogmassa

18.00 Musikgudstjanst

11.00 Hogmassa

20.00 Musik 1
midsommarkvall

10,00, 13.00, 16.00
Konfirmations-
gudstjanster

28/6 3:e sondagen efter trefaldighet

Balingsta

Dalby

‘ ‘ reflex nr 2 2020 v.2.indd 11

11.00 Hogmassa

18.00 Gudstjanst

- och séndagsgud

stjanster

Juli

5/7 4:e sondagen efter trefaldighet

Ramsta

Visterdker

Uppsala-Nis

12/7 Apostladagen

Dalby

Balingsta

19/7 6:e sondagen efter tre
Visteraker

Hagby

26/7 Kristi forklaringsdag
Uppsala-Nis

Ramsta

11.00 Hogmassa

14.00 Friluftsgudstjanst
vid Bjorks brygga

18.00 Gudstjanst

11.00 Hogmassa

18.00 Gudstjanst
faldighet

11.00 Hogmassa

18.00 Gudstjanst

11.00 Hogmassa

18.00 Gudstjanst

Augusti

2/8 8:e sondagen efter trefaldighet

Balingsta

Dalby

9/8 9:e efter trefaldighet
Ramsta

Uppsala-Nis

16/8 10:e efter trefaldighet
Hagby

Visterdker

Dalby

11.00 Hogmassa

18.00 Gudstjanst

11.00 Hogmassa

18.00 Gudstjanst

11.00 Hogmassa
14.00 Enebygarden 75 ar

18.00 Missa

VILL DIN FORENING ELLER DITT FORETAG
SYNAS | TIDNINGEN?

Skriv till:

Johan.stenberg@svenskakyrkan.se

11

2020-05-07 14:34:52 ‘ ‘



23/8 11:e sondagen efter trefaldighet

Visteraker 11.00 Familjegudstjanst
vid Visterdkersdagen.
Drop-in dop fran
12-30-15.00

Balingsta 18.00 Hogmassa

30/8 12:e sondagen efter trefaldighet
Uppsala-Nis 11.00 Hogmassa
Ramsta 18.00 Gudstjinst
September

6/9 13:e sondagen efter trefaldighet

Dalby 11.00 Hogmassa
Hagby 18.00 Gudstjanst
13/9 14:e sondagen efter trefaldighet

Balingsta 11.00 Hogmassa

Visteraker 18.00 Gudstjanst

Veckomaissor under sommaren firas varje onsdag i
Uppsala-Nais, kl. 19.00, i Balingsta torsdagar udda
veckor kl. 18.00.

Morgonboner under sommaren bes i Balingsta pa
tisdagar 09.00, fredagar 08.15. Sommarandakter
jamna veckor 18.00 I Balingsta kyrka.

Missorna & sommarandakterna i Balingsta kan
komma att firas i Tegelkyrkan.

A .

Foto: Johan Lautmann
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. HAGBYIK'
.FOTBOLLSLEK ¥

12020

I'3r inbjuds flickor
Loch pojkar fodda- = &
2014 till'fotbollslek: =

For mer informatio
maila:. | % -.

-

Info@hagbyik.se™
* " Valkomna!

\E 018-102500

HOGBERGSBUSS.S
i

Res bekvamt och klimatsmart i
moderna turistbussar!
Vi hjalper dig med hela

arrangemanget kring din resa.

Besok Balingsta Pastorats hemsida
eller folj pastoratets facebooksida for
lopande information och nyheter.
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