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Ve den som ar ensam!

Sa skrev Predikaren (Pred. 4:10) och i
foljderna av coronaepidemin kan manga
intyga sanningen i de orden.

Somliga drabbas mer &n andra och for
en del 4r ensamheten kanske virre 4n sjilva
Covid19. Man kan inte ens soka lakarvérd
for den. Den 4r obarmbhirtig, tdrande
och tringer till sist in i s& vdl kropp som
sjdl. Och precis som vi har ett gemensamt
ansvar att halla viruset i schack sa har vi ett
gemensamt ansvar for att halla ensamheten
i schack.

Varken telefon, brev eller datorer kan
ersitta mansklig kontakt fullt ut. Alla beho-
ver ndgon som vi har lite ndrmare oss. For
dem med familj under samma tak ar det s&
sjalvklart, men inte nir man lever ensam.
Kanske gér det att ordna sa att ndgon av
slaktingarna eller vinnerna har en mer
néra kontakt med dig som lever ensam?
Négon utvald som kan komma hem till
dig, sitta och prata, ge en klapp pé axeln
eller halla handen en stund 4ven om det
blir med visir och handskar. Vi slaktingar
och vanner kan lira oss av hemtjénstens
skyddsmetoder, vi kan sprita och kl4 pa oss
vi ocksd. Och nir vi gjort det har vi mycket
mera tid dn de till att stanna och prata. Om
de kan sa kan faktiskt vi, for det dr inte bara
kroppen som behdéver sitt i form av mat
och hygien, utan ocksa sjilen och psyket,

i form av samtal, ber6ring, gemenskap...
Léngvarig brist pd ménsklig kontakt kan
vara lika dodlig som brist pa mat.

Vi ska halla avstdnd men inte vara ridda
for varandra. Vi far prata nér vi passerar pa
stigen eller ses 6ver hacken och balkong-
ricket. Vi kan métas ddr det finns gott om
plats. Kyrkans vanliga sondagsgudstjinster,
i synnerhet i de stora kyrkorna Fellingsbro
och Nisby, brukar vara vil "corona-
sikrade” med goda méjligheter att sitta
med avstand. Ingen hélsar i hand och dven
nér kaffe serveras sé ar det fritt att tacka
nej. Det finns handsprit och du far girna
anvinda bdde munskydd och handskar.
Kom f6rbi en séndag, for att héilla ensam-
heten i schack.

Carina Séirnqvist
prdist

Nu borjar vara verksamheter — har ser Du nar och var

Barn- och ungdomsverksamhet

Kyrkis

ar en grupp for dig som 4r hemma med
barn och vill traffa andra barn och vuxna.
Hir leker vi, sjunger, pysslar, fikar och
dter tillsammans. Du kommer nar det
passar dig, ingen anmilan beh6vs.

Start v 37 i Frovi. Mandagar 10-12 och
Tisdagar 13-15.

Barngrupper/korer

MiniVox och JuniVox i Fellingsbro
startar v 37.

Miniorer och Juniorer i Frovi startar v 37
f6r mer information angéende dagar och
tider for de olika grupperna,

las mer pa var hemsida.

After School

for dig som gar i 4k 7-9. Kom och ta en
fika, triffa kompisar och hitta pa olika
saker. Ingen anmalan behévs. Start v 37
Torsdagar 15.30-17.30 i Frovi

Konfirmation

For dig som ar f6dd -06 och -05, en fre-
dag/manad i Lindesberg. Start v 37.

Du anmiler dig pd www.intesomdutror.se
(sok pa Lindesberg)

P4 var hemsida www.svenskakyrkan.se/
nasbyfellingsbro hittar du mer detaljerad
information om vér barn- och ungdoms-
verksamhet

Forsamlingarnas korer

Vi kommer att anpassa korernas
repetitioner med tanke pa smittrisken.
Kontakta respektive korledare for infor-
mation.

Gospelkoren

Onsdagar k1 19-21, start 2/9. Gospelkéren
sjunger gospelsanger s klart, men ocksé
andra genrer. Det allra mesta trinas in
utan noter och fyrstimmigt.

Kontakt: Niklas Lindstrom 0581-378 61

ProvaPa-kéren

Torsdagar kl. 17-18 med start 3/9.

En kor for dig som vill sjunga i kor
under lite enklare former.

Kontakt: Linnea Nygren 073-073 12 41
nea.nygren@gmail.com

Nasby Fellingsbro kyrkokor

Torsdagar kl. 19-20.30 med start 3/9.
Blandad 4-stimmig kor som sjunger allt
fran klassiskt till visa.

Kontakt: Linnea Nygren 073-073 12 41
nea.nygren@gmail.com

Forsamlingarnas syforeningar
Syféreningarna har inte triffats under res-
triktionstiden. Verksamheterna kommer
att borja nar smittrisken lugnat ner sig.

Finnakers kyrkliga arbetskrets
Kontaktperson: Berit Pettersson
tel. 0581-63 00 00.

Fellingsbro kyrkliga arbetskrets
Kontaktperson: Majvor Larsson
070-215 22 31

Spannarboda kyrkliga arbetskrets
Kontaktperson: Majken Ingvarsson
tel. 0581-911 27

Nasby kyrkliga arbetskrets
Kontaktperson: Hjordis Pettersson
tel. 0581-321 90.

Oppen verksamhet

Mandagstraff, Fellingsbro
Mindagar St Olofsgarden kl. 17.30-18.30
med start 31/8

Onsdagstraff, Frovi
Onsdagar Nasby férsamlingshem kI.
14.00-16.00, inget sommaruppehall.

Promenadgrupper

Vilkommen att g& med!

Promenad i olika fart och lingd,

ca 45 min. Att ga tillsammans 4r oftast
trevligare 4n att gé sjilv!

Fellingsbro

Tisdagar kil 10, samling vid
S:tOlofsgarden, Doktorsvigen 6.
Avslutas i St Olofsgarden med fika
for 20 kr. Start 8/9.

Frovi

Onsdagar kl 9, samling vid rosa soffan pa
Centralvagen. Promenad och fika,
frivilligt bidrag 20 kr. Start 2/9

Projekt XY

Samtalsgrupp for mén. Vi lagar mat,
bakar, promenerar, fikar eller ndgot annat
som deltagarna foreslédr. Vi pratar bara
svenska. Varannan onsdag kl 18

med start 19/8.

Internationella gruppen

Vill du hjélpa till med insamlingar och
aktiviteter for att stotta utsatta mann-
iskor runt om i vdrlden? Kom da med i
Internationella gruppen. Kontaktperson
Sam Pettersson 0581-378 59

Sanger for Livet i Fellingsbro kyrka

Den 3 oktober 2020 planeras en kon-

sert ges i Fellingsbro kyrka. Sanger for
Livet, Lakarmissionens korprojekt till
forman for foraldralésa och utsatta barn
6ver hela virlden, kommer till vér bygd.
Tillsammans med korsangare, bade ur véra
egna korer och frén andra hall, ges en fin
konsert med Sofias Kjellgren som solist
och Lars “Lisa” Andersson som dirigent.
Koren blir stor, upp till 150 korsangare kan
medverka, och en orkester spelar upp.

Det dr osékert om vi far samlas fler
an 50 personer under hosten. Déarfor har
Likarmissionen och Nasby Fellingsbro
pastorat kommit Gverens om ett alterna-
tivt konsertdatum i februari 2021. Vidare
information kommer att ges pa hemsida
och via affischering.

Likarmissionen har sedan 1958 arbe-
tat for att forandra framtiden for utsatta
ménniskor.



Den omstallda pilgrimsvandringen

Vandringen ordnades for 14:e aret, men

i ar blev det annorlunda med tanke pa
pandemin. Annorlunda pa sé sitt att vi
inte kunde sova 6ver i kyrkor och f6r-
samlingshem och darfér inte kunde rora
oss fran en kyrka till en annan, inte heller
ata underbara middagar tillsammans pa
kvallarna. MEN vi kunde vandra! ¥ Och
trots att manga trogna medvandrare sak-
nades, slog vi rekord” med 48 olika del-
tagare. De flesta hade aldrig vandrat med
oss forut, men var vildigt positiva efterat.
Négra vandrade alla dagar, de flesta en

dag. Fran vara tva forsamlingar var vi
sammanlagt ett tiotal.

Temat, ”Vart dr vi pa vdg?-Hur skapar
vi en héllbar inre och yttre miljo?”, berér-
des pa olika sitt i de dagliga meditatio-
nerna, i séndagens gudstjanst hemma hos
Bertil och Birgitta i Kramplinge och i den
avslutande gudstjinsten i Nésby kyrka.
Férhoppningsvis bar tankarna frukt i var
fortsatta pilgrimsvandring genom livet.

Nir du ldser detta ar vi troligtvis pa
vidg att utvirdera och planera for nésta drs
vandring. Vialkommen med!

Uppvaktningar pa fodelsedagar

I véara forsamlingar up pvaktas alla som fyller
femtio ar med ett kort och nir man fyller 90 och
dérover far man ett bes6k och en blomma. Vi
hade planerat att inbjuda till fodelsedagskalas
for alla 80- och 85-dringar i Fellingsbro. Men
detta &r var inte ett bra ar att ha kalas pa! Om
vi inte kan ha det i september kommer vi att fa
andra planen igen. Under tiden har uppvakt-
ningsgruppen i Nésby férsamling fortsatt att
besoka 80-, 85-, 90-aringar och daréver. Vi har
tankar om att ordna fodelsedagskalas i Nésby
ocksd, men inte férrian nista ar.

Uppvaktningarna skots av ideella medarbe-
tare som knackar pd med en blombukett som
for tillfillet 6verriackes i dorren men som, nir
allt 4r som vanligt, ofta fér med sig goda och
intressanta samtal, skratt och igenkinning.
Aven om man inte kdnner varandra si finns det
mycket att prata om. Genom de ideella kan man
ocksé fa veta mera om kyrkliga aktiviteter som
gemenskapstriffar, caféer och hur man kan fa
hjdlp att komma till gudstjidnsterna. Passa p4 att
frégal

Ett varmt tack riktas till er i uppvaktnings-
grupperna som ger av er tid och ert engage-
mang!

Carina Sdrnqvist

Konfirmation

Ar du fodd -06 eller -05
och nyfiken p4 att
konfirmeras? Eller
kanner du ndgon
som kanske skulle
vilja? Varje ar viéljer
ca 30 000 ungdomar
att konfirmeras i Svenska
kyrkan. Konfirmandtiden kan bli ett minne
for livet och en mojlighet att tillsammans
med andra fundera 6ver vad som &r viktigt
ilivet och vad tro innebir for dig. Allvar
blandas med lek och du far chans till nya
upptéckter.

11 september startar vi nésta kon-
firmandgrupp i samarbete med Linde
Bergslags forsamling.

Vi triffas i Lindesberg en fredag i ména-
den under hésten och varen samt avslutar
med lager pa Gotland.

Intresserad av att vara med? Du kan
redan nu anmadla dig pA www.intesom-
dutror.se (sok pa Lindesberg) Det ar ok
att anmala dig och prova pa nagra ganger
innan du bestimmer dig.

Fragor? Kontakta:
ingela.wijk lindroth@svenskakyrkan.se

Lagesrapport fran kyrkogdrdarna

Veckan fore midsommar blev sommarblom-
morna planterade pa kyrkogardarna, och i &r har
de flesta planteringar klarat sig fran angrepp av
radjur. Det dr vi glada for.

Nasby kyrkas tak dr nu fardigt med ny kop-
parplat och ett nytt kors pa koret dr monterat.
Det som &terstar dr byte av kopparplaten pa
tornet under spiran. Korset 4r tillverkat av
Hans Kvarnstrom och 6vriga takarbeten pa
kyrkan utfors av Petri Himaldinen och Henrik
Johansson, alla anstillda av Lillins Bleck och Plat.

Aven i Fellingsbro har det utforts takarbeten.
P4 Kastalen blev arbetet klart i mitten pa juli och
stdllningen monterades bort. I Fellingsbro ar
arbetet utforts av Tommys Bygg och Plat.

Under sommaren ska vi ateruppta prov-
tryckning av gravstenar. De stenar som d4 inte
Klarar trycktestet kommer att ldggas ner med
texten uppét och gravrittsinnehavaren kontaktas
for att kunna avhjélpa bristen.

Hans Larsson, kyrkogardsférestandare

Smatt&Gott
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Cafe-vertsammeton

Vi invéntar lattnader av restriktionerna
fran Folkhalsomyndigheten innan vi
meddelar vart Caféprogram. Sa fort vi
har méjlighet kommer vi igang igen!
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Sopplunch

Vi kommer att avvakta med soppluncherna.
Nér vi ater kan bjuda in meddelas det via
affischering och hemsida.

FN-dagen

Om mojligt firar vi FN-dagen
16rdag 24 oktober ki 18

i och vid Nisby forsamlingshem

Vi gor ljuslyktor och firar FN-dagen.
Fredstal och sang av Varldens kor.

I samverkan med Orebro moské.

Forsamlingsfest

Om mojligt Fredag 6 november St Olofsgarden,
Fellingsbro kI 18

Knytkalas. Ta med dig nagot gott till vir spannande
buffé sa gor vi festen tillsammans!

Stilla dag

Vilkommen till en miniretreat i tystnad.

Lordag 14 november Nasby kyrka kl 9-15

Det ér tankt som en lugn dag for dig som behover
stressa ner och lyssna inét.

Lis en bok, be en boén, meditera eller bara var i det
vackra kyrkorummet. Mojlighet till enskilt samtal
finns. Ta med filt och kudde.

Kostnad 75 kr inkl. lunch och fika.

Anmiilan till Carina Sarnqvist:
carina.sarnqvist@svenskakyrkan.se 0581-378 56

Julmarknad

Helgen 21-22 november. Julmarknaden i
Pappersbruksmuséet.

Kom och stdd Svenska Kyrkans julkampanj!

{ ) swish’

Det hir dr vara swish-nummer!
For dig som vill bidra till insamlingar och kollekter
via din mobiltelefon:

Fellingsbro kollekt...........c.cocceuevuneccn. 123155 23 63
Nisby kollekt 123 668 52 91
Insamling Nasby Fellingsbro............ 123652 13 06
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Vi reserverar oss mot att inte
kunna genomféra gudstjanst-
programmet exakt som det star
pga restriktioner for att forhin-
dra smitta. Nattvardsfirandet kan
komma att se annorlunda ut,
annonserade medverkande kan
komma att lamna aterbud.

23/8 11:e sondagen efter tref.
Tro och liv
10.00 Méssa, Nasby kyrka
15.00 Gudstjanst, Fbr kyrka

30/8 12:e sondagen efter tref.
Friheten i Kristus
10.00 Gudstjanst, Nasby kyrka
15.00 Méssa, Fbr kyrka

6/9 13:e sondagen efter tref.
Medmdnniskan
10.00 Méssa, Nasby kyrka
15.00 Gudstjanst,
S:t Olofsgarden

13/9 14:e sondagen efter tref.
Enheten i Kristus
10.00 Gudstjanst, Nasby kyrka
18.00 Musikandakt,
Spannarboda kyrka

20/9 15:e sondagen efter tref.
Ett dr nédviindigt
10.00 Méssa, Fbr kyrka.
Gospelkoren

27/9 16:e sondagen efter tref.
Déden och livet
10.00 Mdssa, Nasby kyrka
15.00 Gudstjanst, Fbr kyrka.
MiniVox och JuniVox

Lordag 3/10
16.00 Konsert, Sanger for livet,
Fbr kyrka.
Genomfodrs om restriktioner
for folksamlingar pga corona
slappts.

4/10 Den helige Mikaels dag
Anglarna
10.00 Méssa, St Olofsgarden

Mandag 5/10
Internationella barndagen
17.00 Vardagsgudstjanst,
Nasby kyrka. Barngrupperna
medverkar. Kort introduktion
”100 gravar du maste se innan
du dor’, kyrkogardsapp/guide.

11/10 Tacksagelsedagen
Lovsdng
10.00 Tacksagelsegudstjanst,
Nasby kyrka. Kyrkokoren.
Arbetskretsen. Kyrkkaffe i
forsamlingshemmet, auktion
pa skorden.
10.00 Tacksagelsegudstjanst,
Fbr kyrka. K&rsang. Mini-Vox.
Fbr spelmanslag
Servering av soppa och kaffe i
kyrkan. Lotteri Fbr arbetskrets.
14.00 Oppen kyrka,
Spannarboda kyrka.
Valkommen till en stunds
gemenskap med tid for sang,
pyssel och prat 6ver en fika.
15.00 Tacksagelsegudstjanst
Spannarboda kyrka.
ProvaPa-koren. Spannarboda

Syforening, auktion pa skorden.

Vi reserverar oss for dndringar i gudstjdnstprogrammet.

18/10 19:e sondagen efter tref.
Trons kraft
10.00 Massa, Nasby kyrka

Tema: "100 gravar du maste se
innan du dor” kyrkogardsapp/

guide
15.00 Gudstjanst, Fbr kyrka.
Tisdag 20/10

17.00 Vardagsgudstjanst, St
Olofsgarden. JuniVox.

25/10 20:e sondagen efter tref.
Att leva tillsammans

10.00 Gudstjanst, Nasby kyrka.

15.00 Psalmsdngsmadssa, St
Olofsgarden. Du far méjlighet
att onska din favoritpsalm.

Lordag 31/10 Alla helgons dag
Helgonen
14.00 Andakt vid minnes-
stenen vid Nasby kyrka.
15.00 Minnesgudstjanst,
Nasby kyrka Kyrkokoren
17.00 Minnesgudstjanst
Spannarboda kyrka. Musik.
18.00 Minnesgudstjanst,
Fbr kyrka. Gospelkdren

1/11 Sondagen efter
alla helgons dag
Vart evighetshopp
10.00 Méssa, Nasby kyrka.

8/11 22:a sondagen efter tref.
Fréilsningen
10.00 Massa, Spannarboda
kyrka. Tema: “100 gravar du
maste se innan du dor”
kyrkogardsapp/guide
15.00 Gudstjanst, Nasby kyrka

15/11 Séndagen fore
domsondagen
Vaksamhet och véintan
10.00 Massa, Nasby kyrka
15.00 Gudstjanst, Fbr kyrka.
JuniVox.

22/11 Domsondagen
Kristi dterkomst
15.00 Massa, St Olofsgarden
18.00 Stillhet och ro, Nasby
kyrka

29/11 Forsta sondagen i advent
Ett nddens dr
10.00 Adventsgudstjanst,
Nasby kyrka. Kdrsang
Forsamlingsradet bjuder
pa kyrkkaffe i forsamlings-
hemmet.
10.00 Adventsgudstjanst,
Fbr kyrka. Gospelkoren.
Internationella gruppen bjuder
pa kyrkkaffe.
14.00 Oppen kyrka,
Spannarboda. Vélkommen till
en stunds gemenskap
med tid for sdng, pyssel och
prat 6ver en fika.
15.00 Adventsgudstjanst
Spannarboda kyrka. Kérsang.
Finnakers syférening bjuder pa
kyrkkaffe

Pastorsexpedition

S:t Olofsgarden, Doktorsvdgen 6, 732 71 Fellingsbro.  Forsamlingshemmet, Centralvéagen 90, 718 31 Frovi.
Besokstid: Tisdagar kl.10-12

Besdkstid: Torsdagar kl.10-12

Forsamlingskontor

Telefontider, tel 0581-378 50:

Mandagar kI.10-12 och14-16
Tisdagar kI.10-12 och14-16

Torsdagar kl.10-12 och14-16

Ring gdirna expeditionen under telefontid om du behéver boka en triff vid annan tidpunkt!§

Aidin Hosein Aidinnezhad, férsamlingsvird 0581-378 67 hosein.aidinnezhad@svenskakyrkan.se
Helena Bjorzén, komminister 0581-378 57 helena.bjorzen@svenskakyrkan.se
Kristin Kalmelid, kyrkoherde 0581-378 55 kristin.kalmelid@svenskakyrkan.se
Tuomo Komulainen, finsktalande forsamlingsteolog ~ 0581-888 02 tuomo.komulainen@svenskakyrkan.se "
Hans Larsson, kyrkogdrdsforestdndare 0581-378 71 hans.e.larsson@svenskakyrkan.se %
Ingela Wijk Lindroth, pedagog 0581-378 63 ingela.wijk.lindroth@svenskakyrkan.se £
Niklas Lindstrom, férsamlingsmusiker 0581-378 61 niklas.lindstrom@svenskakyrkan.se %
Acki Kyriakos Montiadis, vaktmdstare 0581-378 74 kyriakos.montiadis@svenskakyrkan.se Z
Margareta Persson, forsamlingsvdrdinna 0581-378 68 margareta.persson@svenskakyrkan.se f;
Sven Persson, vaktmdstare 0581-378 73 sven.o.persson@svenskakyrkan.se §
Sam Pettersson, diakoniarbetare 0581-378 59 samuel.pettersson@svenskakyrkan.se =
Anette Schlegel, kanslist 0581-378 50 anette.schlegel@svenskakyrkan.se g
Carina Sarnqvist, komminister 0581-378 56 carina.sarnqvist@svenskakyrkan.se %
Peter Soderholm, vaktmdistare 0581-378 72 peter.soderholm@svenskakyrkan.se %
Helene Wallin, pedagog 0581-378 64 helene.wallin@svenskakyrkan.se g
Forsamlingshladet ges ut av Nashy Fellingshro pastorat Ansvarig utgivare: Kristin Kalmelid. Hemsida: www.svenskakyrkan.se/nasbyfellingsbro « E-post: nasbyfellingsbro.pastorat@svenskakyrkan.se i‘%
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