
Herrens bön 

Vår Fader, du som är i himlen. 

Låt ditt namn bli helgat. 

Låt ditt rike komma. 

Låt din vilja ske,  

på jorden så som i himlen. 

Ge oss idag det bröd vi behöver. 

Och förlåt oss våra skulder, 

liksom vi har förlåtit dem  

som står i skuld till oss. 

Och utsätt oss inte för prövning, 

utan rädda oss från det onda. 

Ditt är riket, 

din är makten och äran, 

i evighet. 

Amen. 

Välsignelsen 

Herren välsigne oss och bevare oss. 

Herren låte sitt ansikte lysa över oss  

och vare oss nådig. 

Herren vände sitt ansikte till oss  

och give oss frid. 

I Faderns, Sonens  

och den heliga Andens namn. 

Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

Församlingens gemenskap finns hela 

tiden även när vi inte är på plats i kyrkan. 

Med omtanke om varandra och böner för 

varandra och världen håller vi tillsammans 

samman den gemenskapen.  

I år får du möjlighet att delta i bönegemen-

skapen från den plats där du befinner dig 

just nu.  

Här finns en bön för varje vecka och 

eftersom vi ber tillsammans förenar de oss 

i församlingen. 

Vill du se och höra gudstjänst hemifrån så 

hänvisar vi till gudstjänsterna i SVT och 

Sveriges radio. 

Andakt på 

Pingstdagen 

 

 

 
 



Psalm 718 ur den Svenska Psalmboken  

Hennes starka vingar bär.  

Genom sol och vindens hav, 

hennes färd går vidare för livets skull 

och medan natten verkar lång  

ljuder rymd och jord av sång, 

hennes färd går vidare för livets skull. 

Tysta vatten gungade  

medan livet ännu fanns, 

som en vagga tom, som väntar på nytt liv. 

Då svävade Guds Ande över vattnet,  

allt blev ljus. 

Som en moderfågel bar hon livet fram. 

Hennes starka vingar bär... 

Många drömmar, människor  

gavs ett nytt befriat hopp 

när Guds Ande mötte tro med liv och form. 

Av en öken blev en trädgård,  

av ett svek ett nytt förbund 

när Guds Andes vinge rörde vid vår jord. 

Som en stilla viskning  

kom Guds ängel med ett bud: 

att Maria kunde välja att bli mor 

till ett barn av fred och frihet,  

av ett välde utan slut. 

Med sitt hjärtas jubel svarade hon "ja". 

Ovan flodens vatten  

väntar Anden på den stund 

då i nåd en broder delar all vår skuld. 

Upp ur vattnet stiger Kristus,  

av Guds Ande rörd och smekt, 

klar att möta vånda, öken, maktens spel. 

Solen själv den mörknade.  

Med konturen av ett kors 

som den sista minnesbilden för vår syn 

trodde vi att allt var slut.  

Men Anden rörde vid vår jord. 

Sjöng att: 

 "Påskens sol ska ge er kraft och mod". 

Hennes starka vingar bär.  

Genom sol och vindens hav, 

hennes färd går vidare för livets skull 

och medan natten verkar lång  

ljuder rymd och jord av sång, 

hennes färd går vidare för livets skull. 

Bön ur Psaltaren 98 

Alla sätter sitt hopp till dig, 

du skall ge dem föda i rätt tid. 

Du ger dem, och de tar emot, 

du öppnar din hand, och de äter sig mätta. 

Du döljer ditt ansikte, och de blir 

förskräckta, 

du tar ifrån dem deras ande, och de dör 

och blir åter till mull. 

Du sänder din ande, då skapas liv. 

Du gör jorden ny. 

Må Herrens ära bestå för evigt, 

må Herren glädja sig över sina verk. 

Bibelläsning ur Apostlagärningarna 2 

När pingstdagen kom var de alla 

församlade. Då hördes plötsligt från 

himlen ett dån som av en stormvind, och 

det fyllde hela huset där de satt. De såg 

hur tungor som av eld fördelade sig och 

stannade på var och en av dem. Alla 

fylldes av helig ande och började tala 

andra tungomål, med de ord som Anden 

ingav dem.  

Tystnad 

Ge dig själv en stund till att fundera över 

bibeltextens ord. Kanske var det något 

som stack ut lite extra just idag?  

Bön  

Kom, Heliga Ande, låt din kärleks klarhet 

lysa över oss från himlen. Kom, du de 

fattigas Far; kom, du Ande som ger oss 

allt; kom, du våra hjärtans Ljus. Du 

fullkomliga Tröstare, du låter din frid bo i 

vår själ: kom, Heliga Ande. Du som så 

underbart gör allting nytt, i nöden är du vår 

vila, i prövningen vår styrka: kom, Heliga 

Ande. Kärleksfulla Ljus, träng in i vårt 

hjärtas innersta rum: kom, Heliga Ande. 

Ge liv åt vår livlöshet, eld åt vår ljumhet: 

kom, Heliga Ande. Låt vatten strömma 

genom allt förtorkat, hela allt som brutits 

sönder: kom, Heliga Ande. Ge oss glädje 

som varar för alltid: kom Heliga Ande, låt 

din kärleks klarhet lysa över oss från 

himlen. Heliga Ande, hur vi än har det, vill 

vi ta emot dig i stor enkelhet. Och det är 

framför allt med hjärtat som du låter oss 

förstå det ofattbara: att du lever inom oss. 

Förbön  

Be för det du tänker extra på just idag. 

Kan vara personer eller händelser.  

Tack! Hjälp! Förlåt!  


