
Herrens bön 

Vår Fader, du som är i himlen. 

Låt ditt namn bli helgat. 

Låt ditt rike komma. 

Låt din vilja ske,  

på jorden så som i himlen. 

Ge oss idag det bröd vi behöver. 

Och förlåt oss våra skulder, 

liksom vi har förlåtit dem  

som står i skuld till oss. 

Och utsätt oss inte för prövning, 

utan rädda oss från det onda. 

Ditt är riket, 

din är makten och äran, 

i evighet. 

Amen. 

Välsignelsen 

Herren välsigne oss och bevare oss. 

Herren låte sitt ansikte lysa över oss  

och vare oss nådig. 

Herren vände sitt ansikte till oss  

och give oss frid. 

I Faderns, Sonens  

och den heliga Andens namn. 

Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

Församlingens gemenskap finns hela 

tiden även när vi inte är på plats i kyrkan. 

Med omtanke om varandra och böner för 

varandra och världen håller vi tillsammans 

samman den gemenskapen.  

I år får du möjlighet att under våren delta i 

bönegemenskapen från den plats där du 

befinner dig just nu.  

Här finns en bön för varje vecka och 

eftersom vi ber tillsammans förenar de oss 

i församlingen. 

Vill du se och höra gudstjänst hemifrån så 

hänvisar vi till gudstjänsterna i SVT och 

Sveriges radio. 

Andakt på femte 

söndagen i 

påsktiden 

 

 
 



Psalm 155 ur den Svenska Psalmboken  

Herren lever, 

våga tro det, 

lämna den tid som gått. 

Hoppet är framtid, 

nu är livet, 

vår möjlighet. 

Herren lever, 

hindren sprängda, 

hoppet får kraft igen. 

Kärleken segrar 

fyller dagen 

och nattens sömn. 

Herren lever, 

orden når oss: 

Se, jag gör allting nytt. 

Framtiden väntar, 

res dig, gläd dig, 

du människa. 

Herren lever 

mitt ibland oss, 

dödas och lider här, 

uppstår och ger oss 

gränslös kärlek. 

Halleluja. 

Bön ur Psaltaren 98 

Sjung till Herrens ära, sjung en ny sång, 

ty han har gjort underbara ting. 

Han vann seger med sin starka hand, 

med sin heliga arm. 

Herren har visat att han räddar, 

folken fick skåda hans seger. 

Med godhet och trofasthet 

har han tänkt på Israels folk. 

Hela jorden har sett att vår Gud räddar. 

Hylla Herren, hela världen, 

brist ut i jubel och sång! 

Sjung till lyra för Herren, 

låt lyrans strängar klinga! 

Blås i trumpeter och horn, 

hylla konungen, Herren! 

Havet skall brusa och allt det rymmer, 

världen och alla som bor i den. 

Floderna skall klappa händer, 

bergen skall jubla tillsammans. 

Bibelläsning ur Johannesevangeliet 17 

Jag ber för dem. Jag ber inte för världen 

utan för dem som du har gett mig, 

eftersom de är dina. Allt mitt är ditt och allt 

ditt är mitt, och jag har förhärligats genom 

dem. Jag är inte längre kvar i världen, men 

de är kvar i världen och jag kommer till 

dig. Helige fader, bevara dem i ditt namn, 

det som du har gett mig, så att de blir ett, 

liksom vi är ett. Medan jag var hos dem 

bevarade jag dem i ditt namn, som du har 

gett mig. Och jag skyddade dem, och 

ingen av dem gick under utom 

undergångens man, ty skriften skulle 

uppfyllas. Nu kommer jag till dig, men 

detta säger jag medan jag är i världen, för 

att de skall få min glädje helt och fullt. 

Jag har gett dem ditt ord, och världen har 

hatat dem därför att de inte tillhör världen, 

liksom inte heller jag tillhör världen. Jag 

ber inte att du skall ta dem ut ur världen 

utan att du skall bevara dem för det 

onda. De tillhör inte världen, liksom inte 

heller jag tillhör världen. Helga dem 

genom sanningen; ditt ord är sanning.  

Tystnad 

Ge dig själv en stund till att fundera över 

bibeltextens ord. Kanske var det något 

som stack ut lite extra just idag?  

Bön  

O Gud, vi har funnit dig och ber om att få 

hålla kvar dig hos oss. Men du avvisar den 

kärlek som strävar efter att blinda och äga 

dig, när du sänder oss ut i en okänd värld. 

Förblindade av vårt eget lyckorus, 

förvillade av våra egna drömmar förstår vi 

dig inte – begriper inte varför du åter 

lämnat oss, varför du vandrar gryningen till 

mötes, vandrar in i ljuset. Vänta i nåd och 

kärlek på oss, vänta på oss där du har 

kallat oss att vara, gå före oss, möt oss 

där, uppståndna och befriade i din värld.  

Förbön  

Be för det du tänker extra på just idag. 

Kan vara personer eller händelser.  

Tack! Hjälp! Förlåt!  


