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Han har uppstatt!

Det ar pask! En annorlunda pask. En pask som vi far fira under en pagaende pandemi, den storsta kris
som var generation nagon gang har upplevt kanske, i varje fall vi som bott och levt har i Sverige. Men
paskens budskap ar inte annorlunda. Det &r detsamma. Och grunden for det &r detsamma, dessa tre

underbara ord: Han har uppstatt!

Och de forsta som fick ta emot de orden var tva kvinnor, berattar Matteus. De hade begett sig ivag
till Jesu grav i gryningen. Deras van och Mastare var dod, oskyldigt domd, avrattad pa det mest
pldgsamma och skamfyllda satt. Over deras liv, férhoppningar, drdmmar hade mérkret sinkt sig. De
svara kanslorna av forlust: chock, fortvivlan, overklighet, och sa tankarna och fragorna: Hur kunde
det bli sa har? Sa fort sabbaten var 6ver skyndade de sig dit for att ta hand om kroppen, den sista
karleksfulla gest de kunde gora fér honom. Dér vid graven fick kvinnorna uppleva ndgot som
forandrade allt. De motte en dngel som verkade veta allt om dem: Var inte rddda. Jag vet att ni séker
efter Jesus, som blev korsfést. Han dr inte hér, han har uppstdtt. Angeln visste nog att de orden var
allt annat &n latta att ta in. Det var nog darfor dngeln hade rullat bort stenen till ingdngen, sa att de
skulle kunna se med egna 6gon. Kom och se var han Idg. Men kvinnorna fick ocksa uppleva den
uppstandne. Det var pa vagen tillbaka. Han motte dem och de fick réra vid honom, tala med honom.
Och de sag att det var han. Samme Jesus som de hade foljt, lyssnat till, sett gora under. Samme Jesus
som hade blivit domd till déden och som hade blivit korsfast. Det var verkligen han, deras van. Och
han ber dem att beratta for de andra att han har uppstatt och gatt fore dem till Galiléen och att de
dar skall fa se honom. Och medan kvinnorna lamnade platsen, fyllda av bavan och gladje, steg solen.

Det hade blivit dag. En ny dag. Som badade i ljus - uppstandelsens ljus.

Uppstandelsen var ett tecken, ett tecken pa att nagot hade hant som forandrade vérlden, att varlden
inte var densamma langre. Uppstandelsen var tecknet pa en ny underbar boérjan. Det betydde nytt

hopp. Nytt ljus. Ny kraft. Ny riktning. Nytt perspektiv.

Paskdagens hélsning ar darfor ocksa en paminnelse om att morkret aldrig har sista ordet. Det
kommer en ny morgondag. Guds karleks makt ar starkare. Var inte rddda. Men den paminnelsen ar
kanske inte alltid sa latt for oss att ta till oss. Jag kanske tanker att uppstandelsen och dess innebord
ar nagot som galler bara andra och deras liv men inte mig. Men uppstandelsens nya liv racker Gud at
alla som stracker sig efter honom. Gud vill att det ska genomstrémma varje del av vara liv, varje ny
situation som livet stéller oss infor. Det finns ingen del av vara liv, ingen situation i livet, dit Gud inte

kan na in med sitt liv och sitt ljus. Vi kanske inte tédnker pa det, men den gangen vi doptes, da doptes



viin i detta nya liv. Vi doptes in i Jesu liv, dod och uppstandelse. Genom dopet har vi détt och blivit
begravda med Kristus for att ocksa vi skall leva i ett nytt liv, skriver Paulus. Vart liv och Jesu liv hér

ihop, nu och i evigheten.

Paskdagen handlar darfor ocksa om att leva i vart dop. Kvinnorna vid den tomma graven fick ett
uppdrag: att ga och beréatta. Beratta for de andra om sina erfarenheter. Erfarenheten av den tomma
graven. Erfarenheten om motet med den uppstandne och hans ord till dem. Och till de elva
larjungarna som nagra dagar senare motte den uppstandne i Galiléen, sade Jesus: Gd ut och gér alla
folk till Iérjiungar. Och detta ar ett uppdrag for varje larjunge, for varje kristen. Att beratta for de som
vi moter. Om paskens glada budskap. Om vara erfarenheter av den uppstandnes narvaro. Om vara
erfarenheter av uppstandelsens verklighet. Och hoppet att Gud en dag skall ge sitt eviga liv till oss.
Och det ar ett berattande som ar sa mycket mer &n vara talade ord. Dar vi berattar och vittnar om
den uppstandne ocksa genom vara liv och vart satt att vara och handla. Jesus sager ju: alla skall
forsta att ni dr mina ldrjungar om ni visar varandra kdrlek. Och tills den dag kommer da vi skall leva
med honom i evighet 6ga mot 6ga, i klarhet och jubel, och vidrme och friskhet och glans, far vi vila i

den uppstandnes l6fte, att han &r med oss, alla dagar, till tidens slut.

Herren lever, vdga tro det, ldmna den tid som gatt.

Hoppet dr framtid, nu dr livet var méjlighet.

Herren lever, hindren sprdngda, hoppet far kraft igen.

Kdrleken segrar, fyller dagen och nattens sémn.

Herren lever, orden ndr oss: Se, jag gor allting nytt.

Framtiden vdntar, res dig, gléd dig som mdnniska.

Herren lever mitt ibland oss, dédas och lider hdir,
uppstdr och ger oss grdnslos kdrlek. Hallelujah.

(Svensk Psalm 155)



